Uitgeest - Eind vorige week
heeft de lokale afdeling van
D66 Uitgeest de vrijwilligers
van Lees Lokaal verrast met
een taart als blijk van waar-
dering voor hun inzet. De
aanleiding was dat die dag
D66 50 jaar bestond als po-
litieke partij. Wethouder An-

toine Tromp over deze keuze
voor dit smakelijke cadeau:
,De ingrediénten van Lees
Lokaal zijn onze partij niet
vreemd: burgerinitiatief, on-
derwijs, vertrouwen op eigen
kracht, en gewoon heel ge-
zellig!” De vrijwilligers lieten
het zich uitstekend smaken!
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De lezing van Wiadimir Dobber (links) werd druk bezocht

Boeiende lezing over uitvinding
van de houtzaagmolen

Uitgeest - Wladimir Dobber
heeft, samen met tien andere
schrijvers, een boek geschre-
ven over de uitvinding van de
houtzaagmolen en vertelde
hierover vorige week tijdens
een interessante en druk be-
zochte lezing voor de Stich-
ting Uitgeester Senioren.

In 1594 ontwikkelde de Uit-
geester Cornelis Cornelis-
zoon, ook wel Krelis Loots-
je genoemd, een molen die
op mechanische wijze hout

zaagt. De krukas die hij ge-
bruikte was geen uitvinding
van Cornelis Corneliszoon
zelf maar werd wel door hem
als eerste toegepast in een
windmolen. De uitvinding
van C.C. maakte het mogelijk
om in korte tijd grote hoe-
veelheden boomstammen
te verwerken tot balken en
planken. Het zagen met be-
hulp van windkracht was niet
alleen goedkoper, maar was
ook dertig keer sneller dan

het tijdrovende en vermoei-
ende handzagen. Bovendien
was er in die tijd een grote
behoefte aan extra schepen,
dus ook aan balken en plan-
ken. Het hout werd veelal ge-
haald uit de Schotse Hoog-
landen en Scandinavié.

Na afloop van de lezing kon-
den de toehoorders het boek
kopen om nog eens uitge-
breid te lezen over deze grote
Uitgeester uitvinder. (tekst en
foto: Ger Bus)

Snorfietser
met slok op

Uitgeest - Zaterdagnacht
trok een snorfietser de aan-
dacht van de politie door-
dat hij met zeer hoge snel-
heid door het dorp reed. Bij
staandehouding bleek hij ge-
dronken te hebben. Op het
politiebureau bleek deze be-
stuurder 7 keer de toegesta-
ne gehalte alcohol te hebben.
Zijn rijbewijs is ingevorderd.

8 — WEEKSE TRAINING

MINDFULNESS

in Uitgeest

info + inschrijven
Blomcoaching.nl

Wij bezorgen
nu ook thuis!

Bestel snel op
jumbo.com
Hallo

JU B0

Visser-Wiiker

Uitgeest, Melis Stokelaan 1-3

MEMORABEL
AFSCHEID
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26 OKTOBER
18.30 - 21.00 UUR
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Ingezonden brieven:

Eenieder staat het vrij te reageren op
artikelen of zijn mening te geven op
ontwikkelingen die spelen binnen de
gemeente. Uw ingezonden brief dient
echter ondertekend te zijn met naam
en adres, telefoon of e-mailadres. De
redactie behoudt het recht brigven in
te korten of te weigeren.

Let op:

Nadrukkelijk maken wij u er op attent,
dat door ons in deze krant geprodu-
ceerd advertentie-, foto-, en/of tekst-
materiaal niet beschikbaar wordt
gesteld aan derden. Dus ook niet
per e-mail, fotokopie of anderszins
zonder  uitdrukkelijke, schriftelijke
toestemming van de uitgever!

WWW.UITGEESTERCOURANT.NL

L ertoneelspelen
bij ‘Kindervreugd’

Uitgeest - Op woensdag 26
oktober start speeltuinver-
eniging Kindervreugd Uit-
geest met een nieuw seizoen
toneellessen van toneelgroep
Jong talent. Onder leiding
van Gerda Pie leren de kin-
deren in vijf maanden tijd de
basisprincipes van het to-
neelspelen. Tijdens de eerste
les, die om zeven uur begint,
worden de kinderen verdeeld
over twee groepen.

De eerste groep heeft elke
woensdagavond les, van half
zeven tot half acht. De twee-
de groep volgt op donderdag
van zeven tot acht uur. Naast
het leren van de stukken
zal er, met behulp van aller-
lei opdrachten, ook regelma-
tig worden geimproviseerd.

Natuurlijk wordt er vaak ge-
lachen met elkaar en zeker
niet om elkaar. Op het podi-
um speel je namelijk iemand
die je eigenlijk helemaal niet
bent. Zo acteer je bijvoor-
beeld een dokter, politieman
of clown. Zelfs als je nog niet
zo goed kan lezen, ben je van
harte welkom, want toneel-
spelen doe je uiteraard zon-
der boekje. Opgeven kan bij
Gerda Pie via 06-46191683.
Uiteindelijk zal er op zaterdag
25 maart 2017 een spetteren-
de voorstelling worden ge-
geven voor familie, vrienden
en andere belangstellenden.
Voor meer informatie kunt u
terecht op de website van de
speeltuin, www.speeltuinuit-
geest.nl.

‘Een leven redden.
Je hebt het in je’

Uitgeest - Vorige week was
het Donorweek onder het
motto: ‘Een leven redden. Je
hebt het in je! Deze jaarlijks
terugkerende week stond in
het teken van orgaandona-
tie en van het belang van het
vastleggen van een keuze in
het Donorregister. Want wie
een keuze maakt in het Do-
norregister laat nabestaan-
den en artsen duidelijk weten
wat hij of zij vindt en wat er
moet gebeuren: wel of geen
donor worden.

De Tweede Kamer heeft op
8 september ingestemd met
een wetsvoorstel om het do-

norregistratie-systeem in Ne-
derland te veranderen. Dit
wetsvoorstel moet echter
nog door de Eerste Kamer
worden besproken en goed-
gekeurd en tot die tijd veran-
dert er niets.

Op  https://orgaandonatie.
nu/ vindt u de meeste ge-
stelde vragen en antwoorden
over het nieuwe wetsvoorstel.
Voor alle inhoudelijke vragen
over orgaan- en weefseldo-
natie: bel met tel. 0900 - 821
21 66 (informatielijn Neder-
landse Transplantatie Stich-
ting) of surf naar: www.trans-
plantatiestichting.nl.

Snertparty voorverkoop

start op 25 oktober

Uitgeest - Donderdag 24

november organiseert de
Stichting Uitgeester Senio-
ren haar jaarlijkse druk be-
zochte Snertparty in De
Zwaan. Er wordt begonnen
met een glaasje drinken, dan
stokbrood met kruidenbo-
ter, roggebrood met spek en
de overheerlijke erwtensoep.
Een lekker toetje en een kop-
je koffie/thee met bonbons
na.

Trouwe deelnemers weten
dat de Snertparty de moei-
te waard is: een echte tra-
ditie. Neemt u gerust een
vriend(in) mee. Altijd weer
een gezellige happening en
heerlijk smullen. De gast-
vrouwen verwennen u, zodat

u voldaan en met een goed
gevulde maag naar huis gaat.
Donderdag 24 november van
15.30 tot 19.00 uur. Zaal open
om 15.00 uur. De voorver-
koop start op dinsdag 25 ok-
tober. De sluitingsdatum van
de kaartverkoop is op maan-
dag 21 november. Er is geen
zaalverkoop. Kosten 8 euro.

Informatie en opgeven:

Op het kantoor van de Stich-
ting Uitgeester Senioren, op
de eerste etage van dorps-
huis De Zwaan, Middelweg
5, 1911 EA Uitgeest, telefo-
nisch: 0251 - 31 90 20 of via
de mail: s.us@inter.nl.net.
Zie ook de website: www.uit-
geestersenioren.nl.

Bridgenieuws

Uitgeest - Als arbiter mocht
ik optreden bij een gevalletje
‘onjuiste voorlichting’ Bij het
bieden opende Zuid 2 harten,
aan Noord werd gevraagd
(dat mag bij bridge, de te-
genpartij mag alles weten
over de inhoud van biedin-
gen en dat desgewenst vra-
gen, ‘full disclosure’ heet dat)
wat dat betekende, waar-
op Noord zei: ‘sterk met har-
tens’ Later bleek dat de af-
spraak van Noord-Zuid was:
‘zwak met hartens, waarop
Oost de arbiter riep, en ver-
ontwaardigd meedeelde dat
dat toch niet kon! Zo kreeg
zij een heel verkeerd beeld
van de kaarten, en kwamen
zij, Oost-West, in het verkeer-
de contract terecht. De arbi-
ter kon niet veel anders doen
dan Noord-Zuid een repri-
mande geven en het advies
om de afspraken nog eens
door te nemen. Oost-West
waren, vond de arbiter, niet
benadeeld, immers, Noord
bood en handelde verder
alsof Zuid inderdaad sterk
had geboden. Terwijl de ar-
biter zich weer naar zijn ei-
gen tafeltjes spoedde, ving
hij nog net de bijna vileine
opmerking van West op: ‘lk
hoop dat je je kinderen beter
hebt voorgelicht!” en met een
nauw verholen glimlach ver-
volgde hij zijn pad.

Dan enkele scores! De hoog-
ste score is voor Jaap Mole-
naar-Karin Tushuizen, in de
D-lijn. Zoals eerder gezegd,
als je 68% scoort, heb je wei-
nig fout en veel goed gedaan.
In de B-lijn zien wij weder-
om sterk optreden van Riet
Schafgans-Leo  Tromp. Ze
hebben meer dan 10% voor-
sprong op de nrs. 2, Lia Hen-

drikse-Corrie Nijsen. Riet en
Leo staan ook het hoogste
in de meesterpuntenrang-
lijst van dit seizoen. Promotie
naar A kan ze bijna niet ont-
gaan maar meesterpunten
halen wordt dan wel lastiger,
maar, elk meesterpunt dat je
dan haalt voelt wel lekker-
der. In de A-lijn zijn er twee
koppels die strijden om de
periodetitel (een periode is
een setje van 6 wedstrijden),
en die twee koppels, Carien
Willemse-Jaap Willemse en
Klaas de Groot-Peter Kossen,
scoren ook vanavond het
hoogste. Het is geen “full dis-
closure’ maar eerder orakel-
taal als ik nu al zeg dat bei-
de koppels een belangrijke
rol gaan spelen bij het we-
reldkampioenschap van Uit-
geest. (Paul Wijte)

A-lijn: 1 Klaas de Groot-Pe-
ter Kossen 6701%, 2 Ca-
rien Willemse-Jaap Willem-
se 65,63%, 3 Marlene Heijne-
Cas van Andel 58,68%;
B-lijn: 1 Riet Schafgans-Leo
Tromp 65,63%, 2 Lia Hen-
drikse-Corrie Nijsen 55,21%,
3 Henk Graafsma-Theo Vijn
53,65%, 3 Tiny ten Hoeve-
Aad Wijte 53,65%;

C-lijn: 1 Jan Sinemus-
Wim Weber 63,75%, 2 Mar-
ry Zwaan-Gerda Geukes
59,17%, 3 Nelleke van de
Kraats-Joke Mooy 54,58%j;
D-lijn: 1 Jaap Molenaar-Ka-
rin Tushuizen 68,75%, 2 Alijne
Dumas-Han Dumas 53,47%,
2 Riny van Wijk-Anton van
Wijk 53,47%;

E-lijn: 1 André Hermans-
Bert van der Pol, 58,13%, 2
Hans Eijking-Roland Kiés
56,25%, 2 Will Griffith-Loes
Apeldoorn 56,25%.



19 oktober 2016 E

Marjolein Meijers
treedt op in de Zwaan

Uitgeest - Marjolein Meijers
maakt muziek, al een leven
lang. In 2016 staat zij 40 jaar
op de planken! Met bandjes,
De Berini's, Jan Rot en so-
lo met haar twee vaste mu-
zikanten Walter en Onno Kui-
pers

De voorstelling ‘MUZIEKY
die zij zaterdag 29 oktober
brengt in De Zwaan heeft
veel nieuwe muziek, veel
nieuwe liedjes, Nederlands-
talig. Ga mee met Marjolein
op een muzikale wereldreis.
We vertrekken uit Rotterdam
en gaan via lerland, Bulga-
rije en Turkije met een grote
zwaai naar Amerika.
MUZIEK! staat niet alleen bol
van prachtige muziek, maar
zit ook vol vrolijke en ontroe-

rende verhalen.

MUZIEK! is een Wereldband!
Met natuurlijk Marjolein Me-
ijers (zang, bas, gitaar banjo),
Walter Kuipers (viool, man-
doline, bouzouki, doedelzak)
en Onno Kuipers (accordeon,
trekzak, gitaar).

MUZIEK! is te zien bij De
Zwaan Cultureel op zater-
dag 29 oktober, aanvang
20.15 uur. De toegangsprijs is
12,50, Vrienden van de Zwaan
Cultureel krijgen 2,50 korting.
Kaartverkoop via boekhandel
Schuyt of aan de zaal (mits
nog beschikbaar), of via onli-
ne reservering. Voor meer in-
formatie en andere voorstel-
lingen zie de website van De
Zwaan Cultureel (www.de-
zwaancultureel.nl).

Workshop tablet

Uitgeest - De Stichting Uit-
geester Senioren organi-
seert een workshop tablet
van drie bijeenkomsten. Tij-
dens deze workshop leert u
onder andere het bedienen
van het aanraakscherm, ver-
binding maken met Wifi, in-
stellingen op uw tablet, ge-
bruik van Google en het toet-
senbord, wat apps zijn, apps
binnenhalen met Play Sto-
re, Wat te doen als een pro-
gramma vastloopt, mailen en
E-books downloaden. Er zijn

nog enkele vrije plaatsen. De
workshop is op donderdag 17
en 24 november en 1 decem-
ber van 09.30 uur tot 11.30
uur in de Zwaan. Kosten 12
euro voor 3 workshops, in-
clusief koffie/thee en les-
materiaal. Informatie en op-
gave op het kantoor van de
S.U.S. op de eerste etage van
De Zwaan, Middelweg 5, te-
lefonisch: 0251 - 31 90 20 of
via e-mail: s.u.s@inter.nl.net.
Zie ook de website: www.uit-
geestersenioren.nl.
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Banketbakkerij VERSTEEG
Prinses Beatrixlaan 1d, 1911 HP Uitgeest, 0251-312340

WALNOOT KARAMELSPIJS BOTERKOEK
Duo reclame: ZAK KRUIDNOOTJES +
k$) ROOMBOTER AMANDELSPECULAAS BROKKEN € 4, 95

DIVERSE BOL GEBAKJES geen € 1,95...maar € 1 ,75
(nieuw: STOOFPEREN)

¥ £ er is weer ROOMBORST PLAAT
vanille en chocolade:
150 GRAM........cccuu.....

Advertentie geldig tot 3 november 2016

€ 6,95

_J

K&« “Fimste komt van de banketbalkler! [§j Like en volg ons op FACEBOOK

Mooie
opbrengst
collecte

Uitgeest - Van 11 tot en met
17 september is er door vrijwil-
ligers van het Prinses Beatrix
Spierfonds gecollecteerd in
Uitgeest. Samen hebben zij
een prachtige opbrengst van
1.938,46 euro opgehaald voor
wetenschappelijk  onderzoek
naar spierziekten.

Heeft u de collectant gemist,
maar wilt u toch nog een bij-
drage overmaken? Dat kan via
giro 969 of sms SPIER naar
4333 (eenmalig 1,50).

Lange
files door
aanrijding

Uitgeest - Donderdag 13
oktober, rond 08.30 uur, is
er een kop-staart aanrijding
geweest op de A9, waarbij
2 voertuigen betrokken wa-
ren. Er waren geen slachtof-
fers. Er was echter een gro-
te chaos ontstaan waardoor
de gehele A9 vanuit de rich-
ting Alkmaar geblokkeerd
was. Hierdoor was er een file
in beide richtingen op de A9.

Op de andere rijbaan was dit
ontstaan door kijkers.

Val van trapje

Uitgeest - Op de Juffer te
Uitgeest raakte eind vori-
ge week een werknemer ge-
wond doordat het trapje,
waarop hij stond, was om-
gevallen, terwijl hij met een
diamantslijper aan het werk
was. Hierbij liep hij letsel op
aan zijn arm. Het bleek ge-
lukkig slechts een ‘smerige’
snee te zijn.

4

Activiteiten

i H

voor leden en

kla,

ten

Dialoog centraal in
RaboWeek IJmond

IUmond - Leden en klanten
van Rabobank IJmond zijn
van harte uitgenodigd voor
de activiteiten in de Rabo-
Week IJmond, die de bank
van 31 oktober tot en met 4
november organiseert.
Rabobank IJmond is een
maatschappelijk  betrokken
bank die een positieve bij-
drage levert aan wonen, wer-
ken en recreéren in de re-
gio. De RaboWeek IJmond
is daar een mooi voorbeeld
van. In samenwerking met
lokale ondernemers, vrijwil-
ligers en de ledenraad wor-
den uiteenlopende activitei-
ten georganiseerd voor ver-
schillende doelgroepen. Het
delen van kennis staat cen-
traal, maar er is ook volop
ruimte om elkaar te ontmoe-
ten en met elkaar te bespre-
ken wat er in de regio en bin-
nen de bank leeft. Het aan-
gaan van de dialoog vormt
de rode draad.

De RaboWeek [Jmond start
op maandag 31 oktober met
een Ledencafé. Deze avond
wordt het sociaal-maat-
schappelijke onderzoeksrap-
port van de Kracht van de
IJmond officieel gepresen-
teerd en wordt u bijgepraat

over de ontwikkelingen bin-
nen de bank. Dinsdag 1 no-
vember staat in het teken van
het Fashion & Food Event.
Een heerlijke avond vol mu-
ziek, dans, fashion en diver-
se hapjes uit de regio.
Woensdag 2 november or-
ganiseert de bank, samen
met Tata Steel en OV IJmond,
een interactieve onderne-
mersbijeenkomst. Jort Kel-
der gaat dan in gesprek met
een aantal tafelgasten over
de economische ontwikke-
lingen en ondernemerskan-
sen in de IJmond. Donder-
dag 3 november is het Fit &
Vitaal Event, een inspireren-
de avond over vitaliteit en
lifestyle met Richard de Le-
th, Vivian Reijsen en een lo-
kale vitaliteitsmarkt.
Voorafgaand aan de Rabo-
Week vindt op donderdag 27
oktober het jongerenevent
Vlog You! plaats. De senio-
renmiddag en -avond op 2
en 4 november zitten inmid-
dels vol.

Het volledige programma
vindt u op www.rabobank.
nl/ijmond. Hier kunt u zich
ook aanmelden voor de acti-
viteiten. Hulp nodig? Bel dan
(023) 513 3500.
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CORS O
BIQSCOOP
Programma 20 okt t/m 26 okt 2016
. zondag 16.00 uur
Cosi Fan Tut%e - Royal Opera
vrijdag & zaterdag 19.00 uur zondag 19.30 uur
maandag 20.45 uur dinsdag 18.45 uur
ell or High water
donderdag 18.45 uur
vrijdag & zaterdag 19.00 uur
maandag 18.45 uur dinsdag 14.00 uur
woensdag 18.45 uur
Tonio
donderdag 20.45 uur
vrijdag & zaterdag 21.15 uur zondag 19.45 uur
maandag 20.00 uur dinsdag & woensdag 20.45 uur
Inferno
donderdag 18.45 uur
z0ndag 16.00 uur dinsdag 14.00 uur
The Girl on the Irain
donderdag 20.45 uur
vrijdag & zaterdag 21.15 uur
dinsdag & woensdag 20.00 uur
Brldggetlones’s Baby
donderdag, vrijdag & zondag 11.30 uur
De Clugb van Sinterklaas &
geblaf op de pakjeshoot
donderdag, vrijdag & zaterdag 13.30 uur
woensdag 13.30 uur
Trolls (NL) 3D
donderdag & vrijdag 13.30 uur zaterdag 16.00 uur
zondag 11.30 uur woensdag 16.00 uur
Uilenbal
donderdag & vrijdag 16.00 uur zondag 13.30 uur
rolls (NL) 2D
donderdag, vrijdag & zaterdag 16.00 uur
zondag 13.30 uur woensdag 16.00 uur
Peter en de Draak iN L)3D
donderdag & vrijdag 11.30 uur
zaterdag 13.30 uur woensdag 13.30 uur
Storks (NL) 2

Reserveren: 0251-652291

www.corsobioscoop.nl
Dorpsstraat 70 « Castricum

Cosi Fan Tutte

Hoeveel houd je van je part-
ner? Hoe zeer vertrouw je
hen? En kunnen zij jou ver-
trouwen? Mozart's klassieke
opera Cosi fan tutte zet twee
stellen voor de test, met ge-
weldige muziek en met ver-
schillende onverwachte re-
sultaten.

Voor deze nieuwe produc-
tie, creéert regisseur Jan Phi-
lipp Gloger een rijke theatra-
le wereld als speelplaats voor
deze eigenzinnige komedie,
waar twee mannen elkaars
vrouw proberen te winnen

met een weddenschap. Don
Alfonso, de poppenspeler
van dit liefdesexperiment, is
een theaterregisseur die al-
le sets, rekwisieten en trucs
gebruikt om nieuwe scenes
te bedenken die de minnaars
uitdagen. Deze levendige,
jeugdige en fantasierijke kijk
op een van ‘s werelds meest
geliefde opera’s wordt uitge-
voerd door een cast vol met
opkomende sterren, gekozen
door Semyon Bychkov. Ge-
zongen in het ltaliaans, on-
dertiteld in het Nederlands.

Hell or High Water

Wanneer de broers Tanner
en Toby hun ranch dreigen
te verliezen beginnen ze aan
een wanhopige reeks over-
vallen op kleine lokale ban-

ken. Omdat het steeds maar
om kleine bedragen gaat ho-
pen Tanner en Toby buiten
schot te blijven. Alles loopt
gesmeerd tot de bijna gepen-
sioneerde Texasranger Mar-
cus zich in de zaak vastbijt.

Blijspel Rossenbacker
‘Laat Zwaantje maar schuiven’

Akersloot - Toneelvereni-
ging Rossenbacker speelt
het blijspel ‘Laat Zwaantje
maar schuiven’ op vrijdag 28
en zaterdag 29 oktober van-
af 20.00 uur in de theater-
zaal van De Lelie. Zwaantje,
huishoudelijke hulp bij Ger-
maine Goedgeluk, zorgt in de
breedste zin van het woord
voor alles en iedereen. Span-
ning, onverwachte wendin-

gen en wie hoort bij wie? En
hoe lang nog? Emoties, lief-
de, lastige situaties, belang-
rijke carrieres; alles komt
langs. In twee bedrijven kan
het publiek genieten van de-
ze soap. Kaarten zijn telefo-
nisch te bestellen via 0251-
317457 of info@rossenbac-
ker.nl, bij Veldt's Toko en aan
de zaal. Rossenbacker is op
zoek naar nieuwe leden.

Vrouw jaagt
insluipers weg

Castricum - De bewoonster
van een woning aan de Beet-
hovensingel ontdekte dins-
dag rond 12.45 uur twee on-
bekende vrouwen in haar
woning. De insluipers sloe-
gen op de vlucht. Het tweetal
ging er lopend vandoor. On-
danks de inzet van Burgernet
en een zoekactie door agen-
ten zijn de vrouwen niet ge-
vonden. De 80-jarige vrouw
heeft aangifte gedaan. De
vrouwen zijn blank en onge-
veer 1.60 lang, een heeft een
slank postuur, donker strak
achterover gekamd haar,
licht kroezend, is ongeveer
dertig jaar oud en zij had een
donkere lange mantel aan.
De tweede vrouw is onge-
veer veertig jaar oud, heeft
een stevig postuur, donker-
blond kort haar en zij droeg
een grijze jas en een witte
rok. Het is niet duidelijk of de
vrouwen iets hebben meege-
nomen uit de woning. Men-
sen met informatie worden
verzocht te bellen met 0900-
8844.

Livemuziek vrijdag bij
Grandcafe Mezza Luna

Castricum - Liefhebbers
hebben er lang op moeten
wachten, maar vrijdag 21 ok-
tober kan iedereen weer ge-
nieten van livemuziek bij
Mezza Luna.

Dit keer zal de Castricumse
band Kleedkamer 2 garant
staan voor een avondvullend
programma. Hun muziek is
een feest van herkenning en
veelzijdigheid is een handels-
merk van Kleedkamer 2. Niet
alleen hits uit de jaren ‘70 en
‘80 komen voorbij, maar ook
recente meesterwerken van
Eddy Floyd, The Police, Dou-

we Bob, The Cure, Claudia de
Breij en Pink Floyd. De zang
wordt verzorgd door Paulien
Zwikker, de electrische gi-
taar wordt virtuoos bespeeld
door Michael Louwinger, Ron
Moed verzorgt de drumpar-
tijen, Jeroen Visser speelt
basgitaar en Elbert Min
neemt de toetsen en akoes-
tische gitaar voor zijn reke-
ning.

Er kan gedanst worden en
meezingen mag. De aanvang
is 21.00 uur. Zie ook www.
grandcafemezzaluna.nl.

Gezellige drukte in
Proeflokaal Dampegheest

Limmen - Zondag was het
de derde zondag van de
maand en dan gaat proeflo-
kaal Dampegheest open. Met
deze keer als thema ‘Bock-
bier oud-nieuw’ Veel bier-
liefhebbers kwamen hier op
af en zij genoten van de ver-
schillende mooie smaken.

Er was een proeverijtje te be-
stellen van Dampegheest
bockbieren uit de jaren 2012,
2015 en 2016. Ook waren
er twee andere bijzondere

bockbieren en daarnaast na-
tuurlijk de andere mooie bie-
ren van Brouwerij Dampeg-
heest.

Proeflokaal Dampegheest is
een gezellige gelegenheid
om samen met vrienden/
vriendinnen even een lek-
ker biertje te drinken en bij
te praten. ledere derde zon-
dag van de maand open van
15.00 tot 20.00 uur. Volgende
openinsgtijden zijn op 20 no-
vember en 18 december.
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Memorla Zichtbaar wanneer nadig
Onzichtbaar wanneer mogelijk
UITVAARTZORG
Met een klein en hechl leam

(N biedan wij u sen passend afschaid
van uw disrbara.

sfeer, Bij u thuis of ledere andere

omgeving die u past.

Voor iedarean,
al dan niet varzakerd.

000 0251 - 254 135

Blovarwifk + Monmsteek « Castioum « Uigoes

[ www.memoriauitvaartizorg.nl

ang an rach bemikbasr

Parity-Lou Mickinl-Lnonhaer
LAt TOe

'

Alice Loeters

persoonlijke uitvaartzorg

* Een hecht team van vrouwen
* Met jarenlange ervaring en warme betrokkenheid
* Binnen elk budget

www.aliceloetersnl /0235-517432 (dag en nacht bereikhaar)

Uitvaartverzorging
Yvonne van Ophuizen
Een persoonlijke nitvaart mei stijl en respeci

U kunt mij dag en nacht bereiken
072-5055740 / 06-23582577

info@itvaartverzorgingyvonne nl
www.uitvaartverzorgingyvonne nl

»

Uitvaartverzorging
Groot

Stetlaantje 1 — 1906 AN Limmen

info@uitvaartverzorging-groot.nl
www, Uitvaartverzerging-groot.nl

* U kunt ons dag en nacht bereiken.
* Met persoonlijke nozorg voor de nabestaanden.

Telefoon: 072-5053009

uw
BOUWHKUNDIG
M A K ELAAR

OOSTEN
BRINK

makelaaro.g.
bouwkundige

SETATIONSWEG 17
1801 AA CASTRICUM

TEL D251 6851341 NVM

Te koop:

Bingospelindoos 250eu-

ro. Twee bodywarmers 10 eu-
ro. Hoogovenboek 75 jaarcon-
cert 7560 euro. Tel. 06-36035733

Te koop:

Dressoir, eetlafel, salontafel,
stereo meubel, als nieuw, merk
drimmelen. Wit eiken struc-
tuwr, 500,-. Tel. 06-10884401

i Fmsmhsrm

inclusief bewijs voor brandverzekering

KIES VOOR VEILIG!

BELO251 208451

Te koop: Gevraagd:

Opoefiets £ 9jarige. Matzwart,  |kbenop zoek naar deflec-
rek voarop, bel, verlichting. tefietsen omte knutse-
Hand- en terugtraprem, ba- len. Tel. 068-853516096
gagedrager +verkoop Te koop:

snelbinders. Prijs 90 eu-

0. Tel: 0251236311 Vijf beigevazen breed 27 em,

hoog 25 cm, prijs 32,50. Vijf

Gevraagd: beige bloempolten 41,50 eu-
Ikben op zoek naar defecte fiet- ro. Vijfwitte bloempotten en
sen voor knutselen drie gekleurde bloempotten

. Tel. 06-85351696 2750 euro. Tel. 06-21921738

Kwekerij

R A e = A R
HOVENIERSBEDRILJF ngﬁéﬁ
L4

Gerard Dam -

Bel voor wljbh[\rende pri]snpgave 06 - 531 721 10

Open ma. tm za. 9.00 tot 17.00 uur.
Krechtweg 6A Heemsakerk. Tel 06-53172110

Na Dierenwereld Van Someren eerste finksaf

“Wij zijn
bekwaam,
betrokken &
betaalbaar”

Eeken

uitvaartverzorging

tva Eaken, Ingehory Eclkon
& Madelwine La Croix

= Wij bieden u een complete uvitvaart vanaf € 2.995,-.

# Inclusief crematiekosten, kist, rouwauto, dragers,
rouwcirculaires en persoonlijke nazorg.

= Ongeacht lidmaatschap of waar u verzekerd hent.

Wilt u meer informatie en/of een duidelijk kosten-
overzicht? Kijk op www.uitvaartverzorgingeeken.nl of
bel met 0251-231262. Wij zijn dag en nacht bereikbaar.

Eeken Uitvaartverzorging
Laan van Meerestein 10 * 1945 TA Beverwijk

Autoschade DeVri

Voor al uw autoschadeherstel,
spuitwerk, onderhoud en reparaties

Voor inl.: www.autoschade-devri.vpweb.nl
of 0251-670989
Stetweg 68a Castricum (Bakkum)

Te koop:

Diverse 2cv onderdelen, mo-
tor, plaatwerk, assen, wielen
ruiten e.d. Tel. 06-5 1340470

Te koap:

Kaarten voor de Klavier-
schippersshow 2016 op za-
terdagavond 22-10of zon-
dagmiddag Briniostraat 12
IUmuiden.Tel. 06-45751073

Te koop:

Honden autobenchvoor
middelgrote hond, zo goed
als nieuw, met badem-
plaat,lengte 91 cm, breed-
le59cm, Tel. 0251-235459

Te koop:

Projector enscherm uit 60ja-
renwerkt goedvoor liefheb-
bers 60 eura. Tel. 0251-235459

* Ongedierte bestrijding
ZANDVLIET

Voor ol uw orrgedien‘eoverfus! o.a. spinnen,

zilver-papiervisies, bedwantsen, viiegen, wespen,
muizen, ratten elc. elc.

Bel 0251-242233 / 06-12756257
L {oo_lt mr_minoierbou_ll‘,l ww_.iuapﬂndvlhinl

|
)
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Splendid Pliss;

Dé oplossing voor kunststof kozijnen

Heemskerk - Gezien op te-

levisie? Kele raamdecora-
tie op magneetband, speci-
aal voor kunststof kozijnen.
Monteren zonder te boren of
schroeven. De Splendid Pliss
binnenzonwering wordt di-
rect op de kunststof glaslat-
ten geplaatst, Geen gordijn-
rails of cassettes meer die
voor het raam of de draai-
kiepramen hangen! De ge-
plisseerde raamdecoratie in
fraai aluminium frame kan
in beide richtingen worden
bediend. De Splendid Pliss
blijft op elke gewenste stand
staan. Draaikiepramen kun-
nen altijd maximaal geopend

worden en eventuele ven-
tilatieroosters worden nooit
meer geblokkeerd. Deze zon-
wering is te bestellen in di-
verse kleuren en naar keuze
in doorschijnende, niet door-
schijnende maar wel licht
doorlatende of een volledig
verduisterende stof. Splen-
did Pliss is ook geschikt voor
vochtige ruimtes.

Hummel Kozijnen & Woon-
comfort is dealer van Splen-
did Pliss in Noord-Holland.
Liever lamellen? Kies dan
voor de Latende, een alumi-
nium frame met een inge-
bouwde 25 millimeter alu-

minium jaloezie. De Latende
is verkrijgbaar in diverse la-
melkleuren. Alle raamdeco-
ratieproducten worden be-
vestigd met een dubbelzij-
dige magneet- en staalband
op de glaslatten, dus zonder
boren of schroeven en zelfs
zeer geschikt voor de mees-
te houten kozijnen. De in-
zethor werkt op soortgelijke
manier; het aluminium frame,
voorzien van grijs gaas, heeft
dezelfde kleur als het draai-
kiepraam en wordt van bin-
nenuit geplaatst. De stalen
veer aan de bovenzijde zorgt
dat de inzethor geklemd blijft
tussen de dagmaat van het

kozijn. Het raam kan in elke
gewenste stand worden ge-
zet met de inzethor erin.

De showroom van Hummel
Kozijnen & Wooncomfort aan
de Lijnbaan 44a is geopend

van maandag tot en met vrij-
dag van 10.00 tot 16.30 uur
en zaterdag van 11.00 tot
15.00 uur. Bel 0251 234484 /
06 10273172 of kijk op www.
hummel.kozijnen.nl voor
meer informatie.

Mindfulness-training
vermindert stress

Uitgeest - Na de zomer na-
men veel mensen zich voor
om weer opgeruimd aan het
werk te gaan. Maar dat viel
tegen. Dat is niet vreemd.
Veertig procent van de werk-
nemers ervaart een te hoge
werkdruk. ,,Daar is wat aan
te doen?, zegt Annelies Blom.
»Aandachtstraining helpt om
beter bewust te zijn van per-
soonlijke factoren die stress
veroorzaken en de stress te
verminderen.”

»,Mindfulness, kortweg
MBCT, is een wetenschappe-
lijk onderbouwde vorm van
aandachtstraining”, vervolgt
zij. ,Vaak denken mensen bij
Mindfulness in eerste instan-
tie aan zweven op een mat-
je. De achtweekse MBCT-
training van Blomcoaching.nl
staat met beide voeten op de
grond. De training richt zich
op het verminderen van som-
berheid, stress en zelfkritiek.
Deelnemers die de training
hebben gevolgd, geven aan
zich mentaal sterker en ze-
kerder te voelen”

De belangrijkste resultaten
van deze training zijn volgens
Annelies dat mensen minder
lichamelijke en psychologi-
sche klachten ervaren en hun
leefstijl in positieve zin ver-
andert. Dat zij zich gemak-
kelijker kunnen ontspannen
en een positiever zelfbeeld
en beeld van de omgeving
hebben en dat de kwaliteit
van hun leven is verbeterd.

Op Blomcoaching.nl is te le-
zen wat eerdere deelnemers
hebben ervaren. Nieuwsgie-
rig? Ga dan op donderdag
27 oktober naar de informa-
tieavond over Mindfulness
in Dorpshuis De Zwaan. In
anderhalf uur licht Annelies
Blom toe wat Mindfulness
is en wat men zoal mag ver-
wachten van de achtweekse
training. Kosten voor de in-
formatieavond bedragen 7,50
euro per persoon.

Op maandag 7 november
start de training Mindfulness
in De Zwaan in Uitgeest. Re-
serveren of inschrijven kan
via Blomcoaching.nl en daar
staat ook alle informatie over
Mindfulness, de informatie-
avond, de training en de ge-
certificeerde aanpak van An-
nelies Blom.

5 PlusWijzer.nl

b i

Forza wil af van
hondenbelasting

Castricum - Donderdag-
avond heeft fractievoorzitter
Ralph Castricum samen met
Tino Klein van de VVD een
motie aangekondigd waarin
opgeroepen worden de hon-
denbelasting af te schaffen.
Ook de lokale partij CKenG
heeft zich aangesloten. De
motie wordt onderdeel bij de
bespreking van de begroting
op 3 november. Ralph Cas-
tricum: ,Met deze belasting
worden hondenbezitters ge-
discrimineerd, want katten-,
paarden- of geitenbelasting
bestaat niet. De hondenbe-
lasting is geldklopperij, die
geen positieve invloed heeft
op het gedrag van honden-
bezitters. Geen nut en nood-
zaak en dus afschaffen!”

Ongeval

Limmen - \Vorige week
woensdag omstreeks 1745
uur is bij de Vuurbaak een
fietsster gewond geraakt na
een aanrijding met een be-
stelbusje. De bestuurder van
de bestelbus zag de vrouw
over het hoofd toen zij af-
sloeg. Zij is met spoed over-
gebracht naar het ziekenhuis.

Comfilictbemiddeling
door meaiaiion

Regio - Waarom sudde-
ren conflicten soms zo lang
door? Omdat de relatie al
te ver is geéscaleerd en de
conflicterende partijen niet
meer met elkaar praten. Bu-
ren die over en weer dreigen
met rechtszaken, situaties op
het werk die de werksfeer
verpesten waardoor ontslag
dreigt, ex-echtelieden die el-
kaar met advocaten besto-
ken et cetera.

Mediation biedt een moge-
lijkheid om uit die impasse te
komen. Een mediator is op-
geleid om partijen met elkaar
in gesprek te brengen en te
begeleiden, met als doel een
oplossing te vinden die voor
beide partijen acceptabel is.
De mediator is onpartijdig,
en komt, anders dan bijvoor-
beeld een advocaat, niet op
voor het belang van een van
de partijen. De conflicteren-
de partijen bepalen zelf of zij
het mediation traject ingaan,
wat uiteraard een heel an-

der vertrekpunt is dan bij een
gang naar de rechter waarbij
de ene partij de andere partij
dwingt middels een dagvaar-
ding. Mediation vindt plaats
op basis van vrijwilligheid,
wat betekent dat de media-
tion op elk moment door elk
van de partijen kan worden
gestopt.

Meer weten? Kijk op www.
medala.nl of neem contact
op met mr. Els van Diepen,
06-30556107, elsvandiepen@
medala.nl.

Werk Rothko ontdekken

Castricum - Vanaf zater-
dag 5 november laat schil-
derdocente Angele van den
Thillart cursisten al schilde-
rend en experimenterend de
geheimen van het abstrac-
te werk van Rothko ontrafe-
len. De workshop omvat vier
middagen van 14.00-16.30
uur. Over de techniek is Ro-
thko altijd erg terughoudend
geweest. Zeker is dat het op-
gebouwd is in diverse lagen
zodat langzaam de uiteinde-
lijke kleur ontstaat. Aanmel-
den via www.toonbeeld.tv.
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LUXE
— HOESLAKENS

25%

voordeel

ﬁiidéé

EDITEXTIEL
voordeel

HEERLIK WARM EN COMFORTABEL EN ALTIID
DE JUISTE TEMPERATUUR. ALLEEN TIJDENS DEZE

.7
- 3
o
10 DAGEM VOOR SPECIALE PRIJIEN"I

voQLaeel .

”18553652;7'
]0 DAAGSE

DE BEKENDE MOLTCOMN STRETCH EN
JERSEY SUPREME K'WALITEIT
HOESLAKENS, TOPPERHOESLAKENS EN
SPUT-TOPPERS IM ALLE DEMKBARE MATEN

onze luxe basics
waanzmmg gepryysd!

-30%&

voordeel

RANGER
BADGOED

3+1

cadean

EEM VAN DE GROOQTSTE EM UITGERREIDSTE
COLLECTIES BADGOED WERELDWIID,
MAAK KEMMIS MET ‘THE WORLD’S BEST TOWEL"
YOOR AANTREKKELJKE PRIJZEN

DE ABSOLUTE BESTSELLERS WNT HET
VAMDYCK KUSSENPROGRAMMA
GEVULD MET GAMZEMDOMNS EN

KLEINE GAMZENVEERTJES.

SLAAPKENNER LUTE
RIJKSWEG 108
1906 AT LIMMEN

EXPERIENCE SHap TELO72-505 1454

VANDY CKEXPERIENCESTORE.NL

Alle wanbisdinges ljens de | Cdougee gelden sulung de wormusd ik

‘Gezocht:
Welke vrijwilliger wil mij,
viouw met msincastricum, af

Gezocht:
Verzamelaarzoekt nog steeds
de Hoagovenschaaltjes staal/

en toe helpen met de avond- emaille 14x22 cm 50 jaar Hoog-
maaltijd? Tel. 0251-656038 ovens. Tel. 06-15213947
*Gevraagd: Te koop:

Vouwkruk zithoogte onge- Singertrapnaaimachi-
veer80emzitting 30x 30 nein meubel 40,-. Kappa he-

cmmet leuning. Nodig bij

ren jack/jas mt. 52 nieuw 25 -

koor kan niet lang staan, .Kampeer pannensel.
Tel.06-23334208 Tel. 06-36035733
Bedankt: Gezocht:

Bij deze willen wij iedereen 12 okl Korte Cieweg bijnr.
bedankenvoor de hulp ge- 17 Renault Clio aangere-

boden bij het ongeval op 12-
10-16 hoek Vuurbaak/Ente-
rijinLimmen. Erbestaan ge-
lukkig nog lieve hulpvaardi-
gemensen. Ruud en Margret

Gevonden

Tijdens de Verlichtingsactie
van de Fietsersbond in Castri-
cum heeftiemand een fiets-
tas latenliggen. Meerinfor-
matie:tel.; 0251-654624,

Te koop:

VoorMbo leerlingen klas 1 nog
een paar boeken over; Breinge-
heimen 8,50, Schokland hand-/
werkboek 25.-. Tel. 072-5055782

Te koop:

Loekie kinderfietsje, 12
inch, L.g.st. Prijs50.-.
Tel.06-272696495

den door rode auto. Graag
eventuele getuigen mel-
den. Tel. 06-2110059 1

Vermist:

Sleutelbos met 4 sleu-
tels eneen autosleutel
(Opel). Tussen Dorpshuis
de Zwaan enHeemskerk.
Tel.06-51683034

Te koop:

Verkeerde opwaardeerkaart
gekochtvanvodofonevan
20,-.Mag hem overnemen
voor 15,-. Tel. 0251-658456

Gevraagd:

Ik ben voor de hobhyop zoek
naar fietsen, heeftuwat
staan waar uvan afwil bel
mij dan, ik haal ze gratis

Tel. 06-59817474

Te koop:

6 beige vazen 32,5045 div:
beige bl:potten 41,50+5
witte bl:potten 4543
gekl:bl:potten 1 sierpat 25.
Tel. 06-21821738

Te koop:

Sparta damesfietsz.g.a.n.
Voorvering en 8 versnellin-
gen. Framemaat 51, We-
gensomstandigheden
250.-.Tel.0251-657161

Te koop:

Projectoren schermuit jaren
G0werktgoedvoorlielhebber
60,

Tel.0251-235459

Gezocht:

Verzamel medailles etc. Van
loertochten op deschaats.
Ook ijs- en stempelkaar-
ten daarvan zijn zeer wel-
kom. Tel. 0346-241819

Gevraagd:

Grote uitschuiftafel, uitge-
schoven maximaal 2.30m bij
80cm. Tel. 0251-651826

Gevraagd:

Voor mijn hobby benikop
zoek naar defecte laptops,
notebooks, compulers enta-
blets. Tel. 06-84613045

Gevraagd:
Dekamarktzegels voor de Te-
falpannen. Doetuerniets
mee? Ik haal ze graag bij

uop. Tel.025-1657706

Gezocht:
Oud Omega herenharlo-
ge. Tel. 06-51041975

Aangeboden:

Een vollespaarkaart voor be-
zoek 4 personen aan Walibi Hol-
land, voor een bosbloemen of
een plant. Tel. 0261-315690

Te koop:

Lage stalen norenViking mt
36 (dames), voet mt 38,30.-
.Continental winterbanden-
set + wieldoppen. 195/65
r15h, 5gats + sneeuwkettin-
gen. 225,-. Tel. 06-37305152

Te koop:

Groene Cars winterjas en ko-
raalkleurig neplerenjasje, bei-
demaat 152, nogin prima staat.
10,- perstuk. Tel. 0251-659709
Te koop:

Toegangskaart 1 pers. Body-
worlds Amsterdam 10,-: kaart-
jerondvaart Amsterdam, 1
pers. B,-, Tel. 072-5339053

Gevraagd:

Alles uit de Tweeds Wereld-
oorlog, zoals helmen, me-
dailles, bajonetten, docu-
menten etc. (Tegen vergoe-
ding). Tel. 06-25384200

Te koop: Te koop:

4 fraaie eetkamerstoelen.Met St Nicolaaspak com-
crémekleurigestof bekleed.  pleet+ pruik, z.g.a.n.60,-
Prijs: 50,-. Tel. 023-5361897 . lel.0251-694741
Gevraagd: Te koop:

Klokken wekkers horloges voor
mijn hobby verzameling, geen
inenverkoop. Tel. 0255-755557

Te koop:

Kinderhockey schaatsen ver-
stelbaar mt31-34 20,-. No-
renmaten 29, 33,35.5.- p/

st Nw Heiniken duffl. Heini-
kenfototoestel nw.in origi-
nele blik 750, Jongenskle-
ding maat 128-148 per maat/
doos 15,-,

Tel.0251-671274

Her fiets Gazelle, 7 versn.
i.z.g.st. 149, Da. L. gew. Rih
fiets 21 versn.,i.zg.st. 148,-, Tel.
0251-650219, 06-41768840.

Te koop:

Traphekje 20, zeercompact
campingbedje met toebeho-
ren2s.-, Tel.0251-315406

Gezocht:

Getuigen aanrijding woe 12
okt korte cieweq castr. Bij

nr 17 rode auto tegengrijze
renaultclio. Tel. 072-7850532

Te koop:

90 stuks klinkerstenen 10x10x6
cm., helemaal gaaf op te ha-
len. Kleur grijs en donker-

geel 20,-. Prachtige staan-

de smeedijzeren kaarsen kan-
delaar op ronde voet. Hoog-
te50cm. Kaarsplateau 15

cm. 20,- Tel. 0251-244037

Te koop:

2designgestoff. fauteuils
i.z.g.st. Tiidloos. Prijs 100,-
perstuk, 2voor 175~ Vol-
leybalnet metijzeren palen
omoptezetten. Prijs50,-.
Tel.0251-237900

Te koop:

Als nieuw Sta ap stoel promi-
nentvan leer, mooi diep groen,
met relaxfunctie 450,- kan wor-
den bezorgd, Tel, D6-87370936

Te koop:

6 mooie zwarte leren eetka-
mer stoelen houten poten zon-
der beschadiging. L.g.st. Morris
meubel, 150,-, Tel. 06-84526073

Te koop:

Tatel vaorin zithoek, don-
ker kersenhout, met 2la-
des, Tafelblad 140x75,hoog
46, In primastaat. 40,-.
Tel.0251-658271
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Temmissen ‘Bl de Buuryrouwy’

Uitgeest - Zondag 30 ok-
tober zal het vierde ‘Bij de
Buurvrouw tennis toernooi’
gaan plaatsvinden in Sport-
hal de Zien in Uitgeest. De
organisatie kon ook dit jaar
weer 24 koppels kwijt en, zo-
als gewoonlijk, was dit aantal
binnen de kortste keren be-
reikt.

Spelers in elke categorie
(speelsterkte 3 t/m 9) doen
mee. De koppels worden

keurig op sterkte onder 4
poules verdeeld.

Gezelligheid staat fier boven-
aan dit toernooi, maar uitein-
delijk wordt er toch ook vol
gestreden om de felbegeer-
de prijzen. Elk koppel speelt
liefst 5 wedstrijden van 30
minuten. Hierna komen de
winnaars van de 4 poules bo-
vendrijven die uiteindelijk in
2 finalewedstrijden de win-
naars opleveren.

Na afloop zal er tijdens de af-
sluitende borrel een beken-
de plaatselijke DJ de avond
afsluiten. Wil je dus tennis
zien op elk niveau en ook
een beetje van gezelligheid
houden, kom dan 30 oktober
naar de sporthal de Zien. De
eerste wedstrijden vangen
aan om 11.30 uur.

Op de foto het deelnemers-
veld van de editie van 2015.

Neusspray

lJe kunt nu zo langzamerhand wel toegeven dat het herfst is. Na een zomer die maar niet
van de grond wilde komen, liet de herfst gelukkig ook nog even op zich wachten maar nu
dwarrelen de blaadjes toch meer en meer naar benee en wordt het in ene verrotte koud. De
fase winterjas of geen winterjas heb ik kennelijk overgeslagen omdat er een poolwind opstak
die ijsberen doet verstijven. Om mij heen begint iedereen te snotteren en te hoesten alsof er
iets mee te verdienen valt en zelf voel ik mijn ene neusgat geleideljjk dichtslippen. Overdag
valt daar nog mee te leven maar de nachten veranderen in een ware hel als je alleen maar
door je mond kunt ademhalen. Je keel zo droog als de Kalahari woestijn en ieder ademstoot-
Je eindigt in een snurk. Slapeloze nachten en chagrijn zijn het gevolg. Dat wil ik allemaal niet
dus ren ik naar de dichtstbijziinde drogist en scoor daar een flesje of drie neusspray want je
kunt er donder op zeggen dat de rest van het gezin volgt.

Achter de toonbank staat dan een verkoopster die moet vragen of ik bekend ben met het
product want de werkzame stof xylometazoline is niet iets waarvan je ongelimiteerd liters
richting verstopping moet spuiten. Dat goedje kan het neusslijmvlies beschadigen, het slijm-
viies blijft gezwollen, je hebt steeds opnieuw neusspray nodig en zo raak je verslaafd. Ook
denken veel mensen dat het tussenschot van de neus beschadigt door langdurig gebruik
maar dat is niet wetenschappelijk aangetoond. Heel geruststellend want tijdens mijn werk in
het ziekenhuis zag ik op afdeling KNO de meest agressieve patiénten na een septumcorrec-
tie. Met meterslange tampons gevulde neuzen zorgden voor hysterische taferelen. Zjj eis-
ten dat de dokter hen kwam bevrijden en wel NU! Dat soort ellende zit ik niet op te wachten
dus ik moet zo snel mogelijk weer zien te stoppen met die troep. Stomen heb ik geprobeerd
maar dat helpt slechts voor even. Ujen naast het bed verspreiden alleen een enorme hachee-
achtige lucht en water met zout is smerig plus verspilde moeite. Op de site Oma weet raad
staat een tip van ene Brian die luidt ‘Probeer een handstand te maken. Lukt dit niet ga dan
op uw buik op bed liggen en doe uw hoofd omlaag. Houd dit zo lang mogelijk vol. Heeft een
kort maar zeer fijn effect’ Tuurlijk Brian, ik weet ook wel fijne effecten te bedenken maar dat
heeft dan weer minder met een verstopte neus te maken. Ook wordt op internet reclame ge-
maakt voor een neusdouche al dan niet elektrisch voor 4795 of een nasale vernevelaar voor
84,50. Van dit soort bedragen voel ik spontaan mijn neusslijmviiezen slinken.

Monique Teeling

‘Mountains May Depart’
in filmhuis De Zwaan

Uitgeest - De film ‘Moun-
tains May Depart’ is te zien
op vrijdag 28 oktober in film-
huis de Zwaan. De zaal is
open vanaf 19.45 uur en de
film begint om 20.15 uur
Danseres Tao heeft twee aan-
bidders: de arme arbeider Li-
anzi en de rijke ondernemer
Zhang. Tao kiest uiteindelijk
voor de financiéle zekerheid
van Zhang. Tao krijgt samen
met hem een zoon die Zhang
protserig ‘Dollar noemt. Het
huwelijk houdt geen stand
en Zhang krijgt de voogdij
over hun zoon. Zhang emi-
greert met hem naar Austra-
lie. Tao blijft verdrietig achter
en weet niet of ze haar zoon
ooit nog zal zien. Lianzi gaat
ook zijn eigen weg. Maar zijn
leven strandt in het stof van
de mijnen.

Mountains May Depart volgt
de narratieve structuur van
een drieluik. Het begint tij-
dens het oud en nieuw in
1999 en eindigt in het jaar
2025 in Australié.

De nadrukkelijke boodschap
van de regisseur dat het aan-
lokkelijke Westen met het
grote geld de normen en
waarden van het oude com-
munistische China volle-
dig kapot en corrupt maakt,
wordt ons nog eens nadruk-
kelijk ingepeperd door het
stampende lied ‘Go West’
van de Pet Shop Boys.

Toch is het een mooie war-
me meeslepende film over
familieleden die elkaar kwijt
dreigen te raken maar uitein-
delijk elkaar toch weer we-
ten te vinden. Een prachtige
scene is het moment waarop
Tao haar zoontje de sleutel
van haar huis in China geeft.
Waardoor hij weet dat hij al-
tijd welkom zal zijn.. ..

Toegang: 6 euro inclusief een
kopje koffie voorafgaand aan
de film (“Vrienden” 5 euro).
Kaarten in de voorverkoop
verkrijgbaar bij: Boekhandel
Schuyt, Middelweg 139, Uit-
geest.

Buitendeurcollecte voor
Missio op 23 oktober

Uitgeest - Op zondag 23 ok-
tober houdt de AMO- groep
na afloop van de H.Mis in de
R.K kerk de jaarlijkse collec-
te voor de Missio in het kader
van Wereldmissiemaand.

Centraal staat dit jaar de Fi-
lippijnen. Thema is: ‘Getuigen
van Barmhartigheid.

De Filippijnen worden steeds
weer getroffen door zware
tropische stormen. In 2013 is
de supertyfoon Haiyan over
het land geraasd en heeft
een spoor van vernieling
achtergelaten. Degenen die
het overleefden hadden niets
meer. De armoede in de Filip-
pijnen is groot. Veel mensen
leven op straat. Veel anderen,
met name vrouwen zoeken
noodgedwongen hun toe-
vlucht in het buitenland waar
ze vaak worden uitgebuit en

te maken krijgen met seksu-
eel geweld.

Missio steunt dit jaar diverse
projecten van de religieuzen
in de Filippijnen. Dit is zicht-
baar in bijvoorbeeld de bouw
van een nieuw dorp voor vis-
sersfamilies in Tacloban en
het gezinscentrum Tuluyan
waar dakloze gezinnen wor-
den opgevangen en weer op
weg geholpen. Zie ook: www.
missio.nl.




Samen heraenken in

GEDENKPARK WESTERVELD

Op woensdag 2 novernber orga-
niseert Begraafplaats & Crema-
torium Westerveld een bizondere
gedenkavond, Van 18.30 ot
20.00 uur blech Westerveld de
gelegenheid om gezamenlik te de maogelijkheid te bieden om
herdenken en in het verichte park, - N aen kaarsle op te steken fer
Hier kunnen bezoekers een kaarsjie nagedachtenis.”

aansteken, Ook is er op verschil-

en te merken dat je niet clleen
staat, Saamhaorig, en toch heel
infiern, Daarom arganiseren
wij net als vorg jaar weer een
gedenkavond om iedereen

..Het gezamenlijk herdenken van onze dierbaren

lende plaatsen live-muziek en is er een sfeervolle is lets waar steeds meer behoefte aan is”, vertelt Ock dit joar heeft KRO-NCRV ervoor gekozen om
looproute met gedichten en verschilende activi- Catla Bosua, directeur van Westerveld. , Het vanwege de unieke uitstraling van het park een
telten. ledereen Is welkom| biedt troost samen herinneringen op te halen tv-registratie te verzorgen van de gedenkavond.

BEGRAAFPLAATS
& CREMATORIUM
WESTERVELD

2 november 2016 « 18.30 uur

Van 18.30 tot 20.00 uur is iedereen van harte
welkom een kaarsje te branden ter nagedachtenis
aan een bijzonder persoon. Een sfeervol verlichte D e Kiiidbeswenias
looproute leidt u door het monumentale 1985 11G Driehuis
gedenkpark, waarbij u op verschillende plekken P Postbus 45
gedichten tegenkomt en kunt luisteren naar muziek. R

m

Voor wie steek jij een kaarsje op?
KRO-NCRYV verzorgt tijdens de gedenkavond
een tv-registratie, fathde Cresniatitiang

U bent van harte welkom. le Facultutisve Gr
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Begrafenis- en crematievereniging (

BARBARA

BARBARA

UITGEEST

telefoon: 06 53 56 37 80

dag- en nacht
bereikbaar

Niesvenstraat 12 www.barbara-uvitgeest.nl
1911 VA Uitgeest info@barbara-vitgeest.nl

'[
remutle Centrum We out We !‘ :
g e ”“ dETe - } Crematie Cenfrum Westerhout

] | M- e

" ”'I‘ MI L : Het respect voor leven en dood komt samen in
' e n—— . " het stijivol en toegankelijke Crematie Cenfrum

Westerhout, gelegen op landgoed Westerhout,

een duinstrook tussen Beverwijk en Wijk aan Zee.

Veel mensen willen in de hout. Een geruststellende
huidige tijd zélf aan het roer gedachte in een periode
staan bij het regelen van waarin op het gebied van
een uitvaart. Geen behoefte uitvaarten veel verandert en
aan een plechtigheid, thuis prijzen stijgen. Een Crematie
afscheid nemen of op een Certificaat geeft recht op een
willekeurige plek? De keuze  ontkoppelde crematie in Cre-
is aan u. Daarna kan er bij matie Centrum Westerhout
Crematie Centrum Wester- te Beverwijk, is vrij op naam/
hout een zogeheten ontkop-  overdraagbaar en is niet per-
pelde crematie plaatsvinden.  sponsgebonden.
. De waarde van het certifi-
=N . ot y Crematie Cer?iﬁcuqi. caat is gewaarborgd tot aan
n 1 e Met een Crematie Certificaat  het moment van cremeren.
- : regelt u nu alvast uw crema-  Zie onze website voor meer
Crematie Centrum Westerhout - Zeestraat 214 = 1943 AE £ le . tie of die van uw naasten in informatie. U kunt ons ook

0251-226677 - info@crematiecentrumwesterhout.nl : Crematie Centrum Wester- altijd bellen of mailen.
www.crematiecentrumwesterhout.nl - L

4‘ ﬁ*—(n i




Luisteren kan veel zeggen

Dood is een onderwerp WK moei1i'||< over wordt gasprcl(enk Het overkomt ons alle-
maal. Het einde van het leven, de laatste fase, levenseinde... Hoe jij het noemt maakt
voor mij niet uit, wat je erbij voelt en denkt wel.

Ik ben Susan Twaalfhoven. Na jarenlange luisterervaring in mijn praktijk, Wester-
geest 16 Uitgeest, ontstond bij mij de wens hier meer mee te doen. Daarom ben ik
in 2008 gestart met mijn studie Sociale Psychologie, welke ik in 2012 heb afgerond.
Ook ben ik sinds 2014 een aantal vur per week actief bij een telefonische en online
hu|pdiensi vaor mensen die suicidaal zijn,

Heb jii vrggen over de dood? Angsten en q:dqchfen die door je hoofd dwalen? En
wil ol; un je jouw naasten hier niet mee belasten? Dan kun je bij mij terecht. In ge-
sprek aan met iemand die naar ie luistert en jou beweegi, an ervoor zorgen Sui ie
gedacﬁfan en gevoe!ens naar buiten komen. Dit geeft rust in je hoofd en de rest van
ie lijf. Behalve van mijn intuitie en gezond verstand maak ik fijidens onze gesprek-
Len gebruik van cliéntgerichte therapie. Je kunt verwachten dat jouw levensvragen,
levenseinde vragen, angsten, woede, verdriet worden besproken, Ook pmkﬁ:ci:l
vragen kemen aan bod. Waar jij nu fegen aan loapt in het leven wordt belicht. Op-
recht en onvoonvmrdehfk zal ii( naar jou luisteren en meegaan op wat is en komt. Ik
draag geen oplossingen aan maar ondersteun jou in het zoeken naar je eigen oplos-

singen, waardoor je inzicht en gevoel een andere dimensie kunnen krijgen.

Voor wie kan een gesprek iets opleveren? Voor ieder-
een die te maken heelt met afscheid nemen. Als je zelf
ongenees|ii|( ziek bent. Als ieie ge|iefde moet gaan
missen en je niet weet hoe je hiermee om kunt gaan,
1erwi'|| ie lief nog leeft. Als ie werkzaiam bent in de zorg
en moeite hebt met levenseindevragen ven clignten. Als
je als mantelzorger te maken kriifﬂ met de dood. Als

je doodsangsten hebt. Kortom, als je wilt praten over
de docd. Een gesprek duurt 40 minuten en omdat de
prakiifk is aangesloten bij de LVPW kun je, afhankelijk
van je zorgverzekering, een deel van de kosten ver-
goec‘ krijgen.

06 53486241, www. susantwaalfhoven nl
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Voor Uitgeest, Akersloot enomgeving

24 uur per dag:
06-20822260

ﬂ www.lumenuitvaart.nl

BETROUWBAAR

EN BETROKKEN

UITVAARTVERZORGING
FORMANOI] <

Voor een goed verzorgde en betaalbare uilvaarl

- ledere uitvaart op maat
- Ongeacht waar u verzekerd of lid bent
- Thuisopbaring of afscheidscentrum

- Vrijblijvende voorbespreking,

- Uitvaartdeposito rentepercentage 3%

Dag en nacht bereikbaar 06 - 115 36 587

www.uvdi.nl

Maya Mulder

Jack Formanoij

Sinds 20 juni is afscheidscentrum de Swaen geopend. In het alscheidscentrum is
naasl een ruime centrale ontvangstruimte een drietal 24-uursalscheidskamers
beschikbaar, U kunt in het alscheidscentrum terecht voor een opbaring,
condoleance en alscheidsbijeenkomst. In samenspraak mel de nabestaanden wordt

de mitvaart geheel in shjl en naar wens van de overledene verzorgd.

Om alle mogelijkheden te bespreken enfof het afscheidscentrum te bezichtigen
kunt u vrijblijvend een afspraak met ons maken. Wij kunmen de uitvaart voor u
doeen ongeacht bij wie u bent verzekerd of een lidmaatschap heett.

N
g/ Jirgers

Lumen vitvaart voor betrokken en
stijlvolle begeleiding van uitvaart

Uitgeest - Na een over-
liiden komt er veel op

de nabestaanden af en
moefen er keuzes ge-
maakt worden waar men
misschien nog nief over
nagedacht heefl. De
meeste mensen weten
echter wel wat zif willen.

Begraven of cremeren, thuis opbaren of in een uitvaartcentrum? Vaak
zZijn hier al duidelijke meningen over gevormd. Joan van de Ven vertelf:
,,Bil Lumen vinden wij het van belang dat de mensen die achterblijven
de rust, ruimte en vrijheid kijgen om bewuste keuzes maken. Wij leggen
hen de verschillende keuzes en de daarbij behorende consequenties
voor en houden voor hen het overzicht, Wij luisteren goed naar wat van
belang Is en adviseren wat er mogelijk goed ki mensen past. Als vervol-
gens bewust wordt gekozen zdl het afscheld ulteindelik passend zijn bij
de nabestaanden én bij degene van wie afscheid wordt genomen.”
ledereen kan, ook in goede gezondheid verkerend, een kosteloos en
gehee| vrijblijivend gesprek aanvragen waarnn de uitvaartwensen worden
besproken, Naar aanleiding daarvan worden de wensen kosteloos ap
papier gezet en wordt een kostenindicatle gemaakt,

Lumen uitvaart is 24 uur per dag, 7 dagen per week berelkbaar op:
D6-20822260, zie ook www.lumenuitvaart.nl of lumen uitvaart,
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Gezodift ae Utttgeester
Sporters en vam 2076

Uitgeest - Wethouder Judie
Kloosterman heeft het initi-
atief genomen voor de Ver-
kiezing Sportman, Sport-
vrouw en Sportteam Uitgeest
2016. Een deskundige ju-
ry wijst het beste sportteam
aan en de beste sporters in
acht categorieén, uitgesplitst
naar sekse, leeftijd en be-
perking. De winnaars van de
verkiezing worden tijdens de
Nieuwjaarsreceptie in januari
2017 in het gemeentehuis in
het zonnetje gezet.

Judie Kloosterman: ‘Het col-
lege wil met deze verkie-
zing tegelijkertijd aandacht
schenken aan de toppresta-
ties van Uitgeester sporters
en aan de amateursport in
de volle breedte en de uitste-
kende sportfaciliteiten die we
hebben in Uitgeest! De wet-

houder roept daarom sport-
verenigingen, coaches, fami-
lieleden, vrienden en sport-
minnende inwoners op om
uiterlijk 15 november 2016
hun beste team en/of spor-
ter te nomineren. Dat kunnen
zij doen door de namen door
te geven van Uitgeester spor-
ters die in of buiten Uitgeest
actief zijn en voor de volgen-
de categorieén:

1) Beste sportvrouw t/m 17
jaar
2) Beste sportvrouw 18 jaar
en ouder
3) Beste sportman t/m 17 jaar
4) Beste sportman 18 jaar en
ouder

5) Beste sportvrouw t/m 17
jaar, met een beperking

6) Beste sportvrouw 18 jaar
en ouder, met een beperking
7) Beste sportman t/m 17
jaar, met een beperking

8) Beste sportman 18 jaar en
ouder, met een beperking
Daarnaast verneemt de ge-
meente graag de namen van
de beste sportteams.

Bij de opgave een beschrij-
ving voegen van de belang-
rijkste prestaties van de ge-
nomineerde  sporters en
sportteams. Dat kan bij voor-
keur per e-mail naar: info@
uitgeest.nl onder vermelding
van: Sportman & Sportvrouw
Uitgeest 2016.

De nominaties worden voor-
gelegd aan een deskundige
jury, onder meer bestaande
uit (oud-) Uitgeesters die na-
tionale of regionale roem in
hun sport hebben vergaard.

Het programma van de huldi-
ging van de sporters tijdens
de Nieuwjaarsreceptie wordt
nog nader bekendgemaakt.

Mooi Uitgeest

Meekijken door de lens van fotograaf Ger Bus

Uitgeest - Op een vroege ochtend vorige week stond de opkomende zon er prachtig bij.
Door de zon “achter” molen De Kat te plaatsen kreeg je een geweldig mooi effect.

De oorspronkelijke windmolen De Kat/De Zien was in 1864 gebouwd voor bemaling van pol-
der De Zien. In 1971 brak door een ongeluk brand uit, waarbij de molen verloren ging. De
molen werd in 1973 vervangen door een in 1842 in Alblasserdam gebouwde molen, die op
de scheepswerf J. Smit en Co. was gebouwd als houtzaagmolen Ons Genoegen. Deze mo-
len was in 1952 afgebroken en geschonken aan de stad Haarlem, met het doel de in 1932 af-
gebrande molen De Adriaan te vervangen. Eigenaar van De Kat is de Stichting Uitgeester &
Akersloter Molens. Foto en tekst: Ger Bus

Uitgeest - De Stichting Uit-
geester Senioren is op zoek
naar gastvrouwen die één of
meerdere dagdelen per week
op oproepbasis beschikbaar
zijn. Indien er in de toekomst
plaats is, kan dit een vast
dagdeel worden. De werk-
zaamheden bestaan uit koffie
en thee verzorgen en dit rond
brengen, het bedienen van

S.U.S. zoekt gastvrouwen

het koffiezetapparaat en de
afwasmachine. U wordt eerst
ingewerkt en u wordt alleen
opgeroepen op dagdelen dat
u heeft aangegeven beschik-
baar te zijn. Heeft u belang-
stelling? Wilt u eerst meer
weten? Neemt u dan contact
op met de S.U.S,, tel. 319020
of komt u langs in dorpshuis
de Zwaan.

Inschrijven kan nog
Activiteiten ‘Vrijwilligers

Bedankt Uitgeest’

Uitgeest - Vrijwilligers uit
Uitgeest kunnen zich nog in-
schrijven voor workshops of
een boeiende lezing over de
Uitgeester historie in het ka-
der van Vrijwilligers Bedankt.
De gemeente Uitgeest orga-
niseert samen met de vrijwil-
ligers- en welzijnsorganisa-
tie Stichting Welzijn Castri-
cum gratis workshops, pre-
sentaties en een excursie in
Uitgeest als waardering voor
het prachtige vrijwilligers-
werk dat in de gemeente ver-
richt wordt.

Er zijn nog plaatsen beschik-
baar bij de natuurfotografie-
workshop en excursie in Uit-
geest, begeleid door foto-
graaf en docente Annemiek
Zoetmulder. U hoeft geen
ervaren fotograaf te zijn om
aan deze workshop mee te
kunnen doen. De workshop/
excursie wordt verzorgd in en
nabij de Tweede Broekermo-
len op zaterdag 5 november
van 9.30 tot 12.00 uur.

Ook op zaterdag 5 novem-
ber, van 13.30 tot 15.30 uur,
wordt een interessante pre-
sentatie gegeven in Dorps-
huis De Zwaan door arche-
oloog Jan de Koning. Terug-
geblikt wordt op het jonge-
tje Aak en andere belangrij-
ke vondsten in Dorregeest en
vooral op het leven van wel-
eer: in het land van Aak.

Op woensdag 9 november
van 13.00 tot 15.00 uur, kan
in het 't Stokpaardje deel-
genomen worden aan een
heerlijk creatieve herfstdeco-
ratie workshop ‘Vogelkrans
maken’ van bloemiste Janny
Dubbeld.

Aanmelden en meer infor-
matie

Wie zich aan wil melden voor
een workshop of presen-
tatie kan contact opnemen
met Stichting Welzijn Castri-
cum op werkdagen van 9.00
tot 12.30 uur: telefoon 0251
65 65 62.

Aanmelden kan eveneens
via: www.vrijwilligers-be-
dankt.nl. Op deze site kunt u
ook meer informatie over de
activiteiten vinden.

Aak uit Uitgeest
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Leffe, Hertog Jan, Grolsch, Brand
of Amstel speciaalbieren

2 pakken met 4 flesjes 3 30 ¢l of 6 flasjes @ 30 of 33.¢l
Geen 18, geen alcohol

T25% mnin&;& mﬁalifﬂ]s van 2 producten,

alls combl

Roerbak

LK

Jumbeo
roerbakmix

Alls soorten
2 zakiken i 400 gram

‘} facebaok.com/jumbosupermarkten

Geldig van woensdag 21 soptemiber tot en met dinsdag 6 decomber 2016,

Roomboter

appcl'tanrtjl
= Bt

Kippenbouten

Naturel of geloruid
Perkilo

365 dagen per jaar openl
\] Ma t/m wo 8.oo-20.00 uur. Do t/m za 8.00-21.00 uur.
En iedere zondag open van 10.00-18.00 uur.

-~ JUMBO

Jumbe, Uitgeest, Melis Stokelaan 1-3

13
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Vragen rond Jacobusschool

Akersloot - Het CDA stelden
bij de begrotingsbehande-
ling al een aantal technische
vragen onder andere over de
herontwikkeling van de Jaco-
busschool. Ook de VVD heeft
in het verleden al veelvuldig
naar de voortgang van plan-
vorming gevraagd. Rob Dek-
ker van de VVD vertelt: ,,Het
is de bedoeling dat het ge-
bouw aan de Kerklaanzijde
behouden blijft.

Wij willen graag weten welk
deel precies wordt bedoeld.
Een lokaal zit immers vast
aan de voormalige hoofd-
meesterwoning en aan de
andere zijde is er ook aange-
bouwd. Daarnaast willen we

weten of de aula en de ove-
rige lokalen aan de zuid- en
westzijde gesloopt worden.”
De parkeerplaats aan de Juli-
anaweg staat dagelijks vol en
de VVD gaat ervan uit dat de-
ze parkeerplaatsen beschik-
baar blijven voor buurtbewo-
ners en dat er voor de nieu-
we bestemming parkeer-
plaatsen binnen het huidi-
ge schoolterrein worden ge-
realiseerd. Tot lot pleit Dek-
ker ervoor dat het open ka-
rakter rond de school behou-
den blijft. ,,De Julianaweg is
smal, maar heeft juist bij de
school een mooi open stuk.
Het zou jammer zijn als dat
verloren gaat”

Stef en Benjamin zijn de
nieuwe scheidsrechters

Limmen - Op maandag 17
oktober werd bij Vitesse '22
de cursus pupillenscheids-
rechter  gehouden. Na-
mens VV Limmen deden Stef
Beemsterboer en Benjamin
Kuus mee.

Na een intensieve dag moch-
ten beide scheidsrechters
hun diploma en KNVB-batch

in ontvangst nemen. Hier-
mee heeft VV Limmen er
weer twee gecertificeerde
scheidsrechters bij.

Bij VV Limmen is nog ruim-
te voor scheidsrechters, pu-
pillen en senioren.

Stuur voor meer info een mail
naar scheidsrechters@vvlim-
men.nl.

Baby Bieb Experience

Castricum - Op zaterdag 29
oktober organiseert Biblio-
theek Kennemerwaard haar
tweede Baby Bieb Experien-
ce. Dit evenement voor ba-
by’s en ouders is te bezoeken
in de bibliotheek van Castri-
cum en duurt van 10.00 tot
13.00 uur. Deze ochtend kun-
nen ouders en hun kindje (0-
2 jaar) aan allerlei workshops
en activiteiten meedoen. De
toegang is gratis. De work-
shop babygebaren begint om
10.15 uur en wordt verzorgd
door Sterk in Gebaar. Om
11.30 uur start de workshop
voorlezen en de workshop
‘mama en baby yoga’' begint
om 12.00 uur. Kijk voor meer

informatie op www.biblio-
theekkennemerwaard.nl.

Castricum - Voor de dames
van Cas RC start aanstaan-
de zondag om 13.00 uur het
tweede deel van de compe-
titie. Na deze thuiswedstrijd
spelen de dames daarna uit.
Zij spelen dan bij Lady-Bears
in Groningen en de Obelixda-

mes in Nijmegen.

Voor Linde van de Velde is
dit het moment om, na een
succesvol debuut in het na-
tionaal damesrugbyteam van
Oranje , haar klasse te tonen
in haar eerste wedstrijd na
het toernooi in Spanje.

Kinderstoelen pimpen
bij de scouting

Castricum - De vorige keer
was de workshop al een groot
succes; nu heeft de scouting
achttien kleuterstoelen om
opgeleukt te worden. leder-
een kan meedoen voor twin-
tig euro. Er wordt gewerkt
aan de stoeltjes op zondag
30 oktober en zondag 11 de-
cember van 13.00 tot 17.00
uur. Aanmelden via penning-
meester@helen-keller.nl.

Leren schilderen
start bij Perspectief

Castricum - Graag willen le-
ren schilderen of vaardighe-
den verbeteren? Ontdek dan
de mogelijkheden bij Per-
spectief in de cursus ba-
siscursus  schildertechnie-
ken onder leiding van Afke
Spaargaren. Op zaterdag 12
november start de cursus die
zes ochtenden van 10.00 tot

12.30 uur duurt. Aan de hand
van diverse voorbeelden uit
de kunstgeschiedenis wordt
gewerkt met onder anderen
aquarel- en acrylverf. Naast
kwasten worden ook palet-
messen, ‘creditcards’ en sha-
pers gebruikt. Aanmelden
bij Joanne Vetter, tel 0251-
655183.

Klaverjassen
en keezen

Akersloot - Zaterdag 22 ok-
tober staat de maandelijk-
se klaverjasdrive weer op het
programma bij De Vriend-
schap, aanvang 20.00 uur.
Naast de drive vindt er een
verloting plaats met prijzen.
Zondag 23 oktober wordt
een Keezdrive gehouden
vanaf 13.30 uur. Inschrijvin-
gen via www.keezbord.nl of
onder telefoonnummer 0251-
312866. Opgeven voor de
klaverjasdrive kan via hetzelf-
de telefoonnummer of via in-
fo@vriendschapakersloot.nl.

Kat uit boom

Castricum - Vorige week
dinsdag om 19.00 uur werd
de hulp van de brandweer
ingeroepen door de beman-
ning van de Dierenambulan-
ce. Er moest een kat uit een
boom gehaald worden op de
Kapelweg in Limmen. Een
brandweerman is met een
ladder de boom in geklom-
men om de kat te bevrijden.

Inbraak

Akersloot - Woensdag is
tussen 19.30 en 20.30 uur in-
gebroken in een voertuig die
geparkeerd stond bij Motel
Akersloot.

Het ruit van het voertuig is
ingeslagen en verschillende
goederen zijn weggenomen
waaronder het ingebouwde
navigatiesysteem.

Musicalmix
voor kinderen

Castricum - Per novem-
ber start Toonbeeld met iets
nieuws: musical. In acht les-
sen van de twee ervaren mu-
sicaldocenten Sanne Mallant
(bekend van The Voice) en
Sanne Himmelreich (bekend
als theaterdocent) gaan kin-
deren aan de slag met zin-
gen, dansen en acteren.

Op basis van verschillende
bekende musicalliedjes leren
zij dans- en zangtechnieken,
scenes spelen en presen-
teren. Musical Mix 1 is voor
kinderen van negen tot en
met twaalf jaar op donder-
dag vanaf 3 november van
16.45 18.15 uur en Musical
Mix 2 is voor jongeren van
twaalf tot en met vijftien jaar
op donderdag vanaf 3 no-
vember van 18.30 20.00 uur.
Aanmelden via www.toon-
beeld.tv.
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Concert op zondag
met Mind the Midgie

Castricum - Het is al weer enkele ja-
ren geleden dat Irish folk in de aula van
Toonbeeld te horen was. Zondag 23 okto-
ber is er een optreden van Mind the Mid-
gie. Zij brengen een gevarieerd program-
ma van vurige deuntjes, snelle polka’s en
vrolijke walsen.

Maar ook een aantal prachtige balla-

den. De Engelse zangeres Wendy Sea-
ger wordt begeleid door Max van Gelder
(button accordeon en whistle), Auke Hof-
stra (gitaar en mandoline), Paul Pallesen
(banjo en bouzouki) en Michel Duijves
(klarinet, tinwhistle en piano).

Het adres is Jan van Nassaustraat 6, aan-
vang: 15.30 uur.

FC Castricum vergeet
doelsaldo maar wint wel

Castricum - In een harde wedstrijd uit
bij PSZ heeft FC Castricum het zich on-
nodig moeilijk gemaakt. De 2-1 overwin-
ning was natuurlijk goed voor de drie
punten, maar de score had veel hoger
moeten zijn. De Castricummers begon-
nen uitstekend door al na twee minuten
te scoren. Een corner van van der Waal
werd door Settels in een doelpunt omge-
zet.

Castricum leek daarna een makkelij-
ke middag tegemoet te gaan, maar PSZ
gooide de beuk erin. Toen Zeilstra bij een
fel kopduel geblesseerd raakte en het
vijf minuten duurde voordat hij weer was
opgelapt, was het voorbij met het over-
wicht. Een fout van Settels werd onmid-
dellijk afgestraft (1-1) en omdat FC Cas-
tricum na een paar gemiste kansen en
een niet toegekende strafschop onzeker-
der werd, mocht het van geluk spreken
dat een enorme PSZ-kans werd gemist
met als gevolg een gelijke ruststand. De

tweede helft had PSZ weinig meer in te
brengen. Hun harde spel kon echter niet
voorkomen dat Castricum kans op kans
stapelde.

Na 60 minuten was het raak. Een mooie
dieptepass van Zeilstra werd fantastisch
ingeschoten door van der Waal. Dat het
daarna 1-2 bleef mocht een wonder he-
ten. Van Duivenvoorde trof de lat en
Zweet schoot twee keer op de paal . Er
werden nog diverse kansen gemist en dat
brak fc Castricum bijna nog op toen vlak
voor tijd doelman Burger met een reflex
een van de spaarzame PSZ-counters on-
schadelijk maakte en de winst voor Cas-
tricum binnenhaalde.

Hierdoor behield Castricum de eerste
plaats in de spannende competitie.
Zaterdag 22 oktober speelt FC Castri-
cum voor de beker tegenVVW. Zaterdag
29 oktober competitiewedstrijd FC Castri-
cum - OFC.

Beroepenmarkt op het
Bonhoeffercollege

Castricum - De decanen van het Bon-
hoeffercollege in samenwerking met hun
collega’s van het Jac. P. Thijssecollege
houden op dinsdag 25 oktober de jaar-
lijkse beroepenmarkt. Zo'n 140 mede-
werkers van buiten vertegenwoordigen
dan een breed scala aan opleidingen. De
nadruk ligt vooral op opleidingsmogelijk-
heden mavo, havo en vwo. Maar ook voor
vragen over studiefinanciering kan men
op deze markt terecht. Tevens is er infor-
matie te verkrijgen over ‘projects abroad’.
De organisatie heeft weer een aan-
tal nieuwe opleidingen kunnen binnen-
halen, waaronder de universitaire oplei-
ding PPE (Philosophy, Politics and Econo-
mics) van de VU. Ook nieuw van de VU

is MDKA: Media, Kunst, Design en Ar-
chitectuur. Van de TU Delft in samenwer-
king met de Erasmusuniversiteit is de op-
leiding Nanobiologie vertegenwoordigd.
De leerlingen kunnen ook kiezen voor de
particuliere opleiding IVA (auto en nau-
tisch business management).

Het programmaboekje is te downloaden
vanaf de site. De klassikale voorlichting
wordt gegeven in vier rondes, aanvang
19.30/20.10/20.50/ 21.30 uur. Ook leerlin-
gen van andere scholen in het voortgezet
onderwijs zijn welkom.

De beroepenmarkt vindt plaats op het
Bonhoeffercollege, Pieter Kiefstraat 20 te
Castricum. Het gebouw is vanaf 19.15 uur
geopend.

de rubriek voor vakspecialisten

Schoenmaker Tegel-
werken, als het echt
erfet moet z_ijr)

Castricum - Betrokken, enthousiast en professioneel;

zo kan tegelzetter Roy Schoenmaker het beste worden
omschreven. Vol vuur praat hij over zijn werk dat hij sinds
2015 als zelfstandig ondernemer uitvoert, nadat hij veel
ervaring heeft opgedaan bij een werkgever in dezelfde
branche. ,,Ik wordt ingezet voor renovatie, nieuwbouw en
verbouw door particulieren en aannemers”, vertelt hij. ,,En
ik ben een perfectionist, dus ik ga niet naar huis totdat ik
een staaltje vakmanschap heb afgeleverd.”

Zijn bedrijf, Schoenmaker Tegelwerken, kan in de gehele regio
ingezet worden voor het betegelen van vioeren en wanden van
keukens, badkamers en toiletten. Incidenteel legt hij een ter-
rasvloer aan. Ook grotere klussen worden met liefde voor het
vak uitgevoerd. ,,Denk dan aan winkels, kantoren of bedrijven.
Dankzij een breed opgebouwd netwerk beschik ik altijd over
genoeg mankracht om een klus zorgvuldig uit te kunnen voe-
ren.” Een belangrijk onderdeel van Roy’s werk is het advise-
ren. Worden het natuurstenen of het keramische tegels? Wat
is praktisch of duurzaam en wat voelt beter aan? Keramiek
heeft als voordeel dat het makkelijk is in onderhoud en alle
tegels zijn identiek waardoor een strak effect ontstaat. ,,Voor
de woonkamer vind ik natuurstenen tegels juist heel mooi,
warm en landelijk. Momenteel is een trend waarneembaar van
grote tegels, zelfs van 1.20 bij 1.20. Verder is de houtlook in
toenemende mate populair. Zwart-wit doet het al jaren goed en
soms gaan mensen voor de retrolook, terug naar de gezel-
ligheid van vroeger. Voor mij is het allerbelangrijkste dat mijn
klanten blij zijn met het eindresultaat!”

Bel Roy voor meer informatie, tel.: 06-15161116 of mail naar
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Vroeger

Maandelijks haalt de vereniging Oud Uitgeest herinneringen op aan vroeger in

deze rubriek

—

L

| e i

Uitgeest - In 1904 bouwde
Cornelis (Keessie) Rol huur-
woningen tussen de Hoge-
weg en Middelweg. Hij was
eigenaar van de grond. De
straat kreeg de naam van
zijn vrouw Wilhelmina. In de
oorlogsjaren '40-’45 werd
de naam veranderd in Tuin-
straat. Na de oorlog werd
het de Koningin Wilhelmina-
straat. Op foto 1 de eerste
woningen rond 1950. Op de
hoek Middelweg/Wilhelmi-
nastraat stond het huis van
Jonker. Daar achter de werk-
plaats met woonhuis van tim-
merfabriek Roozendaal. Tus-
sen deze woningen liep een
pad van de Middelweg naar
de openbare school aan de
Hogeweg, het Slimpad. De
panden van Roozendaal wer-

den verkocht aan de Hol-
landse Melksuiker Fabriek,
met als doel daar werkne-
mers in te kunnen huisves-
ten. Later opende Cees Gra-
pendaal in de oude timmer-
fabriek zijn groentezaak.

lets verder stonden twee wo-
ningen onder één kap. Op nr.

9 woonde de familie Berg-
huis, schoonfamilie van Si-
mon Twisk die daar ook sliep.
Op 23 april 1945 werd hij er
op brute wijze vermoord. Aan
de overkant lagen de tuinen
van Klaas Zaadnoordijk.

Op die grond werden op 22
juli 1949 18 nieuwe huurwo-
ningen opgeleverd. Modern,
met 3 of 4 slaapkamers en
voorzien van douchecel. Het
duurde echter nog 10 jaar
voordat de bewoners daar
gebruik van konden maken.
De huur werd iedere week
opgehaald en bedroeg toen 5
gulden 35 per week. De be-
woonster van het eerste uur,
Mevrouw T. Bosman richtte in
1970 een buurtvereniging op
en 22 jaar zijn de buren met
elkaar op stap geweest. In-

middels woont zij al 67 jaar
in deze straat. Op foto 2 de
nieuwe woningen rond 1951.
In 1969 werden de oude wo-
ningen van Rol afgebroken
om plaats te maken voor 12
nieuwe huurwoningen. Deze
werden op 1 juli 1971 opgele-
verd. De huur voor deze hui-
zen bedroeg toen 127 gulden
per maand.

In de Koningin Wilhelmina-
straat zijn heel veel kinde-
ren geboren en opgegroeid.
Er werd altijd buiten op straat
gespeeld en op het braaklig-
gend terrein achter de prak-
tijk van dokter Karsemeijer.
Het stuk grond lag aan de
rechterzijde van het Slimpad
tot aan het huis van dokter
Smeets. Aan de linkerzijde
lagen de tuinen van Schoe-
huijs. In 1965 werden daar de
eerste  bejaardenwoningen
gebouwd en verdween het
geliefde Slimpad waar veel
oudere Uitgeesters nog goe-
de herinneringen aan zul-
len hebben..... Op foto 3 het
Slimpad in de jaren ‘60.

Foto’s en advertenties uit de
fotobeeldbank en adverten-
tiebank van Vereniging Oud
Uitgeest. www.ouduitgeest.
nl.
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Rgde Kruis zet

vrijwilligers in ‘t zonnetje

Uitgeest - ledere week weer
staan de vrijwilligers van het
Rode kruis klaar om de deel-
nemers aan de maandag-
middag activiteiten in Gees-
terheem te begeleiden. De
deelnemers van de telefoon-
cirkel worden dagelijks ge-
beld.. Vrijwilliger zijn is wel
vrijwillig maar niet vrijblij-
vend. Er wordt op je gere-
kend.

Het bestuur van de afde-
ling is blij met ieders inzet en
wil dat laten blijken, door als
dank ,een feestelijke bijeen-
komst te organiseren. Dit jaar
kwam mevrouw Joke Verduin

de vrijwilligers de geheimen
van het versieren van een
taart bij brengen. Allereerst
genoten alle vrijwilligers van
een heerlijk verzorgde lunch.
Dat de Uitgeester winkeliers
het Rode Kruis een warm
hart toedragen blijkt uit het
volgende. Slager Dick Kok
sponsorde de vleeswaren en
biologisch kaas werd door de
Raat verzorgd. Na de lunch
gingen alle vrijwilligers crea-
tief aan de slag om een taart
te versieren. Aan het eind
van de middag ging iedereen
met een mooi versierde taart
naar huis.

Hoe voorkomt u
een autokraak?

Uitgeest - Onlangs waren er
in Uitgeest enkele diefstal-
len uit auto’s. Wie in zijn auto
zichtbaar interessante spul-
len achterlaat, loopt duidelijk
een verhoogd risico. De af-
druk van de zuignap van een
navigatiesysteem op de voor-
ruit kan voor autokrakers al
genoeg aanleiding zijn om in
te breken.

Tips om autokraak te voorko-
men:

« Sluit altijd de auto af: de ra-
men, het open dak, de portie-
ren en het kofferdeksel.

* Leg geen waardevolle spul-
len onder de bank.

* Laat nooit uw jas in de auto
liggen: dieven gaan ervan uit
dat er iets te halen valt.
 Laat ook niets in de kof-
ferruimte achter. Ook deze
plaats laten criminelen niet
ongemoeid.

» Heeft u een stationcar, dek
een lege laadruimte dan niet
af.

* Registreer merk, serie en ty-
penummer van uw autoradio,
navigatiesysteem,  cd-spe-
ler, speakers, autotelefoon en
andere waardevolle bezittin-
gen.

* Parkeer zo veel mogelijk op
verlichte plaatsen, zodat de
auto in het zicht staat.

* Ets uw navigatiesysteem
(etsen is: permanente mar-
kering aanbrengen). Met
stickers op uw ruiten kunt u
laten zien dat het systeem is
gemerkt.

Inwoners  wordt  verzocht
alert te zijn. Ziet u personen
verdacht rond auto’s lopen of
in auto’s gluren, bel dan di-
rect het alarmnummer 1-1-2.

Doe aangifte

Als in uw auto is ingebroken
is het altijd van belang om
zo snel mogelijk aangifte bij
de politie te doen. Des te ge-
richter kan de politie begin-
nen aan de opsporing.



FC Uitgeest zingt
‘Bloed Zweet en Tranen’

Uitgeest - De klassieker van
André Hazes is het lijflied van
het Nederlands voetbalelftal.
Zelden was de tekst toepas-
selijker dan afgelopen zon-
dag in de thuiswedstrijd van
FC Uitgeest tegen het Noord-
Hollandse ZAP. Op het tand-
vlees werd een 2-1 overwin-
ning over de streep getrok-
ken maar het had niet veel
gescheeld of ZAP was in de
eindfase nog naast de thuis-
ploeg gekomen. “De koek
was op” aan de kant van FC
Uitgeest. In de fase daar-
voor hadden ze met tien
man heldhaftig de verdiende
voorsprong verdedigd nadat
scheidsrechter van Kampen
de gasten een penalty had
toegekend en Nayshel Mar-
chena met twee keer geel
van het veld was gestuurd.
Een regelrechte “gamechan-
ger “ zoals de Engelsen dat
zo mooi plegen te zeggen.
Tot die tijd leek er niets aan
de hand want er werd een
2-0 voorsprong gekoesterd.
Maar plotseling was daar dus
scheidsrechter van Kampen
die vond dat “his finest mo-
ment” aanstaande was. Een
hard ingeschoten bal vliegt
met ongeveer 40 kilome-
ter per uur richting gezicht
van Nayshel Marchena die
in een reactie de hand naar
zijn hoofd brengt. Helpt niet
veel want hij gaat volkomen
groggy naar de grond terwijl
in zijn gezicht “bloed, zweet
en tranen” zich met elkaar
vermengen. Het duurt zeker
vijf minuten voordat de spe-
ler weer enigszins opgelapt
is. Al die tijd staat scheids-
rechter van Kampen schijn-
baar bezorgd bij de speler.
Als Nayschel eindelijk weer
bij zijn positieven komt is het
eerste wat hij ziet een gele
kaart in de hand van de ar-

biter en vervolgens een ro-
de. “Opzettelijk hands” luid-
de het oordeel van de stren-
ge edoch niet zo rechtvaardi-
ge scheidsrechter van dienst.
Gedecideerd wees hij naar
de stip. Strafschop. Oordeelt
u zelf over de juistheid van de
arbitrale beslissing. Schouw-
vlieger van ZAP maakte ver-
volgens geen fout. 2-1

FC Uitgeest miste vandaag
Emiel Sinnige. Zij logische
vervanger heette Sven de Wit.
De thuisploeg begon sterk
aan de wedstrijd. Al in het
eerste kwartier waren er gro-
te kansen en bijna doelpun-
ten. Zo had Lester Half pech
dat een prachtige inzet op de
lat belandde en was Augus-
tine Yeboah niet kordaat ge-
noeg oog in oog met keeper
van den Bosch.

In de 29e minuut was het
eindelijk raak. Een prach-
tige steekpass van Lester
Half zette Jorn Brouwer al-
leen voor de goal die vervol-
gens de bal keurig in de hoek
plaatste. 1-0. Zes minuten la-
ter was het andersom en be-
zorgde Jorn Brouwer de bal
bij Lester Half die laag en
hard binnenschoot.2-0. Niets
aan de hand dus. Tot de 50e
minuut toen scheidsrechter
van Kampen alle aandacht
voor zich opeiste. Coach Flo-
rian Wolf reageerde direct
door aanvaller Augustine Ye-
boah naar de kant te halen
en verdediger Mats Idema in
te brengen. Goed werd het
daarna niet meer. ZAP pomp-
te bij voortduring de bal in de
zestien en FCU gokte op een
counter. De thuisploeg werk-
te zich in het zweet, gooi-
de zich overal voor en stoor-

de zich een ongeluk. Ter- |

gend langzaam kroop de
klok richting de negentig mi-
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nuten. Nog meer tijd erbij, al-
weer een schot op het doel,
keeper Sven Koning kansloos
maar gelukkig is daar nog
Jorn Brouwer op de doel-
lijn. Eindelijk, het laatste fluit-
signaal en dan de ontlading,
maar ook de onnodige boos-
heid op een scheidsrechter
die ook maar een mens bleek
en gewoon een fout had ge-
maakt.

Zo blijft FC Uitgeest koplo-
per en is het nog steeds on-
geslagen. Over twee weken
de topper tegen Zilvermeeu-
wen. Hopelijk zingen we na
afloop dan weer “lk heb het
goed gedaan” maar dan zon-
der “bloed en tranen”. (De Af-
vallende Bal)

FC Uitgeest: Koning, Mar-
chena (52e Idema), Vrou-
we, Putter, de Jong, OI-
gers, Smit (88e Tonin), de
Wit (73e Post), Brouwer,
Yeboah, Half.

Bakkum en
Krookspeler

De vorige thuiswedstrijden
solliciteerde Joos de jong
al opzichtig naar de posi-
tie van Bakkum en Krook-
speler van de wedstrijd. Te-
gen ZAP was het dan zo-
ver. Joost beheerst het am-
bacht van linksback uitste-
kend en voegt daar vaak
een vleugje aanvalswerk
aan toe. Daarmee was hij
ook vandaag weer van toe-
gevoegde waarde. Joost
gefeliciteerd. (foto: Marian
Jonker)

eigen lustrumbier!

Uitgeest - Mixed Hockey
Club Uitgeest bestaat dit sei-
zoen 40 jaar en dat wordt op
verschillende manieren en
momenten gevierd. Zo was
er afgelopen vrijdagavond
14 oktober een heuse ‘bier-
avond’ voor leden, vrijwilli-
gers, sponsors en oud-leden.
De 40e verjaardag werd die
avond officieel gevierd met
een bierproeverij van vijf ver-
schillende soorten bier. De
verrassing van de avond was
de presentatie van het eigen
MHCU jubileumbier dat ge-

produceerd wordt in het ka-
der van het 40-jarig bestaan.
De eerste vijf flessen van dit
eigen jubileumbier werden in
het clubhuis van MHCU sym-
bolisch gebotteld door voor-
zitter Jaap Bos. Het exclusie-
ve jubileumbier is een tripel
bier dat geleverd gaat wor-
den in een unieke, genum-
merde beugelfles van 750
ml. Er zullen slechts 160 fles-
sen geproduceerd worden
die begin december geleverd
worden aan de gelukkige be-
stellers.

WEDSTRIDPROGRAMMA

Opgericht 1 juli 1996

Donderdag 19 oktober senioren:
FC Uitgeest 2 (zon) FC Castricum 2 20:00
Zaterdag 08 oktober meisjes:

Jong Holland M017-1 FC Uitgeest MO17:1 10:30

FC Uitgeest MO17:2 Diemen MO17-1 11:30
FC Uitgeest MO15:1 Koedijk MO15-1 11:00
DEM MO15-1 FC Uitgeest MO15:2 11:00
LSVWWMO013-1 FC Uitgeest MO13:1 1245
FC Uitgeest MO132 Pancratius M013-2 ~ 13.00
WSV 30 MO11-1 FC Uitgeest MO11:1 09:35
FC Uitgeest MO11:2 Vitesse 22 MO11-1 -~ 09:00
Jongens:

Foresters de MO19-1 FC Uitgeest MO19:1  15:15
HSV J017-2 FC Uitgeest J017:2 1430
Zaandijk JO17-1 FC Uitgeest JO17:3 1230
Limmen JO17-4 FC Uitgeest JO17:4 14:45
FC Uitgeest JO16:1 HSV JO16-1 1430
FC Uitgeest JO16:2 Petten JO16-1 1430
Alemaria Victrix JO15-1 FC Uitgeest JO15:2  14:30
FC Uitgeest JO15:3 Sporting

Krommenie JO15-3 13:00
FC Uitgeest JO15:4 Meervogels 31 J015-3  14:30

Fortuna Wormerv. JO14-1 FC Uitgeest JO14:1 10:15

SVA JO14-1 FC Uitgeest JO142 11:30
Limmen JO13-3 FC Uitgeest JO13:2 11:00
FC Uitgeest JO13:3 Foresters de JO13-4 ~ 11:30
Meenvogels 31J013-3 FC Uitgeest JO13:4  10:15
Rijp (de) JO13-3 FC Uitgeest JO135 1400
FC Uitgeest JO12:1 WSV 30 J012-1 09:00
FC Uitgeest JO12:2 Foresters de JO12-1 09:00
FC Uitgeest JO11:1 ODIN 59 JO11-1 1300
DEM JO11-3 FC Uitgeest JO11:2 10:00

1130

FC Uitgeest JO11:3 Onze Gezellen JO11-3
&

FC Uitgeest JO11:4 DEM JO11-5

FC Uitgeest JO11:5 Kolping Boys JO11-4

Foresters de JO11-4 FC Uitgeest JO11:6 0845
FC Uitgeest JO11:7 Alliance 22 JO11-4 10:15
DEM JO10-1 FC Uitgeest JO10:1 0830
SVA JO10-1 FC Uitgeest JO10:2 10:00
Sporting Krommenie JO10-1

FC Uitgeest JO10:3 10:00
DEM J010-3 FC Uitgeest JO10:4 11:45
FC Uitgeest JO9:1 ODIN 59 J09-1 09:00
FC Uitgeest J09:2 SVA J09-2 10:15
Castricum J09-2 FC Uitgeest J09:3 09:00
Meervogels 31J09-2 FC Uitgeest JO94  09:00

FC Uitgeest J09:5 Sporting Krommenie J09-5 10:15

FC Uitgeest J09:6 Castricum J09-5 09:00
SVA J08-1 FC Uitgeest JOB:1 0830
Castricum J08-1 FC Uitgeest J08:2 09:00
FC Uitgeest J08:3 SVLJ J08-1 09:00
FC Uitgeest JO7:1 08:45
FC Uitgeest Trainingsgroep 09:00
G-team:

FC Uitgeest G1 (zat) VIV. Bergen G1G (zaf) 1430
Zondag 09 oktober dames

Limmen VR2 FC Uitgeest VR1 11:00
Senioren:

Adelbert St 2 FC Uitgeest 4 11:30
ADO 20 11 FC Uitgeest 6 1215
FC Uitgeest 7ADO 20 6 10:30
Jongens:

FC Uitgeest JO19:2 Alliance 22 J019-2 1300
Valken De J019-2 FC Uitgeest J019:3 1300
Bloemendaal JO19-3 FC Uitgeest JO19:4 1400




Graveer uw fiets tegen diefstal

Uw postcode laten graveren in het frame van uw fiets is een handig
hulpmiddel om fietsendieven af te schrikken en de opsporing van uw
fiets te vergemakkelijken. Dat graveren kan ook nog eens gratis. Kom
daarvoor maandagmiddag 24 oktober 2016 naar het NS-station Uit-
geest. Op vertoon van een legitimatiebewijs graveert het Centrum
Fietsdiefstal uw tweewieler terwijl u wacht.

Gegraveerde fietsen zijn herkenbaar en moeilijker te verkopen als ze

gestolen zijn. Ook kan de politie bij het terugvinden van gestolen fiet-

sen de eigenaar eerder opsporen.

Fietsen die niet of niet goed op slot zijn gedaan vormen een makkelij-

ke buit voor fietsendieven. Het Centrum Fietsendiefstal informeert u op

24 oktober bij het NS-station graag over de beste manier om uw fiets

goed en veilig te stallen.

Tips ter voorkoming van fietsendiefstal:

= Zet uw fiets altijd op slot. Gebruik twee sloten en zet uw fiets altijd
vast aan een fietsenrek of een andere daarvoor bestemde plaats.

= Noteer de unieke kenmerken van uw fiets (bijvoorbeeld chipnummer,
framenummer). Hiermee kan de politie uw fiets sneller identificeren.

= Ziet u dat een fiets gestolen of vernield wordt? Bel dan 112 (bij spoed
of heterdaad). Denk wel aan uw eigen veiligheid. Meld verdachte za-
ken bij de politie of uw wijkagent via 0900 - 88 44. Let op signale-
menten, eventuele kentekens en andere aanwijzingen die u kunt
doorgeven.

= |s uw fiets gestolen? Doe altijd aangifte bij de politie. Dit kan per-
soonlijk, telefonisch of via internet. Uw fiets staat binnen 10 dagen
na aangifte in het fietsdiefstalregister.

= Koop nooit een gestolen fiets. U kunt dit nagaan bij het fietsdiefstal-
register via https://fdr.rdw.nl.

Vrijwilligers Bedankt:
verrassende activiteiten

Inwoners uit de gemeente Uitgeest die actief zijn als vrijwilliger krij-
gen van 5 t/m 12 november een bedankje voor hun inzet. De gemeente
Uitgeest organiseert samen met de vrijwilligers- en welzijnsorganisatie
Stichting Welzijn Castricum gratis workshops, presentaties en een ex-
cursie in Uitgeest.

Sinds 1 oktober kunnen vrijwilligers zich inschrijven voor één van vijf
leuke activiteiten op de website www.vrijwilligers-bedankt.nl. Doet u het
liever telefonisch? Dat kan bij Stichting Welzijn Castricum: tel. 0251 -
656562. Langs komen bij Welzijn Castricum gedurende de openingstij-
den (9.00 tot 12.30 uur) is ook mogelijk: Geesterduinweg 5 in Castricum.

Natuurfotografie

De eerste activiteit is op zaterdag 5 november van 9.30 tot 12.00 uur:
een natuurfotografieworkshop en een excursie, begeleid door fotograaf
en docente Annemiek Zoetmulder. Locatie voor de workshop is de his-
torische Tweede Broekermolen in Uitgeest.

Ook op zaterdag 5 november, van 13.30 tot 15.30 uur, wordt een inte-
ressante presentatie gegeven in Dorpshuis De Zwaan door archeoloog
Jan de Koning. Hij kijkt terug op de prehistorie van het jongetje Aak en
andere belangrijke vondsten in Dorregeest.

Wie graag een bijzonder zilveren sieraad wil maken kan op dinsdag 8
november van 14.00 tot 17.00 uur terecht bij sieradenvormgever Mir-
jam Kruijff van byMirjam uit Uitgeest.

Op woensdag 9 november van 13.00 tot 15.00 uur, kan in het ’t Stok-
paardje deelgenomen worden aan een heerlijk creatieve herfstdecora-
tie workshop ‘Vogelkrans maken’ van bloemiste Janny Dubbeld.

Als laatste vindt op zaterdag 12 november van 16.00 tot 18.00 uur een
Wijnproeverij plaats mét presentatie en overheerlijke hapjes in Dorps-
huis De Zwaan.

Meer informatie over de activiteiten is te vinden op www.vrijwilligers-
bedankt.nl.

BURGERLIJKE STAND

GETROUWD
P.N.C. Zonneveld en R.L.M. van Ruiten
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Een portret in waterverf door Marjan de Gilde, te zien in het gemeentehuis.

Gevarieerde kunst in het gemeentehuis

Vanaf donderdag 20 oktober is in het gemeentehuis tijdens de ope-
ningsuren een groepsexpositie te zien van drie kunstenaars uit onze re-
gio: Marjan de Gilde, Rob Nan en Martin Leek.

Marjan de Gilde woont sinds 2013 in Uitgeest. Zij volgde haar oplei-
ding aan de Koninklijke academie voor beeldende kunsten in Den Haag,
waar zij zich bekwaamde in alle technieken op de afdeling vrij tekenen
en schilderen. Zij gaf les in aquarelleren, figuurtekenen en zijde-schil-
deren en exposeerde in onder andere Soest en Zaltbommel. In opdracht
maakt zij tekeningen en schilderijen van personen, huizen en veel bloe-
men.

Martin Leek werd na het doorlopen van de Amsterdamse kunstacade-
mie etaleur voor grote warenhuizen. Daarnaast schilderde hij tal van
aquarellen, maar werkte ook in olieverf en acryl. Hij exposeerde zijn
werk op veel plaatsen in Nederland. ‘Ik heb niet echt een vaste stijl,’
zegt hij. ‘Wat op een bepaald moment goed voelt zet ik ook zo op doek
of papier.’

Na zijn pensionering in 2011 klopte Rob Nan aan bij schilderdocent
Joop de Beer van Stichting De Kuil. Van hem leerde hij de eerste begin-
selen van tekenen en schilderen met waterverf. Rob Nan ging met zijn
werk deelnemen aan de jaarlijkse kunstroute in Uitgeest. Daarbij had
hij veel steun aan het schilderen aan de hand van thema’s, zoals cul-
tuur, sport en spel. Na de kunstroute is dit de eerste keer dat hij zijn
werk op een expositie laat zien.

Projectbureau A8-A9: laatste week
Assendelft

Vrijdag 28 oktober sluit het tijdelijke projectbureau Verbinding A8-A9
zijn deuren. Met alle verzamelde ideeén keren het projectteam en de
ontwerpers terug naar Haarlem, waar alles verder wordt uitgewerkt.
Wilt u nog iets aan hen meegeven? Dat kan tijdens de laatste inloop op
dinsdag 25 oktober van 17.00 tot 19.30 uur. U vindt het projectbureau
aan de Dorpsstraat 707 in Assendelft.

In november en december worden de ideeén getoetst: wat is voor ieder
alternatief de meest optimale invulling? De keuzes worden eind dit jaar
door de bestuurders van de samenwerkende partijen gemaakt en ge-
deeld met het publiek.

De drie alternatieven worden vervolgens opnieuw doorgerekend voor
de milieueffectrapportage. Als die is afgerond kunnen de alternatieven
goed met elkaar vergeleken worden. Dit stelt de bestuurders in staat
om een voorkeursalternatief te kiezen. Dat gebeurt volgens de plan-
ning in de zomer van 2017. Het voorkeursalternatief wordt ter inzage
gelegd, zodat betrokkenen een reactie kunnen indienen. Naar verwach-
ting kan in 2019 begonnen worden met de realisatie.
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