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Castricum - Jan Crelis Wam-
steker, Odin Pronk, Bart Wie-
renga en Dave Koelman zijn
geselecteerd voor het nati-
onale rugbyteam onder de
achttien jaar. Het team wordt
getraind door Tijmen Vader
en de Castricummers Mats
Marcker en Wiet van Duin. In
april 2017 zullen zij deelne-

naat

men aan het Europees kam-
pioenschap dat in Frankrijk
wordt gespeeld. Doel is pro-
motie naar de A-poule.

In de voorbereiding worden
een aantal oefenwedstrijden
gespeeld tegen sterke tegen-
standers uit de A-poule. Zon-
dag 2 oktober is de voorbe-
reiding gestart en reisde NL
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CASTRICUM - HEERHUGOWAARD

GEVULDE SPECULAAS STAAF

UITSLUITEND ROOMBOTER EN 100% AMANDELSPLIS!
DE HELE DAG DOOR VERS GEBAKKEN!! Yy

U18 af naar Keulen om het
op te nemen tegen het natio-
nale team van Duitsland, een
team dat al jaren uitkomt in
de A-poule. Ondanks het ver-
lies van 20-14 biedt het ver-
toonde spel voldoende per-
spectief voor de toekomst.
Na deelname aan het talen-
tenprogramma van Rugby
Academy NoordWest door
Jan, Odin en Dave spelen de
laatste twee op dit moment
in de UK. Bart neemt deel
aan het fulltime trainings-
programma NTC van Rug-
by Nederland. Rugby U18 is
te volgen op: www.facebook.
com/nlrugbyu18. Foto: Ma-
rina Pronk. V.L.n.r.: Jan Crelis,
Odin, Bart, Dave.

uw(elgelslals\slager

vers van de veluwe
Herten stoofvlees

500 gr. €7,99

350 gr. boerenkool
350 gr. aardappelen
250 gr. magere spekjes

Samen €4,99

Rookworst
Rund of varken
30% korting

Burgemeester Mooijstr 29/37 Castricum

0251 -652 430

Toch renovatie voor
zwembad Witte Brug?

Castricum - Wethouder Rob
Schijf wil toch laten onder-
zoeken of een renovatie mo-
gelijk is voor het verouder-
de zwembad De Witte Brug.
Donderdagavond is hierover
gesproken in de gemeen-
teraad tijdens de presenta-
tie van het Plan van Aan-
pak door de wethouder van
sport. Opmerkelijk, want vo-
rig jaar is door een speci-
aal opgerichte projectgroep
de conclusie getrokken dat
nieuwbouw een betere optie
is, ook al is die duurder dan
voorzien. Sportpark Noord
End kwam daarbij als loca-
tie in beeld, centraal voor be-
woners van Castricum. Lim-

men én Akersloot. De plek
waar het zwembad nu staat
aan de Jacob Rensdorpstraat
zou te klein zijn voor een ge-
renoveerd bad en de kosten
te hoog volgens de project-
groep. De raad wordt nu ge-
vraagd begin 2017 te komen
met een besluit, maar daar
werd tegen geprotesteerd.
Met name CKenG wil spijkers
met koppen slaan en noemt
het uitstel tijdverlies. Deze
fractie diende voorafgaand
aan de behandeling van de
Voorjaarsnota een motie in
om de wethouder tot spoed
te manen. Andere oppositie-
partijen sloten zich aan als
mede-indieners.

Elf vrije zelfbouwkavels
op locatie Aan de Hage

Castricum - Op 30 septem-
ber is de verkoop gestart van
elf vrije zelfbouwkavels nabij
Geesterhage. Op deze loca-
tie ‘Aan de Hage' kunnen ko-
pers zelf hun droomhuis re-
aliseren. De voormalige Mo-
lenweideschool aan de H.
Dunantsingel/A. Schweitzer-
laan is gesloopt om ruim-
te te maken voor de nieu-
we woonlocatie. Het eerste
plandeel van het project, het
nieuwe Kultuurhuis, isl eind
dit jaar gereed voor gebruik.
Ontwikkelaar Biesterbos is
verantwoordelijk voor de to-
tale ontwikkeling van het ge-
hele voormalige Geesterha-
geterrein, bestaande uit het
nieuwe Kultuurhuis, de vrije
zelfbouwkavels en de twee

nog te realiseren kleinschali-
ge appartementengebouwen
Zilverzand en Koraalzand

met in totaal 28 appartemen-
ten. Geinteresseerden kun-
nen zich vanaf nu inschrijven
voor het project Aan de Hage
op www.aandehage.nl.

DEZE WEEK IN
DE KRANT

,@ne

Wij bezorgen
nu ook thuis!

Bestel snel op
jumbo.com

Hallo
UMY

Visser-Wiiker

Uitgeest, Melis Stokelaan 1-3
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PLEEGOUDERS IN ¢
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Bij wie mag Jared logeren?

Castricum - Sandra is de
moeder van Jared (9). Zij
heeft vanwege gezondheids-
klachten niet altijd genoeg
energie om hem op te voe-
den zoals ze eigenlijk wil.
Ze wil graag zelf voor Jared
blijven zorgen, maar tegelijk
ook haar gezondheid verbe-
teren. Dat lukt haar niet al-
leen. Sandra heeft het wijk-
team van Parlan om hulp ge-
vraagd. Voor Sandra wordt
nu gezocht naar een parttime
pleeggezin in Castricum. Bij
wie mag Jared doordeweeks
een of twee nachten loge-
ren?

Sandra vult aan: ,,Als hij ook
nog om het weekend kan lo-
geren is dat helemaal mooi.
Maar doordeweeks is nu echt
het belangrijkste” Zij glim-
lacht als ze vertelt: ,Jared is
een superlief, blij en gevoe-

lig kind. Hij houdt van natuur
en er zijn weinig dingen die
hij niet leuk vindt. Hij zit op
sport en muziekles en houdt
ook van knutselen, lezen en
springen op een trampoline.
Hij doet altijd zijn best. Dat is
bewonderenswaardig, want
het kost hem veel moeite
om motorische dingen te le-
ren. Dat komt door dyspraxie,
waardoor zijn zenuwbanen
zich langzamer ontwikkelen.
Maar het is een doorzetter en
omdat we veel oefenen ont-
wikkelt hij zich als ieder an-
der kind”

Bel 088 1240001, kijk op
www.pleegzorgparlan.nl  of
bezoek de informatieavond
op 10 oktober bij Centraal
bureau Parlan, Van der Lijn-
straat 9, Alkmaar. De foto en
naam zijn niet echt, het ver-
haal is dat wel.

Aanstelling Ron Suanet

Castricum - Het college
heeft vorige week dinsdag
besloten om Ron Suanet aan
te stellen als gemeentesecre-
taris en algemeen directeur
van de gemeente Castricum.
Daarmee is hij de opvol-
ger van Karin Peters die be-
gin april de organisatie ver-
liet. Suanet, inwoner van Be-
verwijk, was sinds het vertrek
van Peters waarnemend se-
cretaris van Castricum.

Erik Hulzebosch motiveert

Castricum - Schaatser Erik
Hulzebosch komt naar Cas-
tricum. Topsport, de mens
daarin en de motivatie om
door te gaan; daarover
spreekt Erik tijdens de net-
werkbijeenkomst van de On-
dernemers Vereniging Castri-
cum op donderdag 13 okto-
ber in Huis van Hilde.

Met marathonschaatsen
maakte hij faam. Dat deed
hij ook op andere manieren
nadat hij verslagen werd in
de eindsprint van de laatste

Tocht der Tochten. Trainend
met zijn eigen marathon-
ploeg en werkend voor zijn
bedrijf Maple Skate bijvoor-
beeld. Tegen de tijd dat hij
veertig naderde was het ge-
noeg en werd een loopbaan
als motivatiespreker gestart.

De avond is bedoeld voor be-
staande en nieuwe leden van
OVC en leden van de onder-
nemersvereniging van Lim-
men en Heiloo. De inschrij-
ving verloopt via info@ovcas-
tricum.nl.

Regenboogzebra kan

komen, maar waar?

Castricum - Henny Huisman
die met het idee kwam was
blij, net zoals Ralph Castri-
cum die er werk van maakte;
het zebrapad in regenboog-
kleuren kan worden gerea-
liseerd in de gemeente Cas-
tricum. De motie waarmee
Ralph Castricum kwam don-
derdag in de gemeenteraad
werd met een meerderheid
van stemmen aangenomen.
Uit blijdschap werden Ral-
ph Castricum en burgemees-
ter Toon Mans getrakteerd op
een dikke zoen van Huisman.

Met een gekleurd zebrapad
moet de gemeente laten zien
dat seksuele diversiteit wel-
kom is in Castricum. De in-
ternationale Coming Out Day
op 11 oktober zou volgens de

indieners van de motie: For-
za, GroenLinks en PvdA, een
mooi moment zijn voor de
onthulling van het zebrapad.
Maar eerst is het nog de
vraag waar het zebrapad
moet komen.

Bij het wijzigen van een zebra
in andere kleur is deze wette-
lijk gezien niet meer te kwali-
ficeren als een voetgangers-
oversteekplaats. Er geldt dan
voor bestuurders niet meer
de verplichting om voetgan-
gers en bestuurders van een
gehandicaptenvoertuig, die
op het regenboogzebrapad
oversteken of aangeven te
willen oversteken, voor te la-
ten gaan. Wethouder Marcel
Steeman is op zoek naar een
geschikte locatie.

Expositie bij
Perspectief

Castricum - De schilders-
groep en keramiek- en
beeldhouwgroep van Per-
spectief houden een herfst-
expositie. De kunst is uiterst
divers, maar vooral met hart
en ziel gemaakt. De expositie
is te zien op zaterdag 15 en
zondag 16 oktober van 11.00
uur tot 1700 uur in atelier De
Duinrand, Van Oldenbarne-
veldtweg 37, Bakkum.

Burgerlijke Stand Castricum

Geboren

Castricum - 3-09-2016:
Duuc Leonard de Braaf, zoon
van Aart C.F. de Braaf en Gi-
selle M. Teunisse. 4-09-2016:
Jippe Zoontjes, zoon van
Marc Zoontjes en Sanne de
Doelder. 11-09-2016: Da-
vin Zwikker, zoon van Eel-
co Zwikker en Linda Adria-
ni. 13-09-2016: Omar Zouri-
ky, zoon van Mahmoud Zou-
riky en Ghadaa Abo Al Na-
seer. 13-09-2016: Lex Chris-
tiaan Peeters, zoon van Nick
Peeters en Christianne L. Os-
inga. 15-09-2016: Babs Anne
Kuijs, dochter van Johannes
N. Kuijs en Esther Zonne-
veld. 20-09-2016: Rosie Lu-
cie Engel Zonneveld, dochter
van Jim Zonneveld en Maria
A.P. Laroo. 24-09-2016: Juun
Simon Nicolaas Sloog, zoon
van David A. Sloog en An-
ne M. Kok. 25-09-2016: Zus
Veldt, dochter van Erik A.IM..
Veldt en Imme de Winter.
Akersloot - 17-09-2016: Ben
Johannes de Groot, zoon van

Jan de Groot en Simone R.E.
Hollenberg.

Huwelijk/Geregistreerd
Partnerschap

Castricum - 22-09-2016:
André Wilderdijk en Anouk
Lindeman. 23-09-2016: Eel-
co Kloppenburg en Bianca
Borst.

Elders woonachtig - 16-09-
2016: Collin D. Kaandorp en
Hanneke van den Hoek. 24-
09-2016: Teunis G. Jonker en
Johanna H.M. van de Ven.

Overleden

Castricum - 17-09-2016:
Pieter J.J. Pannekeet, gehuwd
met Maria M. Bolten. 20-09-
2016: Gerrit J. Riethorst, we-
duwnaar van Boukje Nijhuis.
23-09-2016: Trijntje Douma.
26-09-2016: Johanna M. Por-
tegies. 26-09-2016: Christina
M. Vriend, gehuwd met Mi-
chiel de Bood.

Uit  privacy-overwegingen
kiezen steeds minder perso-
nen voor publicatie.
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Te koaop: Te koop:
Prachlige staande smeedijze-  Nieuw dameshorlogein elui,
renkaarsenkandelaaropron-  merkvendoux etoile mrd1190-

02, rosekleur met staal, van 160
voor 75 eurn. Tel. 06-39470995

devoel. Hoogte 50 cm. Kaars-
plateau 15 cm, prijs 20 eu-

Te koop:
Autozitjeverstelbaar
hoofdsteunz.g.a.n.mo-

del new dreamer. Prijs 26 eu-
ro.Tel. 06-51595302

ro. Tel. 0251-244037

Gevraagd: . Te koop:
Te koop: Voor mijn hobby ben ik op Nieuw: twee eenpersoons wol-
90 stuks klinkers 10x10x6 zoek naar defecte laptops, len gezondheidsdekbed-

notebooks, computersenta-
blets. Tel. 06-B4613045

Te koop:

cm helemaal gaafopte ha-
len, prijs 20,-. Kleur grijsen
geel. Tel.0261-244037

den 2x140breed, 2200 lang:

400 euro. Sierlijk tweepers:
bedsprei.Tel. D6-21921738

Kinderledikant merk Bo-
pita met matras, vraag-
prijs100.-. Tel. 06- 18635271

Te koop:

Mieuwe racefiets banden 23
mm conty 4000sii (32,00)
euro. Tel. 06-12839631

Te koop:
Elektrische sta-opstoel met

relaxfunctie, bruinkleurig.
Prijs 275,-. Tel. 06-50437989

Te koop:

Ruime tweezitsbank prima
staat natuzzi bruin suede 85eu-
ro. Sleutelkastje 1x gebruikt
10euro. Tel. 0251-233659

Te koop:

Eenmaol inarcadie, 50 jaar Vel-
sertunnels, i.z.g.st. Prijs 15 eu-
ro. Landscapes broekpolder,
archeologie, 3 deleniz.g.st.
Prijs45,-. Tel. 0251-659446

Te koop:

Zg.an.4gordijnen 4x100
breed en2301lang met vinder-
plooi, loodveter, patroon ab-
stract, met 52 haakjesen 4 trek-
stangen. Tel. 06-21921738
Gevraagd:

Verzamelaarvan grammo-
foonplaten vraagt tegen be-
taling singles uitde jaren
50/60. Tel. 023-5381320

Gastrlcum Elastr‘icdrﬁ mer Werf 87-89
Bedrijfspand met kantoorruimte

Bedrijfsruimte gelegen op bedrijventerrein "Castricummer Werf" in de gemeente Castricum,
De locatie is zowel per auto als per openbaar vervoer uitstekend berelkbaan Het NS-station
is op korte afstand gelegen. Metrage: ca. 277 m® begane grond en ca. 148 m® 1e verdie-

ping. Parkaren: op eigen Lerrain aan de voorzijde an zijkant. Bestemming: Het parcesl heaft
als besternming Bedrijventerrein. Bij twijffel over het toestaan van uw bedrijffsvoering advise-
ren wij u zelf contact op te nemen met de Gemeente Castricum.

VOORZIENINGEN:
Bedrijfsruimte:
- glektrisch bedignbare overheaddeuren;

Kantoorruimte:
- verwarming middels radiatoren
op gasgestookte CV-ketel;

Huurprijs:
€ 25.000,

- vrije h:fogtle ca. 2.4 en ca. 5 meter; - verlichtingsarmaturen; excl. BTW
- TL-verlichting. - pantry, =
- toiletgroep. per jaar

Brantjes

tel: 0251 241194 www.brantjes.nl

MAKELAARS

jeziterbijeninstallatie cd, prijs

VAN
AMSTERDAM

GARANTIEMAKELAARS

il
i.'iewaagd:

Voormijn hobby benikop
zoek naardefecte [aplops,
notebooks, computers, ta-
blets en oude stroomdra-
den. Tel. 06-50539395

Te koop:

Uecosan ligbad kunststof met
doucheged. Nooituitglijden
twee handvatten, geisol.80x180
gebr. Mooi50 euro. Tel: 08-
268225100f0251-240838

Te koop:

Multex xlgewalleerde re-
genbroek buitenzijde poly-
amide 100% binnenzijde pvc
100% 25 euro. Multexxx| ge-
watteerde warmte jas met ca-
puchon buitenzijde 100% ny-
lon binnen polyamide geheel
waterproef. Tel. 06-10825488

Te koop:

Delange herfstvan 1799,
.z.0.st. Prijs 20,-. Maolensin
debanne uitgeest,iz.g.st.
prijs 20,-. Tel. 06-23514718

Te koop:

Vier kaarten voor voorstel-
lingvan Muhrin Stadsschouw-
burg Velsen op zaterdag 21 ja-
nuari. Betreftzaalplaatsen rij 5.
Prijs 30 euro, Tel.06-53256712

Gevraagd:

Verzamelaar zoekt milita-
riauit de periode Neder-
lands-Indi&/Knil, zoals insig-
nes, medailles, klewang, etc.
Tel. 06-25384205

Te koop:
Routersitecomn 300 boek-

10euro. Tel 0251-235022

Dorpsstraat 64 te Castricum
0251 - 650850

www.vanamsterdam.nl v

Verras medewerkers met
een eerlijk kerstpakket

castricum.wereldwinkels.nl

WINKEL

van en voor wereldburgers
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CORSO
BloSCOOP
Programma 06 okt t/m 12 okt 2016
donderdag 18.45 uur
vrijdag 21.15 uur
zaterdag 18.45 uur
zondag 19.30 uur
maandag 20.00 uur
dinsdag & woensdag 21.00 uur
The Girl on the Train
vrijdag & zaterdag 16.00 uur
De Held

vrijdag 18.45 uur
zondag 16.00 uur
dinsdag 14.00 uur
woensdag 19.00 uur
Florence Foster Jenkins
donderdag 21.00 uur
vrijdag 16.00 uur
zaterdag 21.15 uur
zondag 16.00 uur
Riphagen
donderdag 20.00 uur
vrijdag & zaterdag 18.45 & 21.15 uur
zondag 19.30 uur
dinsdag & woensdag 20.00 uur
Bridget Jones's Baby
woensdag 13.30 uur
Trolls (NL) 3D
zaterdag 16.00 uur
zondag 11.00 uur woensdag 16.00 uur
Uilenbal
zaterdag 13.00 uur
zondag 13.30 uur woensdag 16.00 uur
Peter en de Draak%NL) 3D
zaterdag 12.30 uur
zondag 13.30 uur woensdag 13.30 uur

Storks (NL) 2
Reserveren: 0251-652291

www.corsobioscoop.nl
Dorpsstraat 70 - Castricum

Tijdens haar reis ziet ze elke
dag een in haar ogen perfect
stel; Megan en Scott Hipwell.
Dit krijgt snel een keerzijde,
Rachel ontdekt iets gruwe-
lijks en de nachtmerrie waar
ze in verzeilt raakt blijkt de

Th irlon the ain

waarheid, Rachel wordt on-
verklaarbaar gewond wakker
en Megan is vermist.

Rachel raakt verstrikt in de
vermissingszaak, gaat ze zelf
op onderzoek uit?

Storks

Junior, de topbezorger on-
der de ooievaars, staat op het
punt promotie te maken juist
op het moment dat hij per on-
geluk de Baby Maak Machi-
ne activeert. Een superschat-
tig, maar volstrekt onwettig
klein meisje is het gevolg. Om

te voorkomen dat zijn baas
hierachter komt, haast Juni-
or zich om dit probleempak-
ketje, zijn eerste bezorgbaby,
af te leveren. Een onthullend
avontuur waarin meer dan
één familie het ware geluk
vindt en het bestaansrecht
van de ooievaar weer tot le-
ven wordt geroepen.

Mysterie veldnamen Over

De

Akersloot/Limmen -
polder Over Die, voorheen
van de banne Limmen nu in

Akerslootse handen, heeft
prachtige maar voor velen
onverklaarbare veldnamen.
Sommigen herkennen bij-
voorbeeld de naam Zode-
hoop, maar dan de naam Alt-
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geringeland, destijds eigen-
dom van de Egmondse Abdij.
Met een klein beetje verbeel-
dingskracht is daar de bete-
kenis: al te gering ofwel een
klein stukje land aan geven.
De naam die men ooit aan
een stuk grond gaf was niet
zomaar uit de lucht gegre-

Die opgelost

pen. Was het aanzicht hoog,
laag of droog? Dan zou in de
namen ven, vijf morgen, he-
mel of hoop verschijnen.

Kees Druijven heeft onder-
zoek gedaan en vertelt op
dinsdag 22 november vanaf
20.00 uur in Ons Huis hier-
over. Tijdens de lezing staat
hij stil bij de gebruiksge-
schiedenis van het gebied,
de wateringen rondom en
vooral de namen die de per-
celen dragen. Die namen wa-
ren belangrijk voor boeren
bij zoal de koop en verkoop
van land totdat het kadaster
in 1832 de namen overbodig
maakte door de percelen van
een sectienummer en num-
mer te voorzien.

Aanmelden kan via 072-
5052708 of mail naar
c.n.druijven@hetnet.nl.

Zondag lezing bij Laan

llustrmtor Hamelindk
werkt vamuitt Zijn

Castricum - Zondag 9 ok-
tober vanaf 14.00 uur ver-
telt Coen Hamelink in het ka-
der van de Kinderboeken-
week over zijn werk als kin-
derboekenillustrator bij Kan-
toorboekhandel Laan. Coen
woont in Castricum, maar hij
werkt onder andere voor in-
ternationale opdrachtgevers.
De Kinderboekenweek duurt
tot en met zondag 15 okto-
ber.

Coen Hamelink groeide op
in Zeeland. Als klein kind te-
kende hij al allerlei soorten
theatrale karakters en speel-
de hij de trompet. Hij maakt
altijd nieuwe ideeén en con-
cepten, door het associé-
ren en verbinden van teken-
strepen en gedachten. Vaak

werpt hij zichzelf in de diep-
te waar hij nieuwe inspiratie
opdoet om weer een nieu-
we uitdaging aan te kunnen
gaan. Wat hij ook creéert, hij
wil dat het vanuit zijn hart
komt. Coen is nu fulltime il-
lustrator.

Cabareske kleinkunst in
Franks Huiskamertheater

& Lo k. .“_?

Castricum - In Franks Huis-
kamertheater bruist het al
weer een tijdje van het la-
chende leven. Ook voor 14
oktober staat er een vrolij-
ke voorstelling geprogram-
meerd. Dit keer een mengel-
moes van cabaret en klein-
kunst. Twee voor velen be-
kende cabaretieres en een
begenadigd muzikant delen
de avond in drie stukken.

Merel Moistra (foto) brengt
geheel in haar eigen stijl
nieuw materiaal. Na zeven
keer haar avondvullende
voorstelling hier te hebben
gespeeld weet zij zich verze-

kerd van een goeie vijfhon-
derd Castricumse fans. Merel
vindt zichzelf een omgekeer-
de apocalyptische onheils-
profeet, is bezig met het red-
den van de wereld en ze heeft
er zichtbaar lol in. Dan neemt
Barbara Breedijk een deel
van de avond voor haar re-
kening. Barbara introduceert
haar liedjes op een aansteke-
lijke manier aan het publiek.
Ludieke teksten kletst ze al
even grappig aan elkaar. in
de Kleine Komedie is ze bin-
nenkort te zien en te horen in
de voorstelling; ‘Fiere vrou-
wen’ met Matilda Santing en
Louise Korthals! John Spij-
ker completeert het trio van
deze avond. John is muzi-
kant pur sang en begeleidt
zichzelf op gitaar. Met blije
liedjes soleert hij met plezier
naast het spelen in de cover-
band The Peachkings. Daar-
mee stond hij onder meer
in het voorprogramma van
Grammy Award winnaar Fla-
co Jimenez, Venice, De Dijk,
Blgf, Normaal, Guus Meeuw-
is en Direct. Een avond all-in-
out is te reserveren via info@
dorpsstraat23.nl.

Lekker eten met de handen

Castricum - De werkgroep
Castricum-Ethiopié  organi-
seert op vrijdag 21 oktober
weer een Ethiopische maal-

tijld. Het belangrijkste be-
standdeel van zo’n maaltijd
is een pannenkoek van teff-
meel met daarop allerlei klei-

ne gerechtjes. Dit gerecht
wordt met de handen gege-
ten. De maaltijd wordt ge-
houden op vrijdag 21 okto-
ber vanaf 18.00 uur in het pa-
rochiecentrum naast de Pan-
cratiuskerk, Dorpsstraat 113

in Castricum. De opbrengst
komt geheel ten goede van
projecten in Ethiopié. Opga-
ve tevoren is noodzakelijk,
dat kan tot 15 oktober via lia-
hoogeland@zonnet.nl of te-
lefonisch 0251-656100.

Scooter gestolen

Castricum - Op 26 septem-
ber tussen 15.20 en 17.40 uur
is een scooter ontvreemd bij
sporthal De Bloemen. Het
gaat om een Piaggio C25.
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Castricum - Stichting Sa-
men Spelen houdt voor de
vijfde keer een griezeltocht,

dit jaar in samenwerking
met Camping Geversduin.
De camping wordt omge-
toverd tot een duister land-
schap, waar bijzondere figu-
ren wonen. Het thema van dit
jaaris: ‘The Walk of The Ring’.
Dus denk aan ork in het bos,
een zwarte geest of wellicht
een lief maar niet zo onschul-
dig hobbitje. Niets is wat het
lijkt. De opbrengst komt ten

goede komen aan zieke en/
of gehandicapte kinderen of
ouderen met een beperking.
De tocht wordt gehouden
op vrijdag 11 en zaterdag
12 november. Toegankelijk
voor volwassenen en kinde-
ren vanaf twaalf jaar. Kinde-
ren tussen de twaalf en zes-
tien alleen samen met een
volwassene.

Aanmelden via www.stich-
tingsamenspelen.nl, daar is
ook aanvullende informatie
te vinden.

Bij De Ochtenden:
‘Geheim van mijn moeder’

Castricum - In de serie De
Ochtenden kunnen belang-
stellenden op donderdag 6
oktober in de bibliotheek luis-
teren naar de lezing Het ge-
heim van mijn moeder. Jour-
naliste Annemarie Gerbran-
dy vertelt tijdens deze bij-
eenkomst over haar obsessie:
het geheim van haar moeder,
een Joods meisje in de Twee-
de Wereldoorlog, en de im-
pact hiervan op haar eigen le-
ven. De lezing is van 10.00 tot
12.00 uur.

Annemarie komt er rond haar
tiende achter dat er iets niet
klopt aan het levensverhaal
van haar moeder. Die blijkt
als jong meisje in de oorlog
aan een razzia in een Joods
kindertehuis te zijn ontsnapt.
Haar biologische ouders ko-
men tijdens de Holocaust om
het leven en het Joodse meis-
je wordt grootgebracht door
Friese pleegouders. Haar
moeder stopt haar Joodse
verleden diep weg, ze wil er
niets van weten. Zelfs haar
kinderen kennen haar ver-
haal in eerste instantie niet.
Daar wordt niet over gepraat.
Als de jonge Annemarie haar
‘ontdekking’ doet, is ze vast-

besloten de familiegeschie-
denis uit te pluizen. Zijn er
nog ooms en tantes? Heeft zij
nog neefjes en nichtjes? Pas
als haar vader in 2013 over-
lijdt, wil haar moeder praten.
Maar dan is journalist Anne-
marie niet zo happig meer.
Moet zij graven in een ver-
leden dat altijd is stilgehou-
den? Toch besluit ze het te
doen: voor haar moeder, haar
broer en zus én zichzelf. En
voor hun kinderen.

Annemarie Gerbrandy uit Eg-
mond aan den Hoef is één
van de 25 auteurs van de ver-
halenbundel 25 Obsessies
van Godijn Publishing. Zij
vertelt tijdens De Ochtenden
over haar verhaal en waar-
om zij aan het project heeft
meegedaan. Over de mooie
en moeilijke aspecten van het
schrijfproces, wat het schrij-
ven van dit verhaal met haar
heeft gedaan, de reacties
vanuit haar familie en natuur-
lijk over de bundel zelf. Na af-
loop is het boek verkrijgbaar,
met de mogelijkheid om het
te laten signeren. Aanmelden
kan via de website www.bi-
bliotheekkennemerwaard.nl
of in de bibliotheek.

Gemeenten sluiten convenant

Aanbod bedrijventerreinen
kwaliteit omhoog

omlaag,

Regio - Zeven gemeenten
in de Regio Alkmaar slaan
de handen ineen om even-
wicht te brengen in vraag
en aanbod van bedrijven-
terreinen. Ze hebben hier-
toe een convenant geslo-
ten. Inzet is het overaan-
bod terug te dringen en de
kwaliteit te verbeteren zo-
dat deze bedrijventerrei-
nen weer aantrekkelijker
worden voor bestaande en
nieuwe ondernemingen.

Enkele jaren geleden bleek
uit een behoefteraming dat
zonder ingrijpen een fors
overschot aan bedrijventer-
reinen dreigt. Niettemin zijn
er nog steeds bedrijventerrei-
nen in ontwikkeling of in de
planning. De levensvatbaar-
heid daarvan is onderzocht.
Het blijkt noodzakelijk om de

{

eerder gemaakte afspraken
aan te scherpen.

Overaanbod van bedrijven-
terreinen is zeer ongewenst,
omdat dit kan leiden tot half
gevulde terreinen, leegstand
op bestaande terreinen, la-
gere vastgoedwaarden, on-
eigenlijke concurrentie tus-
sen gemeenten, hoge onren-
dabele investeringen en een
onnodige aanslag op gron-
den en de landschappelij-

A%DITE ET ALTERA PARTE

ke kwaliteit. Zonder ingrij-
pen zou er in 2030 meer dan
200 ha aan bedrijventerrei-
nen zijn bij een behoefte van
circa 80 ha.

Dit gegeven is aanleiding ge-
weest om goede regionale
afspraken te maken. Daar-
om is er het convenant tus-
sen de gemeenten Alkmaar,
Bergen, Castricum, Heerhu-
gowaard, Heiloo, Langedijk
en Uitgeest.

Waterdag met weervrouw
Helga van Leur in De Hoep

Castricum - Heftigere re-
genbuien, langere periodes
van droogte; dat is het weer-
bericht voor de komende ja-
ren als gevolg van de Kkli-
maatverandering. Tijdens de
Waterdag op woensdag 19
oktober in De Hoep kunnen
jong en oud leren en ervaren
hoe we ons tegen waterover-
last beschermen. Daarnaast
tekenen overheden een in-
tentieovereenkomst over hoe
om te gaan met klimaatver-
andering.  RTL-weervrouw
Helga van Leur neemt het

weerbericht 2050 door tij-
dens een speciaal Klimaat-
programma met diverse
presentaties. De Waterdag
wordt georganiseerd door
de gemeenten Bergen, Uit-
geest, Castricum en Heiloo,
het hoogheemraadschap en
PWN. Het thema is ‘Water-
veiligheid'.

Jong en oud kunnen tussen
10.00 en 16.00 uur terecht in
De Hoep voor demonstra-
ties en presentaties, exposi-
ties en excursies. Zo is er een

zolder nagebouwd rondom
de vraag: wat neem je mee
naar zolder bij een overstro-
ming? Op een 3D-program-
ma is te zien waar het water
blijft in de gemeenten als het
hard en lang blijft regenen
en ook wat er gebeurt met
plekken die lijden onder ‘hit-
testress.

Het Klimaatprogramma be-
gint om 14.00 uur met de
uitslag van de fotowedstrijd
‘Water, vriend of vijand?’
Daarna spreekt Helga van
Leur over de verwachte ver-
schuiving van het weer. Ver-
volgens komt Jan Wijn van
Hoogheemraadschap Hol-
lands Noorderkwartier (HH-
NK) aan het woord over de
impact van klimaatveran-
deringen in bewoond ge-
bied. Yvonne van der Laan,
spreekt namens het ministe-
rie van Infrastructuur en Mi-
lieu over het Deltaprogram-
ma, waarin het Rijk de aan-
pak presenteert rond be-
scherming tegen overstro-
mingen en zoetwatertekort.
Opgeven voor een huifkar-
tocht en fietsexcursie moet
vooraf bij De Hoep. Het vol-
ledige programma, meer in-
formatie over Waterdag en
de fotowedstrijd is te vinden
op castricum.nl/waterdag.



VOOR DE HEREN
VERKOPEN WIJ
KLEDING VAN

SIZE UP

DAMESMODE
MATEN

38 T/M 60

MIDDELWEG 81B
1911 EB UITGEEST
06 51597360

HANHF—‘\:THHIHI“
 GENUINE &
AUTHENTIC

in de maten M t/m 4XL

OPENENINGSTIJDEN: DINSDAG T/M
ZATERDAG 10.00 TOT 17.00 UUR

+ WWW.FACEBOOK.COM /SIZEUP3860

Gezocht:

Nette schooljuf met 2 kinde-
renzoekt perdirect een be-
taalbare huurwoningin Cas-

| ’E’&IAWER ) tricum. Tel.06-14507225
' Gevraagrl
Verzamelaar zoekt oude ge-

luidsapparatuur (platen-
speler, versterker) vanvoor

1990. Ik kom hetgraag op-
halen.Tel.0251-212896

Gevraagd:

Y Verzamelaarzoekt speld-

jesen speldjesalbums. Speld-

% jesvanvoetbalverenigin-

genuitde regio, verple-
gingetc. Tel. 0251-210955

Te koop:
Starck-wastafel 90x55cm
wil. Incl. kraan ensifonkap.

Pr:js 95,-.Tel. 06-51595302

* Kofferbakmarkt: Te koop:

Zondag 9 oklober opde Dorps-  Franse pendule 2e hands
weide van Wijk aan Zee van klokkengewichten _elektri-
8.00tat 16.00 uur, www kof- schefiets 3 jaar oud van 2300.-
ferbakmarkiwijkaanzee.nl nu 150,-, Tel. 0251-212037

Te koop: Te koop:

Bioscoopkaartjes voor film
opma-, di-, wo- en donder-
dag, 2stuks samen 7 euro, gel-
digtm 13/10.Tel, 072-5330053

Gevraagd:

Afkortzaag voor brede plan-
kenmoetgoed enhaaksza-
gen, Tel. 06-30494470

Eerstedagenveloppen E45 t/m
483 Nederland - 0,121/m 0,25
perstuk. Tel:0261-311560

Te koop:

4xwinterbanden + velg + sier-
doppen 195/65/r15 - vraag-
prijs 200,-, 5-gat/steek

110. Tel. 06-20258326

AUTOSCHADEHERSTELBEDRIJF

AUTOSCHADE, SPUITEN VAN MEUBELS,
KEUKENS, DEUREN, CV’s eic

1801

Castricummerwerf 11, Castricum
tel. 0251-67 42 99, fax 0251 67 41 21

Kringloopwinkel Heemskerk
De Groene Ezel: het groot-

ste warenhuis van Heemskerk.
Denk aan ons bij hetopruimen
vanuw huis: huisraad, boeken,
kleding etc. Wij halen gratis biju
op. Bijons kuntu zeergoedkoop
goede spullen kopen en bijons
gaat de netto opbrengstnaar
goede doelen. Zievaoor ope-
ningstijden en meerinformatie:
www.degroeneezel.nlof
bel0251- 243490, Lijn-

baan 12-14inHeemskerk

Te koop:
Koffervolmetjongenskleren
div. maten. Kom eens kijken

1.- per stuk, Tel. 06-33026679

Te koop:
2e handsjongensfiets voor
7jaar. Tel.06-12552914

8 — WEEKSE TRAINING

MINDFULNESS

in Uligeest

Iinfo + Inschrijven
Blomcoaching.nl

Gevraagd:

Voor mijn hobby benikop zoek
naar defecte laptops, note-
books, computerseen tablets,

. Tel. 06-B4613045

uw
BOUWKUNDIG
M A K EL A AR

OOSTEN
BRINK

makelaaro.g.
bouwkundige

STATIODNSWEG 17
AA CASTRICUM
TEL O25E1 E513491

adyvies, fiscaliteit & mediafion bij scheidingen

Anna van Renesseplein 8 » 1911 KN Uitgeest

T: 0251-362065 » www.carent.nl

Gevonden

Fietstas metinhoud in An-
dijk metreparatieseljevan
Kroone Liefting uit Limmen.
Wie aan kan geven watdetas
nog meer bevat kan hemop-
halen. Tel:0228-591965/
hdegresuw@quicknet.nl

Te koop:

Diverse wii spellen:dinosaurs

vallen aan, madagascar, crash,

g-force en simanimals, €£2,50
perspel. Tel. 072-5055782

Te koop:

Electrische grasmachine.
Merk “stiga 42" metsnoer.
Prijs 40,-. Tel. 06-51595302

Gezocht:
Hoogovenschaaltjes ter uit-
breiding van onze verzame-
ling staal/emaille div. kleu-
ren. Tel. 06-15213947
Gevraagd:

Ik ben op zoek naar de-
fecte fietsenvoor knutse-
len. Tel. 06-85351696

U komt toch ook 7 en 8 oktober!
“Dé Inspiratie Beurs”

in Bakkum.
Onmisbaar voor 55+-ers
Kijk op:
www.leuk-leven.nl/nl/evenement

Autoschade DeVri

Voor al uw autoschadeherstel,
spuitwerk, onderhoud en reparaties

Voor inl.:

www.autoschade-devri.vpweb.nl
of 0251-670989
Stetweg 68a Castricum (Bakkum)

"3/ Ongedierte bestrijding '
| ZANDVLIET |

Voor al uw ongedierteoverlast 0.a. spinnen,
zilver-popiervisies, bedwanisen, vliegen, wespen,
muizen, ratten efc. efc. I

Bel 0251-242233 / 06-12756257 D\F
L [m_l: wuiuinnﬂerbnu_lﬂ m.innpﬂnlﬂietnl Y

C |

ccubedrijf

acau’s - Zonne-energie
Ruiterweg 53, 1901 B) Castricum
Telefoon 0251-654740
www.acimaccubedrijf.nl
maandag en dinsdag gesloten

Indien gesloten kunt u terecht bij:
Tankstation Walp 0251-232241
Rijksstraatweg 22, Heemskerk
Garage de Lijnbaan 0251-654917
Stetweq 66, Bakkum

Gevraagd:

Verzamelaar zoekt tegenbe-
laling lp,s singeltjes van pop-
en heatmuziek van deja-

ren ‘50-"60, kijk eens op zol-
der.Tel. 06-12946730

Te koop:

Gazelle herenfiets, 3 versnel,
primazit, uitstekende staat,
225 - tevens koffergram-
mophoon 195,-. Eikenhou-
ten eetkamerstoelen 4 stuks
metzadelzit, 25 - tevens p-
box Aeron Presley 26 year li-
mitid 75.-. Tel. 0251-314138

Kwekerij

HOVENIERSBEDRIJF
Gerard Dam

Be1 voor vn]blljvende prlisopgave 06 - 53'[ 72110

Open ma. tm za. 9.00 tot 17.00 uur.
Krochtweg 6A Heemszkerk. Tel 06-53172110

Na Dieronwerold Van Somoren eorsle linksaf
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Yvonne van Ophuizen Uitvaartverzorging
‘Een persoonlijke uitvaart
met stijl en respect’

Regio - ,Vanuit mijn hart,
met warme betrokkenheid en
vele kennis van zaken, regel
ik samen met de nabestaan-
de een passende uitvaart.
Het beroep van uitvaartver-
zorger is mooi en dankbaar,
maar ook intensief” Aan het
woord is Yvonne van Ophui-
zen.

In 2012 startte Yvonne haar
eigen uitvaartonderneming
in de omgeving Limmen, Hei-
loo, Alkmaar, Akersloot en
Castricum. Samen met colle-
ga’s, die nauw met haar sa-
menwerken, helpt zij ieder-
een om een mooie uitvaart
van een dierbare te regelen.
Yvonne: ,De uitgangspun-
ten hierbij zijn, dat vrijwel al-
les mogelijk is. Op elk te be-
spreken onderdeel is het mo-
gelijk eigen ideeén waar te
maken. Er zijn vele mogelijk-
heden, thuisopbaring op bed
of in de kist in het uitvaart-
centrum. Veel uitvaartcen-
trums hebben 24 uurs-ka-
mers zodat de nabestaanden
wanneer ze ook maar willen
bij hun dierbare kan zijn. Er
zijn vele gevarieerde uitvaart-
kisten en diverse mogelijkhe-
den bij de keuze voor rouw-
kaarten.”

Het vak uitvaartverzorging
heeft Yvonne altijd zeer aan-
getrokken. ,Inmiddels zit ik al
meer dan tien jaar in het vak,
heb vele uitvaarten begeleid
en de mensen aan de hand
meegenomen om met elkaar
tot een mooi afscheid te ko-
men. Er echt zijn voor de na-
bestaande die net hun dier-
bare hebben verloren, dat is

mooi. Je moet in dit vak een
luisterend oor zijn voor de
nabestaanden, luisteren naar
de verhalen die over hun
dierbare gaan die zij net heb-
ben verloren”

Elke uitvaart kent emoties.
Soms is een uitvaart klein
met muziek en een gedicht.
Dan weer is het groots, waar-
in een overledene uitgebreid
wordt herdacht. Een reactie
gericht aan Yvonne: ‘Het was
ontzettend fijn dat jij ons bij
de hand nam en ons door de
dagen heen geleid hebt. Je
was er voor ons en luisterde
echt!

,Bij een uitvaartplechtigheid
kunnen er foto’s van de dier-
bare worden geprojecteerd.
Er kunnen ook beeld- en ge-
luidsopnames gemaakt wor-
den. Er zijn vele mogelijkhe-
den. En voor wie dat al voor
een nabestaande vast wil
leggen, kan geheel vrijblij-
vend een gesprek aanvragen
waarbij het mogelijk is om
aan de hand van een map al-
le uitvaartwensen in te vul-
len. Gedachten en gevoelens
kunnen dan vorm krijgen, die
anders misschien niet naar
boven waren gekomen. De
reden waarom mensen een
voorgesprek willen hebben
is heel divers. Ik citeer: ‘Hart-
stikke goed dat wij dit voor-
bereid hebben. Nu alles be-
sproken is, voel ik mij een
stuk rustiger. Belangstellen-
den kunnen mij bellen, onge-
acht waar zij verzekerd zijn.
Tel.: 06-23582577, info@uit-
vaartverzorgingyvonne.nl.

Stranck en duinloop-
selzoen van start b AYC

Castricum - De Strand- en
Duinlopen gaan weer van
start; kleinschalig met maxi-
maal zo’n 400 lopers aan de
start, geheel georganiseerd
door vrijwilligers, en gerin-
ge kosten zonder winstoog-
merk. De eerste loop staat
voor zondag 30 oktober op de
hardloopkalender. Op zondag
4 december volgt de tweede.
Het jaar wordt afgesloten met
een speciale Oudjaarsloop op
31 december. En op 5 febru-
ari 2017 vindt de laatste loop
van dit 52e seizoen plaats.

ledereen kan meedoen, en
men hoeft geen lid te zijn
van een atletiekvereniging.
Beginnende lopers kunnen
meedoen aan de loop over 4
kilometer, en deze route voert
door het duingebied. De ge-
vorderde lopers kunnen op
30 oktober en 4 februari kie-
zen voor 8,8 km of 12,4 km.
De afstanden op 4 december
en 31 december zijn wat lan-

ger, namelijk 10,5 km en 15
km. De jeugd van vijf tot en
met twaalf jaar kan meedoen
aan de speciale jeugdloop
over 2,3 km. Het parcours van
deze route maakt vanaf de
atletiekbaan een ronde nabij
Johanna’s Hof. Het leuke hier
is dat ouders gewoon met de
kinderen mee mogen lopen.
Jeugd vanaf twaalf jaar kan

kiezen tussen de vier km of
de langere afstanden. Van te
voren inschrijven voor de loop
is aan te raden via www.av-
castricum.nl. Alle routes star-
ten vanaf de atletiekbaan aan
de Zeeweg in Castricum. De
korte afstanden (2,3 km en 4
km) starten om 10.15 uur. De
langere afstanden om 10.45
uur.

Maria wint Jeugdmasters

Castricum - Maria Weda (9)
uit Castricum en spelend bij
TV. Castricum heeft afgelo-
pen weekend de eerste prijs
gewonnen bij de Jeugdmas-
ters Tennis NHN in de ca-

tegorie Meisjes Enkel 10-
12 jaar. De voor haar leef-
tijd technischvaardige en be-
weeglijke speelster versloeg
zondag uiteindelijk in een
prachtige finale, die in Hoorn
werd gespeeld, Nikki Schram
(Dem) met 6-4/6-2. Het trai-

nen individueel doet Maria
bij TV. Castricum onder lei-
ding van trainers Bert Hof en
Roy Boontje.

Voor groepstraining met leef-
tijdgenoten gaat ze naar
Hoofddorp en traint daar
komend winterseizoen bij
de nieuw opgestarte ten-
nisschool van Dennis van
Scheppingen.

Ze heeft nog een lange weg
te gaan, maar haar toekomst
ziet er veelbelovend uit.

Samen lachen

Castricum - In de herfstva-
kantie op dinsdag 18 okto-
ber om 16.00 uur in Castri-
cum wordt er flink gelachen.
Kinderen en volwassenen
zijn welkom op het parkeer-
terrein in de duinen tegen-
over Geversweg 9. Opgave en
informatie: heeman@humor-
coach.nl, tel: 0251674450
of 0640718732. Kijk ook op
www.humorcoach.nl.

Littekenvrije
toekomst

Regio - In de week van 9 tot
en met 15 oktober houdt de
Nederlandse Brandwonden
Stichting de nationale col-
lecteweek.

,Om ons ideaal te kunnen
verwezenlijken, brandwon-
den littekenloos genezen,
zijn we afhankelijk van al-
le collectanten die zich voor
de brandwondenslachtoffers
inzetten”, aldus een woord-
voerder. ,Vandaar onze op-
roep ‘Geef om een litteken-
vrije toekomst’. Want mensen
met brandwondenlittekens
zijn vaak doelwit van verve-
lende opmerkingen en leven
in een samenleving waarin je
met een geschonden uiterlijk
jezelf driedubbel moet bewij-
zen”
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v Eerlijk uurtarief
v'Yoor al uw klussen

in en om

Hoitinga diensten %

Wij zijn pas klaar als u tevreden bent =
06 - 244 36 815
hoitingadiensten@gm

het huis‘:.

PR M

Te koop:

Landscapes Broekpaolder, ar-
cheologie, 3delen, i.z.g.st.
Prijs45,-. Tel. 06-23514718

Te koop:

Molens inde Banne Uit-
geest,i.zg.sL Prijs 20,-
.Tel. 06-23514718

Te koop:

Mooie hoge (bar)draaistoel
met rugleuning,wit k.leer, met.
poot. Als nw, slechts 45,-(was
89,-). Nw.Gucci sportschoe-
nen. Mt 40. Wegensverkeer-
de bestelling, umagze heb-
ben voor 49-.Tel. 0251-651244

Kieding te krap?
Verantwoord
afvallen onder

begeleiding
www.biamed.nl

Gevraagd:

Alles uit de tweede wereld-
oorlog, zoals helmen, me-
dailles, bajonetten, docu-
menten etc. (Tegen vergoe-
ding). Tel. 06-25384205

Gevraagd:

lkkben opzoek naar de-
fecte fietsenvoorknutse-
len. Tel. 06-85351696

Te koop:

Autostoelkussen metver-
warming 15,~. Nieuwe hand-
mixer mel 5 snelhedenin-

cl. 2Zkloppersen 2 deegha-
ken. Tel. 0251-654566

Te koop:

De lange herfstvan 1799,
i.z.g.st, prijs20,-.
Tel.0251-659446

Te koop:

Diverse zebravinkjes. Mogen
midden oktoberweg, Prijs3,-
-perstuk. Tel. 0251-238614
Gevraagd:
Verzamelaar zoekt speld-
jesenspeldjesalbums. Speld-
jes van voetbalverenigin-
genuit de regio, verple-

ging ete. Tel. 0251-210955

Te koop:

Wit houten kinderbed
150/75 cm. Incl. matras en
dekbed. Prijs 50 euro.
Tel.06-51595302

Gevraagd:

Voor mijn hobby benik op
zoek naardefecte laptops,
notebooks, computers, ta-
blets en oude stroomdra-
den. Tel. 06-50539395

Te koop:

Klinkers 10x10x8 cm hele-
maal gaaf op te halen, 20,-
.Kleurgrijs en geel. Prachti-

ge staande smeedijzeren kaar-

senkandelaarop rondevoet.
Hoogte 50 cm. Kaars-
plateau 15cm. 20,-.
Tel.02571-244037

Nette schooljuf met
2 kinderen zoekt
per direct een

betaalbare
huur-
woning

in Castricum.

Tel. 06-14507225

Te koop:
Vitesse '22-75 jaar, 1.g.st.
Prijs 10.-. Tel. 0251-659446

Gevraagd:

Verzamel medailles etc.van
toertochten op de schaats,
Dok ijswegenkaarten zijn zeer
welkom, Tel. 0346-241819

Aangeboden:

Gratis ophalen verrijdba-

re Belarus piano. Ingoe-

de staat. Centrale c moet na-
gekekenworden. Telna
18.30uur. Tel. 06- 17435405

Gevraagd:

Verzamelaar zoekt militaria uit
de periode nederlands-Indie/
Knil. Zoals insignes, medailles,
klewang, ete. Tel. 06-25384205

Te koop:

Mooi eenpersoonsbed.
Alulook metbeetje beu-
ken. Inclusief nachtkast-
je.50,-. Tel. 06-51424537

Te koop:

Leg Magic zg.a.n. Incl. Dvd
15,-.Boeken Baantjes 1,-
p.st.enthrillerso.a, Simon v
Vlugt2,-. Tel. 06-51424537

Te koop:

Jongensfiets 10-12 jaarkleur
zwart-grijs breed stuuren bre-
debanden in goede staat vraag
prijs 75,-. Tel. 0251-258096

Te koop:

Mbo 3 schoolboeken 2e jaars:
Breingeneimen 8,50, Schok-
land hand- enwerkboek 25,-.
Divided zwart enkellaarsje
maat 41, 15,-.Tel. 072-5055782

Verkeersopleldmgen

STARTPAKKET AUTO

€ 865,-
15 wwr rijles incl. examen CBR

1 daagse bromfietsopleiding
Totaal lespakket motor Incl. 2 examens

vanal  €299-

€999,-
Tel. 06 - 42 72 42 54 / 0251 - 67 11 85

info@stormverkeersopleidingen.nl
www.stormverkeersopleidingen.nl

Gezocht:

Verloren 24-9-16: sleutelbosin
lichtbruine etui, waarschijnlijk
verforen op de Kleine Houtweg
in Heemskerk, Tel. 06-51336148

Te koop:

Magimix nespresso compact
koffiezetapparaat prijs euro 25,-
.Babyliss type 795 gezichtbrui-

Te koop:

Moatarscooter Peugeot 125sv
zogoedals nieuw met motor-
kenteken. Rijdt zeer goed. Prijs
475 euro. Tel. 0261-242976

Gevraagd:

Verzamelaar zoekl geluidsap-
paratuur van voor 1990. Wie
heeft ernog iets staan datik

mag ophalen? Tel. 0251-212896 ner prijs4,-. Tel. 0251-234204

TE HUUR
OPSLAGRUIMTE BUITEN

Aantal m? bespreekbaar
tegen redelijke prijs. Shovel,
heftruck en kraan aanwezig

Voor meer info:

06-533477 12

GRATIS KABAAL

LET OP! Van elk artikel méet een vraagprijs worden vermeld!

*(Doorhalen wat niet van toepassing is)

Te keop/Aangeboden/Gevraagd”

_1e regel

2e regel
3e regesl
de regel

| 5e regel
6e ragel
Te regel

Telefoon:

Deze bon kunt u uitknippen en langsbrengen bij:

Verspreldnet, Castricummerwerf 39-41 Castricum
of opsturen naar: De Castricummer / Uitgeester Courant,
Zeeweqg 189-191, 1971 HB |Jmuiden

Kabalen kunnen ook worden opgegeven via de link op onze website:
www.castricummer.nl of www.uitgeestercourant.nl

GRATIS KABAALTJES WORDEN GEPLAATST ONDER DE VOLGENDE VOORWAARDEN:

- EEN BON PER WEEK

- GEEN ONROERENDE GOEDEREN, WOONRUIMTE OF AUTO'S.

- GEEN GOEDEREN EN DERGELLKE MET EEN WAARDE BOVEN DE €500,
- GEEN PERSONEELS- OF ZAKENADVERTENTIES.
- GEEN WERK GEVRAAGD OF AANGEBODEN,

- BRIEVEN MET TE WEINIG PORTO WORDEN MNIET IN BEHANDELING GENOMEN.
- ALTIJD PRIJS VERMELDEN

WiJ KUNNEN GEEN ENKELE AANSPRAKELIJKHEID AANVAARDEN VOOR SCHADE
VAN WELKE AARD DAN OOK, ONTSTAAN DOOR NIET TIJDIG OF ONJUIST
PLAATSEN VAN KABAALTJES. KABAALTJES KUNNEN OP GROND VAN HUN INHOUD,
ZONDER OPGAAF VAN REDENEN, WORDEN GEWEIGERD.

NAJAARS
Kon'rmc'

TE HUUR BOERDERIJBUNGALOWS
OP DE VELUWE - EPE (GELDERLAND)

BESCHRIJVING LIGGING

: Te huur op hel fraaie. nustig
aelegen bungalowpark
Rabbit-Hill-Epe in het bos- en
heideriike Epe/ Nunspeet, met
zinvelewandel- en fietspaden

Aanlal dlaapk: 3

Voor informatie zie onze site: www.rabbithillepe.nl
Hier kunt u ook de andere huizen bekijken die worden verhuurd.

iz wiioatenbergacutiook.com




oY Lijfs_ et -8
qjﬁ_mjgezondheld
Kijk op
www.lijffengezondheid.nl

voor al het nieuws over lijf
en gezondheid

12 OKTOBER VERSCHIJNT DE
VOLGENDE LIJF & GEZONDHEID
WEER IN DEZE KRANT

Te koop: Gevraagd: Te koop:
Zgan.agordijnenax100 Verzamelaarzoekt speld- Motorscoater Peugeot
breeden230langmetvlinder-  jesenspeldjesalbums,. Speld-  125svzogoedals nieuw
plooi, loodveter, patroonab-  jesvanvoetbalverenigin- met motorkenteken. Rijdt
stract, met52 haakjesendtrek- genuitde regio, verple- zeer goed. Prijs 475 eu-
stangen. Tel 06-21921738 gingete. Tel. 0251-210955 ro. Tel.0251-242976

Te koop: Te koop: Gevraagd:

Mieuw dameshorlogein Nieuw: twee eenpersoonswol- - Verzamelaarzoekt ge-
etui, merk vendoux etai- len gezondheidsdekbed- luidsapparatuurvanvoor
lemré1190-02, rosekleurmel  den2x140breed, 2x200lang: 1990, Wie heefternog iels
staal, van 160 voor 75 euro. 400 euro. Sierlijk tweepers: staan datik mag opha-
Tel. 06-39470995 bedsprei Tel. 06-21921738 len? Tel. 0251-212896

@ VERSPREIDNET

OP ZOEK NAAR |
BIJVERDIEN

Ook 55+ van hae w;Ikom

WIE HELPT? Goede verdienste!

Bel Martin van Ooyen: 0251-674433
of mail: info@verspreidnet.nl

Nieuwe kok Sushi Take-n¥Go
- leerde het vak in Okura!

Castricum - Midden in het centrum van Castricum aan het gezellige pleintje
op de Dorpsstraat is Sushi Take-n-Go e vinden met wel heel bijzondere sushi.
Dat is vooral te danken aan de nieuwe chef-kok die zijn talent ontwikkelde in
de Japanse keuken van Okura Amsterdam. Sinds enkele weken werkt hij ge-
woon in Castricum.
De nieuwe eigenaars van Sushi Take-n-Go, Gilbert le Comte en Erik Vashin-
der, waren niel eerder levreden voordal zij een loptalent in huis konden halen.
Gilbert le Comte, zelf ook kok, heeft al vijfentwingtig jaar een cateringbedrijf in
Amsterdam, De Saladetuin.
Voor hem was h ets nieuws te beginnen. Samen met zijn zwager
zoek en b vi ook v :




NlEUWE OPEN'NGSTIJDEN‘ |
Elke donderdag, vriidag, zaterdag en zondag van16:30 tot 20:00 uur. ledere woensdag- en donderdagavond:

Wilt u wachfijden voorkomen bestel dan via de website: HRHGED gsm L

www.sushitakengo.nl
Dorpstraat 35E, Castricum, 0251-650561

Egmonderstraatweg 34-Egm ind a/d Hoel
" Geopend: woensdag|t/m zonflag
Reserveren: Tel. 072 (506 16 75

SUSHITAKEN GO

ABadl Catering | Bezorging :. ﬂ, | . www.restaurantsmakelijk.nl

NAAST DE
GEWONE
KAART

ONBEPERKT

GRIEKSE
TAPAS

DI.T/M DO.€21.50
) r'lT '\\tzp €2)SO

I

Stel zelf w
5-—535159"' menv

¢amen vVoor mMaay

G. V. ASSENDELFTSTRAAT 2
1961 NK HEEMSKERK
(ACHTER DE KERK BIJ DE VIIVER)

TEL.(0251)24 45 80
WWW.OLYMPIAHEEMSKERK.NL

NU & DAGEN PER WEEK GEOPEND
MAANDAG GESLOTEN

€5r

3-gangen weekmenu € 27,50 Super Tuesday " =
Ll 1 iedere dinsg Vi e 7 '
- BH De e Keuken

€19.95
m Mousse van gevogelte met b W
I 9 I gerookte eendenborst, salade

van schorseneren en krokante 12 november

MAANDMENU

D pancetta Wild-, & VRLIDAG EN ZATERDAGAVOND
(¥ Wijnavond Voroerscht
Versﬁ I;\lac;rdzee Tofng geserlvzerd met live Ravioli met beurre noisette, salie, hazelnoten en
met Iriet en EF:*l:l risse salagoe : k mmen.
= : , muzie Hoofd garecht
Mg kraasénbokee: | | ORKBINTR Marokkeanse waterzooi met krokante parelhoen,
(am] - verkrijgbaar o rasel hannut, gelwn!ljh citroen,
BURGER VAN ' mata olijven
| GENIETEN IN HET GROENE LANDSCHAP VAN HEILOD HEILOO

LAGELAAN 8 1851 PC HEILOD
WWW.BRASSERIE-INTGROEN.NL

TELEFOON 072-5051423 www.deoudekeuken.net

0251 651 949 | Oude Parklaan 117, 19012Z Castricum

i BRASSERIE
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De column van Monique.....

Ongelofelijk

Er is de afgelopen week veel over te doen geweest in de media. The Green Happiness was
een hot item. Weet u niet wat dit is? Kijk even op de website. Merel en Tessa vertellen van-
uit overtuiging en beroep welke voeding goed is en wat je beter laat liggen. Nou kunnen de
meeste mensen met gezond verstand dat heel best zelf uitvogelen maar soms is hulp van
een professional gewenst.

Mijn vriendin is diétiste en van haar weet ik dat het voor velen voor de duvel niet meevalt om
wegwijs te worden in een woud van diéten.

Daarbij verandert er op dit gebied nogal eens iets. Er komen regelmatig nieuwe inzichten en
nadat we dan zijn bijgekomen van de schok, proberen we te wennen aan een omgekeer-

de volgorde of dienen we producten rigoureus van ons boodschappenlijstje te verwijderen. Ik
sta open voor vernieuwing en oordeel niet snel maar toen Tessa of Merel, ik weet niet precies
wie wie is, bij RTL Late Night met vastberaden hoofd beweerde dat een ei niet goed is omdat
het de-menstruatie-van-een-kip zou zijn, moest ik haast gereanimeerd worden. Je mag van
een afgestudeerd diétist toch wel enige biologische kennis verwachten. Ook zou zo'n ei voor
filevorming zorgen als een kiwi even later dezelfde weg door de darmen probeert te vinden.
Door deze uitspraken krijgt hun hele optreden iets van een dolkomische cabaretvoorstelling
waarvan de kaartjes binnen no time uitverkocht zijn. Ik word een beetje moe van al die hup-
peltjes die na hun opleiding in ene weten hoe het moet en dat met een stelligheid beweren
waar je eng van wordt. Op hun website staan kleurige foto’s van heel veel eten met daarach-
ter een dansend duo dat overduidelijk happy de peppie staat te wezen. Ook op filmpjes gaan
zij swingend door het eetbare leven. Ik hoop maar dat ze kunnen bljjven dansen en niet bin-
nenkort uit elkaar vallen door botontkalking want zuivel is uit den boze. Tot nu toe is het nog
één ongelofelijk groot salsafeest. Dat woordje ongelofelijk is een soort stopwoordje want het
komt ongelofeljjk vaak voor in hun teksten. Net als super, happy en yum! De site heeft veel
weg van een mode look-book en over boek gesproken, ik denk dat de prijs hiervan het over-
grote deel van de mensen dusdanig doet schrikken dat zij spontaan een paar kilo kwijtraken.

Door alle ophef in de media zijn Tessa en Merel van de reutel geraakt en hebben zij nu een
dagtaak aan het beantwoorden van vragen.
Ze hebben het zelfs zo ‘druk’ dat ze een geplande afspraak met de Nederlandse Vereniging
voor Diétisten, die had ook wat vraagjes, vorige week niet door lieten gaan.

Zo, en nu ga ik een gekookt kippenembryo oppeuzelen.

Monique Teeling

- Zaterdag ging de
vierde editie van de Leeuw
van Uitgeest van start op het
tennispark van TV de Dog.

ies

Het tennistoernooi voor en
door de leden van TV de Dog
en TCU. Na de ietwat teleur-
stellende inschrijving van vo-
rig jaar hadden dit jaar ruim
100 mensen zich ingeschre-
ven, waar de organisatie heel
blij mee was. De trofee werd
al twee keer door TV de Dog
gewonnen en vorig jaar lukte
het TCU om de trofee mee te
nemen naar hun park.

Marcel Veldhuis en Anouk
van Duin hadden de deelne-
mers ingedeeld en nadat de
groep op de foto werd geno-
men gingen de eerste wed-
strijden van start onder een
stralende zon. Een ieder
deed zijn/haar best om de
punten binnen te slepen voor
de club. Het weer zat mee,

aardlg wat publieke belang-
stelling, leuke potjes tennis,
veel gezelligheid en tijdens
de pauze werden de deelne-
mers getrakteerd op heerlij-
ke soep en belegde brood-
jes, salades en stokbrood en
kruidenboter.

De einduitslag eindigde in
een gelijke stand, zodat er
een beslissing moest komen,
wie uiteindelijk met de eer
en trofee ging strijken. De-
ze keer werden de deelne-
mers uitgenodigd om mee te
doen door hun service te me-
ten via de snelheidsmeter. De
uitslag van de beste heer en
dame van beide clubs wer-
den bepalend voor de eind-
uitslag. Deze werd uiteinde-
lijk gewonnen door TCU, dus
mogen zij zich wederom een
jaar lang de Leeuw van Uit-
geest noemen. Een mooi re-
sultaat , zodat TCU in de on-

derlinge stand gelijk komt
met TV de Dog.

Na de prijsuitreiking was het
nog lang gezellig op de club,
waarbij werd nagepraat
over deze editie en de TCU-
ers zijn er maar wat trots op
om de Leeuw voor de tweede
keer in huis te hebben. Een
compliment voor de organi-
satie die er weer voor ge-
zorgd heeft, dat het allemaal
vlekkeloos is verlopen. Jan,
Anouk, Marcel, Peter, Ro-
bert en Truus het was in één
woord fantastisch wat jul-
lie hebben gedaan voor de-
ze twee clubs. Gezelligheid,
saamhorigheid, sportiviteit,
het was dit weekend allemaal
te vinden tijdens de vier-
de editie van de Leeuw. De
vijfde editie van dit toernooi
zal worden gehouden in het
eerste weekend van oktober
2017 bij TCU op de Waldijk .

Stedenwandeling
Met de S.U.S. naar Deventer

Uitgeest - Woensdag 12 ok-
tober organiseert de Stich-
ting Uitgeester Senioren een
stedenwandeling in Deven-
ter, is één van de oudste ste-
den van Nederland en daar-
naast ook nog een belang-
rijke Hanzestad. Het is dan
ook niet verwonderlijk dat
het oudste stenen woon-
huis in Deventer te vinden is
(zie foto). In de middeleeu-
wen kwamen er kooplieden
uit heel Europa naar Deven-
ter om deel te nemen aan de
jaarmarkten. De wandeling

loopt voornamelijk door het
oude centrum, waardoor u
een beeld krijgt van die oude
welvarende periode.

Woensdag 12 oktober, ver-
trek vanaf station Uitgeest
om 09.12 uur. Terugreis voor
16.00 uur vanaf station De-
venter. Kosten 2 euro. Reis-
kosten zijn voor eigen reke-
ning. Eigen lunch meene-
men. Gids: Wim de Wit. Op-
geven stedentrip bij Ada
Molenaar, telefoonnummer
0251-310172.

Tierfolwandelocht
dle Zaanslireess

Uitgeest - Op zondag 9 ok-
tober vindt de Evean Herfst-
wandeltocht van DLL plaats
vanuit het startadres: Eve-
an Oostergouw, Koningin Ju-
lianaweg 10 1502 DZ Zaan-
dam. Deze jaarlijkse wandel-
tocht wordt door Evean in sa-
menwerking met wandel-
sportvereniging De Laatste
Loodjes voor de 13e keer ge-
organiseerd en heeft door de
landelijke bekendheid veel
deelnemers. Met afstanden
van 5, 10, 15 en 25 kilometer
is er voor iedereen een pas-
sende wandelafstand.

ledereen loopt de geko-
zen route in Z'n eigen tem-
po met behulp van een rou-
tebeschrijving. Startbureau is
om 08.00 uur open. Starttij-
den: Wandeltocht 5,10 en 15
kilometer 09.30 - 12.00 uur
en 25 kilometer 08.30 - 10.30
uur. Voor de wandelaars zijn
de pauzeplaatsen langs de
wandelroute geregeld in di-
verse verzorgings- en/of ver-

pleeghuizen.

Trek uw wandel- of sport-
schoenen aan en doe mee
met de Evean Herfstwandel-
tocht 2016!

Kosten: Leden van een wan-
delsportbond betalen 3 euro,
Leden van De Laatste Lood-
jes en Evean ledenvereniging
betalen 2 euro en niet leden
betalen 4 euro.

Alle informatie over alle wan-
deltochten is te vinden op
www.wsvdelaatsteloodjes.nl.
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Herfstboeket
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Waterval wijnen

Alle soorten

Alle comblinaties mogelijk
3 flassan a 750 ml
muu v, Siiver Editlon

Geen 18, geen alcohol

Pickwick Spices- of Groene thee

Alle soorten
ldwﬂ-_i 20 zakjes

i facebook.com/jumbasupermarkten

365 dagen per jaar open!
Ma t/m wo 8.00-20.00 uur. Do t/m za 8.00-21.00 uur.

Ly En iedere zondag open van 10.00-18.00 Uur. Hallo J U ) ‘\/_I_Fj \[)

Geldig van woensdag 21 september tot en met dimdagﬁdmb-rmﬁ.

Jumbo, Uitgeest, Melis Stokelaan 1-3
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Actie voor kinderen en volwassenen

Boekenweek bij Muttathara voor ‘

boeken kinderen in Burkino Fasso

Castricum - De Kinderboe-
kenweek is begonnen op 5
oktober, maar bij Muttathara
één dag later. Want de winkel
is immers alleen op dinsdag,
donderdag en zaterdag ge-
opend. Het aanbod is er niet
minder om. Voor de jaarlijk-
se happening ligt in de boe-
kenhoek weer een berg leu-
ke kinder- en prentenboeken
te wachten tegen meer dan
schappelijke prijzen, wegge-
vertjes bijna en ook nog eens

voor een goed doel. Boven-
dien kunnen de kinderen die
een boek aanschaffen gratis
kiezen uit een stapel populai-
re jeugdtijdschriften.

In ontwikkelingslanden zijn
boeken een luxe die nauwe-
lijks iemand zich kan permit-
teren. Ook scholen niet. Meer
dan één lees- of leerboek per
drie a vijf kinderen zit er niet
in. Vandaar dat het geld van
de boeken, die tot en met za-
terdag 15 oktober bij Mut-

tathara worden aangeschaft,
in z'n geheel bestemd is voor
de bibliotheek van Tangaye,
een dorp in Burkino Fasso.

In de Kinderboekenweek
2016 staan dit keer opa en
oma centraal onder het mot-
to: ‘voor altijd jong’. Daar
haakt Muttathara op in. Want
niet alleen voor de kinderen
is er een cadeautje. Ook de
grootouders en ouders die
meekomen kunnen bij aan-
schaf van een roman, thril-

ler of detective een gratis
boek uit de speciaal daar-
voor gereserveerde tafel kie-

zen. Daar wordt dus ieder-
een beter van, net als de kin-
deren in Tangaye.

Vitesse zakt na verlies
af naar middenmoot

Castricum - Het was acht-
tien jaar geleden dat beide
ploegen voor het laatst tegen
elkaar uitkwamen. In dat sei-
zoen degradeerde DTS naar
de vierde klasse en vorig jaar
kon men door een kampi-
oenschap opnieuw promotie
naar de derde klasse vieren.

De eerste 20 & 25 minuten
waren duidelijk voor Vitesse
dat met verzorgd voetbal de
druk op de thuisploeg wist te
houden. Na een half uur spe-
len ging het mis toen de bal
uit een spelhervatting werd
binnengekopt: 1-0. Nog voor
rust werd het 2-0 toen de lin-
kerspits mocht profiteren van
een blooper in de verdedi-
ging van Vitesse. Na rust pro-
beerde Vitesse het heft op-

nieuw in handen te nemen,
maar kreeg daartoe nauwe-
lijks de gelegenheid van de
thuisploeg. Bovendien kreeg
de moraal een extra dreun
toen Tom Laan op het klets-
natte kunstgras net naast zijn
doel op de achterlijn uitgleed
waardoor hij de naar hem toe
rollende bal onbedoeld voor
de voeten van een DTS-spe-
ler tikte. Dat betekende het
tweede cadeautje en ook
daarvan werd dankbaar ge-
profiteerd: 3-0. Jordi Bitter
rondde af: 4-0. Daarna kwam
Jasper Rutgers in het veld
om voor de laatste maal zijn
team te kunnen steunen. En
hij was het dan ook die met
een enorme uithaal vanaf een
meter of twintig keeper Ger-
jan Stet kansloos liet: 4-1.

%, Sportpark De Puikman
¢  Puikman 2, 1901 NN Castricum
Lo www.vitesse22.nl

Zonadag 9 oktober 14.00 uur

Vitesse’22

Voler-ldam

cofdsponsors itesse’'22
H fd Vit 22

"% de Roset

PATISSERIE CHOCOLATERIE

www deroset.nl

&~ AB GELDERMANS SPORT

Training voor bestuurders
vrijwilligersorganisaties

Castricum - Op maandag
7 en 14 november wordt de
training ‘Effectief besturen
van vrijwilligersorganisaties
en verenigingen’ in Dorps-
huis De Kern van 19.45 tot
22.00 uur gegeven. De trai-
ning wordt verzorgd door het
Steunpunt  Vrijwilligerswerk
van Welzijn Castricum. Tij-
dens de training maken deel-
nemers een quickscan van
hun eigen organisatie. Voorts
komen in de training aan de
orde: het bevorderen van een
goede communicatie, zowel
binnen het bestuur als met

de achterban, het voorko-
men of oplossen van lastige
situaties, bemiddelen bij een
conflict en efficiént vergade-
ren. Eveneens komt aan bod:
hoe aantrekkelijk te worden/
te blijven voor nieuwe be-
stuursleden.

De training is geschikt voor
bestuurders van vrijwilligers-
organisaties of voor hen die
zich oriénteren op een toe-
komstige taak als bestuurder.
Aanmelden via info@welzijn-
castricum.nl  of telefonisch:
0251-656562 op werkdagen
van 9.00 tot 12.30 uur.

Lotta maakt veel
punten op een rij

Castricum - Zaterdag heeft
de Castricumse Lotta Do-
renbos (13) met haar volley-
balteam Spaarnestad MC1
de tweede wedstrijd in de
hoofdklasse gespeeld. De
oud-Croonenburg  verloor
vorige week met haar team.
Deze wedstrijd tegen Inter
Rijswijk MC1 leek weer zo'n
wedstrijd te worden.

Na verklies van de eerste
set kwamen ze goed in hun
spel. Mede door een prach-
tige servicereeks van Lotta
met zes punten op rij, won-
nen ze de tweede en derde
set eenvoudig. Door een klei-
ne dip raakten ze daarna op
een 18-24 achterstand. Een
zorgvuldige gekozen time-
out zorgde voor een om-
wenteling. Met setpoint te-
gen moest Lotta serveren.
Met zelfs een aantal aceses,
maakte ze acht punten op rij.
Met 26-24 kwamen de Haar-
lemmers Maaike, Sarah, Ella,
Eefje, Bebelle, Laura en Lotta
juichend van het veld af.

In de Haarlemse MB1 spelen
dit seizoen ook twee Castri-
cumse meisjes; Anne-Roos
Weda en Valentina Boon. Dit
team won zaterdag met 4-0
van het Amstelveense Mar-
tinus.

Spelers gezocht voor musical Jozef

Castricum - Stichting De
Witte Duif brengt de musical
Jozef, geinspireerd op het bij-
belse verhaal Jozef.

Het is een dynamisch verhaal
met thema’s als jaloezie, on-
recht, schuld, vergeving en
verzoening. De uitvoering
staat gepland in de twee-
de helft van mei. De regie en
muzikale leiding zijn in han-

den van Marianne Beitler. Er
wordt nu gezocht naar spe-
lers. Het is niet noodzake-
lijk een goede zanger of ac-
teur te zijn om mee te doen.
Inzet is wel nodig en de mo-
gelijkheid om elke week een
paar uur te repeteren. Wie
meer wil weten gaat naar de
presentatie op woensdag 12
oktober om 19.30 uur in de
Maranathakerk.
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Bakkum - De Bakkum-
mer kermis wordt dit
jaar voor het eerst in
Fase Fier eten en drin-
ken gehouden en het
belooft zoals elk jaar
weer een groot feest te
worden.

Op 7. 8 en 9 oktober ope-
nen Willem Borst en zijn
zoon Fabian weer de deu-
ren voor iedereen die zin
heeft in een groots feest
met lekkere kermismu-
ziek.

Voor op het plein is de
kermis aangekleed met
nostalgische kraampjes
zoals oliebollen, suiker-

Yt T 5 aﬂ s
shmbanpcll.&u speelt r.Ie alier—-

grootste feestkrakers en ge-
zellige covermuziek die ie-
dereen kan meezingen.

The Barnbees treden oak
op; de populaire rockabilly/
countryband die de zaal op

- Zijn kop zal zetten met een

spinnen en de vertrouwde
zweefmolen. En er is na-
tuurlijk volop muziek van
de beste kermisbands van
dit moment.

Vrijdag 7 oktober vanaf
21.00 uur speelt de band
The Fuse, een talentvolle,
zevenkoppige swingende
band met een breed fee-
strepertoire.

Zaterdag 8 oktober gaat
om 21.00 uur de Ker-
mis verder mel een vro-
lijke feest-dj ende cover-
band Jukebox die met een
unieke multimediashow
naar Bakkum komt.
Zondag 9 oktober om

breed repertoire; van Whole
lotta Rasie tot de Folsom Pri-
son Blues.

ledereen wordt aangeraden
op tijd te komen, want als
de zaal vol is, is het alleen
nog mogelijk buiten te staan
maar dat is ook geen strafl.

Extra overkapping

Evenals vorig jaar wordt het
kermisfeest uitgebreid met
tenten. De piramidetenten
worden dit jaar vervangen
door feesttenten en de weg
wordt overkapt. Bij slecht
weer kan iedereen dus
warm en droog buiten staan.
De toegang is voor iedereen
van achttien jaar en ouder,
legitimatie is verplicht.

"ETEN EN DRINKEN

J

m verwarming - koeling

m water-sanitair
m Zonne-energie
m dak-zinkwerken

uJ|IIg|0r|e

INSTALLATIETECHNIERK

partner van

viscomfort @

Schulpstet 34B
1901 JJ Castricum
0251 65 62 50

willglorie.nl
info@willglorie.nl

AANNEMER
H.W.TWISK BV

Voor al uw
Verbouw, Nieuwbouw en Onderhoud
met Bouwgarant

Schulpstet 32 1901 JJ Castricum Tel. 0251 653654

Fax. 0251 652348 info@twiskbouw.nl www.twiskbouw.nl

BAKKUMER KERMIS 2016

kom feestvieren & dansen bij

FASEFIER!

VRIJDAG 7 OKTOBER [27:00 uur
optreden van ‘The Fuse’

ZATERDAG 8 OKTOBER | 21.00 uur

optredens van ‘Jukebox’ &
DJ Jeroen Gras

ZONDAG 9 OKTOBER]16:00-uur

optredens van feestband ‘La Stampa’
& rock ‘n roll band ‘Barnbees’ !
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Jeckes van Baar herdacht
bij Huiskamerconcerten

Akersloot - Het begon in
2012 op initiatief van Jeckes
van Baar en Gerard Struijf;
met een aantal muzikanten
gewoon in de eigen huiska-
mer optreden op een herfst-
achtige zondagmiddag. En
nu, na vier succesvolle edi-
ties, staat Akersloot op zon-
dagmiddag 20 november op-
nieuw in het teken van de
muziek. Er zijn dan weer zo'n
tien tot vijftien acts te zien en
te horen. Naast de bekende
muzikanten van vorige jaar-
gangen, hebben zich ook al-
weer nieuwe groepen aan-
gemeld. Helaas zal JJAG, de
band van de oprichters niet
meer van de partij zijn, omdat
sologitarist Jeckes zijn strijd
tegen kanker afgelopen zo-
mer niet heeft kunnen win-

nen. Als eerbetoon zullen al-
le muziekvrienden iedere set
een speciaal nummer aan
hem opdragen.

Op privé-locaties, verspreid
over het dorp, kan ieder-
een luisteren naar muziek
op huiskamerniveau. De op-
tredens beginnen stipt op
elk half uur en ook nu geldt
weer: als de huiskamer vol is
kan er niemand meer bij. De
muziekmiddag wordt tradi-
tiegetrouw afgesloten in de
Storey Club waar de muzi-
kanten en hun aanhang zich
na afloop verzamelen voor
nog meer muziek en gezellig
napraten.

Foto: Het laatste optreden
van JJAG in 2015 met Walk-
In oprichters Jeckes van Baar
(links) en Gerard Struijf.

Kunst in het ZIekenhms

Castricum - Cor Spil uit Castricum exposeert in het Medisch
Centrum Alkmaar. Er hangen tot eind november negentien
werken van zijn hand en die zijn de moeite waard te bekijken.
Ze zijn tentoongesteld in de eerste gang links, voorbij de ba-

lie van de hoofdingang.

Muziek Johnny Cash door Def Americans

Akersloot - Op zaterdag 8
oktober treedt de Def Ame-
ricans op in de zaal van De
Vriendschap. Meer dan een
halve eeuw na de eerste hits
van Johnny Cash weten deze
muzikanten de swing, sfeer
en rebellie van een optre-
den van deze legendarische
Amerikaanse outlaw ver-
bluffend goed te raken. De
songs die Cash zelf met zo-
veel liefde en bevlogenheid
wist te brengen worden op-
nieuw leven ingeblazen door
Def Americans Johnny Cash
Tribute. In 2013 werd de band
benaderd om Johnny's jon-
gere broer Tommy Cash te
begeleiden tijdens zijn con-
certen in Nederland. Het mo-
ment dat de grote liefde in

Johnny's leven, June Car-
ter Cash, zich op het podium
voegde was altijd heel bijzon-
der. En zo is het ook bij een
Def Americans show; wan-
neer Kim Carter’ Wolterink
zich bij het gezelschap voegt,
gaat het broeien voor en op
het podium. De zaal van De
Vriendschap, Kerklaan 18 in
Akersloot opent de deuren

om 20.00 uur. De Akerslootse
formatie De Bikkels nemen
het voorprogramma voor hun
rekening. Ook zullen zij na
de show van de Def Ameri-
cans optreden. Aanvang mu-
ziek 21.00 uur. Kaarten onli-
ne te reserveren via https://
shop.ikbenaanwezig.nl/tic-
kets/event/def-americans-
johnny-cash-tribute.

Provmuale molenprlls
voor Ella ter Heide

Castricum - Aan Ella ter

Heide uit Castricum, vrij-
willig molenaar op De Ou-
de Knegt in Akersloot, is een
van de Molenprijzen 2016
toegekend. Ze kreeg de bij-
behorende oorkonde zater-
dag 1 oktober uitgereikt door
gedeputeerde Jack van der
Hoek. Dat gebeurde tijdens
de Noord-Hollandse Molen-
contactdag in het stadhuis
van Haarlem. Personen die
een bijzondere bijdrage le-
veren aan de promotie en in-
standhouding van molens
komen voor de onderschei-

ding in aanmerking. Gedepu-
teerde Van der Hoek noem-
de Ella ter Heide een inspire-
rend voorbeeld voor een be-
trokken vrijwilliger. Het jury-
rapport roemde haar initi-
atieven als de kinderfeest-
jes ‘pannenkoeken eten met
de molenaar’ en de ‘taarten-
bakwedstrijd met meel van
de molen’. Die leverden veel
positieve publiciteit en extra
aanloop op voor de koren-
molen. Met name het edu-
catieve karakter van de acti-
viteiten voor scholieren werd
geprezen.

Aanrijding
op fietspad
Limmen - Op maandag 26

september rond 16.00 uur
fietste een man op het fiets-

pad van de Rijksweg van
Limmen naar Uitgeest. Van
de andere zijde van het fiets-
pad kwamen scholieren aan-
fietsen met drie/vier naast el-
kaar, waarvoor hij moest uit-
wijken. Naast hen reed een
scooter die toen hij in ging

inhalen de stoep nam en
in botsing kwam met man.
Melder kon zich net staan-
de houden maar heeft nu wel
een slinger in zijn voorwiel.
Wat de man nog het meest
steekt is dat de bestuurder
van scooter riep: ,,Sukkel wat

doe je nou!” terwijl hijzelf fout
zat. De bestuurder is doorge-
reden. Hij had blond haar en
was ongeveer zestien jaar
oud. Verder geen signale-
ment. Melder had kenteken
even snel opgenomen maar
dat blijkt niet goed te zijn.

Zorg en dieren

Castricum - Op vrijdag 7 ok-
tober is er weer een TT Ca-
fé waarbij het thema zorg
gekoppeld wordt aan die-
ren. Met de slogan ‘Huisdie-
ren zijn zo gezond, ze zouden
in de basisverzekering moe-
ten zitten, geeft Arie Meij-
boom aan waar het om gaat
bij de Stichting Gezelschaps-
dier. Er komt een dierenarts
en er wordt gesproken over
zorg in Castricum en de die-
renoppas of uitlaatservice
van Letsa. Van 19.00 tot 21.00
uur in ClubMariz, Dorpsstraat
72 Castricum. Gratis toegang.

Vals alarm

Castricum - Op maandag
26 september kreeg de poli-
tie een melding dat er geen
contact mogelijk was met
een bewoonster op de Zout-
manlaan. De politie is op on-
derzoek uitgegaan en heb-
ben binnen in de woning ge-
keken. Hierbij is een deur op
de bovenverdieping uit het
slot getrokken. De bewoon-
ster bleek niet thuis te zijn en
in de agenda die in de wo-
ning lag stond dat ze naar de
opera was. Door de politie is
een briefje achtergelaten.

Fiets gestolen

Castricum - Op dinsdag 27
september omstreeks 19.15
uur is een fiets afgesloten
neergezet op het Westerplein
aan de achterzijde van het
station. Toen zij op woens-
dag 28 september omstreeks
20.30 uur weer bij het Wes-
terplein kwam, zag ze dat
haar fiets gestolen was. Het
betreft een witte Giant da-
mesfiets.
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Lekker slapen begint bij slaapkenner Lute

Met een showroom en entree aan de Rijksweg in Limmen én een ruime
etalage en ingang via de Kerkweg, is het niet zo verrassend dat Slaapkenner
Lute veelin huis heeft. Alles wat met slapen te maken heeft, van bedden tot
kussens en van bedtextiel tot nachtkastjes. Het familiebedrijf Lute heeft nog
meer in huis, zoals raamdecoratie, gordijnen en vicerbekleding. Om al deze
producten een mooi plekje te geven, is de showroom recent aangepast.
Een ‘dingdong’ kondigt ons bezoek via de glazen deur aan de Kerkweg
aan. Eigenares Annemieke Lute verwelkomt ons hartelijk en toont enthou-
siast de nieuwe indeling van de showroom van Slaapkenner Lute. In een
ruime hoek pronken Auping producten. Bij een doorsnede van een matras
met springveren maakt zij meteen duidelijk dat zij écht verstand van goed
en gezond slapen heeft. ,Wij kennen onze slapers”, zegt zjj grappend en
verwijzend naar de slogan van het bedrijf.

Bij het ledikant uit de Auronde collectie zegt zij: ,,Dit is het meest verkochte
model van Auping. Al zien we een tendens naar boxsprings. Bij alle merken.
Vanwege de duurzaamheid en veerkracht zijn het comfortabele bedden.”
Goede nachtrust is belangrijk en zeker bij lichamelijke klachten kan een
goed matras voor verlichting zorgen. Een persoonlijk advies voor

cen bed, matras en kussen is verstandig. Annemieke: , Een nieuw bed is
investeren in je gezondheid.”

Ondertussen is haar man Peter binnengestapt en lopen wij naar de hoek
met woontextiel. Familiebedrijf Lute is sinds 1935 in Limmen gevestigd en
van woontextiel verder uitgebreid naar alles rondom de slaapkamer. , Wij
hebben een zeer ruime collectie stalen van diverse raamdecoraties, tapijt,

laminaat, behang et cetera.” Dit onderdeel van de winkel is verplaatst naar
een eigen gedeelte

waardoor de showroom overzichtelijker is geworden. Aan de andere kant
op de benedenverdieping is ruimte voor bedtextiel. Er is een afdeling van
het merk VanDijck, voor bad- en bedtextiel en een deel met andere mer-
ken voor dekbedovertrekken van bijvoorbeeld Essenza, HNL, Bella Donna
en House of Style. Voor ieder wat wils en in iedere stijl. Die diversiteit aan
stijlen geldt ook voor de bedden, matrassen, bedbodems, dekbedden
en kussens. Op de verrassend grote bovenverdieping staat per merk de
collectie bedden en kasten uitgestald; van A-Sleep en Tempur tot de op
maat gemaakte matrassen van OptiSleep en Nox. Er is zoveel keus dat een
deskundig advies wenselijk is. ,,Wij stellen veel vragen en luisteren naar de
wensen van de klant om een persoonlijk slaapadvies te geven. Onze adlvi-
seurs zijn hier specifiek voor opgeleid en volgen trainingen op het gebied
van productinnovaties, ergonomische aspecten en slaaptrends. Twijfelt een
klant of het huidige bed nog goed is, dan doen wij een gratis check-up.
Uit onderzoek is gebleken dat een matras na tien jaar wel vijf kilo zwaarder
kan zijn geworden.” Een opvallend weetje en het spreekt voor zich dat zo'n
oude matras niet goed is voor de gezondheid. Op donderdagavond is de
winkel extra geopend en worden bezoekers verwend met een drankje en
een hapje.

Voor meer informatie: Slaapkenner Lute, Kerkweg 1/Rijksweg 108, Limmen,
tel.: 072 — 5051454, www.slaapkennerlute.nl. Tekst: Marije Smit/HeilooPlus.
Foto: lwanBronkhorst.nl.
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NIEUW!
YANDYCK BOXSPRINGBEDDEN

DEKBEDOVERTREKKEN BADGOED

DEKBEDDEM & KUSSENS

VANAF
6 OKTOBER
OPEN!

VANDYCK IS HET NEDERLANDSE BED
EN BADMODEMERK SINDS 1923,

Bl) SLAAPKENNER LUTE KUNT

U VANAF 6 OKTOBER TERECTHT

VOOR BOXSPRINGBEDDEM, EEMN
UITGEBREIDE COLLECTIE BEDMODE,
BADGOED, DEKBEDDEMN EN KUSSEMNS.

WIJ HETEN U VAN HARTE WELKOM

IN DE MEEST COMPLETE SHOP IN
BED EN BADGOED VAN LIMMEN!

EXPERIENCE SHOP

SLAAPKENNER LUTE

RIJKSWEG 108

1906 AT LIMMEN

TEL D72 - BO5S 1454

VANDY CKEXFPERIENCESTORE.NL
ACCESS0IRES

*uracg in de winkel naar de vesrwasrdan
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Duurzaam - Ecologisch - Natuurlijk

peksteen kachel Eclips

De Altech kachels zijn zowel aan de binnen- als de buitenzijde opgebouwd uit
speksteen, dit heeft als voordeel dat er een grote massa speksteen wordt gebruikt.
Deze speksteen massa zorgt voor de warmte-accumulatie zodat ook nadat het
vuur gedoofd is de haard nog é tot 12 uur (athankelijk van model, te verwarmen
ruimte en buitentemperatuur) warmte afgeeft.

Speksteen kan een ongelooflijke hoeveelheid warmte opnemen, die ze als een
unieke, zachte warmte weer uitstraalt. Door een unieke verbrandingstechniek
heeft deze kachel, met 89%, een rendement die zijn gelijke niet kent.

Haardenspec. De Schouw e« Lamoraalweg 69 = 1934 CC Egmond a/d Hoef
T. 072-50464133 = www.deschouwhaarden.nl

g

R

aardenspecialist D
oraalweg 69 | 1934 CC Egmond a/d Hoef | Industrieterrein ‘ De Weidjes"
Telefoon 072- 506 41 33 | www.deschouwhaarden.nl
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-_'.‘c. Haal fantastisch rendement uit uw
spaargeld! Wanneer u investeert in uw
ZO N B ES PAA RT eigen zonnestroomsysteem, verdient u
tot 10x zoveel dan de rentevergoeding
De presentatie CRIBYSpadnvkanig]
vindt plaats op
de Castricummer-
werf 49 Castricum

MELD U NU AAN!
Bel 0251 676 221 of mall
naar info@zonbespaart.nl

Wilt u meer weten
over zonne-energie?

Ned
o
-

LUULE SRR S L Gastricummanwerf 49, 1901 RY. Castricum. R .

-

Gratis uw
plafond gesaust”

bij houtwerk schilderen en muren
sausen in de dezelfde ruimte

Jack van der Laan
Schilderwerken

Uitgeest

Voor al uw:

* Binnen- en
buitenschilderwerk

*Wand- en
plafondafwerking

* Herstel van brand-,
inbraak- en water-

schade

06-22307783 ot

t/m 17-3-2017

WWW.JACKVANDERLAAN.NL

\OJQD[LIWTIMMEHBEDHIJF

* glas

®* ramen

* deuren Mr Dekkerstraat 5
« kozijnen (onderhoud) 1901 PV Castricum
* inbraakpreventie Mob. 06 - 533 024 40
« dakvensters info@timmerbedrijfduin.nl
e verbouw www.timmerbedrijfduin.nl

Het allround werk van Timmer- en

onderhoudsbedrijf G. Duin

Van het kleinste werk tot
een totale verbouwing
van een woning, inclusief
tekenwerk en de bouw-
vergunning; bij Timmerbe-
drijf G. Duin uit Castricum
kan iedereen uit de gehe-
le regio terecht. Eigenaar
Gerard Duin heeft een
jarenlange ervaring in de
bouwwereld en heeft een
goede naam opgebouwd. b i SRy =
Hij verzorgt samen met zijn team het plaatsen van dakvensters, deuren,
kozijnen en ramen. Hij verzorgt complete verbouwingen, bouwt schuren,
plaatsen keukens en badkamers en voor deskundige inbraakpreventie kan
men ook al bij hem terecht. Een echte allrounder dus. Gerard is te bereiken
via tel.: 06-53302440 of info@timmerbedrijfduin.nl.

Mooie schilderactie bij
Jack van der Laan

Wie het houtwerk en de muren laat sauzen door Jack van der Laan Schil-
derwerken is nu extra voordelig uit. Want het plafond wordt helemaal
gratis voorzien van een nieuwe laag. Bij een opdracht voor meerdere
woningen krijgt men er nog eens een korting bovenop, afhankelijk van
het aantal woningen. Misschien toch weer eens tijd om met de buren om
tafel te gaan zitten? De actie geldt van 7 november tot 17 maart 2017.

Ondertussen al 27 jaar schilder heeft Jack van der Laan een allround
schildersbedrijf opgebouwd. Zowel het binnen- als het buitenwerk
wordt door het team deskundig onder handen genomen. Wand- en
plafondafwerking behoren ook tot de werkzaamheden net zoals het
herstel van brand-, inbraak- en waterschade. Deuren en kozijnen weor-
den na een professionele aanpak weer als nieuw. Jack van der Laan
Schilderwerken is gevestigd op de Kalverkamplaan 22 in Uitgeest,
tel.: 06-22307783. Kijk voor meer informatie op www.jackvanderlaan.nl.
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UBICAa® ImpePression

NU 2€
maTras
GraTis

Torenstraat 28, 1901 ED Castricum
Telefoon: 0251-652740

E-mail: info@beentjesinterieurnl
www.beentjesinterieurnl

Ubica® laat u op een aantrekkelijke wijze kennis
maken met de Impression en Impression Air
matrassen: bij aankoop van één matras krijgt u
de tweede er nu gratis bijl*

De Impression matras biedt u:

« Fen comfortabele, ventilerende Pocketverenkern
afgedekt met drukverdelende latex of Sensus®

« Optimale hygiéne en een gunstlg slaapklimaat dankzl)
hypoallergene, vochtregulerende Climawatt® doorstikking

- Afritsbare en chemisch reinigbare hoes

«Top ligcomfort door 7 ergonormische comfartzones

«Totale hoogte: +£ 22 cm

Wat maakt de Air-versie dan nog extra speciaal?

« Zijboorden volledig uit 3Mesh voor een optimale ventilatie
» Hypoallergene tapematras met afritsbare hoes
- Makkell]k keerbaar dankzl) handige handvatten

[ij aankeop van 2 - dénpersoons matrassen lmpression of Impres-
sian Air met gelijke afmetingan, ontvangt u de tweeade marras
gratisBij aankoop van | - tweepersoons matras lmpression of
Imprassion Air, antvandt U de matras voor
de helft van de prijs. Verknjgbaar in alle

courants afmetingen. Meer informatie via . Tew
onze offi cieel erkende Ubica® Partner, U b IC a )
Aanbevolen verkoopprijs incl, BTW in &
2
2

WWW.LIBICA.NL Nederlands merk sinds 1926 =

?3 Ubica, de wakkere keuze in slapen

Bij Beentjes Interieur- en Slaapadvies ligt 't anders

Bij Beentjes Interieur- en Slaapadvies ligt 't anders; letterlijk en figuurlijk.
Daarom bij Beentjes geen gewiekste beddenverkopers. Integendeel.
Beentjes staat voor vakmanschap, kwaliteit en vernieuwing. Bij kritische
consumenten zorgt dat direct voor herkenning én erkenning. Eigenlijk
wel logisch dus dat Beentjes de meest uitgeslapen klanten heeft.

Nachtrust en levenskunst. Twee wezenlijke begrippen die Beentjes bij
elkaar brengt. Ga eens kijken in die prachtige zaak op de Torenstraat
in Castricum en ontdek hoe mooi slaapcomfort kan zijn. In alle rust kan
men hier rondkijken. Er is ruim tijd voor uitleg en advies, afgestemd
op uw persoonlijke slaapbeleving. Naast topmerken op het gebied van
slaapcomfort, is er een keur aan vorstelijke bedaccessoires en de aller-
nieuwste trends op het gebied van bedtextiel en interieurstoffen.

Wat is slapen? Feit is dat we
een derde van ons leven in
bed doorbrengen. Gemid-
deld 25 jaar! In dat opzicht is
het bed het meubelstuk met
de meeste functionaliteit.
Slapen en slapen is twee,
Een optimale nachtrust is
meer dan het tegenoverge-
stelde van niet slapen. Het
is anthaasten, relaxen, rus-
ten, herstellen en spannin-
gen afwerpen. Daarom een
goed bed, afgestemd op
het persconlifke slaapge-
drag en wensen. En daarin
is ieder mens weer anders.
Wordt aan die voorwaarden
voldaan, dan begint men

opgewekt aan de dag en heeft de rust zijn rendement opgeleverd. De
beste slaapsystemen en de meest gerenommeerde merken vormen
hier de basis van ‘het mooie slapen’. Neem er de tijd voor en vraag om
advies. Een goede nachtrust is het waard.

En er is meer. Marjolijn Beentjes is interieurontwerper. Op haar teken-
tafel geeft ze gedachten en ideeé&n vorm en structuur. Bijvoorbeeld
voor een slaapkamerindeling, maar ook voor een totaal woonconcept.
Beentjes Interieur- en Slaapadvies is leverancier van zowel gerenom-
meerde als niet alledaagse merken, waaronder gordijnen, vloerbedek-
king en decoratieve stoffen. Soms een tikkeltje brutaal en tegendraads.
Dat maakt wonen extra spannend. Beentjes Interieur- en Slaapadvies,
Torenstraat 28, Castricum. Tel.: 0251-652740, info@bheeantjesinterieur.nl,




Herfsttuin vraagt om aandacht

Dat de herfst nu toch echt is ingevallen is vooral te zien in de natuur,
dus ook in de tuin. Uitgebloeide bloemen, bladeren dwarrelen rond en
hier en daar moet toch echt gesnoeid worden. Straatwerk blijkt soms
verzakt en bomen en struiken vragen om aandacht. De een gaat met
goed gereedschap direct zelf aan de gang terwijl de ander het liever
aan een vakman overlaat.

Maarten Admiraal van hoveniersbedrijf Admiraal Tuinvorming bestaat al
tien jaar en heeft een gedisciplineerd team van hoveniers dat zorgvul-
dig en slagvaardig te werk gaat. Of het nu gaat om het winterklaar ma-
ken van de tuin of om kleine of grote aanpassingen. De hoveniers van
Admiraal Tuinvorming draaien hun hand er niet voor om. Maarten: ,,Wij
bezorgen met plezier vele tuinen in een topconditie, ontwerpen tuinen
en leggen deze aan. Bovendien houden wij ons bezig met boomverzor-
ging.” Wie het werk in de tuin graag uit handen geeft, kan voor inspira-
tie terecht op www.maartenadmiraal.n| of bellen voor een vrijblijvende
afspraak naar Admiraal Tuinvorming tel.: 06-23750198.

Boekel 18

tegels « sanitair

De complete collectie
vtwonen baden en tegels
vind je bij ons.

.TonScholten

Op 15 oktober kan iedereen kennis-
maken met douchewc’s bij Ton Schol-
ten in Uitgeest en dat is heel speciaal.

Want met de komst van de

Onbetwist douchewcs in Nederland behoort

dé vloeren- en badkamer het reinigen met toiletpapier tot het
specialist! verleden. In Nederland is het gebrui-

kelijk de handen te wassen na de toi-
letgang met water en zeep, maar het
onderlichaam wordt vergeten. Wie
eenmaal kennis heeft gemaakt met
de pure en schone reiniging door het
zachte en warme water, wil gegaran-
deerd niets anders meer.

In de showroom van Ton Scholten
Tegels & Sanitair is de douchewc
van Geberit geinstalleerd zodat ie-
dereen deze vrijblijvend kan testen.
Het warme water spoelt het onder-
lichaam hygiénisch schoon na ge-
bruik van het toilet, dit geeft een fris
en schoon gevoel en voorkomt een
geirriteerde huid. Dit is zeker van be-
lang voor mensen met een gevoelige
huid of problemen met het darmka-
naal. De kracht van de waterstraal is
instelbaar, zodat deze naar wens kan
worden afgesternd. De ladydouche is

speciaal voor de dames ontwikkeld in

Westerwerf 2, Uitgeest (NH) tel. 0251
o sl

Maarten Admiraal Tuinvorming

Maarten Admiraal tuinvorming, uw tuinvormgever... 5

1921 CD Akersloot
06 23750198
info@maartenadmiraal.nl
www.maartenadmiraal.nl

LI

Maarten Admiraal Tuinvorming

Demodag douchewc’s bij
Ton Scholten in Uitgeest

verband met de hygiéne rond onder
andere de maandelijkse ongemak-
ken. Om gemak en hygiéne te waar-
borgen wordt de douchearm voor
en na elk gebruik met schoon water
en desinfectie gereinigd. De Geberit
Mera heeft en strak design en is voor-
zien van geurafzuiging, féhnfunctie,
lady-douche, verwarmde zitting en
de klep van de bril gaat automatisch
open. Op zaterdag 15 oktober van
11.00 tot 16.00 uur is er een speciale
demodag van de douchewc. Voor ie-
dere bezoeker is er een leuke attentie
en kans op een verzorgde overnach-
ting in een bosatiekhotel in het middel
van Nederland. Ton Scholten Tegels
& Sanitair, Westerwerf 2, Uitgeest,
tel.:0251-319101, info@tonscholten.nl.
Kijk wvoor meer informatie op

www.tonscholten.nl/geberit-aqua-
clean-douchewc.
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BEVERWIJK — Op zoek naar een betrouwbare aannemer voor het plaat-
sen van een dakkapel of voor het realiseren van een opbouw of aan-
bouw? Een bedrijf dat niet alleen voldoet aan alle strenge normen, maar
bovendien zorgen uit handen neemt? Aannemersbedrijf JS Siemensma
BV voldoet aan al deze eisen. Het leveren van vakwerk is hier vanzelfspre-
kend en advies op maat vormt de kracht van het bedrijf.

Het team van aannemersbedrijf JS Siemensma beschikt over een schat
aan ervaring op het gebied van bouwkundige vraagstukken. Elke con-
structie die wordt gerealiseerd, is goed doordacht en berekend op de
toekomst. Wanneer blijkt dat een andere oplossing voor een verbou-
wingsvraagstuk beter is, zal in die richting worden geadviseerd. Kwaliteit
staat altijd centraal en het gehele traject van bouwtekening tot opleve-

ring wordt zorgvuldig voorbereid en gecodrdineerd. Ook bij het aanvra-

Va
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¥ ]
Laat een Remeha cv-ketel
Installeren door
Installatiebedrijf Jak
En krijg GRATIS 10 garantie
op alle vitale onderdelen!!

(geldig van 1 okt tot 31 maart,
bij afsluiting van een onderhoudsabonnement).

Dusseldorperweg 73, 1906 AJ LIMMEN, tel. 072-5051405, info

Voor dakkapel, op- of aanbouw:
annemersbedrijf JS Siemensma BV

gen van een bouwvergunning (indien nodig) wordt ondersteuning ge-
boden. Niet voor niets is aannemersbedrijf JS Siemensma al ruim dertig
jaar succesvol in de branche. Daarbij wordt altijd gewerkt met een vast
team van eigen medewerkers, aangevuld met vaste partners die veelal
een jarenlange samenwerking met het bedrijf hebben, zoals een loodgie-
ter, stukadoor of elektricien. Onvoldoende ruimte in huis of niet genoeg
lichtinval op de bovenverdieping? Informeer eens vrijblijvend naar de
mogelijkheden. Op basis van specifieke wensen kan maatwerk worden
geleverd voor elke denkbare verbouwing. Of het nu gaat om een woon-
huis of bedrijfspand, de vaklieden van aannemersbedrijf JS Siemensma
staan klaar om deskundig te adviseren en voor het perfect uitvoeren van
de klus tot in het kleinste detail.

Kijk op www.jssiemensma.nl voor uitgebreide informatie.

Nieuw bij Jak
huren of leasen
van een cv ketel

Vorig jaar is installatiebedrijf Jak begonnen met Zeker
Groen. Die geeft de consument de mogelijkheid

om zonnepanelen en een nieuwe ketel met tien jaar
garantie op onderdelen te kunnen aanschaffen met een
financiering. Nu gaat het bedrijf verder met het huren

of leasen van een ketel. ldeaal voor wie toe is aan een
nieuwe ketel, maar de aanschafwaarde te hoog vindt of
voor wie het prettig vindt om gewoon een maandbedrag
te betalen voor de ketel inclusief onderhoud en service.
Dan is deze mogelijkheid nu ook te realiseren bi)
Installatiebedrijf Jak. Interesse? Neem gerust contact op
via tel.: 072-5051405 of mail@jak-limmen.nl.

+ Gas

» Water

« Sanitair

* Verwarming

+ Dak/Zink

« Duurzame energle

ak-limmen.nl, www.jak-limmen.nl
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Snelste levering voor
verandazeil bij Depart

Zeilmakerij Depart is specialist in het maken van verandazeilen, boot-
zeilen, bootkappen, buiskappen, bootkussens, kussens voor op de loun-
gebank of stoelen en het bedrijf verzorgt stoffering. De levertijd voor
een verandazeil is hier slechts twee weken en dat is echt snel. Het wordt
gemaakt van pvc en er kan naar smaak een kleur gekozen worden. Bi]
Depart worden alle verandazeilen op maat gemaakt en die kunnen des-
gewenst worden voorzien van een ruit. Ook ringen of tourniguets en pe-
zen behoren tot de mogelijkheden. Standaard worden de verandadoe-
ken voorzien van oprolriemen, zodat men het doek eenvoudig naar
boven kan oprollen en vastzetten.

i }I.".L'h_‘ “

De zeilmakerij is te vinden bij het water, zodat de klanten er eventueel
direct in de buurt kunnen aanmeren met hun boot. De eigenaar heeft
passie voor zijn werk. Hij vertelt: , We leveren maatwerk dat begint met
het meten. Dit kan zowel bij de ligplaats van de boot als bij ons in de
werkplaats.” De zeilmakerij is toegerust met speciale naaimachines. ,\We
maken gebruik van sterk katoendraad om ervoor te zorgen dat de naden
waterdicht zijn. De stiknaden zwellen na verloop van tijd op en zorgen zo
voor een volledig waterdicht geheel.” Een goede buiskap staat of valt
bij een gestroomlijnd en stevig buizenframe. ,,Het model van de buiskap
mag dcle lijn van het schip niet verstoren. Daarnaast moet het toch het
gewenste comfort bieden en ook nog simpel neer te klappen zijn. Wij
werken met rvs buizenframes, veel steviger dan aluminium en corrosie
tussen de beslagen en de buis is uitgesloten.”

Naast het leveren en repareren van onderdelen voor boten, maakt het be-
drijf luifels voor vouwwagens, caravans en campers. Ook als de bekleding
van de boot aan vernieuwing toe is kan men hier terecht en er worden
hier allerlei reparaties op deskundige wijze uitgevoerd, denk aan tenten.
Er wordt met uiterste precisie gewerkt en met uitsluitend kwaliteitspro-
ducten. Het adres van dit veelzijdige bedrijf is Molenwerf 4 in Uitgeest,
tel.: 0251-310111/06-30769411. Kijk ook op www.zeillmakerijdepart.nl

voor meer informatie.

Wilt u ook langer van uw veranda of overkapping genieten nu
het weer wat minder wordt? Met een verandazeil geniet u het
hele jaar van uw veranda/overkapping. Wij maken uw veran-
dazeilen geheel op maat en naar wens. Bijna alles is mogelijk.

Waarom een verandazeil van
Zeilmakerij Depart in Uitgeest?

* Hoogwaardig materiaal
pvc doek van 650 gram m

* 3 jaar garantie op het
doek, stiksels en lasnaden.

2

kleuren naar uw keuze.
* Bevestigingsmateriaal zit
al bij de prijs inbegrepen
(rails, tourniquets en
schroeven). e = Y =
* Goede nazorg, preblemen krijgen altijd voorrang bij ons.
* 100% waterdicht/waterafstotend /vuilafstotend
en UV bestendige materialen voor een lange
levensduur.
+ Alles is mogelijk en bespreekbaar zoals ramen,
deuren, ritsen, flappen et cetera.

Informeer vrijblijvend naar de mogelijkheden voor uw situatie.
Mail of bel ens en wij kijken met u mee.

SPECIALIST IN!
- verandazeilen
- bootzeilen

buiskap
bootkussens
loungebankkussens
stoffering

- bootkappen

Zeilmakerij & Stoffeerderij Depart
Molenwerf 6,
1911 DB UITGEEST

Tel.: 0251-310111 zeilmakerij
of 06-30769411

5-30769411 EPART
Email: info@zeilmakerijdepart.nl
WWW.ZEILMAKERIJDEPART.NL

e =
——
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Een keuken of badkamer koopt men niet elke dag. ledereen rekent daar-
bij op het beste advies, de beste kwaliteit en de beste service. Dat alles
natuurlijk voor de beste prijs en dat is onder één dak te vinden in Uitgeest
bij Bad & Keuken Plaza. Bad & Keuken Plaza is al jaren het vertrouwde
adres in Noord-Holland. In de sfeervolle showroom die is onderverdeeld
in twee prachtige woonzaken te weten Bakkum & Krook en Smitskeukens.
Bakkum &Krook laat diverse complete badkameropstellingen zien met tal
van voorbeelden en opstellingen van een enorm assortiment badkamer-
meubelen, woonvloeren, inloopdouches, baden, kranen, toiletcombina-
ties, tegels, radiatoren en alle andere benedigdheden voor de badkamer.
Alle wensen worden vertaald naar een realistische 3D tekening. En alle
werkzaamheden worden door vakmensen tot in de uiterste precisie uitge-
voerd, met een strakke planning.

Smits Keukens inspireert! In de grote showroom doen bezoekers gran-
dioze ideeén op en komen hun woonwensen tot leven. Uiteraard nemen
adviseurs uitgebreid de tijd om naar de klanten te luisteren. Alle wensen
worden vertaald naar een realistische 3D tekening, een persoonlijk advies
op maat. De nieuwe aankoop wordt zorgvuldig geplaatst door vakkun-
dige monteurs. Zij gaan pas weg als alles werkt. Ook levert dit bedrijf het
pakket 'Van Slopen tot Koken' waarbij alle werkzaamheden en planning
uit handen worden genomen door vakmensen die hun vak verstaan. Van
slopen, loodgieterswerk, timmer-, stucwerk en alle andere bijkomende
werkzaamheden. Niets is hen te veel.

Tijdens een bezoek aan de showroom merken bezoekers dat zij bij Bad &

Bad & Keuken Plaza Uitgeest:
lles onder één dak

Keuken Plaza altijd beter uit zijn. Door de prijsstelling, maar ook door de
zekerheden en de persoonlijke werkwijze van het begin tot het einde. Het
team doet er nu eenmaal alles aan om de belofte optimaal waar te maken.
Beide bedrijven bestaan ieder al meer dan vijftig jaar en hebben dus ont-
zettend veel ervaring. Parkeren is gratis en de koffie is vers.

Bad & Keuken Plaza, Geesterweg 10 {tegenover de molen), Uitgeest.
Bakkum &Krook: 0251-314750, Smit Keukens: 0251-311880.

PR

BAD & KEUKEN

Bakkum & Krook

TEGELS & SANITAIR

Geasterweg 10 (recht tegenover de molen) - 1911 NB Uitgeast - T (Bakkum & Krook) 0251 31 47 50 - T (Smits Keukens) 0251 31 18 80 -

www.badenkeukenplaza.nl
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1l VAN DER LOOS

A KOZIJNEN

Uw timmerfabriek in de regio

- Houten kozijnen, ramen, deuren.

- Ook monumentale kozijnen.

- Glas in alle soorten en maten.

- Sierlijsten, architraven, gootlijsten.
- Allerlei profileringen zijn mogelijk.
- Openhaardhout via de webshop.

www.openhaardhout-vanderloos.nl

Castricummerwerf 77, 1901 RV CASTRICUM
Tel. 0251-672126
E-mail: info@timmerfabriekvanderloos.nl
www.timmerfabriekvanderloos.nl

Oktober is woonmaand

Niet voor niets is oktober uitgeroepen tot woonmaand. Dit jaar hadden
we een lange nazomer, maar nu wordt het toch echt tijd om de tuindeuren
te sluiten en het binnen weer gezellig te maken.

Dat kan op allerlei manieren. Bij sommige mensen gaat de bank weer in
de winterstand om voor het raam de laatste zonnestraaltjes op te vangen.
Vindt u het in heus zo donker, steek dan 's avonds lekker wat kaarsjes
aan, koop een paar kleurrijke kussens of meteen een nieuwe bank, omdat
die toch niet zo lekker meer zit. Of misschien is het tijd om de wanden te
voorzien van een nieuw behang of een andere kleur. Te veel werk? Denk
dan eens aan de winterschilder die van november tot maart voordelig
voor uw werkt, binnens- en buitenshuis. In 2016 betaalt u voor de schil-
der, stucadoor en behanger bovendien nog het lage BTW-tarief van &
procent.

Verdiep u ook eens in de nieuwe producten en trends die worden gepre-
senteerd in deze Woonspecial, misschien ziet u de vloer van uw dromen.
Maar voor de mooiste gordijnen, meubels, vloeren of andere producten
kunt u de ondernemers in deze regio prima om advies vragen. Dus bekijk
de websites, bezoek de showroom en geniet van uw opgewarmde interi-
eur tijdens de koude wintermaanden.

L//
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Metal en rock in Bakkerlj

Castricum - Vrijdag 7 okto-
ber In De Bakkerij BakHerrie
met Harvest Of Kairos, Thro-
ne Of Time en Yaotzin.
Harvest Of Kairos opent de
avond en maakt black me-
tal zoals het hoort. Throne Of
Time vervolgt de avond met
black metal. Yaotzin sluit de
avond af. De band is bruut
en extreem. Zaal open: 21:00
uur.

Op zaterdag is het tijd om te-
rug te gaan naar de swin-
gende tijd van de rock & roll
met de Ghostriders en Boom
Boom Barber. De Vandervens
zullen het tempo nog eens
opschroeven om de avond
een swingend eind te geven.
De hele avond zijn er ook
demostraties van Lindyhop
dansen. Zaal open om 21.00
uur.

Verkeerde bandenkeuze

Akersloot - Jaimie van Sik-
kelerus is in de BSB Supers-
port Race in Assen op een
22e plaats geéindigd. Hij
koos voor de verkeerde ban-
den en kon daardoor niet zijn
gewenste tempo rijden. Na
verschillende keren van po-
sitie te hebben gewisseld,
kwam van Sikkelerus na een
zwaar bevochten wedstrijd
als 22e over de finish.

Het niveau in deze klasse lag
erg hoog en er werd dan ook
voor iedere centimeter ge-
streden. Jaimie liet op vrijdag
al zien dat hij met de beste
mee kon en verbeterde zijn
persoonlijk record. Op zon-
dag begon het vlak voor de
wedstrijd te regenen waar-
door de start niet doorging.
Veel rijders wisselden naar
regenbanden maar Jaimie
bleef op slicks staan. Tijdens
de warm up lap regende het
weer, waarna de organisatie

besloot om de wedstrijd uit te
stellen. Omdat Jaimie begon
te twijfelen gaf hij zijn mon-
teurs de opdracht om er re-
genbanden op te leggen. Dit
bleek achteraf niet de juiste
beslissing te zijn geweest. De
baan begon al na twee ron-
den op te drogen en dit had
tot gevolg dat Jaimie zijn
banden al snel kapot reed.
Binnenkort zal Jaimie aan
zijn knie worden geopereerd
en daarna zal hij aan de voor-
bereiding beginnen op het
nieuwe seizoen.

Bewust van onderbewuste

Castricum - Inside Informa-
tion heeft als doel om men-
sen weer in beweging te
brengen. Dit jaar is gestart
met lezingen met als thema
‘Kijk op jezelf. De laatste le-
zing is op donderdagavond

13 oktober en heeft als on-
derwerp ‘Bewust van je on-
derbewuste’.

Voor meer informatie en aan-
melden, kijk op www.inside-
information.nl

Rugbyclub opmieumy
[l@[? voor Oramje

Castricum - Afgelopen
week kreeg Linde van der
Velden, speelster in het vrou-
wenteam van de Castricumse
Rugby Club het bericht dat zij
is geselecteerd voor het Ne-
derlands Vrouwenrugby XV
team dat speelt op het Rug-
by Europe Women Champi-
onship 2016 begin oktober in
Madrid.

De selectie speelt daar meer-
dere wedstrijden. Op 15 ok-
tober wordt de finale ge-
speeld en de winnaar mag
later tegen het vrouwenteam
van Schotland strijden om
een kwalificatieplaats voor
het WK vrouwenrugby, wat
in 2017 in lerland wordt ge-
houden.

Linde speelt zelf sinds vier
jaar rugby in Castricum en
twee maanden geleden werd
zij gescout door bonds-
coach Werlich in Castricum.
Zij speelde met een invita-
tieteam een wedstrijd tegen
het nationale vrouwenteam,

voorafgaand aan de mannen-
wedstrijd Nederland - Nieuw
Zeeland Ambassadors. Vanaf
dat moment mocht zij mee-
trainen met het Nederlands
vrouwenteam met deze eer-
volle selectie tot gevolg.

Op 3 september kon zij haar
kwaliteiten als ‘eerste center’
al tonen in de vriendschap-
pelijke wedstrijd van het Ne-
derlands vrouwenteam te-
gen British Army Ladies XV.
Haar sterke fysieke inzet, ge-
combineerd met een zeer
snel loopvermogen, staat ga-
rant voor spectaculaire door-
braken op het veld. Afgelo-
pen zondag speelde zij thuis
in Castricum nog weergaloos
tegen Obelix uit Nijmegen
in de eerste klasse. Zij werd
daarin weer de absolute top-
scorer met tien tries, goed
voor vijftig punten voor haar
eigen team.

Het huidige vrouwenteam
van Castricum is net dit jaar

gepromoveerd naar de eerste
klasse en na drie wedstrijden
staan ze nog ongeslagen bo-
venaan in hun poule. Castri-
cum kan nog heel goed een
paar extra vrouwen gebrui-
ken. Er wordt op dinsdag- en
vrijdagavond getraind. Foto:
Theo Beentjes.

Falkland speelt
‘En dat is 3’

Heiloo - Heilooér Maar-
ten Schols schreef en regis-
seert ‘En dat is 3} een vrolijk
stuk v66r en mét kinderen.
Op vertoon van de toegangs-
kaart krijgen kinderen in het
weekend van de voorstelling
bij ijssalon Di Fiorentina in
Heiloo het tweede bolletje ijs
gratis. De voorstellingen zijn
op zaterdag 8 oktober om
15.00 uur en zondag 9 okto-
ber om 13.00 en 16.00 uur in
Theater De Beun in Heiloo.
Reserveringen en informatie:
www.falklandtoneel.nl of bij
Irene Schols (072 - 5332163).
Foto: Peter Bijkerk.

Lezing over krachtige
vrouwen in de geschiedenis

Castricum - Op donderdag
13 okktober geeft Yvonne
Kroon een lezing over krach-
tige vrouwen in de geschie-
denis. Dat doet zij bij Vrou-
wen Contact Castricum. Een
aantal interessante vrouwen
uit de Nederlandse geschie-
denis passeren de revue. Al-
lemaal hebben ze een link

met Amsterdam en hebben
ze op geheel eigen wijze hun
handtekening achter gelaten.

Van 14.00 tot 16.00 uur in De
Kern aan de Overtoom in
Castricum. Qok niet-leden
zijn welkom. Meer informatie
is te vinden op www.vccastri-
cum.nl.

Uitstekende prestaties bij Wik

Castricum - Tijdens de vijf-
de speelronde van de winter-
competitie libre bij biljartver-
eniging Wik werden er door
diverse spelers uitstekende
prestaties behaald.

Toppers van de avond wa-
ren Jaap de Boer, Peter Vos,
Cor Stroet, Jorgen Bolten en
Gert Lute. Jaap kwam als
een speer uit de startblok-
ken in zijn partij tegen Gerard
de Zeeuw door in de eerste
beurt een serie van acht ca-
ramboles op het groene la-
ken bij elkaar te tikken. Pe-
ter Vos verraste Frans Lu-

te. Cor Stroet en Peter Groe-
nendal stuwden elkaar naar
een hoog niveau in een par-
tij die een grillig verloop ken-
de. De partij tussen Jérgen
Bolten en Kees Baars kwam
pas na veertien beurten goed
op gang. De scores van Kees
waren niet voldoende om de
goede eindsprint van Jérgen
te beantwoorden. De laatste
partij van de avond tussen
Gert Lute en Peter Groenen-
dal werd overtuigend door
Gert gewonnen door onder
andere drie series van boven
de tien caramboles.

Repair Café in De Bakkerij

Castricum - Op zaterdag 15
oktober vindt er weer een Re-
pair Café plaats in De Bak-

langs te gaan met kapotte
spullen en deze samen met
vrijwilligers te repareren. Met

ne elektrische en huishou-
delijke apparaten, computer-
problemen.

Voor reparaties aan fietsver-
lichting staat de Fietsersbond

Dit Repair Café wordt vier
keer per jaar georganiseerd
door Transition Town Castri-
cum en De Groene Bak en
is toegankelijk voor jong en
oud.

Repair Café zijn 13.00 tot
16.00 uur. De entree is gra-
tis, giften zijn welkom, even-
tuele materialen voor eigen
rekening. Repareren en laten
repareren is uiteraard op ei-

kerij. Een mooi moment om

kleding of ander textiel, klei-

op het Bakkerspleintje klaar.

De openingstijden van het

gen risico.



m 5 oktober 2016

Publiek mondjesmaat aanwezig:
Oogstmarkt valt flink in het water

Heemskerk - Niet alleen
een oogst kan door slecht
weer mislukken, een oogst-
markt is hetzelfde lot bescho-
ren wanneer de regen met
bakken tegelijk naar bene-
den valt. Afgelopen zondag
viel de oogstmarkt in de kas-
teeltuin van Slot Assumburg
vrijwel letterlijk in het water.
Toch is voorzitter Piet Joustra
van de Stichting Vrijwilligers
Kasteeltuin Assumburg niet
ontevreden over de opkomst
van het publiek.

Amper een uur na de offici-
ele start van de oogstmarkt
begon de wind de deelne-
mers al parten te spelen. Pa-

rasols en een complete par-
tytent gingen de lucht in en
moesten door de eigenaren
uit de struikgewassen wor-
den geplukt. Het zou geluk-
kig bij deze incidenten blij-
ven, los van het feit dat er la-
ter nog een fikse hoeveelheid
regen viel. Al met al was er
lang niet zoveel publiek op
de been als vorig jaar, toen
de oogstmarkt bij fraai weer
werd gehouden.

Het publiek dat er wel was,
liet zich door de omstandig-
heden niet uit het veld slaan
en vond in de kasteeltuin een
grote variatie aan bijzondere
producten. Van versgebak-
ken crépes tot zelf gebrou-

wen bier, van biologisch ge-
bakken brood tot kaas, ge-
droogd fruit en diverse soor-
ten jam, het was er allemaal
verkrijgbaar. De standhou-
ders bleven de moed erin
houden en stonden de aan-
wezige bezoekers met plezier
te woord.

,Als het zonnetje had ge-
schenen, hadden we waar-
schijnlijk over de hoofden
kunnen lopen”, aldus Mari-
anne Langeveld, bestuurslid
van de organisatie.

Ze hoopt op beter weer voor
de editie van volgend jaar,
ook dan weer op de eerste
zondag van oktober. (Bos
Media Services)

Vrijdag groot feest
Heropening jongeren-
centrum Zienhouse

Uitgeest - Vrijdag vindt de
feestelijke heropening plaats
van jongerencentum Zien-
house met een nieuw jonge-

renwerkersteam. Van 16.00
tot 19.00 uur zijn de kinderen
van de basisscholen uitge-
nodigd. Zij kunnen meedoen

aan streetdance, straatvoet-
bal, voor de allerkleinsten is
er een springkussen en om
17.00 uur start een kinders-
disco. Om 20.00 uur is de of-
ficiele opening door wethou-
der Antoine Tromp en daarna
is er tot 23.30 uur een ‘Fris-
feest’ met verschillende dj's.
De entree is gratis en ieder-
een krijgt drie consumptie-
bonnen en gratis hapjes!

Alzheimer Café in Heemskerk

Heemskerk - Op woens-
dagmiddag 12 oktober is
er een Alzheimer Café in
Heemskerk. Het onderwerp
deze middag is: ‘Demen-
tie en diagnose’. Hoe kan ik
dementie herkennen? Hoe
wordt de diagnose gesteld?
Het stellen van een goede
en zorgvuldige diagnose is
belangrijk. In de afgelopen
jaren is er gelukkig steeds
meer kennis vergaard over
de verschillende vormen
van dementie, de specifie-

ke kenmerken en bijbeho-
rende verschijnselen en ge-
dragingen. De mogelijkhe-
den voor behandeling en
begeleiding verschillen per
aandoening. Gespreksleider
Elsbeth Holtz gaat hierover
uitgebreid in gesprek met
casemanager Trees Berk-
hout. Hierna is er gelegen-
heid tot het stellen van vra-
gen.

Het Alzheimer Café wordt
gehouden in ontmoetings-
centrum Sint Agnes, Za-

menhof 65 te Heems-
kerk. De ontvangst is van-
af 14.15 uur, het program-
ma start om 14.30 uur en
eindigt rond 15.45 uur. le-
dereen is welkom: mensen
met geheugenproblemen,
partners, kinderen, vrien-
den, buren. De toegang én
het eerste kopje koffie zijn
gratis. Aanmelding voor-
af is niet nodig. Er is tevens
een tafel met brochures en
andere literatuur om thuis
eens rustig na te lezen.

Natuur- en milieumarkt
Plastic Soup in de
IJmond op 9 oktober

IUJmond - De landelijke Dag
van de Duurzaamheid krijgt
ook in Beverwijk volop aan-
dacht. Beverwijk Duurzaam
houdt op zondagmiddag 9
oktober van 14.00 tot 1730
uur in de Grote Kerk een
bijeenkomst over de Plas-
tic Soup met een Natuur- en
milieumarkt met als thema:
Plastics. ledereen is van har-
te welkom en er is geen toe-
gangsprijs. In plaats daarvan
staat er een collectebus voor
de Plastic Soup Foundation.

Maria Westerbos oprichtster
van De Plastic Soup Founda-
tion komt uitleggen wat de-
ze organisatie doet tegen
het plastic afval in de zee en
hoe je zelf kunt meewerken.
Ook zijn er presentaties van
De Stichting Zeeboerderij
IJmond die ook een demon-
stratie geeft over hoe je plas-
tic maakt uit afval.

Op de informatiemarkt ont-
dek je voorbeelden om in ac-
tie te komen tegen het teveel
aan plastics. Er zijn een aan-
tal bedrijven aanwezig die
hun ecologisch verantwoor-
de producten laten zien. Lo-
kale natuur- en milieugroe-
pen: duurzame doeners to-
nen wat ze doen in Bever-

wijk, maak o.a. kennis met
het Repair Café, de Fietsers-
bond, de Stichting Gered Ge-
reedschap, Opgewekte wo-
ningclub, Baywatchers Ken-
nemerland en natuurlijk de
organisator van deze middag
het platform Beverwijk Duur-
zaam. Voel je meer voor actie,
ontmoet dan vooral de Stich-
ting Klean. Zij voeren op een
leuke manier actie, waar je zo
aan mee kunt doen, ook als
wandelgroep. Voor de jon-
geren is er een spreekbeur-
thoek, een voorleeshoek en
een workshop ‘Kleien zonder
plastic’ In een andere work-
shop kun je leren hoe je van
plastic afval een handig en
mooi product kunt maken.
Neem een lege plastic fles
mee. En de doppen mogen
ook mee, want die worden
ingezameld voor het goe-
de doel. Verder is er nog een
workshop over hoe op een
natuurlijke manier een pro-
duct gemaakt wordt dat geen
microplastics bevat.

Het uitgebreide programma
is te vinden op www.bever-
wijkduurzaam.nl. Heb je zelf
een leuk idee of wil je mee-
helpen? Neem dan contact
met op via contact@bever-
wijkduurzaam.nl .

Tini Mathot en Bettina Pahn

Verfijnd middagconcert op
buitenplaats Akerendam

Beverwijk - De befaamde
Tini Mathot op tafelpiano en
sopraan Bettina Pahn bren-
gen een verfijnd programma
in de sfeervolle 17e eeuw-
se buitenplaats Akerendam
in Beverwijk met liederen en
werken voor klavier solo van
Haydn, Mozart, Rust, Zelter,
Reichhardt en C.Ph.E. Bach.

Dit is het eerste concert op
een tafelpiano van Kursch
(eerste kwart van de 19e
eeuw, klavieromvang EE - f4)
na recente restauratie door
Gijs Wilderom. Buitenplaats
Akerendam heeft dit instru-

ment uit de Geelvinck Col-
lectie in langdurig bruikleen.
Met ingang van 2017 zullen
er regelmatig concerten op
Akerendam plaatsvinden.
Voorafgaand aan en na af-
loop van het concert kun-
nen bezoekers de prachtige
2,5 hectare grote tuin bekij-
ken. Het concert op zondag
15 oktober begint om 14.30
uur. Het aantal plaatsen (40)
is beperkt. Bestel dus tijdig
kaarten via www.geelvinck.
nl. Buitenplaats Akerendam
is te vinden aan de Velser-
weg 20 te Beverwijk.



Goed Contact richt Masterclass op

Limmen - Op donderdag 11

oktober organiseert Goed
Contact, hét zakelijk netwerk
voor vrouwen in de BUCH-
gemeente en omstreken,
deel vijf van de Masterclass

‘competenties  ontwikkelen’
met als thema: Vallen, op-
staan en weer doorgaan. De
Masterclass is voor onderne-
mers en professionals die er-
varen dat zij in het leven keu-
zes moeten maken die voor
het bedrijf en voor het pro-
fessionele leven de drive ge-
ven om met plezier en volhar-
ding die zaken te doen die
voor henzelf succes en ge-
luk oplevert. De Masterclass
wordt verzorgd door de Za-
kenvrouw van het Jaar 2014
Jacqueline Zuidweg.

Jacqueline Zuidweg (1965)
is sinds 1994 oprichter en di-
recteur van Zuidweg & Part-
ners  (schuldhulpverlening
voor ondernemend Neder-
land) én Zakenvrouw van het

ondernemers en professionals

Jaar 2012. In 2013 heeft zij
haar boek, ‘Vallen, opstaan
en weer doorgaan’ geschre-
ven met Josette Dijkhuizen,
gepubliceerd. Ook is Jacque-
line mede-initiatiefnemer van
St. MKB Doorstart: vroegsig-
nalering van (financiéle) pro-
blemen in het MKB en hulp
om een bedrijf te behou-
den, te versterken of te laten
groeien.

In deze Masterclass wor-
den drie competenties be-
handeld: assertiviteit, besluit-
vaardigheid en voortgangs-
controle. Van 16.45 tot 21.30
uur in Vredeburg, Dusseldor-
perweg 64, Limmen. Aanmel-
den via info@goed-contact.
nl of bezoek de website voor
meer informatie.

Gratis workshop: ‘En de
kinderen scheiden mee’

Castricum - Op 16 novem-
ber vindt de gratis work-
shop ‘En de kinderen schei-
den mee’ plaats. Als ouders
scheiden, scheiden de kin-
deren mee. De workshop be-
steedt hier aandacht aan. Het
is bedoeld voor kinderen tus-
sen de zes en twaalf jaar en
vindt plaats in Geesterhage.

De workshop geeft kinderen
handvatten om met de (aan-
staande) echtscheiding om
te gaan. Zij leren onder an-
dere hoe zij gevoelens ten
aanzien van de scheiding
bij zichzelf kunnen herken-
nen en deze te uiten. Vooraf-
gaand aan de workshop vindt
een aparte ouderbijeenkomst
plaats. Ouders krijgen dan

informatie over wat een echt-
scheiding betekent voor een
kind. Daarnaast geeft de trai-
ner tips om op de juiste ma-
nier in gesprek te gaan met
hun kind over de echtschei-
ding. De ouderbijeenkomst
is op maandag 14 november
van 20.00 tot 21.00 uur.

De workshop voor de kinde-
ren op woensdag 16 novem-
ber van 13.30 tot 1700 uur.
Ouders kunnen zich aanmel-
den bij GGD Hollands Noor-
den via het inschrijfformu-
lier zie www.ggdhn.nl/cur-
sussen. Bij vragen kan con-
tact opgenomen worden met
het cursusbureau via cursus-
bureau@ggdhn.nl of 088-
0100557

Dank van Nierstichting

Castricum - Mede dankzij
de inzet van 114 collectanten
en 12 wijkhoofden heeft de
Nierstichting een succesvol-
le collecte gehouden. Tijdens

de collecteweek is 7.460,64
euro opgehaald. De Nier-
stichting wil de inwoners van
Castricum en Bakkum be-
danken voor hun donatie.

eeimzinnige
paddenstoelen

Castricum - Op zaterdag
15 oktober houdt IVN Mid-
den-Kennemerland in sa-
menwerking met Duincam-
ping Geversduin een pad-
denstoelenexcursie voor vol-
wassenen en kinderen in en
om de camping. Samen met
IVN gids Hermine Smit wordt
gezocht naar paddenstoelen.
Zij kan vertellen welke pad-
denstoelen eetbaar zijn en
waar de namen vandaan ko-
men. Aanmelden bij de re-
ceptie van Camping Gevers-
duin of via info@camping-
geversduin.nl onder vermel-
ding van de excursie. het
vertrek is om 13.00 uur van-
af de receptie.

‘Waar schijt de geit?’

Akersloot - Op zondag 9 okto-
ber vanaf 16.00 uur wordt door
handbalvereniging Meervogels
160 het evenement ‘Waar schijt
de geit?" gehouden bij ‘t Bos-
huis.

Het handbalveld wordt hier
voor afgezet en in kavels ver-
deeld. Binnen de afzetting
wordt een geit losgelaten. Het

is de bedoeling dat de geit
op een van de kavels een
grote boodschap doet. De
kavels zijn gekoppeld aan
lootjes die voor aanvang van
het evenement worden ver-
kocht. Het lootje dat gekop-
peld is aan de kavel waar-
op de geit zijn behoefte doet
wint 250 euro.

Ook de kavels die direct aan

de winnende kavel gren-
zen winnen een bedrag. De
opbrengst van dit evene-
ment komt ten goede aan de
teams van handbalvereniging
Meervogels ‘60.

Er worden hapjes, pasta-
salades, soep, broodjes en
een toetje, verkocht. Ook de-
ze opbrengst gaat naar de
teams. Koop kavels door een
mail te sturen naar waar-
schijtdegeit@gmail.com.

Brandweer kan rijden
en blussen tegelijk

Castricum - Maandagavond
een week geleden heeft de
brandweer Castricum mee-
gedaan aan een grootscha-
lige natuurbrandoefening in
het duingebied bij Schoorl.
Aan de oefening deden tien
brandweervoertuigen en zo'n
zestig mensen mee. Ze wilde
tijdens de oefening ervaring
opdoen met de nieuwe com-

bivoertuigen, die al rijdend
kunnen blussen. Deze com-
bivoertuigen hebben een wa-
terkanon aan de voorbumper
die met een joystick te bedie-
nen is. Ook kunnen ze van-
af het dak blussen. De nieu-
we voertuigen zijn gestatio-
neerd in Castricum, Callants-
oog en in Den Burg op Texel.
Foto: Hans Peter Olivier.

Gratis sporten in vakantie

Regio - Sportservice Ken-
nemerland organiseert in de
herfstvakantie diverse spor-
tieve activiteiten voor de ba-
sisschoolleerlingen, die in
de gemeenten Castricum of
Heemskerk wonen of naar
school gaan. Alle activiteiten
zijn gratis. Wie mee wil doen
moet zich vooraf inschrijven
via www.sportservicekenne-
merland.nl.

Op dinsdagochtend 18 okto-
ber is er een sportinstuif in
sporthal de Waterakkers voor
kinderen van groep 3 tot en
met 8. Een zaal vol met klim
en klauteronderdelen, voet-
bal, slackline en een tweetal
clinic's. De badmintonvereni-
ging uit Heemskerk geeft een
clinic en er is een basketbal-
clinic door basketbalvereni-
ging Mapleleaves.

Later op de dag is er in de
Waterakkers een kleuter-
instuif voor kinderen van
groep 1 en 2; een uur lang

zwaaien, springen,  klim-
men en rennen. Op woens-
dagochtend 20 oktober kun-
nen kinderen van groep 3
tot en met 8 deelnemen aan
de zogenoemde combicli-
nic smashbal/sportinstuif in
sportcentrum De Bloemen in
Castricum.

Smashbal is een uitdagen-
de vorm van volleybal. Deze
smashbalclinic wordt gege-
ven door volleybalvereniging
VV Croonenburg. Gelijktijdig
is er voor de kleuters funvol-
ley.

Waterrijk terug naar de duinen

Regio - Vanaf 10 okto-
ber vinden werkzaamheden
plaats bij het voormalig wei-
land Waterrijk in Egmond.
PWN wil de natuur op dit
perceel van drie hectare her-
stellen en terugbrengen naar
het oorspronkelijke duin. Met
groot materieel wordt vanaf
de westkant een aansluiting

gemaakt op het duingebied,
de bovengrond van het wei-
land wordt verwijderd en het
bestaande duin aangeheeld.
In totaliteit zal zo’'n 4.200m3
grond worden verplaatst.

De verwachting is dat deze
werkzaamheden begin no-
vember zijn afgerond.
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Filmavond met beelden
uit het verleden

Limmen - Op vrijdag 28 ok-
tober wordt door de Stichting
Oud Limmen een film ver-
toond over het Limmer Die,
waarin Piet Buur vertelt hoe
mooi het is.

Na de pauze komt de Lim-
mer sport in het verleden
aan bod. Onderwerpen zijn
de schaatsmarathon in 2013,
de Tinus Metselaar Speed-

way, de triatlon in 1991 en de
kampioenswedstrijd in 1978
van voetbalvereniging Lim-
men.

De films worden vertoond in
De Burgerij, aanvang 20,00
uur. De kaartverkoop start op
10 oktober in de Oude School
op maandag van 10.00 tot
12.00 en van 19.00 tot 21.00
uur. ledereen is welkom.

Hond voor de klas
bij het Kleurenorkest

andere dieren. Vorige week

Limmen - Een veilige om-
gang tussen hond en kind.
Dat is het doel van het Sop-
hia SnuffelCollege, een scho-
lenproject van de Koningin
Sophia-Vereeniging tot Be-
scherming van Dieren. Met
dit project kunnen honden-
beten bij kinderen voorko-
men worden en neemt angst
voor honden af. Bovendien
draagt het Sophia Snuffel-
College bij aan meer begrip
en respect voor honden en

donderdag en afgelopen
dinsdag was een SnuffelVrij-
williger met haar hond op be-
zoek bij groep 4/5 van basis-
school het Kleurenorkest aan
de Hogeweg 55. Jacqueline
Dusselaar kwam samen met
haar hond Cooper naar het
Kleurenorkest. In drie lessen
leerde zij de kinderen de li-
chaamstaal van honden be-
grijpen en er op een goede
manier op te reageren.

Verdonk junior winnaar KPB

Akersloot - Henk Verdonk
junior is donderdagavond
winnaar geworden van de
wekelijkse wedstrijd om de
KPB-mountainbikecup. Op
Sportcomplex de Cloppen-
burgh in Akersloot was het
na de start Henk die het ini-
tiatief nam en de rest in een
mum van tijd kansloos maak-
te. Henk Louwe en Arie de
Graaf maakten zich sterk
in de strijd om de resteren-

de plekken van het podi-
um. Louwe kwam hier dank-
zij een imponerend opstre-
den als tweede uit. De jon-
gelingen Bram Houtkooper,
Rosan Koper en Femke Mos-
sinkhoff deden het uitste-
kend in het veld. Houtkooper
en Mossinkhoff moesten ter-
rein prijsgeven door respec-
tievelijk fysiek ongemak en
materiaalpech, maar reden
de koers wel uit.

wisselbeker CALB-toernooi

Castricum - Op zaterdag 24
september werd het CALB-
toernooi gehouden op de
tennisvelden van Akersloot;
een gezelligheidstoernooi dat
aan het einde van het tennis-
seizoen wordt georganiseerd
door een van de tennisver-
enigingen van de gemeen-

te Castricum. Dit jaar was
Akersloot aan de beurt. Er
deden 22 koppels van de vier
verenigingen mee en Cas-
tricum werd de winnaar. Zij
konden de wisselbeker weer
mee naar huis nemen. Op de
foto de deelnemers van het
winnende TV Castricum.

Monsteroverwinning

Castricum - De tafeltennis-
derby tussen de eerste teams
van TTV Castricum en Meer-
treffers uit Akersloot vond af-
gelopen vrijdag plaats in de
tafeltennishal aan de Gobat-
straat in Castricum. Kopman
van Meertreffers Rob Schoon
startte sterk met een over-
winning op Kay Tan, maar
met een overwinning op Sas-
kia Kok zette Kees van de
Meulen de Castricumse op-
mars in. De sterk spelende
Frank Walrave zette opnieuw
al zijn partijen om in winst en
ook zijn dubbel samen met
Tan werd gewonnen. Schoon
won nog wel zijn partij tegen
Van der Meulen, maar deze
wist wel weer te winnen van
Kees Soeterbroek. Tan won
zijn beide volgende partijen
van Soeterbroek en Kok en
zette zo de 8-2 op het score-
bord. Met deze winst zet het

Castricumse team een goe-
de stap richting de doelstel-
ling van lijfsbehoud in deze
klasse, terwijl de Akersloters
vooralsnog in de gevarenzo-
ne staan.

Het tweede team van TTV
Castricum won met 7-3 van
The Victory uit Weesp, me-
de dankzij een miraculeu-
ze ontsnapping in het dub-
bel na een 10-5 achterstand
in de beslissende vijfde set,
die uiteindelijk toch met 13-
11 werd gewonnen. Ook het
derde team was succes-
vol tegen het Amsterdam-
se Volewijckers (9-1), maar
team vier en het duo-team
moesten genoegen nemen
met een nederlaag. Ondanks
het verlies van zijn team wist
Jos Stet van team vier de vol-
le buit van drie overwinnin-
gen binnen te slepen.

Vredeburg wint
burenstrijd

Limmen - Eenmaal per jaar
komen de bevriende scha-
kers van SV Oppositie uit
Heiloo en SV Vredeburg uit
Limmen bijeen om op zoveel
mogelijk borden een buren-
strijd te beslechten. Op vrij-
dag 30 september was Vre-
deburg de gastheer en er
werd op zestien borden ge-
speeld. Lang ging het ge-
lijk op. Toen er veertien par-
tijen gespeeld waren, stond
een 7-7 tussenstand op het
scorebord. Opvallend daar-
bij waren de overwinning
van Bert Hollander tegen
Oppositie-kanon  Cor van
Etten en de vlotte zege van
Fred Smith op Dick Aafjes
van Vredeburg. Alles kwam
aan op de twee langste par-
tijen van de avond. Die tus-
sen Niels Hageman en Dick
Oostrom en tussen de kop-
mannen Bob Stolp en Simon
Smit. Namens Vredeburg
veroverde Hageman het cru-
ciale achtste punt: een ijzer-
sterke loperzet leverde kwa-
liteitswinst op. Alle ogen
werden gericht op het eind-
spel tussen Stolp en Smit. In
tijdnood verloor Smit een to-
ren, maar hij hield nog wel
een stiekeme matdreiging
in de stelling. Stolp echter
blonk uit door zorgvuldige,
verdedigende zetten en wik-
kelde af naar een glad ge-
wonnen stelling.

Om alle risico’s uit te slui-
ten, bood Stolp remise aan,
hetgeen Smit niet meer kon
weigeren. Met de 85-75
eindstand, kan na een ja-
renlange periode van succes
voor Oppositie, dan einde-
lijk de naam van Vredeburg
weer in de wisselbeker ge-
graveerd worden.

Stiltewandeling

Castricum - Op maandag 10
oktober wordt weer in stilte
gewandeld in de herfstkleu-
ren van het bos. De wande-
ling duurt ongeveer 1,5 uur
en is circa 5 & 6 km lang.
Verzamelen rond 9.30 uur op
de parkeerplaats bij het in-
formatiecentrum De Hoep
aan de Zeeweg in Bakkum.
Deelname aan deze wande-
ling is gratis. Na afloop is er
gelegenheid om, voor eigen
rekening, samen wat te drin-
ken bij Johanna’s Hof.

Ook bridgen bij Bricas?

Castricum - Het komend
seizoen kunnen niet-leden
kennismaken met Bricas in

de gerenoveerde bridgezaal
in Geesterhage. Elke donder-
dag kunnen niet-leden vrij

bridgen. Aanvangstijd 19.30
uur. Elke tweede zondag van
de maand, te beginnen op 9
oktober, kan men vrij brid-
gen. Aanvangstijd 13.30 uur.
Opgave voor beide activitei-

ten via website Bricas. Kos-
ten vijf euro per paar. per
keer. Elke tweede dinsdag
van de maand kan men vier-
tallen. Men kan zich alleen
als viertal opgeven voor de

hele competitie die bestaat
uit zeven bijeenkomsten op
de dinsdag. Aanvang 19.45
uur. Opgave voor 10 oktober
via de website. Kosten 35 eu-
ro voor de gehele competitie.
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Castricum - José van Gool
exposeert bij Galerie Street-
scape, Dorpsstraat 7. Jo-
sé schildert het leven in ver-
stilde momenten vol melan-
cholie. Zij transformeert sce-
nes uit het dagelijkse leven
tot hypnotisch en uitgestrek-
te droomlandschappen. Van
Gool exposeerde eerder in de
etalages van Galerie Street-
scape op het Bakkersplein-
tje. Toen waren al haar schil-
derijen uitgevoerd in olieverf
op doek, nu is er werk in acryl
achter glas te zien, met een
vriendelijk prijskaartje. De
expositie is te zien tot en met
zondag 6 november.

Brons van Karin Aulbers is
nog in expositie te zien tot
en met zondag 9 oktober. De

‘Zwevende hemel’ van Ping-
An is te zien bij de entree van
de galerie en Ans Martens
exposeert vanaf 13 oktober
jassen van vilt en zijde.

Zondag 16 oktober om 16
uur is de opening van de ex-
postie ‘Zeewaarts bij nacht’
van Jaap Bijsterbosch. Don-
derdag 20 oktober start
zijn workshop ‘Het land-
schap’ (zes bijeenkomsten
van 19.30-21.30 uur). Wie
wil deelnemen kan zich aan-
melden in de galerie of via
e-mail: workshops@street-
scape.nl. Galerie Streetscape
is geopend op donderdag tot
en met zondag van 14.00 -
17.30 uur. Foto: Saskia Steen-
bakkers.

Helios helpt de buren
aan de eerste punten

Castricum - Zondag stond
de ontmoeting met Storm-
vogels op het programma
van korfbalvereniging He-
lios. Op papier heeft Heli-
os het voordeel. Zij staan
op een gedeelde eerste
plaats, terwijl Stormvo-
gels nog puntloos onder-
aan staat.

De  weersomstandigheden
waren echter dusdanig slecht
dat het veld maar net aan
goedgekeurd was. Geen in-
grediénten voor hoogstaand
korfbal en de ploeg die het
beste met de omstandighe-
den om zou gaan, zou ook
aan het langste eind trekken.
Vanaf de eerste minuut werk-
te Stormvogels harder, waren
ze scherper en gretiger. He-
lios pakte via Koen Braken-
hoff de openingstreffer, maar
bleef daarna achter de feiten

aan lopen. Stormvogels pak-
te de voorsprong en gaf die
niet meer uit handen. Heli-
os gleed uit, liet ballen door
de handen glippen en kwam
niet lekker in het spel. In de
afronding ontbrak de scherp-
te en verdedigend wist Heli-
os weinig druk op de aanval-
lers van Stormvogels te ge-
ven. De rust werd bereikt met
een tussenstand van 8-11.
In de tweede helft zagen de
toeschouwers een identiek
beeld.

Bij een eindstand van 11-15
vond de scheidsrechter het
genoeg. Het laatste fluitsig-
naal klonk en Helios heeft
Haarlem onnodig twee pun-
ten uit laten lopen. Volgende
week staat de uitwedstrijd te-
gen Purmer op het program-
ma, om 14.30 uur in Purme-
rend.

TDR scoort in Utrecht en Breda

Castricum - Op zondag
2 oktober vond zowel in
Utrecht als in Breda de Sin-
gelloop plaats. In Utrecht
ging deze wedstrijd over
een afstand van 10 kilome-
ter, waar voor TDR twee atle-
ten aan meededen. In Breda
stond de halve marathon op
de agenda. In Utrecht ston-
den Michel Butter en Edwin
de Vries aan de start. Na een
voor Butter wat minder verlo-
pen Dam tot Damloop was hij
er op gebrand om een betere
prestatie neer te zetten. Voor
De Vries was het taak om zijn
goede vorm van de laatste
tijd vast te houden. Ondanks
dat Butter ervoor heeft geko-

zen om door te trainen, be-
vond hij zich in de kopgroep
die in 14'17" doorkwam op
5 kilometer. Na 7 kilometer
moest hij enkele atleten laten
gaan, waarna de atleet van
AV Castricum finishte in een
tijd van 28'59". Hij werd hier-
mee vijfde in totaal en eerste
Nederlander. De Vries werd
in 29'42” vierde Nederlander
en elfde overall.

In Breda stonden namens
Team Distance  Runners
vier atleten aan de start van
de halve marathon. Ronald
Schroer, tweede Nederlander
bij de Dam tot Damloop, was
een van deze vier. Na 1:05'06”
stopt Schréer de klok, waar-

mee hij tweede Nederlander
en tiende overall wordt.
Ambroise Uwiragiye, afgelo-
pen zomer nog actief op de
Olympische marathon in Rio
de Janeiro, liep in Breda naar
een negentiende plaats. De
jongste TDR-atleet die deel-
neemt aan de Bredase Sin-
gelloop is Sten Stoltenborg.
De 19-jarige atleet liep naar-
naar een nieuw persoonlijk
record: 1:10°43". Pip Tesselaar
gebruikte deze wedstrijd als
simulatie voor zijn marathon
later deze maand en deed dat
met succes. Met een eindtijd
van 1:13'36" liet hij zien klaar
te zijn voor de Amsterdam
Marathon.

’,
Foto’s
Castricum - Tot en met 17

november is er een foto-
reportage over Botswana

van reis in Botswana

te zien in de Tuin van Kapi-
tein Rommel. Een aantal ja-
ren geleden maakte Nathan

Nijenhuis, vrijwilliger bij de
tuin van Kapitein Rommel,
een reis door Botswana. Hij
maakte deze reis met Smarti,
een reisorganisatie voor jon-
geren vanaf achtien jaar met
een lichamelijke beperking.
Met twee aangepaste ter-
reinwagens trokken zij rond
en kampeerden iedere nacht
op een andere plaats in de
wildernis. Hij maakte daarvan
een prachtige fotoreportage.
De expositie is in de ont-
moetingsruimte te bekijken
op maandag tot en met vrij-
dag van 9.30 tot 16.30 uur. De
toegang is gratis,

Kinderatelir

Castricum - Vanaf woens-
dagmiddag 2 november
staan de deuren bij Toon-
beeld open voor kinderen
van vijf tot en met dertien
jaar. In twee groepen gaan zij
aan de slag met ruimtelijke
materialen of werken in het
platte vlak. In het kinderate-
lier gaan zij met klei werken,
schilderen en leren ze druk-
technieken. Bij keramiek le-
ren de kinderen verschillen-
de technieken. Bij het schil-
deren staan de kinderen ach-
ter de schildersezel en ze le-
ren de linodruktechniek. Ter
afsluiting wordt een tentoon-
stelling gehouden.

Aanmelding bij Toonbeeld
aan de Jan van Nassaustraat

of via www.toonbeeld.tv.

Z0 Kkan het

Na ganzengate nu ook leuk
nieuws met een pluim voor het
Castricumse Dierenduintje. Twee
oude en hulpbehoevende ganzen
maogen daar hun oude dag in vei-
ligheid en met zorg omringd door-
brengen. De twee, afkomstig van
de Henri Dunantsingel, mochten
bij hoge uitzondering gebracht
worden. Eén zat er al een paar
weken, zijn maatje volgde afgelo-
pen zaterdag. Bjj het Dierenduintje
wordt ieder dier met respect be-
handeld, niets wordt respectloos
afgedankt en verkocht aan hande-
laren zoals met de ganzen van Dijk
& Duin is gebeurd, of gedood om-
dat ze teveel zouden zijn. Prachtig
om te ervaren hoe het 66k kan! De
dieren mogen gewoon oud wor-
den. Deze twee hebben geboft
Wie nu de opvallende gans met de
klapvleugels uit de H. Dunantsin-
gel mist kan haar bezoeken in het
Dierenduintje, ze loopt gewoon
rond met haar maatje tussen de
andere dieren. Misschien is er nog
iemand die kan zeggen hoe oud
ze is? In ieder geval heeft ze een

00K!

iy
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respectabele leeftijd. Ze had het
direct naar haar zin in haar nieuwe
thuis. Met hopelijk nog een mooi
tiidje van leven voor de boeg.
Marjorie Janse, Castricum.
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* SUPERMARKTEN -

Chateau Pey Pelat
Haut-Médoc

Franse wijn
fles 75 el

op=°P

475 T il o gt ation re
8 juar verimaen wi Joer Meehal

Ni2

Doyenne du Comice
of Conference peren
kilo

150

Actieprijs per liter 3.00

Van onze teler Van Arkel
Uit Venhuizen
DEEN minute steaks

American rub of Provengaalse kruiden
250 gram

250 gram

E

o

8

£

g

ey
4-vaks visschotel zalm, paling en makreel DEEN baguette beenham Grolsch pils 30 cl.
per stuk per stuk ! of beugels 45 cl.

krat

DEEN roomboter speculaastaartje Appelsientje Multi Vitamientje Magnum mini pink&black
per stuk . appel-peer, exotisch fruit of rood fruit 2 pakken a & stuks
pak 1,5 liter .

Actieprijs per [ler 0.67

DEEN Castricum is op zondag geopend van 9.00 tot 20.00 uur.

DEEN Castricum: Torenstraat 48
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