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Gehaktbal
Kant en klaar
4de gratis
VLEESWARENTRIO
KATENSPEK
SALAMI

GEBR. GEHAKT
sAMEN € 4,99

2 KIPBURGER
2 PERS. AARDAPPELTJES
2 PERS. GESCHRAPTE
BOSPEEN
sAMEN € 5,99

Tel. 0251 - 652 430
Burg. Mooijstr. 29/37 Castricum

voor w.éér Lokaal
nieuws uit de regio!

ZIE ONZE SITE:

CASTRICUMMER.NL

Theo van Eijk
als formateur
aan de slag

Castricum - Hoorns wethouder
Theo van Eijk gaat de gemeen-
teraad van Castricum bijstaan bij
de invulling van een nieuw col-
lege. De oud-burgemeester van
onder andere Hollands Kroon en
Uitgeest doet dat op verzoek van
de vier beoogde collegepartijen
VVD, CkenG, CDA en De Vrije Lijst.
Samen met deze partijen gaat hij
op zoek naar geschikte kandida-
ten voor het wethouderschap in
de beleidsvelden Ruimtelijk, So-
ciaal, Financieel en Maatschappe-
lijk. De kandidaatwethouders sol-
liciteren uiteindelijk bij de voltal-
lige raad. Net zoals bij het raad-
sprogramma, willen de fractie-
voorzitters ook bij het nieuwe
college een zo breed mogelijk
draagvlak.

Vrijdag presenteerde de Castri-
cumse raad het breed gedragen
raadsprogramma. Een unicum,
omdat alle tien de raadsfracties er
samen aan mee schreven (zie ar-
tikel elders in deze editie). De in-
formateur, Gerrit Westerink, gaf
als advies mee om een college
bestaande uit de vier genoemde
partijen te onderzoeken.

GEEN KRANT?

0251-674433

Onrustige
nacht

Castricum - In de nacht van za-
terdag op zondag was het in het
horecagebied druk en onrustig.
Er werden enkele jongeren aan-
gehouden voor het vernielen van
autospiegels en belediging van
de politie. De aanwezige agen-
ten moesten ook meerdere keren
ingrijpen bij beginnende vecht-
partijen. De oproerkraaiers waren
geen inwoners van Castricum.

tricummer

www.castricummer.nl | 0255-520456
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Film te zien in De Oude Keuken

‘Yan Gesticht Duin en Bosch naar

Landgoed Duin en Bosch’

Castricum - Na het einde van de
Tweede Wereldoorlog werden
twee- tot drieduizend Nederlan-
ders geinterneerd in het psychi-
atrisch ziekenhuis Duin en Bosch.
Het ging om NSB'ers en SS'ers die
daar zo'n half jaar verbleven en er
was sprake van wantoestanden.
Dit opmerkelijke verhaal en veel
meer komt aan de orde in de film
‘Van Gesticht Duin en Bosch naar
Landgoed Duin en Bosch, een
film gemaakt door Henk Waal on-
der auspicién van de werkgroep
Oud-Castricum.

Woensdag 16 mei werd de film
vertoond aan leden van de werk-
groep Oud-Castricum en op don-
derdag 24 mei aan een aantal ge-
nodigden. Op zondag 27 mei en
zaterdag 2 juni zijn alle belang-
stellenden welkom in De Oude
Keuken op het terrein van Dijk en
Duin, waar de film getoond wordt
om 15.00 uur. De toegang is gra-
tis.

Het verhaal begint op de bijzon-
dere begraafplaats van Duin en
Bosch waar Peter van Eerden,
voormalig voorzitter van Oud-
Castricum, onder meer vertelt

over de legendarische dokter Ja-
cobi. Er wordt ingegaan op de
bouwstijl van de eerste paviljoens
bedoeld voor ‘krankzinnigen’ Die
benaming veranderde later in pa-
tiénten, gevolgd door cliénten.
Ernst Mooij gaat in gesprek met
amateurhistoricus John Heide-
man. Zij spreken over het zieken-
huis in WOII. Ondertussen is een
oude film te zien van de omvang-
rijke evacuatie van de bewoners.
»Ernst Mooij heeft de geschiede-
nis van Duin en Bosch beschre-
ven en op grond daarvan heb ik
de keuzes voor de film gemaakt
en de tekst van de voice-over
kunnen schrijven’, vertelt Henk
Waal.

Er worden niet alleen oude beel-
den en foto's van weleer getoond;
dankzij de professionele inbreng
van Henk zijn er poétisch mooie
beelden gemaakt van het he-
dendaagse landgoed en hoe het
tot stand is gekomen, aangevuld
met de herfstopnames van een
drone. Dan pas is echt te zien hoe
groen en mooi het gebied is. ,,Dit
is denk ik het mooiste wat ik tot
nu toe heb gemaakt’, zegt hij met
gepaste trots.

Voormalig  wethouder  Chris-
tel Portegies vertelt over de eer-
ste plannen van de grootscheep-
se herinrichting van het terrein
waarin de combinatie zorg en
wonen zijn intrede deed. De wa-
tertoren komt aan bod, het Oude
Theehuys, dat later doorging als
restaurant De Oude Keuken en
bakkerij Bak ‘m. Beiden werken
met mensen met afstand tot de
arbeidsmarkt. Natuurlijk het be-
drijfsverzamelgebouw met een
groot aantal ondernemers, de
winkeltjes waar cliénten kleding,
groenten en planten verkopen
en de fietsenmakerij; het is alle-
maal te zien in ‘'Van gesticht Duin
en Bosch naar Landgoed Duin en
Bosch' Burgemeester Toon Mans
zegt trots te zijn op wat er op
het landgoed tot stand is geko-
men. Bestuurder van de Parnas-
sia Groep, Nolly Borsboom, ver-
telt tot slot over de veranderin-
gen in de psychiatrie en zij sluit
het verhaal, dat boeit van het be-
gint tot het einde, met passende
woorden af.

Zondag 27 mei en zaterdag
2 juni in De Oude Keuken om
15.00 uur.

WEEKBLAD VOOR

Castricum
Bakkum
Akersloot
Limmen

www.castricummer.nl
info@castricummer.nl
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TARTE CITRON

100% PUUR NATUUR

ROOMBOTER, CITROEN, EI, SUIKER EN BLOEM
OP KLASSIEKE FRANSE WIIZE

%

PATISSERIE CHOCOLATERIE
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CASTRICUM - HEERHUGOWAARD

IN DEZE KRANT HET
GEMEENTENIEUWS

gemeente
CA

STRICUM

Met postuum uitreiking medaille

 Veteranendag op 23 juni

in Castricum en Uitgeest

Morele steun...

Limmen - Limmers geven steun aan ‘hun’kerk na de brand. (foto: Bert Westendorp)

Castricum/Uitgeest - Op zater-
dag 23 juni organiseert het Ve-
teranen Comité Gemeente Cas-
tricum en Uitgeest voor de veer-
tiende keer de Veteranendag die
van start gaat om 8.30 uur bij
Bobs Party Saloon. Er komen 23
oude legervoertuigen die in co-
lonne door Akersloot, Limmen en
Castricum rijden. Op de Daf 328
(Dikke Daf) spelen muzikanten
van Emergo. Burgemeester Ver-
kleij van Uitgeest en burgemees-
ter Mans zijn van de partij.

Rond 10.00 uur is er een show bij
het Oude Raadhuis op de Dorps-
straat te Castricum, waarna er
een lezing volgt in het gemeen-

tehuis. Maar eerst krijgen de ve-
teranen bij binnenkomst een an-
jer opgespeld door schoolkinde-
ren. Veteraan Patrick Choenni ver-
telt in zijn lezing over ‘missie Apa-
che’ Het evenement wordt afge-
sloten met een Indische rijsttafel
en een drankje. Nieuw is de uitrei-
king van de herinneringsmedail-
le ‘Orde en Vrede, die postuum
wordt uitgereikt aan de weduwe
uit Castricum van een overleden
militair, die in Nederlands Indié
heeft gediend.

Het publiek wordt in de gelegen-
heid gesteld een rondrit te maken
met legervoertuigen door Castri-
cum.
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PME LEGEND ;
Lot G-STAR RAW JACKEJONES: Wrangler [ee

VERO MODA .0BJECT nameit. ONLY LTBuwo

BIG L RUIMT HET MAGALZIJN OP VOOR DE AANKOMENDE
NIEUWE COLLECTIES. DAMES/HEREN/KIDS OP=OP!!!

*VOORBEELD PRIJZEN. NOG MEER AANBOD IN DE WINKEL!

BIG L JEANS DISCOUNT | JOIN FASHION | WWW.BIGL.NL
NOORDDIJK 41, WORMERVEER | DINSDAG T/M ZONDAG | TEL: 075 3030339




A.S. vrijdag 25 mei is de
VVD weer aanwezig van
16.00 tot 17.00 u
bij Club Mariz aan de
Dorpsstraat te Castricum

Komt u kennis maken
met de nieuwe fractie?

Voor al uw vragen over
het raadsprogrammal

Voor alle onderwerpen

welke u informeel met ons

wilt bespreken!
www.castricum.yvd.nl

- Castricum - Akersloot - Limmen - Bakkum - De Woude

*Kringloopwinkel

DeGroene Ezel: het grootste waren-
huisvan Heemskerk. Denkaan ons bij
hetopruimen van uw huis:huisraad,
boeken, kleding etc. Wijhalen gratis
bijuop.Bijonskunt uzeergoedkoop
goede spullen kopenenbijons gaat
denettoopbrengst naargoede
doelen.Zie vooropeningstijden
enmeerinformatie: www.degroe-
neezel.nl of bel 0251-243490, Lijn-
baan12-14inHeemskerk

*Gevraagd:
Huurwoningen voor EXPATS.

Alkmaar@123wonen.nl
of beltel.072-2020700

*DESCOOTERBOX

repareertalle merkenscootersen
scootmobielen. Wijhalen uw scooter
GRATIS op. Ooklevering nieuwe.
www.descooterbox.nl06-22020702
AGM-Dealer

* Gevraagd:

Cashgeld voor uw postzegels! Heeft
ueen postzegelverzameling? Ik spaar
postzegelsenzoekverzamelingen
Nederland, Nederlands-Indiéen
overzeese gebieden. Gratis taxatie.
Tel.06-46701685

m

Blues op Zondag w)

JOHN THE REVELATOR
dag 27 nief

aanvang 15.30 uur gratis entree

Luna

Mient 1 Casiricum

oo

AEG Jubileum model
wasautomaat
L7FB60Y

60 jaar lavamat
Wasautomaat met 8 kg
beladingscapatiteit. 1600
Toeren, invertermotor met
10 jaar garantie Steam finish
voor 30% minder kreuk.
Nu met 60,- retour

% €659,- NU NA RETOUR

€ 599,-

Incl bezorging en installatie”

Nieuw! Loewe Bild 3.55 OLED

Ultra HD, OLED technologie voor de allerhoogste
beeldkwaliteit. Ingebouwde soundbar met

80 watt vermogen. Smart TV, Wi-Fi oa.

Youtube, Netflix en internet radio.

55" 138cm beeld diagonaal

Loewe Bild 3.55 OLED € 3299,-
nu met € 500,- inruil actie

Na inruil: € 2799,-

Kijk voor meer aanbiedingen
op onze website:
www.radiobakker.nl

@L

4K, Ultra HD TV OLED met HDR10 en
Dolby Vision, 55” 138cm. Volledig Smart
TV, Wi-Fi met oa. Netflix en Youtube,
Nieuwe super snelle a9-Processor.

Nu met € 300,- retour actie ! € 2399,-

NA RETOUR € 2099 a
' 4

OOK LEVERBAAR IN 65” € 3499,-
NA € 500,- RETOUR € 2999,-

Te koop:
Hypercampvoortentlang 3,90,
diep2.40,slechts 1 weekgebruikt.
Compleet met tochtstripgrondzeil,
haringen en gaasdeur. Makkelijk
envliugoptezetten.Prijs€135,-Tel:
0251-212055/06-24880321

Te koop:
Tekoop: hypercampvoortent|3.90

EEN NIEUWE LENTE
EEN NIEUW GELUID

d2.401wkgebruiktcompleet met .

grondzeiletc, 125,-.Tel.0251-212055 AMS}’??D AM ggé ?Ssgﬁagggg te Castricum

Te koop: -

Landscapes broekpolder, archeo- ﬁ GARANTIEMAKELAARS | www.vanamsterdam.nl m
logie, 3deleni.g.st.45,-Tel.0251- -
659446

;’f “\1\\ Tekoop: Aangeboden:

!\l‘ },llj orlon com puterworld Gazelle bahia herenfiets Nogenkele plaatsenvoortenoren

- Verkoop & Reparatie PC, MAC, printer etc.

- Ook hulp op afstand of op locatie s

.5 2

- Websitehosting en builder - )_5?
- Voor particulieren en MKB %'I

Torenstraat 60 - Castricum
www.orionbv.nl

Miele G4262 SCVI
Volledig intergreerbare
vaatwasser, ook
leverbaar met besteklade.
6 programma’s met oa.
automatisch

programma.

€ 150,- RETOUR ACTIE.
€ 949,- NA RETOUR

€ 799,-

Vraag in de winkel naar
de verschillende inbouw
mogelijkheden.

opdinsdagavond bijklassiekkamer-
koor.Voorzitter@kleinkoorcastricum.
NI.Tel.06-27176030

hoogte61cm 21 versnellingen
wverlichting,goede bandenvraagprijs
140euro.Tel.072-5055260

WONEN.

Bose Soundbar ST300
Muzieksysteem in soundbar vorm.
Wi-Fi internet radio met 6 voorkeuze
zenders. Bluetooth, Afstandsbediening
voor bediening van oa. TV en decoder.
Adapt 1Q, voor optimale geluidsweer-
gave
Optioneel draadloze subwoofer € 799,-

. Optioneel draadloze surround speakers € 349,-

€ 799,- _HBOSE-

Nu met € 150,- combi
voordeel bij aankoop
soundbar en draadloze
subwoofer !

LSS A

-

Nieuw
Nieuw model
LG OLED 55C8

model SONY
Sony KD-49XF8599

4K, Ultra HD TV met HDR10 en 100 Hz Panel,
100Hz panel voor optimale scherpte bij snelle
bewegingen, HDR10, Wi-Fi, Smart TV, An-
droid besturing systeem. Nieuwe super snelle
X1 Processor NU MET € 100,-

RETOUR ACTIE ! € 1399,-

NA RETOUR € 1299 -
r

OOK LEVERBAAR IN 43” € 1199,-
NA RETOUR EN 55” € 1499,- NA RETOUR

Bose Soundlink micro
Oplaadbare bluetooth
luidspreker Robuust en
waterbestending design

Hoge Bose geluidskwaliteit

€ 119,- Nu tijdelij

€ 99,-

Leverbaar in diverse kleuren,
Aanbieding zolang de
voorraad strek

Radio Bakker Heiloo

Kennemerstraatweg 255, 1851 NA Heiloo, 072-

5330262, www.radiobakker.nl
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COLOFON
de (Castricummer

Verschijnt woensdag

EDITIE 12
CASTRICUM,BAKKUM,
LIMMEN, AKERSLOOT

Kantooradres
Zeeweg 189-191
1971 HB lUmuiden
Tel. 0255-520456

Openingstijden
ma. t/m do. 09.00-17.00 uur
vrijdag 09.00-15.00 uur

Aanleveren van advertentie
Maandag voor 15.00 uur
verkoop@castricummer.nl
verkoop@uitgeestercourant.nl

Advertentieverkoop
Wendi Honcoop
Mobiel 06-20278532

Advertentie-tarieven
op aanvraag

Aanleveren van kopij
Maandag voor 12.00 uur
info@castricummer.nl
info@uitgeestercourant.nl
Maximum aantal woorden: 300

Redactie
Anneke Zonneveld
Mobiel 06-12931800

Directie
Frits Raadsheer
Mobiel 06-53951836

Bladmanager
Veroni Pereboom
Mobiel 06-30695175

Kabalen

Opgave gratis advertenties
voor www.castricummer.nl/
kabalen-opgeven/

Druk:
Janssen/Pers Rotatiedruk

Verspreiding en
bezorgklachten:
www.verspreidnet.nl
Tel. 0251-674433

Centrale administratie
Visserstraat 10

1431 GJ Aalsmeer

Tel. 0297-341900

Uitgave van
Kennemerland Uitgevers B.V.

Oplage Castricummer: 17.175
Oplage Uitgeester: 6.000

Ingezonden brieven

Eenieder staat het vrij te reage-
ren op artikelen of zijn mening
te geven op ontwikkelingen die
spelen binnen de gemeente. Uw
ingezonden brief dient echter on-
dertekend te worden ingestuurd,
dus voorzien van naam, adres, te-
lefoonnummeren/ofe-mailadres.
Deze gegevensworden nietvolle-
dig in de krant gepubliceerd; wél
naam en woonplaats. Anoniem
ingezonden brieven worden niet
in behandeling genomen. De
redactie behoudt zich het recht
voor brieven te weigeren dan wel
te redigeren of in te korten. Houd
maximaal 300 woorden aan.

Let op

Nadrukkelijk maken wij u er op at-
tent,datdooronsindezekrantge-
produceerdadvertentie-, foto-,en/
of tekstmateriaal nietbeschikbaar
wordt gesteld aan derden. Dus
ook niet per e-mail, fotokopie of
anderszins zonder uitdrukkelijke,
schriftelijke toestemming van de
uitgever!

WWW.CASTRICUMMER.NL

Keezen en
klaverjassen

Akersloot - Zaterdag 26 mei
wordt de laatste keezdrive en kla-
verjasdrive van dit seizoen ge-
houden in café de Vriendschap in
Akersloot.

In de Vriendschap staat de-
ze avond een mooie prijzenta-
fel gereed voor de winnaars. De
keezdrive begint om 19.30 uur,
de klaverjasdrive om 20.00 uur.
Tevens is er nog een superlote-
rij, waar mooie prijzen te winnen
zijn.

Opgeven voor het keezen of kla-
verjassen kan via info@vriend
schapakersloot.nl of telefonisch
(0251-312866).

67 .

Demo-dag bij Bakker

Castricum - Zaterdag 26 mei-
komt Egidia de Goede een de-
monstratie geven bij Bakker, ‘de
snoepwinkel voor kunstenaars.
Ze gaat aan de slag met de prach-
tige acrylinkten van Amsterdam-
Talens en Liquitex. Hoe je het
kunt toepassen en op welke ver-
schillende ondergronden je het
kunt gebruiken. Acrylinkt is ook
erg goed geschikt voor pente-
keningen met een kroontjes-
pen en zelfs geschikt als airbrush

inkt. Kom langs en laat je inspi-
reren. De Demo-dag is van 10.00
tot 16.00 uur bij Bakker aan de
Dorpsstraat 102 in Castricum

Egidia geeft al jaren schilderles
in haar tuinhuis in Wijk aan Zee.
Ze geeft aquarelles en schilderen
met acrylverf waarbij het schilde-
rij wordt voorgetekend door Egi-
dia, zodat je altijd een prachtig
resultaat hebt. Zie ook: www.egi-
dia.nl. (foto: aangeleverd)

Castricum - Lekker buiten in de
zon leren hoe met een spuitbus
vol verf een kunstwerk te ma-
ken, wie wil dat niet? Leerlingen
uit het derde leerjaar Gemengde
Leerweg (GL) van het Clusius Col-
lege Castricum kregen die kans
vorige week dinsdag tijdens een
workshop graffiti spuiten. Tijdens

Vrolijke kunstwerken
van Clusiusleerlingen

de lessen CKV (culturele en kunst-
zinnige vorming) konden de leer-
lingen onder begeleiding van
professionals zich creatief uitle-
ven.

Het resultaat mag er zijn. Zo her
en der wordt de school nu opge-
vrolijkt door kleurrijke panelen.
(Foto: Clusius College)

Tennistoernooi ‘Lelie Open’

Akersloot - Voor de 21ste keer
organiseert TV Akersloot het jaar-
lijkse tennistoernooi ‘Lelie Open
Op tennispark De Kijf gaat zater-
dag 16 juni het jaarlijkse tennis-
toernooi van start, de finales zijn
op zondag 24 juni.

Er wordt gespeeld in diverse cate-
gorieén vier tot en met achtin zo-
wel dames-, heren-, als gemengd
dubbel. Het toernooi kent ook
een verliezersronde, waardoor
deelnemers gegarandeerd twee
wedstrijden zullen spelen.

Het toernooi staat onder leiding
van Cassandra, Carin, Debbie, Bo,

Hennie, Lieke en Lucie (zie foto).

Inschrijven kan via www.toer-
nooi.nl tot en met 4 juni. Onder
alle deelnemers wordt een Van
der Valk cadeaubon ter waarde
van 250, euro verloot.

Voor het toernooi is de organisa-
tie nog op zoek naar baanspon-
soren. Het is mogelijk om een
baan te sponseren voor € 75,-.
In deze prijs is een zeil/doek met
eigen logo inbegrepen. Dit zeil
blijft dan eigendom en kan ook
voor andere doeleinden gebruikt
worden. Aanmelden kan via lelie-
open@tvakersloot.nl.

Poéezie in Castricum op 26 mel

North Sea Poetry in De Oude Keuken

Castricum - Op zaterdag 26 mei
heeft De Oude Keuken North Sea
Poetry over de vloer. Het avon-
tuurlijke poézie-evenement dat
graag buiten de lijntjes kleurt en
van poézie theater maakt. leder-
een is van harte welkom voor het
gratis middagprogramma op het
terras en omgeving, vanaf 16.00
uur. Aansluitend kan men om
18.00 uur genieten van de ‘North
Sea Poetry DOK Special: Thai
Chicken Curry’. Om 20.00 uur be-
gint de avondshow in het Ketel-
huis waarvoor bezoekers vooraf
moeten reserveren.

Tijdens het middagprogramma
van North Sea Poetry zijn er op-
tredens van onder meer de Dijk
en Duin-dichters, singer-songwri-
ter Jaap Boots en de huisdichte-
res van De Oude Keuken; Anouk
de Wit. Om 17.00 uur geven vijf
Vlaamse woordkunstenaars -
waaronder de jonge, succesvol-
le dichteres Carmien Michels en
action poet Andy Fierens - de
bezoekers alvast een voorproef-

Anouk de Wit (foto: aan-
geleverd)

5 ..

Elten Kiene (links) en Thomas Méhlmann (foto Martin Waalboer)

je van het avondprogramma. De
toegang voor het middagpro-
gramma is gratis.

De avondshow van North Sea
Poetry speelt zich af in het na-
bijgelegen Ketelhuis van Dijk en
Duin dat voor deze gelegenheid
eenmalig toegankelijk is. Het pro-
gramma belooft een ‘wilde mix
van woordkunst’ Naast poézie-
voordracht is er ook rap en spo-
ken word. En er zijn unieke duo-
optredens van dichters met rap-
pers en spokenwordartiesten.
Met onder meer: Ingmar Heytze,
Elten Kiene, Engel & Just, Daan
Doesborgh, Babs Gons, Thomas

Méhlmann uit Castricum en ve-
le anderen. Inloop 19.30 uur; aan-
vang 20.00 uur. Tickets alleen
vooraf te reserveren bij www.
northseapoetry.nl.

Wie de DOK Special bestelt, wordt
aangeraden vroeg te komen. Dan
is men op tijd klaar om voor de
avondshow. De North Sea Poe-
try DOK Special wordt geserveerd
vanaf 18.00 uur.

Meer informatie en reserve-
ren tickets avondshow: www.
northseapoetry.nl. Meer informa-
tie en reserveren North Sea Poe-
try DOK Special: www.deoude-
keuken.net.

Finale NHN Business Awards 29 november
Wie is beste ondernemer van NHN in 2018?

Regio - De NHN Business Awards
is voor het vijfde jaar op zoek naar
inspirerende ondernemers in
Noord-Holland boven het Noord-
zeekanaal. De NHN Business
Awards is de jaarlijkse onder-
nemersverkiezing voor alle on-
dernemers in de regio vanaf het
Noordzeekanaal tot en met Texel
en wordt dit jaar voor de vijfde
keer georganiseerd en is in die
relatief korte tijd uitgegroeid tot
een van de drie grootste en be-
kendste ondernemersverkiezin-
gen in de regio.

Elke ondernemer of directeur van
een bedrijf uit NHN kan zichzelf
aanmelden. Maar ook kan ieder-
een een ondernemer als kandi-
daat nomineren. Zelfs geheime
tips over kandidaten zijn welkom.
Hoe sterker het kandidatenteam,

des te spannender het wordt.

Er wordt in 2018 onderscheid ge-
maakt in vier bijzondere catego-
rieén: Grootbedrijf voor bedrij-
ven met 100+ fte; MKB Midden
voor bedrijven met 10 -100 fte;
MKB Klein voor bedrijven met 0
- 10 fte; Thema Award 2018: sec-
tor Leisure.

Naast een drietal vaste awards
(dit jaar MKB klein, MKB midden
en Grootbedrijf) wordt ieder jaar
een Thema Award uitgereikt aan
een branche, die belangrijk is
voor de regio en men extra aan-
dacht aan willen besteden. Dit
jaar is dat de sector Leisure.

De inschrijving is geopend en de
eerste aanmeldingen zijn binnen.
Inschrijven kan nog tot en met 15
september. De tienkoppige ju-
ry zal uit alle aanmeldingen een

longlist samenstellen en na nader
onderzoek deze terugbrengen
naar een shortlist van drie fina-
listen in iedere categorie. Totaal
twaalf finalisten dus. Deze finalis-
ten worden begin november be-
zocht door de voltallige jury.
Natuurlijk wordt je als finalist vol-
ledig begeleid. Zo wordt je voor
je finalepitch getraind door een
erkende coach, zodat je op je
best op het podium staat op 29
november tijdens de grote finale-
avond in de Cultuurkoepel in Hei-
loo. Naast de titel en de eer ont-
vangen de winnaars ook nog een
prachtig prijzenpakket.

Klaar om deel te nemen aan dit
ondernemersfeest? Meld je dan
aan of nomineer jouw favoriete
bedrijf op www.nhn-businessa-
wards.nl.

Vier leden zwaaien af bij Oud-Castricum

Castricum - Tijdens de ledenver-
gadering van de werkgroep op 16
mei werd afscheid genomen van

vier leden die veel voor Oud-Cas-
tricum hebben betekend: Ernst
Mooij, Piet Blom, Anneke van der

Van links naar rechts Ernst Mooij, Anneke van der Kamp, Gerard Veldt en
Piet Blom (foto: Hans Boot)

Kamp en Gerard Veldt.

Ernst Mooij spant de kroon door
vanaf de oprichting (precies 51
jaar geleden) zich te hebben in-
gezet op het gebied van archeo-
logie en cultuurhistorie. Piet Blom
was een aantal periodes voorzit-
ter van het stichtingsbestuur en
leverde onder meer zeer waar-
devolle bijdragen door beschrij-
vingen van boerderijen. Anne-
ke van der Kamp maakte zich ja-
ren verdienstelijk door koffie en
thee (met een koekje) te verzor-
gen en was tevens actief voor de
taakgroep Tentoonstellingen. Ge-
rard Veldt heeft zeven jaar met
grote deskundigheid het pen-
ningmeesterschap op zich geno-
men en heeft als voorzitter van
de bouwcommissie de uitbrei-
ding van De Duynkant in goede
banen geleid.

De scheidende leden werden
door voorzitter Peter Sibinga in
het zonnetje gezet en ontvingen
als dank een cadeaubon.



Na een mooi leven is ingeslapen
onze lieve moeder, oma en omi

Riet Twisk-Lute

Weduwe van Ber Twisk

Castricum, Uitgeest,
2 december 1926 18 mei 2018
Joke en Cleem
Bert
Tineke en Nico
Alice en Eric

Marcel en Liudmila

Kleinkinderen en
achterkleinkinderen

Moeder is thuis in haar eigen kamer
in Geesterheem, alwaar liever geen bezoek.

Wij nemen afscheid van Riet op woensdag 23 mei
om 13.00 uur in Crematorium De Waerdse Landen,
Krusemanlaan 5, Heerhugowaard.

Aansluitend drinken wij graag een kopje koffie met
elkaar.

Onze waardering gaat uit naar de medewerkers en
vrijwilligers van Geesterheem.

Correspondentieadres:
Joke Kos-Twisk
Geelvinckstraat 10, 1901 AH Castricum

Laan van Meerestein 10
1945 TA Beverwijk

Wij bieden u een uitvaart vanaf € 2.495,-

Ongeacht lidmaatschap of waar u verzekerd bent.

Kijk voor meer informatie en/of een duidelijk kostenoverzicht
op www.uitvaartverzorgingeeken.nl of bel 0251-231262.

Alice Loeters

persoonlijke uitvaartzorg

G e

* Een hecht team van vrouwen
* Met jarenlange ervaring en warme betrokkenheid
* Binnen elk budget

h-'ww.alin.’f{)f.‘If,‘r‘S.nf / 0255-517452 (dag en nacht bereikbaar)

Uitvaartverzorging
¢- Yvonne van Ophuizen

b

U kunt mij dag en nacht bereiken

072-5055740 / 06-23582577

info@uitvaartverzorgingyvonne.nl
www.uitvaartverzorgingyvonne.nl|

WONEN.

* Tuinplanten * Werkkleding
» Tuinberegening

= Vijverartikelen

* Gewasbescherming
* (Weide)afrastering

e Tuinartikelen
* Bloembollen
* Zaaizaden

* Meststoffen

VASTE PLANTEN

Groot assortiment
in flinke potmaat!

5 STUKS VOOR

SEVERIJNSE
DAKBEDEKKINGEN BV

DAKBEDEKKINGEN
LOOD- EN ZINKWERKEN

Tel. 0251-242315 * Mobiel 06-53175889

* DAKISOLATIE

Tekoop:

Nw 5 beige vazen+kraalrand br15
h32-30+1beigeblpotbr23h
21-10+nw 1beige bl pot+kraalrand
br22h18-10.Tel.06-21921738

Tekoop:
Gratisaftehalen4kippeneneen
haan.Tel.0251-234627

Te koop:

Nw 2witte bl pottenbr25h
15-15+nw 2 turqooise bl pottenbr 16
h14-8+1gekleurde bl potbr25h 20
-15.Tel.06-21921738

Gratis afhalen:

Vomar meszegels, 20 stuks. Ruilen
voorjubileumzegels voor goed
doel. Afhaleninvelserbroek.Tel.
06-12160203

Te koop:

Tk.Basgitaar, fazley. Type beatlebas,
inclo.A.Draagtas, standaard, jack-
snoer. 100,-.Tel.0251-236993

Gevraagd:
lvm.Vakantieechtgenotetegen
vergoedingiemanddie4 dageneen
contactlens wil plaatsenin velser-
broek.Tel.023-5384163

Gevraagd:
10of2leuke vogeltjesvoorinde
kamer.Tel.06-84233614

Tekoop:

Broodbakmachine, werktfantas-
tisch, wakkerworden metde geur
vanversgebakken brood. 20, Tel.
06-27342197

Te koop:
Handgrasmaaier 8- box 5,-, badstan-
daard2,-.Tel.0255-532628

Te koop:

6 pers.tentmet luifel. 3slaapcabines
metbuitenvenster.intas 18kg.In
nieuwstaat 100,-.Tel.06-80132553

Te koop:
Ikheb 1artiskaartvoor7,50.Tel.
06-55346195

Gevraagd:

Namensdeklas kinderenvan
heliomare wilikiedereen bedanken
dieartiszegels heeftgegeven of
gestuurd.

Tel.0251-220926

Gevonden:
Roze witte nijntje met bijtring Moer-
bergplsn/rotonde.Tel.0255-515574

Tekoop:

Plankenvoorbuiten 30stuks lengte
1.17 cmbreedte 14cmper plank/
buitenhout 3 euro perstuk.Tel.
06-14175946

Tekoop:
2volledekaspaarkaartenvoorartis
(geldigt/m7 oktober2018).Samente
koopvoor20,-.Tel.023-5393344

Te koop:
Bauerskeelersmt.4115,-. Atletiek
spikesmt.417,50.Tel.023-5384683

Gevraagd:
Wieheefternogdekamarktartisze-
gelsover.Tel.0255-536050

Verloren:

Wie o wie heeft misschien mijn
zilverenarmband met barnsteentjes
gevonden? Bvd.Tel.06-51430672

Te koop:

Z.g.a.n.Carmen haarstyletang
metthermostaat. Slechts eenmaal
gebruikt. Prijs: 10,-.Tel.06-37341974

Gevraagd:

Artis kaarten/zegelsvande
dekamarktvoormensenmeteen
rugzakje, reactieis wattrager.Geen
handel.Tel.06-37010414

Te koop:
Z.g.a.n.herenfiets, merk Gazelle, 5

versnellingen, 135,-~. Jongensfiets +
6/8jr.merk Alpina Jabberstreetlevel
metvoorvering, z.g.a.n.40,-.Tel:
0255-533233

Openingstijden
Maandag t/m vrijdag 8.00
Zaterdag 8.00 - 1700

TUIN & GROEN SHOP

www.nuyenstuinengroenshop.nl

Owm superscherpe prijzen te
kunnen realiseren is onze
showroom alleen open op

afspraak.

‘Showroom bezoeken of direct advies bij u

ZonStijl

zonwering aan huis? Vul dan het contactformulier in
i ) op onze website of bel ons!
Binnenzonwering
Buitenzonwering gl

Molenwerf 36° 2

Rolluiken & Horren 1911 DB Uitgeest

Van der Lem
Groente

Reparaties & Onderhoud k&
Tel. 06-49099818 2 '.S!l
' | aomt O
zo'lstﬁ, zet SChﬁdMW Mail info@zonstijlnl £ e W««‘“

£
Web wwwzonstijlnl - #

in een ander licht!
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Altijd welkom op de kwekerij van maandag t/m zaterdag. Ook voor het uitzoeken
van bestratingsmaterialen.

Krochtweg 6a Heemskerk

_r - (na Dierenwereld Vian Someren eerste linksaf)
o g n\’

Y - T. 06-53172110

Geopend maandag t/m zaterdag van 9.00 tot 17.00 uur




CrO RISTQ

BloOsSCooOP
Programma 24 mei t/m 30 mei

donderdag 20.00 uur
vrijdag 21.15 uur
zaterdag 18.45 uur
zondag 19.30 uur dinsdag 20.00 uur
The Death of Stalin
vrijdag 18.45 uur
zondag 16.00 uur
maandag 20.00 uur
dinsdag 14.15 uur woensdag 20.00 uur
La Holandesa
vrijdag 16.00 uur
zaterdag 21.15 uur dinsdag 20.00 uur
Lady Bird
vrijdag &zaterdag 21.15 uur
A Quiet Place
donderdag 20.00 uur
vrijdag 16.00 uur
zaterdag 18.45 uur
zondag 19.30 uur dinsdag 14.15 uur
Tully
vrijdag 18.45 uur
zondag 16.00 uur
maandag 20.00 uur woensdag 20.00 uur
The Guernsey Literary Society
zaterdag 16.00 uur
Blue (NL)
zaterdag 16.00 uur woensdag 15.00 uur
Sherlock Gnomes (NL)
zaterdag & zondag 13.00 uur
Buurman en Buurman
hebben een nieuw huis
zaterdag & zondag 13.00 uur
woensdag 15.00 uur
Pieter Konijn

Reserveren: 0251-652291

www.corsobioscoop.nl
Dorpsstraat 70 + Castricum

Nadat Jozef Stalin op een och-
tend in maart 1953 bewusteloos
wordt aangetroffen, reageert de
resterende top van de Commu-
nistische Partij als verlamd. Nie-
mand durft er een dokter bij te
halen, wat ook lastig is, want Sta-
lin heeft al zijn dokters laten ver-
bannen. Twee dagen later wordt

The Death of Stalin

hij dood verklaard. In het machts-
vaculm dat ontstaat, probeert
iedereen vooral zijn eigen hach-
je te redden. Het gekonkel en de
machtsspelletjes in het Kremlin
draaien op volle toeren. Een hi-
larische strijd om de macht is be-
gonnen.

La Holandesa

Acht jaar lang hebben Maud en
Frank geprobeerd om kinderen
te krijgen. Tevergeefs. Nu zijn
ze op vakantie in Chili, om daar
‘opnieuw te beginnen’ Leuk be-
dacht natuurlijk, maar zo simpel
is dat niet. In ieder geval niet voor
Maud, die na een knallende ru-
zie impulsief haar rugzak pakt en
richting het noorden vertrekt, de
voicemails van Frank negerend.

In dit trefzekere debuut van Mar-
leen Jonkman zorgt actrice Rif-

ka Lodeizen ervoor dat de sym-
pathie altijd bij Maud ligt, welke
stomme dingen ze ook doet. De
reis door het beeldschoon ge-
filmde, zeer gevarieerde Chileen-
se landschap biedt haar de moge-
lijkheid om los te komen van zich-
zelf en haar verleden: langs stoffi-
ge snelwegen. In anonieme weg-
restaurants is ze een onbeken-
de ‘blondie’ en kan ze steeds een
nieuw levensverhaal verzinnen.
Ontroerend drama over een do-
lende vrouw die haar eigen weg
weer vindt.

Rabo Clubkas bijdrage vo

Castricum - Tijdens een feestelij-
ke avond in het AFAS stadion ver-
deelde Rabobank de clubkas van
65.000 euro. Een deel van de winst
voor 178 clubs uit de gemeenten
Castricum, Bergen en Heiloo. Op
de tribune liep de spanning over
de uitslag hoog op.

De grote ‘klapper’

Wat zou het resultaat van ieders
club zijn? Hoeveel stemmen zijn
er behaald? Het leuke van Rabo
Clubkas is, dat ook voor een klei-
ne club de verdiende bijdrage
een grote 'klapper’kan zijn. Mark
Admiraal, stadionspeaker van AZ,
was aanvoerder van de avond. In
volgorde van tien naar één mocht
de top tien het podium op. Daar
kregen zij hun cheque met het
aantal stemmen en het clubkas
bedrag.

De top drie van Rabo Clubkas
2018: Op drie, Rolstoelbus Heiloo.
Op twee, Reddingsbrigade Castri-
cum.

De meeste stemmen gingen dit
jaar naar de Egmondse Reddings-
brigade die vorig jaar nog op de
tweede plek eindigde. Hun op-
brengst: € 1.919!

De volledige uitslag staat op de
grote ‘klapper’ die te vinden is op
rabo.nl/nkl/clubkas.

or 178 clubs!

Danitsja Lubbers, Manager Bedrijven MKB, reikt de cheque uit aan de Ge-

handicapten Zwemvereniging C.I.S..

Feest voor iedereen

Directievoorzitter Jan Klaver:
,Vanavond was écht een feest
voor heel veel clubs. Dat was ook
de bedoeling. Een mooie avond
voor ruim 350 bestuurders en
vrijwilligers. Allemaal mensen
die zich inzetten voor het vereni-
gingsleven. We zijn de bank van
mensen, vVOor mensen, en nauw
betrokken in de omgeving. Het
is geweldig om te zien hoeveel er
gestemd is, bijna 9.500 stemmen

(Foto: Ernest Selleger)

zijn uitgebracht door onze leden.
Vanavond was een groot succes,
de sfeer zat er goed in en we heb-
ben heel veel enthousiaste reac-
ties ontvangen. Het zal me niet
verbazen als we het volgend jaar
wederom een stijging gaan zien
in het aantal stemmen en in het
aantal deelnemende clubs. Wat
ik natuurlijk hoop is dat mensen
zien dat wij best een unieke bank
zijn want welke bank doet dit
nou? Ik ben er trots op.”

GEEN KRANT?

0251-674433

De Groene Ezel steunt
Stichting Geef een Koe

Heemskerk - In het jubileumjaar
van de Groene Ezel uit Heems-
kerk wordt aan diverse goede
doelen een donatie gedaan. Eén
van deze doelen is Stichting Geef
een Koe, die een bijdrage van De
Groene Ezel ontvangt van 10.000
euro.

De stichting Geef een Koe in Kyr-
gyzstan heeft als doelstelling de
levensstandaard van kinderen
met een beperking te verhogen.
Dit doen ze door het onder strikte
voorwaarden schenken van een
melkkoe aan met zorg geselec-
teerde gezinnen.

De visie van deze stichting is dat
elk kind, waar ook ter wereld , de-
zelfde kansen en mogelijkheden
op een fijn leven mag hebben.
Gezinnen met een gehandicapt
kind leven daar vaak in een iso-
lement. Door de verkoop van de
melk aan huis krijgt dit gezin aan-

loop van dorpsbewoners en ont-
vangen ze een eigen inkomen. Al
voor 750 euro kunnen zij een koe
aan deze gezinnen schenken.
Koeien worden niet alleen ge-
schonken aan gezinnen met een
gehandicapt kind, maar ook aan
dag-opvangcentra voor kinderen
met een beperking.

ledereen kan op een leuke ma-
nier kennismaken met deze stich-
ting, want op zaterdag 26 mei zal
Stichting Geef een Koe zich pre-
senteren in de Kringloopwinkel
De Groene Ezel, tijdens de ope-
ningstijden van de Kringloop-
winkel op de Lijnbaan 12-14 in
Heemskerk. Voor meer informa-
tie: www.geefeenkoe.nl. De Groe-
ne Ezel is op zaterdag geopend
van 10.00 tot 14.00 uur. Zie voor
meer informatie: www.degroe-
neezel.nl.

f

nschrijven voor .
schoolhandbaltoernool

Castricum - Op zondag 17 ju-
ni wordt het jaarlijkse school-
handbaltoernooi gehouden door
C.S.V. Handbal. Tijdens het scho-
lentoernooi  kunnen leerlingen
van groep 3 tot en met groep 8
uit Castricum en omgeving strij-
den om de handbalbeker. Het
toernooi start om 09.30 uur en
eindigt om 16.00 uur. Aanmelden

kan als team op www.csvhand-
bal.nl véér 28 mei.

Wie alvast een keer wil oefe-
nen kan dat doen op woensdag
23 mei en 6 juni vanaf 15.30 uur
op Wouterland. Vragen? Neem
dan contact op door een e-mail
te sturen aan jeugdcommissie@
csvhandbal.nl.

Elektrische deelauto
komt naar Castricum

Castricum - In Castricum komen
elektrische deelauto’s. Tenminste,
als het aan energiecodperatie CA-
Lorie ligt.

CALorie heeft haar oog laten val-
len op de diensten van het be-
drijfie Buurauto uit Amersfoort.
Buurauto levert het gehele con-
cept: auto, onderhoud, software
voor de mobiel, facturering, zelfs
eventueel laadpalen. Van A tot Z
dus. ,,Of van A tot D, grapt CALo-
rie-codrdinator Manuel den Hol-
lander. ,Via Akersloot naar Bak-
kum, kern Castricum tot De Wou-
de’”

CALorie kan Buurauto alleen naar
de gemeente Castricum halen,
als bewoners voldoende geinte-
resseerd zijn. Den Hollander: ,lk
denk zeker dat het aanbod inte-
ressant genoeg is voor best veel
mensen. Naast het milieu-effect
van minder uitstoot van CO2 en
andere vieze uitlaatgassen, en
de ruimte die delen oplevert, kan
het financieel ook gunstig zijn.
Volgens de ANWB Kostenverge-
lijking kost het houden van een
gewone benzine-auto 50,6 cent
per kilometer bij 15.000 kilome-
ter per jaar. Bij onze elektrische
deelauto betaal je 50 cent per ki-
lometer!” De keuze valt in principe
op de betrouwbare Nissan Leaf,
hoewel een wat duurdere BMW
i3 ook een optie is. De actieradi-
us van de Leaf ligt tussen de 150
en 200 km.'Tanken’kan zowel via

snellader als langzaam stopcon-
tact. Waarom kiest CALorie voor
Buurauto? Er zijn toch meer deel-
auto-concepten? Den Hollan-
der: ,Het concept van Buurau-
to is erg cooperatief en past dus
ideaal bij onze brede codperatie-
ve vereniging. Wij vinden het so-
ciale aspect ook heel belangrijk.
Je doet een elektrische deelau-
to van Buurauto/CALorie echt sa-
men met een stel mensen uit de
buurt. Je leert elkaar kennen, je
vertrouwt elkaar, je maakt samen
afspraken over het schoonmaken
van de auto. De auto wordt echt
een beetje van jezelf, dat wil zeg-
gen samen met andere bewoners
dus. Bij andere concepten is het
gewoon huren, meestal zelfs ge-
woon op benzine!”

Publieksavond

CALorie wil heel graag met bewo-
ners en lokale bedrijven samen
kijken waar welke auto voor wie
moet komen, inclusief laadpalen.
Om alvast het animo te polsen is
een korte enquéte op de websi-
te geplaatst (kijk op www.calori-
eenergie.nl/activiteiten/elektri-
sche-deelauto).

En op 5 juni is een publieksavond
Elektrische Deelauto georgani-
seerd, om 20.00 uur in Wier&ga
op het Bakkersplein in kern Cas-
tricum (inloop 19.30 uur). De be-
oogde Nissan Leaf is dan en daar
alvast te bewonderen.

John The Revelator bij
Grandcafe Mezza Luna

Castricum - De maandelijkse
‘Blues in Castricum’ wordt zondag
27 mei weer gehouden bij Mez-
za Luna. De legendarische blues-
band John The Revelator zal hier-
bij zijn opwachting maken.

Deze regionale band behoeft
bij de bluesliefhebbers absoluut
geen introductie meer. De band,
die al bijna een halve eeuw be-
staat, staat aan de top van de Ne-
derlandse bluesbands en staat als
een huis. Zeker met Tom Huissen,
verantwoordelijk voor de zang en
basgitaar, die tevens de oprich-

ter is van deze succesvolle blues-
band. De overige leden van de
band zijn: Frans ten Kleije (solo
en ritmegitaar), Erwin Aubroeck
(piano en synthesizer), Cor Dijk-
huizen (drums) en Paul Dammers
(slide-en ritmegitaar).

Ga genieten komende zondag
van de fantastische bluesmuziek.
De aanvang is zoals altijd 15.30
uur, toegang gratis en uiteraard
serveert Mezza Luna ook weer
een ‘blues-kipsateetje’ tegen een
zeer aantrekkelijke prijs. (foto:
aangeleverd)

» ]
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Akersloter

Akersloot - Op 29 mei start de ze-
ventiende Akersloter avondvier-
daagse. Scouting Akersloot heeft
de organisatie in handen van
dit jaarlijks terugkerende eve-
nement. Elk jaar lopen zo'n vier-
honderd mensen van alle leef-
tijden mee. Vooral de 10 kilome-
ter doet het goed de laatste ja-
ren, complete groepen schrijven
zich in om de mooiste plekjes van
Akersloot te bezichtigen. De start
is iedere avond tussen 18.15 en
18.45 uur vanaf het scoutingter-

A\'ld'h'dvierdaags‘e

s

rein aan de Verlengde Roemers-
dijk.

Vrijdag 25 mei en maandag 28
mei is er van 19.00 tot 20.00 gele-
genheid om alvast in te schrijven.
Dan kan men op dinsdag 29 mei
meteen van start. Natuurlijk kan
er ook bij start worden ingeschre-
ven. Het inschrijfgeld bedraagt
vijf euro.

De laatste dag van de vierdaagse,
op vrijdag 1 juni, zullen de deel-
nemers feestelijk worden binnen-
gehaald. (Foto: aangeleverd)



e SUPERMARKTEN -

Leeuwenkuil
Zuid-Afrikaanse wijn
Shiraz, Chenin Blanc of Cinsaut Rosé
2 flessen a 75 cl.
12607
[ | DEEN biefstuk
| 250 gram
525
&l
‘ NI PN i %
&
Aardbeien
bak 500 gram
T\(p: Deen %
champignons_——> g
bakje 250 gram o
€0.75.
DEEN olijven emmertje Johma saladeschotel Amstel pils blik 50 cl. )
knoflook of met zachte kaas huzaren, scharrelei of zalm — tray 24 blikken 8’@
emmer 300 gram bak 400 gram 2040 Y-
g KORT,

4

Per kity 375

NI

NIET ROKEN - NIET DRINKEN

DEEN aardbeienvlaaitje @ 18 cm. F:IiCkWi:k Ice Tea* ?Ia glot"imdse klassiekers
alle soorten 00s STUKS
E;%swk Met Hollandse 2 stuks - 300
aardbeien. 360 - 3460 i

1.50 - 1.80 W

*De prijzen kunnen verschillen, De kassa berekent 50% korting op het totaalbedrag van 2 stuks,

DEEN Castricum is op zondag geopend van 9.00 tot 20.00 uur

DEEN Castricum: Torenstraat 48



__WOENSDAG |
23 MEI

Weidevogelexcursie in de vo-
gelrijke Hempolder bij Akersloot,
19.00-20.30 uur. Reserveren ver-
plicht: www.gaatumee.nl.

Stichting De Witte Duif houdt
introductieavond voor een nieu-
we musical in Castricum: ‘Ma-
ria, de kracht van de liefde. Om
19.30 uur in het Clusiuscollege
aan de Oranjelaan.Vragen? 0251-
655983.

Muziek-meditatieavond in de
Tuin van Kapitein Rommel door
Marianne Rosenland, Irene Brug-
man en gastmusicus Edouard.

Aanmelden: irene@de-vrolijke-
noot.nl. (foto: aangeleverd)

Informatiebijeenkomst ‘Snur-
ken en Slaapapneu’ in het res-
taurant van het RKZ in Beverwijk
op de tweede etage. De avond is
van 19.15 tot 21.30 uur. Aanmel-
den verplicht op www.rkz.nl.
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Pikante musical ‘The Full Mon-
ty’ in De Vest in Alkmaar, 20.15
uur. (foto: Margot de Heide)

Theatergroep Horizon met
‘Tess, of de negen levens van Ma-
ria Tesselschade, een musical’ in
de Grote Kerk in Alkmaar, 20.30
uur. Ook 24, 25, 26 en 27 mei.

Alkmaar Pride tot en met 27
mei. Programma: www.alkmaar-
pride.nl. Met als hoogtepunt
grachtenparade zie 26 mei.

__DONDERDAG!
24 MEI

Alzheimer Trefpunt in Dorps-
huis De Zwaan in Uitgeest van
10.00 tot 12.00 uur.

Opening expositie Eric van He-
mert in het gemeentehuis van
Castricum, 19.30 uur. Expositie is
te zien tot 21 september.

Herr Alt, een Alkmaarse electro
singer-songwriter in Podium Vic-
torie in Alkmaar, 20.30 uur.

is er

__VRUDAG

25 MEI

STRIDDACE®
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an 25 mei

Stripdagen Haarlem
tot en met 3 juni.

<

Kaasmarkt in Alkmaar, 10.00-

13.00 uur.

Kaasmarktconcert in Grote Kerk
Alkmaar door organist J Elisabeth
Hubmann (Oostenrijk), 12.00 en
13.00 uur. (foto: aangeleverd)

EFIREE e 2 e 1
Vrouwennetwerk Goed Con-
tact zoekt verbinding tijdens
sportief evenement schapendrij-
ven van 16.30 tot 18.30 uur bij de
Schaapskooi in Bergen. Ook niet-
leden zijn welkom. Aanmelden:
www.goed-contact.nl. (foto: aan-
geleverd)

LY "
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Film over bijzondere reis Plas-
tic Soup Surfer Merijn Tinga in
Theater De Beun in Heiloo, 20.00
uur. Toegang gratis dankzij een fi-
nanciéle bijdrage van gemeenten
Bergen, Uitgeest, Castricum en
Heiloo. Merijn Tinga is aanwezig.
Aanmelden noodzakelijk: aan-
melden@bureaucirculus.nl. (foto:
aangeleverd)

Podium Victorie in Alkmaar viert
de eerste verjaardag van het nieu-
we pand aan de Pettemerstraat
met gratis toegankelijk concert
van Gallowstreet, 20.00 uur.

Luna Kamerkoor - Een Moderne
Mis - in de Cultuurkoepel Heiloo,
20.15 uur. (Foto: aangeleverd)

Theatergroep Horizon met'Tess,
of de negen levens van Maria Tes-
selschade, een musical’in De Vest
in Alkmaar, 20.30 uur.

Rapper Diggy Dex in De Vest in
Alkmaar, 20.30 uur. (foto: Daniel
J. Ashes)

__ZATERDAG

26 MEI

Demonstratie schilderen met
acrylinkten bij Bakker, ‘de snoep-
winkel voor kunstenaars’ op de
Dorpsstraat 102 in Castricum,
10.00-16.00 uur. Info: www.egi-
dia.nl. (foto: aangeleverd)

Kennismaken met hockey bij
MHCC voor 4- tot 12-jarigen,
10.30-11.30 uur. Info: www.mhcc.
nl.

— =

Kunst in de bollenschuur: ex-
positie in de voormalige bollen-
schuur en tuin van Buurtweg 49
in Akersloot, georganiseerd door
Gerda Velzeboer. Van 11.00 tot
17.00 uur, ook zondag. (foto: aan-
geleverd)

Open weekend deelnemers ‘de
Groene Route’ Kijk voor meer in-
fo en adressen van deelnemen-
de bedrijven op www.degroene-
route.nl. Ook zondag. (foto: aan-
geleverd)

i o
KunstCultuurWeekend in
Oudorp, 12.00-17.00 uur,

zondag. (foto: aangeleverd)

AL o

North Sea Poetry vanaf 16.00
uur op het terras van restaurant
De Oude Keuken en omgeving
en avondprogramma in het Ke-
telhuis. Een mix van zeer uiteen-
lopende woordkunstenaars uit
Nederland en Belgié. Info: www.
northseapoetry.nl. Foto: de Rot-
terdamse rapper Elten Kiene
(links) met de Castricumse dichter
Thomas Mohlmann. (foto: Martin
Waalboer)

Theatergroep Horizon met
‘Tess, of de negen levens van Ma-
ria Tesselschade, een musical’
in De Vest in Alkmaar, 14.00 en
20.30 uur.

Grachtenparade Alkmaar Pride
start 14.00 uur bij de Accijnstoren
aan de Bierkade, eindigt 16.00
uur met feest bij de Waag.

Laatste klaverjas- en keezdrive
van dit seizoen in café de Vriend-
schap in Akersloot, aanvang res-
pectievelijk 20.00 en 19.30 uur.

Rayen Panday (cabaret) in De
Vest in Alkmaar, 20.30 uur. (foto:
Jeroen Les)

Ruben Hein in Podium Victorie in
Alkmaar, 21.00 uur. Ook: The Dire

Straits Experience maar dit optre-
den is uitverkocht.

__LONDAG

27 MEI

IVN-excursie over het Riettop-
pad in Westzaan start 10.00 uur
op de parkeerplaats naast roton-
de N515 en N246. Aanmelden:
ivn.nl/mkI.

Park Nauerna Run, hardloop-
wedstrijd over 5 of 7,5 kilometer
in Assendelft, start 10.30 uur. In-
fo: www.avlycurgus.nl.

Theatergroep Horizon met

‘Tess, of de negen levens van Ma-
ria Tesselschade, een musical’
in De Vest in Alkmaar, 10.30 en
20.30 uur.

ente Fair op landgoed Wille-
brordus in Heiloo, 11.00-17.00
uur. (foto: aangeleverd)

Open dag Natuurduintuin de
Doornduyn, Duinweg 2 in Bak-
kum, 11.00-16.00 uur (entree 4
euro)

Fort aan den Ham, Busch en
Dam 13 in Uitgeest is open voor
publiek van 11.00 tot 16.00 uur.
(foto: F. Braaksma)

Fietsexcursie vanuit het Muse-
umgemaal 1879 aan de Fielker-
weg 4 in Akersloot, 13.00-15.30
uur. Aanmelden: info@oerij.eu.
(foto: aangeleverd)

Vaarexcursie in het Wormer- en
Jisperveld start 13.30 uur vanaf
de Poelboederij in Wormer. The-
ma: geheimzinnige moerasvo-
gels.

Meneer Monster i.s.m. CDP The-
atre Producers met ‘De waanzin-
nige boomhut van 13 verdiepin-
gen’ (5+) in De Vest in Alkmaar,
14.30 uur. (foto: Christiaan Bloem)

Mirjam Rotenstreich vertelt
bij Boekhandel Laan in gesprek
over de totstandkoming van haar
boek ‘Tonio’s Blik’ De lezing (gra-
tis toegang) begint om 14.00 uur.
(foto: Romy van Leeuwen)
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Open Podium in Park De Oude
Kwekerij aan de Jan van Scorelka-
de 6 in Alkmaar, vanaf 14.00 uur.
(foto: aangeleverd)

Poppentheater kabouter Zako
gaat kamperen (3+) in Buitencen-
trum Schoorlse Duinen, 11.00 en
14.00 uur. (foto: Ellen Scholten)

Film ‘Van Gesticht Duin en
Bosch naar Landgoed Duin en
Bosch’ in De Oude Keuken, 15.00
uur. Ook zaterdag 2 juni. (foto:
aangeleverd)

Kindervoorstelling Aadje Pi-
raatje bij Toonbeeld in theater
Koningsduyn in Castricum, 15.30
uur. Voor kinderen vanaf 2 jaar

met hun ouders/grootouders.
Kaarten via www.toonbeeld.tv.
(foto: aangeleverd)

Blues bij Mezza Luna met optre-
den John the Revelator om 15.30
uur, toegang gratis. (foto: aange-
leverd)

Afsluiting Meimaand, Sacra-
mentsdag en Adoration under
the Stars op het heiligdom Onze
Lieve Vrouw ter Nood in Heiloo
vanaf 19.30 uur. Meer informa-
tie op: www.olvternood.nl. (foto:
aangeleverd)

__MAANDAG

28 MEI

Open repetitie musicalvereni-
ging Time Square Jekyll & Hyde’
in dorpshuis De Zwaan, Middel-
weg 5 in Uitgeest, 19.30 uur. (fo-
to: Fons Duin)

__DINSDAG

29 MEI

Akersloter
tot en met vrijdag 1 juni. Start tus-
sen 18.15 en 18.45 uur vanaf het
scoutingterrein aan de Verlengde
Roemersdijk. (foto: aangeleverd)

__WOENSDAG

30 MEI

Avondvierdaagse

= .

Streekmarkt in Bakkum, 11.00-
16.00 uur, iedere woensdag. (fo-
to: aangeleverd)

Zonnetrein rijdt door de Schoorl-
se Duinen, iedere zondag en
woensdag 13.00 uur vanaf Bui-
tencentrum Schoorlse Duinen.
Reserveren: 072-5093352. (foto:
Staatsbosbeheer)

Handbalbootcamp voor

jon-
gens 11-14 jaar bij C.S.V. Handbal
in Sporthal de Bloemen te Castri-
cum, 17.30 tot 19.30 uur. Aanmel-
den: www.handbalhelden.nl. (fo-
to: aangeleverd)



Veel animo voor open boerderijdag

Castricum - De Open Boederijdag bij de familie Res trok maandag honderden belangstellenden. Het was prachtig weer en de vrijwilligers hiel-
pen iedereen en legden belangstellenden van alles uit. Het was genieten voor jong en oud! (foto’s: aangeleverd)

Best eng zo'n grote viervoeter vindt Sam Rohlfs (1). Maar met vader Rai-
nier erbij wordt het een stuk minder eng

Als je later boer wilt worden moet je wel kunnen melken. Eerst maar droog

oefenen dus

Als je later de assisstente van Sinterklaas wilt worden, moet je wel een keer
op een paard hebben gezeten. Senna Bomburg (2) durft het wel aan met

vader Ralf erbij

Voor duiven van De Gouden Wieken

Pittige Pinkstervlucht

Castricum - Dat Pinksteren en
een neerdalende duif als sym-
bool met elkaar te maken heb-
ben zal vooral bij de katholieken
onder ons bekend zijn, maar de
meeste deelnemers aan de wed-
strijd van afgelopen weekend
zullen daar niet aan hebben ge-
dacht toen ze stonden te wach-
ten op hun duiven. Nadat de los-
sing van zaterdag moest worden
uitgesteld vanwege ongunstige
weersomstandigheden werd er
zondag groen licht gegeven en

begonnen de duiven van de Gou-
den Wieken aan de weg terug
naar Castricum en Limmen. Vanaf
het Franse Pont St. Maxence, zo'n
400 kilometer, en met een matige
noord noord oosten wind een pit-
tige opgave.

Een duif van Cees de Wildt arri-
veerde als eerste na ruim 5 uur
vliegen. Nummer twee, Sander
de Graaf, zette met 5 duiven bij
de eerste 10 opnieuw een prima
resultaat neer, en Jaap Kaandorp
werd goede derde.

Schilderijen-expositie in
Fysiotherapiepraktik

Limmen - In de publieke ruimtes
van Fysiotherapie, Gezondheids-
centrum Limmen, Zonnedauw 2
(voormalige bibliotheek Limmen)
exposeert Freddy Arends-Katten-
beld haar reis-impressies.

Bijna allemaal met aquarelverf in-
gekleurde tekeningen. Ze zijn ge-
maakt tijdens de reizen van Fred-
dy en haar man met de camper.
Freddy: ,Mijn man en ik zijn al
heel wat jaren gepensioneerd en
we reizen graag met onze cam-
per. Onderweg grijp ik elk ge-
schikt moment aan om te teke-
nen en schilderen. Dat heb ik

trouwens altijd al gedaan, als
kind al, als ik met mijn ouders
naar Vlieland ging, maakte ik te-
keningen van de omgeving. Pas
veel later, vlak voor ik met pen-
sioen ging heb ik les genomen,
eerst in tekenen, later in aquarel-
leren en na een avontuurlijke cur-
sus waarbij allerlei technieken en
stijlen werden beoefend, ben ik
gaan fijnschilderen met olieverf”
De expositie is er vanaf heden tot
medio september te bezichtigen
tijdens kantooruren, bij voorkeur
's morgens, dan is er iemand bij
de receptie. (foto: aangeleverd)

Open dag in duintuin

Bakkum - Natuurduintuin de
Doornduyn aan de Duinweg 2 in
Bakkum, houdt zondag 27 mei
weer open dag. ledereen is wel-
kom van 11.00 tot 16.00 uur, en-
tree 4 euro. Men kan wandelen
in de natuurduintuin van circa

2,5 hectare, het is weer de moei-
te waard om een kijkje te nemen.
Op z'n mooist deze maand: ake-
lei, alliums, digitalis, hosta, gera-
nium, klaproos, rododendron en
pioenen.

Schaken

Sluwe Stolp speelt ‘stikmat’

Limmen - Vrijdag speelden de
schakers van SV Vredeburg de
27e en één-na-laatste ronde van
het schaakseizoen. Er waren nau-
welijks verrassende uitslagen te
noteren.

Koploper Bert Hollander moest
alle zeilen bijzetten om een ge-
vaarlijke aanval van Barry Bleke-
molen af te weren. In de laatste
ronde heeft Hollander aan een re-
mise genoeg om het clubkampi-
oenschap binnen te halen.

Veel schaakpartijen eindigen met
een matzet, maar zelden gaat het
daarbij om een zogenaamd ’stik-
mat, een variant waarbij de ko-
ning volledig omringd worden
door - eigen - stukken en vervol-
gens door een paard wordt mat
gezet. Sluwe Bob Stolp toon-
de zijn klasse door zo'n stikmat
te spelen. Hidde Ebels was het
slachtoffer van het hoogstandje.

Harold Ebels zag zich geconfron-
teerd met de Franse verdediging
van Dick Aafjes. De openingsfa-
se bracht Ebels noch Aafjes voor-
deel. Dat voordeel ontstond voor
Ebels wel in het middenspel, toen
Aafjes, na een ongelukkige toren-
zet, een dubbele aanval te ver-
werken kreeg en een volle to-

ren inleverde. De partij tussen
Gijs Pouw en Marc Voorwalt ein-
digde in remise. Adri Beentjes
en Yvonne Schol maakten er ook
een spannende en lange partij
van maar Schol was in het eind-
spel de scherpere en haalde het
punt alsnog naar zich toe. Tars
Wanders won rond de dertigste
zet een paard van Hans de Goede.
Dat was meer dan de zwarte stel-
ling kon verdragen. Jan Levering
speelde een onberispelijke par-
tij tegen Jan Brantjes en won met
een fraaie mataanval. Als Jaap
Limmen in vorm is dan is hij voor
veel tegenstanders niet te klop-
pen. Zo ook voor Marlies Sturk.
Ed Stolp toonde zich beduidend
sterker dan Gertjan Hafkamp.

Komende vrijdag staat de laat-
ste ronde van de interne compe-
titie op het programma. Bert Hol-
lander en Bob Stolp gaan voor
goud of zilver. De strijd om het
brons gaat tussen Harold en Hid-
de Ebels, Ed Stolp en Gertjan Haf-
kamp. Op 1 juni wordt het sei-
zoen afgesloten met een simul-
taansessie tegen de kersverse
Noord-Hollandse kampioen snel-
schaken Hing Ting Lai.

Opening expositie Re-
Creatie in Maranathakerk

Castricum - Tijdens de kunstfiets-
route, op zondag 3 juni wordt
om 12.00 uur in de Maranatha-
kerk een bijzondere expositie ge-
opend rond het thema: ‘Re-Crea-
tie, schepping en herschepping.
De deelnemende, veelal jonge,
beeldende kunstenaars hebben
op geheel eigen wijze invulling
gegeven aan dit thema. Sommi-
gen hebben abstracte en symbo-
lische werken gemaakt. Anderen
hebben daarentegen de uiterlij-
ke natuur weergegeven. Op de-
ze wijze is er een gevarieerde ten-
toonstelling ontstaan waarin bo-
vendien gedichten zijn opgeno-
men.

Tijdens de opening op zondag 3

juni van 12.00 uur tot 14.30 uur
zullen de deelnemende kunste-
naars aanwezig zijn om live te
schilderen, verhalen te vertel-
len en vragen te beantwoorden.
Daarnaast zullen enkele dichters
hun gedichten voordragen en zal
een fluitiste een muziekstuk ten
gehore brengen dat aansluit bij
het thema re-creatie..

Beeldend kunstenaars: Rob de
Reus, Maud Vreeburg, Michel van
Noort (van zijn hand is de olifant
op de foto) en Mariek van Nierop
Fotografe: Ingeborg Deppe
Fluitiste: Marije Franken
Dichters: Bert de Geest, Marije
Franken en Mia Wijten

Kindervoorstelling Aadje
Piraatje bij Toonbeeld

Castricum - Ton Meijer speelt
op zondag 27 mei speelt de kin-
dervoorstelling Aadje Piraatje.
De voorstellingen over Aadje Pi-
raatje zijn gebaseerd op de boe-
ken van Marjet Huiberts en Sieb
Posthuma.

Ton vertelt, zingt en speelt de ver-
zen van Marjet en gebruikt de te-
keningen van Sieb Posthuma. Sa-
men met de kinderen gaat Ton op
reis met Aadje en alle andere pira-
ten aan boord. , Je leert alle pira-
ten kennen die met Aadje en zijn
vader meevaren. We doen een
zeebeen-oefening op de muziek
van Richard Wagner!”

Het eerste verhaal dat Ton zingt
gaat over het knippen van Aadje
zijn haren. ledereen mag tijdens
het lied de haren van zijn buren
knippen. Daarna volgt het dra-
matisch hoogtepunt, want Aadje
is ziek en zal een heel vies drankje
moeten drinken om er weer bo-
venop te komen. Nadat Ton dit
drankje heeft gedronken is het
de beurt aan de kinderen in de
zaal om te spelen dat ze hoofd-
pijn hebben en op het toneel een

glaasje zaagvissen-maagzuur te
drinken. Hierna gaat men op zoek
naar een schat, maar komt Aad-
je al snel onder het zand terecht.
Aan het slot van de voorstelling
spelen de kinderen op het toneel
een scene na uit ‘De scheepsjon-
gens van Bontekoe'

De voorstelling vindt plaats in
theater Koningsduyn, begint

om 15.30 uur en de toegang be-
draagt € 8,50. Kaarten zijn via
www.toonbeeld.tv te reserveren.
(foto: aangeleverd)

Door graafwerkzaamheden

Gaslek op camping

Castricum - De brandweer werd
maandag 14 mei rond 10.00 uur
opgeroepen vanwege een gas-
lek op de Kennemerduincam-
ping. Tijdens graafwerkzaamhe-
den om een springkussen te in-
stalleren werd een gasleiding ge-
raakt. Hierdoor ontstond een be-
hoorlijk gaslek. Er werd besloten
om gelijk 112 te bellen en de om-
geving ruim af te zetten. Dit heb-
ben de werklui samen met de
bedrijfshulpverleners goed ge-

regeld. Ook hadden ze al een
hoofdleiding van het gas dicht-
gedraaid, maar dit had weinig ef-
fect. Tevens zorgden de bhv'ers
dat de brandweer en het gasbe-
drijf opgevangen werden aan de
Zeeweg om ze naar de plek te lei-
den waar het lek was. De brand-
weer heeft de lekkage verhol-
pen door er een houten kegel in
te slaan en de klus later overge-
dragen aan het gasbedrijf. (Foto:
Hans Peter Olivier)



HOLLANDSE
AARDBEIEN

2 bakjes a 400 gram

DOUWE EGBERTS KOFFIE

Snelfiltermaling of bonen
2 verpakkingen a 500 gram
M.uv. Aroma variaties

2 VOOR

500

2 VOOR

SEIZOEN
MNBIEDINg

Douwe

EGBERTS

F
o

EGBERTS

DE

AROMA ROOD

AROMA ROOD

HAK GROENTEN OF
APPELMOES

5 potten a 370 ml
Alle combinaties mogelijk

KARVAN CEVITAM

2 verpakkingen a 48 of 750 ml

2 VOOR
5 VOOR

400

SEIZOE
Mnalenmg

EXCELLENCE WIJNEN

3 flessen & 750 ml
Land van herkomst: Frankrijk

PAGE OF EDET
TOILETPAPIER

Pak Page Original 30 rollen
of Edet Soft 4-laags 20 rollen

3 VOOR

1000
B

Geen 18, geen alcohol

365 dagen per jaar geopend

Ma-wo van 08:00 tot 20:00 uur
Do-za van 08:00 tot 21:00 uur
Zondag van 10:00 tot 18:00 uur

Volg ons op facebook op: www.facebook.com/jumbouitgeest

Geldig van wo 21 maart t/m di 29 mei 2018

LIPTON ICE TEA

4 flessen a 1,5 liter

* 3+1 gratis: 25% korting op de totaalprijs van 4 producten. Alle
combinaties mogelifk.

KNORR WERELDGERECHTEN
OF WERELDSPECIALS

Alle soorten
3 pakken

3 VOOR

550

SEIZO
AANBIEEIﬁg

Kip
Tandoori

JUMBO
GROENE SALADE

Alle soorten
M.uv. Groene salade rauwkost

2 VOOR

400

SEIZOENS

AANBIEDING
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ALLE AANDACHT VOOR JOUW GEZONDHEID!

Dat is wat je krijgt op landgoed Duin & Bosch. In het monumentale
Oude Adminstratie Gebouw vind je de verschillende unieke,
met elkaar samenwerkende, behandelaars onder één dak.

Kijk verder op deze pagina waarvoor je bij ons terecht kunt.

FYSIOTHERAPIE BALANS
CASTRICUM
ADEM- EN ONTSPANNINGSTHERAPIE
FYSIOTHERAPIE BIJ PARKINSON
Oude Parklaan 111, 1901 ZZ Castricum, 06-46 77 70 45

www.fysiotherapie-balans-castricum.nl

NPT

Y | OMEOPATHIE NOORD-HOLLAND

" klassieke homeopathie

Dé Specialist in botox- en fillerbehandelingen
Estetic Clinic SBCare in Castricum

2 Een goed alternatief!

?’ Het Oude Administratiegebouw (LASSIEICHOMEOPART
Kamer 0.11 T. 06-29566438 =1 Castricum - Als we ouder worden verliest onze huid vocht en elas-
Oude Parklaan 111 E. info@homeopathie-noordholland.nl 7| ticiteit wat bijdraagt aan de vorming van plooien en rimpels. Zo kan

1901 ZZ Castricum

= !

W. www.homeopathie-noordholland.nl

men er moe, boos of verdrietig uitzien, zelfs als men in een opper-

beste stemming is.

De ideale manier om plooien te verminderen, is door het verloren vo-

lume te herstellen en hiervoor gebruik te maken van een filler. Met
gl cen relatief eenvoudige en veelal pijnloze behandeling wordt naast

Praktijk voor rouw- en onmiddellijk volumeherstel ook het natuurlijke collageen van de huid

! 5D A VTV i i~ gestimuleerd. Hierdoor wordt de huid strakker en elastischer, wat
PRAKT |_, K :_egeSbegelgdlng i een jaar of langer kan aanhouden. Men krijgt hiermee weer een fris-
| INaeren en jongeren - ‘ ' i i
Z | |Ve ren M =l Jong ] se jeugdige uitstraling.
rouwbeqeleiding g/ﬁg‘;’f{);gque' RN Achang | Botox is vooral geschikt voor het bestrijden van kraaienpootjes, voor-

voor Kinderen & jougeren hoofd- en fronsrimpels. SB Care gebruikt alleen A-merken, waarvan
| Oude Parklaan 111 « Kamer 1.18 + Castricum * www.prakiijkzilverenmaan.nl Bocouture het eerste merk botuline toxine is wat volledig vrij is van
: > i bacteriéle eiwitten. Hierdoor is het hypoallergeen, en is de kans dat
- | het middel op den duur niet meer werkt veel kleiner geworden. Meer
- r—ul? -.'_llﬁl"é informatie over de behandelingen en de verschillende producten is
: = " | te lezen op www.sbcare.nl. SBCare vindt het belangrijk om naar het

Kluch'en‘) gezicht als geheel te kijken en streeft naar een zo natuurlijk mogelijk
e resultaat, afgestemd op de persoonlijke wensen. En persoonlijk ad-
* Maag * Hoofdpijn * Nek vies is altijd vrijblijvend en kosteloos.

*Rug*D * Bl
OSTEOPATHIE T SSHIRE TR - e,
Neem contact op met René Kuil Estetic Clinic SBCare, Oude Parklaan 111

T: 06-23 3692 15 06-37611599, info@sbcare.nl
M: rene@osteopathiepraktijk.nu
Ww: www.osteopathiepraktijk.nu
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Mot woudt een moole, h}n;xe”z)ze zomer!
I a’e maanden mei en Jur éieafen we Voot

maai 6350 een éotox éeﬁam[eﬁ aan waaimee
Specialist in Botox w in één keer bent verlost uanﬁms’a}npels,
B nristles voothoofc{m}npe[s én k’zaat}znpoogés.
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Li je wakker van je gewicht?
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YourWeight Afvallen *

Fitter en meer energie *

G()e({ n je ve [!

Gezond en lekker in je vel *
Inzicht én oplossingen *

Bel voor een kennismakingsgesprek en de vergoedingsmogelijkheden
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Lijf & Gezondheid gemist?
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Lees o.a. over het belang van
bacteriofagen, het loslaten op
energetisch, onbewust niveau
en de zinkwaarde. Check ook
voor een lekker recept en nog
veel meer!

Of kijk op onze website
voor nog meer infor-
matie en artikelen!
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Castricum - Op vrijdag 1 en zaterdag 2 juni kan ie-
dereen zonder afspraak kennismaken met Heleen
van Essen, haar sfeervolle praktijk en de prachti-
ge collectie lingerie en badmode die Heleen in
huis heeft voor vrouwen die één of beide borsten

Opgeblazen buik? Buikpijn?
Of andere darmklachten?

Diverse factoren kunnen er een rol bij spelen.
Goed om een keer alles op een rij te zetten.

©

CORINNEPOOL

Orthomoleculaire diétistenpraktijk

op www.corinnepool.nl
of bel 06-11706655.

VOEDING

Kijk voor meer informatie

moeten missen. Heleen heeft zich professioneel
gespecialiseerd in het aanmeten van borstprothe-
ses, nadat zijzelf geconfronteerd werd met borst-
kanker en ervaringsdeskundig werd op dit gebied.

.k weet hoe belangrijk het is om een comforta-
bele beha zonder beugel te dragen die toch ele-
gant is en dat geldt ook voor badmode’, vertelt zij.
.Een goedpassende prothese en beha geven zo-
wel fysiek als mentaal balans en evenwicht. Dat is
de reden dat ik zes jaar geleden gestart ben met
deze praktijk. Het is mooi nieuws dat dankzij inno-
vaties in deze branche er doorlopend sprake is van
verbeteringen, waarvoor ik mij regelmatig laat bij-
scholen. De protheses worden lichter en de moge-
lijkheden om een goed resultaat te bereiken wor-
den steeds groter”
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Voor het aanmeten van een borstprothese kan
eenvoudig een afspraak worden gemaakt en dat
geldt ook voor het passen van lingerie en badmo-
de. Ook als uw huidige borstprothese aan vervan-
ging toe is, bent u van harte welkom.

Tijdens de open dagen, die van 10.00 tot 16.00 uur
gehouden worden, kan iedereen zonder afspraak
binnenlopen. Heleen heeft de beschikking over
twee paskamers in de rustige praktijk waar alles
draait om privacy. Het is opvallend dat er ook veel
vrouwen langskomen die het gewoon prettig vin-

Prachtige nieuwe collectie lingerie en badmode
Open dagen bij Heleen van Essen,
Borstprothese en Lingerieadvies

den om een beha zonder beugel te dragen. , Het is
fijn dat de vrouwen kunnen kiezen uit verschillen-
de prijsklassen, vertelt Heleen. Dankzij haar rusti-
ge wijze van werken en prettige persoonlijkheid
zullen de meeste vrouwen zich volkomen op hun
gemak voelen in de praktijk. Naast de open dagen
op 1 en 2 juni houdt zij elke eerste vrijdag van de
maand inloop van 10.00 tot 13.00 uur.

Vorig jaar was Heleen al te zien in het tv-program-
ma Geloof en een Hoop Liefde waarin zij haar ver-
haal vertelde. ,,Donderdag 26 april mocht ik dat
doen in het programma Koffietijd. Ik ben trots dat
ik al zes jaar vrouwen mag adviseren. Mijn doel is
om vrouwen weer zelfvertrouwen te geven over
hun uiterlijk, door ervoor te zorgen dat er aan de
buitenkant niets te zien is van het gemis. In de uit-
zending is bovendien te zien dat er heel veel keu-
ze is in kleurige, elegante of sportieve protheselin-

gerie en charmante prothesebadmode!
Nieuwsgierig? De uitzending is te zien via de web-
site van Heleen: www.heleenvanessen.nl. Bel voor
meer informatie 06-47582430, 0251-679162 of
stuur een bericht naar praktijk@heleenvanessen.
nl. De praktijk is te vinden op de Willem de Rijke-
laan 22 in Castricum met ruime parkeergelegen-
heid voor de deur.
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Overgewicht is niet alleen een kwestie van

Vaak wordt er wat gemakkelijk over gedaan.
“Afvallen is gewoon een kwestie van min-
der eten en meer bewegen”. Vooral door de
mensen die zelf niet te maken hebben gehad
met overgewicht. Minder eten is niet mak-
kelijk wanneer je vaak honger hebt of veel
stress ervaart en uren zweten op de sport-
school is meestal ook niet de oplossing. In
de praktijk komt hier veel meer bij kijken.

Met name de stofwisseling is erg bepalend, en deze is niet voor
iedereen hetzelfde. Deze wordt grotendeels hormonaal aange-
stuurd en verschillende factoren hebben hier invioed op. Hierbij
kun je denken aan anticonceptiva, zwangerschap en de meno-
pauze, stress en emoties, bepaalde eetgewoonten of medicij-
nen en stoppen met roken.

Door een hormonale dishalans ontstaat er een stofwisselings-
probleem en kun je in een vicieuze cirkel belanden. De controle
over het hongergevoel wordt dan ook steeds minder, en door-
dat je meer of vaker gaat eten, verergert zich het probleem.

Sinds 2010 biedt CuretLife een uniek programma om het li-
chaam weer in balans te brengen. Op basis van een uitgebreide
vragenlijst, bloed- en urineonderzoek stelt het medisch team
van CurebLife een persoonlijk voedingsprogramma samen. De
kracht zit in de hoeveelheden en combinaties van natuurlijke,
alledaagse voeding, zonder dieetpillen of shakes.

De begeleiding tijdens het programma is erg belangrijk. €r
wordt ook aandacht besteed aan coaching en emotie-eten. Ir-
ma Dekker is Cure&Life consulent in Haarlem en begeleidt haar
cliénten tijdens het hele traject. Zij heeft jarenlange ervaring op
het gebied van coaching, zowel wat betreft lifestyle, als vaak
gerelateerde problematiek. Daarbij is zij ervaringsdeskundige.

.

calorieen

Irma Dekker
Cure4Life Haarlem

Zelf heeft zij het CurelLife programma ook gevolgd en is sinds-
dien op gewicht.

Irma: “Wie het programma correct volgt kan een gewichtsverlies
verwachten van & tot 7 kilo per maand, en zonder hongergevoel.
Onze cliénten voelen zich fitter, energieker en zitten lekkerder in
hun vel. Daarbij heeft het programma ook een hele positieve in-

vloed op gerelateerde gezondheidsklachten zoals hoge bloeddruk,

diabetes type 2, maag- en darmklachten en ademhalingsproble-
men".

Tijdens het programma krijg je een duidelijk inzicht in welk voe-

dingspatroon voor jou werkt. Met behulp van “de richtlijnen voor

de toekomst” is het goed mogelijk om de resultaten te behouden.
Ook nadat je een gezond gewicht hebt bereikt, vinden er nog en-
kele na-consulten plaats.

Het proces begint met een uitgebreide intake. Geinteresseerden
kunnen hiervoor een vrijblijvend informatief consult aanvragen
van 75 minuten.

Voor meer informatie:
CurelLife Haarlem, De Swarrelsstraat 14
Tel.: 023-5333282, www.cureklife-haarlem.nl
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Partijen stellen raadsprogramma op
Einde coalitie en oppositie,
werken met programma en talent

Castricum - Onder leiding van
informateur  Gerrit  Westerink
hebben de tien politieke partij-
en van Castricum een breed ge-
dragen raadsprogramma opge-
steld voor de komende vier jaar.
In vijf bijeenkomsten is bespro-
ken welke speerpunten zij be-
langrijk vinden. Daaruit is een
keuze gemaakt met het raadspro-
gramma als resultaat. Naast ver-
kiezingsprogramma'’s, is de maat-
schappelijke agenda en de advie-
zen van de maatschappelijke or-
ganisaties gebruikt. De informa-
teur heeft geadviseerd dat VVD,
CKenG, CDA en DeVrijeLijst het
college vormen.

Het raadsprogramma komt in de

plaats van het coalitieakkoord
waarin alleen de wensen van de
collegepartijen zijn opgenomen.
Groot voordeel van dit program-
ma is dat nu duidelijk is over wel-
ke thema'’s partijen het eens zijn
en zij alle energie kunnen steken
in de debatten over zaken waar-
over verschillend wordt gedacht.
De collegepartijen kunnen twee
kandidaten als wethouder voor-
dragen die de juiste capacitei-
ten heeft voor een van de vier be-
leidsvelden; met andere woor-
den werken met talent. Vervol-
gens kunnen wisselende meer-
derheden worden gevormd. ,,De
wethouders zijn er straks niet al-
leen voor hun eigen partij, maar

voor de gehele raad’, aldus Ron
de Haan van DeVrijeLijst.

Roel Beens van CKenG: ,En dat
is uniek, het college doet niet
meer aan politiek, heeft straks al-
leen nog een uitvoerende taak en
moet daar eens per jaar verant-
woording voor afleggen.” De om-
mekeer betekent ook dat er geen
sprake meer is van een opposi-
tie die weinig heeft in te bren-
gen vanwege een minderheid in
stemmen. Alle tien partijen stem-
men in met de nieuwe koers. Of
alle ambities die in het program-
ma zijn opgenomen ook uitvoer-
baar zijn, moet natuurlijk nog blij-
ken.

Meer sociale woningbouw en
voorrang eigen bewoners

Castricum - Wonen in de ge-
meente is niet langer voor ieder-
een haalbaar. De gemeenteraad
wil dan ook tempo maken met
het bouwen van woningen die
aansluiten bij de vraag van jon-
geren, gezinnen en ouderen. Dat
betekent dat het percentage soci-
ale huurwoningen omhoog gaat
en er meer vrije sector huurwo-
ningen komen net boven de so-
ciale grens. Dat is het voornemen
van de nieuwe raad dat is te lezen
in het raadsprogramma dat de af-
gelopen weken is opgesteld.

Er wordt gebouwd in het mid-
densegment voor doorstroom en
er komen sociale woonvormen,
bijvoorbeeld bouwen in hofjes en
het splitsen van woningen. Ook
wordt gedacht aan woonvormen
van tijdelijke aard, bijvoorbeeld
tiny houses. GroenLinks, D66, SP
wijzen het af om bij toewijzing
van sociale huurwoningen voor-
rang te geven aan de eigen in-
woners en de voorrang van sta-
tushouders af te schaffen. Tegen
nieuwbouw aan de rafelranden
van de gemeente is bezwaar ge-
maakt door GroenLinks en SP.

In het breed gedragen raadspro-
gramma wordt gesproken over
de zorg, de duurzaamheid en de
infrastructuur. De raad wil on-
der meer extra wandelpaden en
verbeterde fietspaden. De her-
inrichting van de Burgemeester
Mooijstraat en het stationsplein
moet worden aangepakt en het
infrastructurele probleem bij de

Beverwijkerstraatweg ~ worden
opgelost.

De raadsleden zien graag een
versterking van het groene karak-
ter van de gemeente met bijzon-
dere aandacht voor bomen, bij-
en en vlinders. Verder wil de raad
een bezoekersvriendelijke ge-
meente, die inzet op ‘slow’ recre-
atie met langzaam-verkeerroutes
en een duurzaam recreatief toe-
ristisch aanbod dat meer ruim-
te biedt voor dag-, water- en ver-
blijfsrecreatie. De bereikbaarheid
van het strand, de herbestem-
ming van Blinckers, het kort par-
keren, oplaadstations en de kwa-
liteit van het strandplateau, de
strandafgang en fietsenstalling
zijn belangrijke pijlers.

De ambitie is om het werk- en
woonklimaat te versterken door
kansen te bieden aan lokale on-
dernemers en ruimte te bieden
aan kunst en cultuur, onderwijs,

een nieuw zwembad met sport-
hal op Noord-End en de kwalita-
tieve ontwikkeling van de win-
kel- en verblijfsgebieden in alle
kernen. Er kan een supermarkt in
Bakkum komen en de gemeente
zoekt mee naar een nieuwe loca-
tie voor bioscoop Corso.
Tenslotte wordt aandacht be-
steed aan het herstel van het ver-
trouwen in politiek en bestuur en
de veiligheid in de gemeente. Al-
leen D66 heeft bezwaar gemaakt
tegen het realiseren van preven-
tief cameratoezicht. De VVD is het
niet eens met de opdracht aan
het college om de gemeentelijke
belasting niet meer te laten stij-
gen dan de inflatiecorrectie. Een
financieel gezond bestuur is het
uitgangspunt voor alle plannen
die in dit raadsprogramma zijn
genoemd. Op de foto sociale wo-
ningbouw op Landgoed Duin en
Bosch. (foto: Kennemer Wonen)

Meer veerkracht bij het ouder
worden door Mindfulness

Castricum - Ouder worden is
mooi, maar ‘oud’ zijn valt niet al-
tijd mee. De eigen krachten ne-
men af en het dagelijks leven ver-
andert in hoog tempo. Het leidt
bij veel ouderen tot het gevoel
er niet meer bij te horen. Anne-
lies Blom, gekwalificeerd Mind-
fulnesstrainer, komt donderdag
7 juni naar de bibliotheek in Cas-
tricum om meer te vertellen over
wat Mindfulness in dat soort ge-
vallen kan betekenen. Volgens
haar is het namelijk mogelijk om
tot op hoge leeftijd veerkracht te
blijven ontwikkelen in het om-
gaan met sombere gevoelens en
ongemak.

In hoeverre men bij het ouder
worden met sombere gevoelens
en/of ongemak te maken heeft,
is per persoon verschillend. Toch
krijgt bijna iedereen hier in een
enige vorm mee te maken. In
combinatie met lichamelijke en/
of medische klachten komt dit
zelfs nog vaker voor. Het toepas-
sen van Mindfulness kan helpen
om beter met zo'n situatie om te
gaan. Bij Mindfulness gaat het om
het trainen van aandacht, op het
richten van de aandacht op het
hier en nu. Dit zorgt voor inner-
lijke rust en ruimte. Annelies legt
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De Mindfulnessruimte in Geesterhage

uit hoe men hier zelf een begin
mee kan maken. Verder vertelt ze
welke boeken en programma'’s in-
teressant zijn over dit onderwerp.
Ook is er de gelegenheid om te
ervaren hoe het is om Mindful-
nessoefeningen te doen.

De bijeenkomst vindt plaats op
donderdag 7 juni van 10.00 tot

12.00 uur in Bibliotheek Ken-
nemerwaard locatie Castricum,
Geesterduinweg 1. Deelname
bedraagt € 3,-. Geinteresseerden
kunnen zich aanmelden op www.
bibliotheekkennemerwaard.nl of
bij de klantenservice in een van
de vestigingen (betalen per pin).
(foto: aangeleverd)

Nieuwe stop (nummer 8):
Glasatelier Bakkum

Castricum - Een nieuwe stop
(nr. 8) aan de kunstfietsroute is
het kersverse Glasatelier Bakkum
aan de Bakkummerstraat. De in-
gang vindt u echter aan de ach-
terzijde via de Poelven. De afge-

lopen maanden is er met man en
macht gewerkt om het atelier op
tijd af te krijgen. En....het is gelukt!
De kunstfietsroute is dan ook de
opening.

Glas is een spannend materiaal en

de kleuren spreken enorm tot de
verbeelding. Er naar kijken is een
lust voor het oog. Er is ook werk
te bewonderen van twee andere
kunstenaars, namelijk: Ans Mar-
tens en Margreet van Weeren.
Ans neemt je mee in de wonde-
re wereld van wol vilten. Haar ja-
renlange ervaring zorgt voor bij-
zonder kunstzinnige objecten die
bovendien heel draagbaar zijn.
Margreet laat haar creatieve foto's
zien. Door natuurobjecten te be-
vriezen worden de beelden nog
meer verstild, dit geeft een mys-
tieke en bijzondere uitstraling.
Omdat je nooit weet hoe het ijs
zich vormt is elke foto weer uniek
en verassend.

Wat deze vrouwen samenbrengt,
is hun voorliefde voor kleur en in-
spiraties uit de natuur. Dit is te-
rug te vinden in de vaak organi-
sche vormen en kleurgebruik. De
natuur is een onuitputtelijke bron
voor hen.

Met hun mooie akoestische luis-
terliedjes omlijst gezelschap ‘Fine
Tuned'’de zondag.

Ingeborg en Teska in de garage

Stop 18 van de KFR is in de leeg-
staande garage op het Kooiplein.
Drie kanten glas, één grote lichte
ruimte! Hier exposeren Ingeborg
Deppe en Teska Seligmann res-
pectievelijk natuurfoto’s en ab-

stracte olieverfschilderijen. The-
ma van de expositie is “ogen-
schijnlijk contrast”.

Het medium fotografie verschilt
wezenlijk van olieverf op doek.
Toch zijn er in de wijze van kij-

De Boshutten: Stop 9

Castricum - Een beetje verscho-
len liggen ze wel, ‘De Boshutten,
maar als je ze eenmaal gevonden
hebt wil je er eigenlijk nooit meer
weg. Tijdens de kunstfietsroute

exposeren hier Mineke de Geest
- Kok, Annelies Stuifbergen, Bob
van Leeuwen en José Stigt Tim-
mer.

Er zullen daarom op deze sfeer-

ken en weergeven grote over-
eenkomsten tussen Teska en In-
geborg: Zij zijn beiden bezig met
abstraheren, vervreemden. De
beelden komen los van hun (van-
zelfsprekende) betekenis, en vra-
gen daardoor aan de toeschou-
wer om zelf betekenis te gaan ge-
ven.

Ingeborg is onlangs naar het Bai-
kalmeer afgereisd en zal onder
meer de foto’s laten zien die zij
daar heeft gemaakt. Teska expo-
seert met “oude/nieuwe liefdes’,
en zal als extra tijdens dit week-
end haar oudere werk voor de
helft van de normale prijs te koop
aanbieden.

De muziek op zondag om half
twaalf: het klarinetkwintet van
Mozart, uitgevoerd door docen-
ten van Toonbeeld met mede-
werking van Teska op altviool.
Zie ook www.deppephotograp-
hy.com en www.teskaseligmann.
nl.

volle locatie, stop 9 van de kunst
fietsroute, heel veel verschillen-
de kunstvormen te bewonderen
zijn, alsmede gezellige muziek
op de zondag. Mineke schildert
met olieverf en haar schilderijen
zijn impressionistisch. Annelies is
een bedreven aquarellist en Bob
is natuurlijk bekend in Castricum
en omstreken van zijn gedicht-
jes. Daar heeft hij er een paar van
op pallets gezet en ook zullen er
wat schilderijen van zijn hand te
zien zijn.

José Stigt Timmer schildert voor-
al met acrylverf en begeleid daar-
in ook een groep enthousiaste
mensen; Schilderclub Met Ver-
ve, die momenteel een expositie
heeft in het Strandvondsten Mu-
seum. Ook maakt ze uitstapjes
naar andere media. Haar schilde-
rijen zijn meestal zeer uitgespro-
ken van kleur en ze tracht de wer-
kelijkheid niet al te veel geweld
aan te doen. Haar motto is daar-
om dan ook: ‘Het mag best een
beetje naast de waarheid liggen
want het blijven schilderijen en
geen foto’s.

Alwin Hes sterk op dreef

Akersloot - Castricummer Al-
win Hes uit heeft met overmacht
de wekelijkse donderdagavond-
wedstrijd in Akersloot om de Kids
and Parents Bikeschool (KPB)
mountainbikecup op zijn naam
geschreven.

Direct al na de start op Sportcom-
plex de Cloppenburgh nam Al-
win Hes het initiatief in handen
en sloeg een gaatje. Vooralsnog

kon Ferry Karssen redelijk in het
spoor blijven en hoop houden op
aansluiting bij een eventuele mis-
peer van Alwin Hes; maar zover
kwam het gelukkig niet voor de
leider. Daardoor kon de goed ge-
motiveerde Hes zijn voorsprong
zelfs uitbouwen en na ruim een
uur de welverdiende winst pak-
ken.

Spannend was ook weer het ge-

vecht om plek drie van het podi-
um tussen de ‘eeuwige’rivalen de
jonge Wout Bakker en good-old
Henk Jan Verdonk senior.

Uitslag: 1. Alwin Hes, Castricum;
2. Ferry Karssen, Alkmaar; 3. Henk
Jan Verdonk senior, Egmond aan
den Hoef; 4. Jacco Kemp, Eg-
mond aan den Hoef; 5. Vincent
Tiebie, Akersloot; 6. Ron Konijn,
Akersloot; 7. Wout Bakker, Hei-
loo; 8. Hidde Buur, Akersloot; 9.
Ton Wiering, Akersloot; 10. Chris
Kemp, Egmond aan den Hoef.
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LUNCH & LEKKERS
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Vlotte vriendelijke

Medewerk(st)er Bediening M/V

Voor onze Lunchroom in Castricum zoeken
wij part time personeel voor de bediening.

Minimaal 2 dagen in de week beschikbaar.
Horecaervaring(sociaal hygiene) is een pré.

Tevens zoeken we een Scholier /Oproep
Afwashulp 16+ met pit.

Stuur uw motivatie, pasfoto en CV naar
snoesscastricum@gmail.com

WONEN.

4 X PER JAAR
IN ONZE KRANTEN!
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Te koop:

Skyleer/stoffen eetkamerstoelen
15,-p.st,hoogslapermetonder-
bedden enuitschuifbaar buroincl.
Matras 130,-.Groene buitenlantaarn
2.75hoog 50,-, grootvoetbaldoel
metgrondpennen 50,-, examenbun-
delsvmbo5,-p.st.Tel.072-5055782

Te koop:
4witteleghornsen haantweedeleg
vr.pr.20,-.Tel.0251-234627

Te koop:

Nw 5beige vazen +kraalrand
br.15-h32-30+nw. 1 beigebl. pot
br.23-h21,10,-+nw.beigebl. pot
br.22-h18,10,-+ 1 beige 10,-.Tel.
06-21921738

Te koop:

Rangerherenfiets met handremmen
enversnelling 80euro.06-36213500.
Tel.06-36213500

Gratis afhalen:
Lichteiken dekenkist/tv-kast. Tel.
06-44746457

Verloren:

Goudenslavenarmband verloren,
inof nabijgeesterduin. De eerlijke
vinderkrijgt beloning via.Tel.0251-
652538

Tekoop:
2thulefietsdragers voor montage op
dakdragers(model 532) .Vr.Pr.50,-
euro.Tel.072-8884007

Te koop:

Gmg fietsstoeltje voorachteropincl.
Bevestigingsmat.15,-.Tel.0251-
651920

Gevraagd:
norronadamessweater metkleurige
vlakken, maat40,-.Tel:0251-311763

Tekoop:

Damesfiets batavusmamboiz.g.s.
200,-.Fietsstoeltjeachter- polisport
boodie-zwart, 15,-.
Tel.023-5384249

Te koop:

Bruinlerenelecktries verstelbare
stoelingoede staat. (Ligzit). 50 euro.
Tel.023-5380531

Gevraagd:
Wieheefternogeennettekinder-
stoel 7 Tel. 06-63449009

Tekoop:

Voorraadpottenole palsby deens
ontwerper. Diverseinhoudsmaten.
Allesineen koop.Vanaf, 100,-.Tel.
06-51518599

Wat bieden wij jou?

doorzetters!

Abonnementenland

ABONNEMENTENLAND is een facilitair bedrijf gericht op uitgeverijen.
Abonnementenland onderhoudt en beheert abonneebestanden van meer
dan 600 week- en maandbladen, ontwikkelt homeshop toepassingen voor
deze opdrachtgevers en verzorgt de verzending van tijdschriften,
cursusmateriaal, boeken en naslagwerken. Daarnaast houdt
Abonnementenland zich bezig met de begeleiding en uitvoering van
marketing- en mediaprojecten in het oplagetraject van zowel vak- als
publiekstijdschriften. De ca. 65 medewerkers van Abonnementeniand zijn
op zoek naar nieuwe collega’s voor de functie van:

Financieel Administratief Medewerk(st)er

(40 uur per week)

Wat verwachten wij van jou?
Jij bent een nauwkeurige, leergierige en stressbestendige professional met
minimaal MBO werk- en denkniveau en je hebt een praktijk diploma

boekhouden (PDB). Je hebt een goede beheersing van de Nederlands taal
in woord en geschrift

Verder heb je een hoog werktempo, kun je zowel zelfstandig als in opdracht
werken, toon je initiatief, ben je besluitvaardig, heb je geen afwachtende
houding en controleer je jezelf goed

Werken bij Abonnementenland biedt je veel vrijheid. In de juiste sfeer wordt
hard gewerkt voor onze klanten, Abonnementenland houdt van
daadkracht, een proactieve werkhouding, betrokkenheid en vooral van

Wil jij jezelf blijven uitdagen en ontwikkelen en voldoe jij aan de
bovenstaande criteria? Dan ben jij mogelijk de collega die wij zoeken!

Is je belangstelling gewekt?
E-mail je sollicitatie - met CV - naar Abonnementenland

t.a.v. Saskia Olgers

De Trompet 1739, 1967 DB HEEMSKERK
E-mail: Saskia@bondis.nl - Tel: 0251 - 257910

Meer info?

http://www.abonnementenbeheer.nl/vacatures/

\\

Over actuele waterhuishouding in het Oer-I) gebied
Fietsexcursie langs molens en gemalen

Akersloot - De waterhuishou-
ding in onze eigen woonomge-
ving is het actuele thema van een
fietsexcursie die op 27 mei wordt
gehouden vanuit het Museumge-
maal 1879 aan de Fielkerweg 4 in
Akersloot, de plek waar vroeger
de Zuidermolen stond. Een Oer-
1) gids houdt daar eerst een korte
inleiding en gaat vervolgens met
de deelnemers op pad om in het
buitengebied te laten zien wat er
voor komt kijken om droge voe-
ten te houden. Er wordt onder-
weg ook een bezoek gebracht
aan de poldermolen De Dog in
Uitgeest.

Tot aan het begin de jaartelling
stroomde hier het Oer-lJ, een
noordelijke tak van de Rijn die bij
Castricum in zee uitmondde. Het
landschap had het karakter van
een ruig waddengebied. Zo gauw
stukken droogvielen zijn mensen
het in cultuur gaan brengen. Met
dijken, dammen, polders, sluizen
en gemalen. Ook van die vroeg-
ste activiteiten is, voor wie dat
weet, nog veel terug te zien.

Tot op de dag van vandaag spe-

len molens en gemalen een be-
langrijke rol bij de waterhuishou-
ding van onze woonomgeving.
De klimaatverandering met peri-
odes van hevige regenval vragen
nieuwe maatregelen om al die
nattigheid de baas te kunnen blij-
ven. Nieuwe natuur in de buiten-
gebieden als tijdelijke waterber-
ging is een van de oplossingen.

De inleiding plus fietsexcursie
duurt van 13.00 tot 15.30 uur. Wie
mee wil, kan zich per mail aanmel-
den via info@oerij.eu. De kosten

bedragen vijf euro. Het inschrijf-
geld mag worden overgemaakt
naar NL87RABO0159876702.

Het Museumgemaal is elke zon-
dagmiddag van half twee tot half
vijf voor publiek geopend. Er is
nu een beeldenexpositie te zien,
de oude elektrische pompinstal-
latie kan worden bekeken en op
zolder wordt in vogelvlucht met
tekst en beeld het verhaal van het
Oer-1J gebied verteld. Meer infor-
matie op: www. gemaal1879.nl.
(Foto: aangeleverd)

Alkmaar Pride 23 tot en met 27 mei

Regio - Voor de negende keer
wordt het Alkmaar Pride week-
end gehouden. De start van het
roze festivalseizoen. Het thema
van de Alkmaar Pride 2018 is'Em-
brace'

Het thema gaat over jezelf accep-
teren en omarmen wie je bent,
maar ook door een ander geac-
cepteerd worden om wie je bent.
Liefde tussen twee mensen gaat
over meer dan hun seksualiteit en
gender. Voor al die zaken wordt
middels een divers programma
aandacht gevraagd.

Het actuele programma is te zien
op www.alkmaarpride.nl. Zo zijn
er o.a. een karaoke-avond, optre-
dens, een hele week roze filmpro-
grammering etc.

Als publiekstrekker wordt op za-
terdag 26 mei weer de grach-
tenparade door de stad georga-
niseerd. De start is om 14.00 uur
bij de Accijnstoren aan de Bier-
kade. Het startschot wordt gege-
ven door Tanja Ineke (voorzitter
COC Nederland). De grachtenpa-
rade eindigt om 16.00 uur op het
Waagplein, waar een groot feest
zal losbarsten met deejays en di-

verse artiesten waaronder Karin
Bloemen.

In de avonduren staat de Alkmaar
Shopping Night in het teken van
roze en organiseert Amsterdam
mixed gay party's in samenwer-
king met Garbo een geweldig
eindfeest in de Stadskantine met
diverse deejays en artiesten.

Op zondag is de afsluiting met
een stadswandeling en een dich-
tersworkshop van het Alkmaar-
se Dichtersgilde. Voor het actue-
le programma: www.alkmaarpri-
de.nl.

Afsluiting Meimaand, Sacramentsdag
en Adoration under the Stars

Heiloo - Op het heiligdom Onze
Lieve Vrouw ter Nood in Heiloo
zal op zondag 27 mei om 19.30
uur de afsluiting van de Mei-
maand en het Feest van O.L.V. ter
Nood gevierd worden. Hulpbis-
schop Mgr. Hendriks zal om 19.30
uur voorgaan in de plechtige eu-
charistieviering en aansluitend
zal er een lichtjesprocessie door

het park plaatsvinden.

Op zondag 3 juni is het Hoog-
feest van het H. Sacrament. Aan-
sluitend aan de Heilige Mis van
10.30 uur zal een Sacramentspro-
cessie door het park gehouden
worden. Begeleid door het koor
Ubi Caritas.

Vrijdagavond 8 juni is er Adorati-
on under the Stars. Dit uit Ame-

rika overgewaaide fenomeen
houdt in dat er buiten in de open
lucht aanbidding plaats zal vin-
den, begeleid door passende mu-
ziek.

Doordat het langzaam aan don-
ker wordt is dat heel sfeervol.
Van 20.00 tot 22.00 uur. Meer in-
formatie op: www.olvternood.nl.
(Foto: aangeleverd)

Fort aan den Ham zondag open

Uitgeest - Fort aan den Ham is
zondag 27 mei weer open voor
publiek van 11.00 tot 16.00 uur.
Het fort ligt bij spoorlijn en pro-
vinciale weg N203 op de rand van
Krommenie ter hoogte van de
‘Krokodil'

Er zijn op het fort exposities te
zien over de Bezettingstijd 40-45,
Scouting, Politionele Acties in Ne-
derlands-Indié, Linie van Bever-
wijk, Slag bij Castricum, Militai-
re communicatie, Koude Oorlog,
Muziek door het NGG, etc.
Rondleidingen met gids zijn mo-
gelijk, maar men kan ook vrij in
en rond het forteiland dwalen.
Op verzoek is de Genieloods bin-
nen te bewonderen. Het fort en
de loods zijn gebouwd in 1903 en

horen tot het Unesco Werelderf-
goed en de Stelling van Amster-
dam.

Alle informatie over het fort en

zijn geschiedenis is op www.for-
taandenham.nl te vinden.

Fort aan den Ham is ook op
woensdagen te bezoeken. (Foto:
F. Braaksma).



Binnen!

Castricum/Rotterdam - Team 130 Smit & Partners Keep on Running kwam op Tweede Pinksterdag over de
finish in Rotterdam. Zij liepen 530 kilometer, van Parijs naar Rotterdam, voor Stichting Roparun. Nu even
bijkomen, volgende week hun uitgebreide verhaal in deze krant. (foto: Marije Smit)

Open toernooi
TV Castricum

Castricum - - In de week van
18 tot en met 24 juni, alsmede
het voorweekend 16 en 17 ju-
ni, wordt op de gravelbanen van
Berg en Bal door TV Castricum
wederom dit jaar het Bossinade/
NU WEA tennistoernooi gehou-
den. Er kan worden ingeschre-
ven in de categorieén 4, 5,6, 7 en
8insingle, dubbel en mix (30+ en
50+). Inschrijven kan tot 3 juni via
www.toernooi.nl.

Teveel
gedonken

Limmen - In de nacht van vorige
week dinsdag op woensdag rond
half een zag de politie op de Rijks-
weg in Limmen een personenau-
to rijden waarvan één van de ach-
terlichten niet werkte. Bij nade-
re controle van de auto en de be-
stuurder, een 30-jarige inwoner
van Limmen, bleek dat de be-
stuurder onder invloed van alco-
hol verkeerde. Aan het politiebu-
reau werd een ademanalyse ge-
daan waarvan de uitslag 535 Ug/I
bedroeg. De bestuurder kan een
proces-verbaal tegemoet zien en
kon nog net zijn rijbewijs hou-
den.

Brandstlchtmg

Bakkum - In de nacht van maan-
dag 14 mei op dinsdag 15 mei
werden bewoners aan de Hee-
reweg opgeschrikt door brand
op hun perceel. Een kolossale 50
jaar oude wilg, alsmede de grond
rondom de wilg, stonden in lich-
terlaaie. Met hulp van de gealar-
meerde brandweer is de brand
geblust. Uit onderzoek van politie
en brandweer is geconstateerd
dat het om brandstichting ging.
Een penetrante geur van brand-
bare vloeistof bevestigde dit ei-
genlijk direct al. (Foto: aangele-
verd)

Jamie Van Sikkelerus
wint in de OW Cup

Akersloot - Jaimie van Sikkelerus
heeft zaterdag 19 mei de ONK Su-
perCup 600 wedstrijd van de OW
Cup gewonnen op het TT Circuit
Assen. Tijdens een positief week-
end wist de 20-jarige coureur uit
Akersloot constant snelle ronde-
tijden te rijden en hij heeft zo een
goed gevoel kunnen opbouwen
voor de aankomende WK-wed-
strijden.

Jaimie van Sikkelerus reed in het
weekend van 18 en 19 mei met
een gastoptreden in de ONK Su-
perCup 600 van de OW Cup. Vrij-
dag reed Van Sikkelerus meerde-
re vrije trainingen op het TT Cir-
cuit Assen. Zaterdagmorgen in
de eerste kwalificatie wist de cou-
reur uit Akersloot de snelste tijd
op de klokken te brengen met

een 1'43.103. In de tweede kwali-
ficatie wist Van Sikkelerus zijn tijd
nog iets aan te scherpen, waar-
door hij zaterdagmiddag vanaf
pole position mocht vertrekken
in de wedstrijd.

Ook in de race was Van Sikkele-
rus goed en snel onderweg. Bij de
start wist hij de leiding te pakken
om deze vervolgens niet meer
af te staan. Van Sikkelerus wist
een zeer constante race te rij-
den, waarbij hij telkens tijden in
de 1’43 wist te noteren. Met een
goed gevoel kwam Van Sikkele-
rus na twaalf ronden als eerste
over de eindstreep. Een zeer nut-
tig testweekend in aanloop van
de zesde race van World Supers-
port, die volgende week (25 t/m
27 mei) wordt verreden op Don-
ginton Park! (foto: aangeleverd)

Kat komt toch
zelf uit boom

Bakkum - Vorige week dinsdag-
ochtend rond half tien heeft de
brandweer een poging gewaagd
om een kat uit een boom te krij-
gen aan de Van Oldenbarneveld-
weg. De kat zat al twee dagen
hoog in de boom. De dag ervoor
was de ladderwagen van brand-
weer Heemskerk er al bij ge-

weest, maar die kregen hem er
niet uit. Ook de spuitgasten van
Castricum hebben het op meer-
dere manieren geprobeerd, maar
dit mocht niet baten. De eigena-
resse van de kat heeft een ladder
tegen de boom laten staan in de
hoop dat hij er zelf uit zou komen.
Mocht dat niet lukken dan kon
ze de volgende dag opnieuw de
brandweer bellen. Dit is niet ge-
beurd, dus is hij er gelukkig van-
zelf weer uitgekomen.

Vitesse heeft nog wel kans op nacompetitie

Koploper zwunt op de Pml(man' 1-2

Castricum - Voor de zo goed als
laatste kans op deelname aan
de nacompetitie moest enerzijds
Kleine Sluis puntverlies lijden uit
bij Egmondia, terwijl anderzijds
Vitesse op eigen terrein koplo-
per en gedoodverfde kampioens-
kandidaat Den Helder moest zien
te verslaan. Aan de eerste voor-
waarde werd voldaan want Eg-
mondia troefde de nummer 4
van de ranglijst af met 3-1. En
met iets meer geluk zou de thuis-
ploeg een meer dan verdiende
zege hebben behaald en op gelij-
ke hoogte gekomen zijn met Klei-
ne Sluis. Maar dit keer was Vrou-
we Fortuna duidelijk op de hand
van de potentiele kampioen. Voor
rust verzuimde Vitesse afstand te
nemen na zeker een vijftal 100
procent kansen te hebben gemist
en vooral in de laatste 10 minuten
had de ploeg uit Den Helder alle
geluk van de wereld en wist met
kunst- en vliegwerk de aanslui-
tingstreffer te voorkomen.

Met de wetenschap dat het waar-
schijnlijk om de laatste kans zou
gaan speelde Vitesse sowieso de
beste thuiswedstrijd van dit sei-
zoen. Koploper Den Helder had
weliswaar meer individuele klas-
se in huis maar dat werd ruim-
schoots gecompenseerd door
een fanatiek op de aanval spe-
lende thuisploeg. Vitesse com-
bineerde er lustig op los en be-
zorgde de Heldere defensie han-
denvol werk. Er waren kansen
voor Jort Kaandorp (5e minuut)
en Robin Bakker (24e minuut).
Diezelfde Robin Bakker werd na-
dat hij doorgebroken was onder-
uit gehaald maar de scheidsrech-
ter besloot slechts geel te geven.
Er waren voor rust nog drie le-

vensgrote kansen voor de thuis-
ploeg maar de meer dan verdien-
de openingstreffer wilde maar
niet vallen.

Kort na rust was het Den Helder
dat aan de leiding kwam. Na een
verre voorzet voorbij de tweede
paal torende spits Patrick Beens
hoog boven zijn tegenstander uit
en met een geplaatste boogbal
wist hij keeper Tom Laan te ver-
rassen: 0-1.Toen het ruim 5 minu-
ten later al 0-2 werd leek het duel
beslist vooral ook omdat Den Hel-
der in die fase de volledige con-
trole over het duel had. Dat ver-
anderde echter al snel toen de
scheidsrechter een harde tac-
kle op Robin Bakker in het straf-
schopgebied in de 57e minuut
met een penalty bestrafte. Die
werd door Jort Kaandorp overtui-
gend binnengeschoten: 1-2. Van-
af dat moment voelde Vitesse dat
er meer in zat en ging vol op de
aanval spelen. Maar Den Helder
kreeg daardoor ook ruimte voor
counters en creéerde daaruit ook

diverse mogelijkheden om het
duel alsnog te beslissen. Ook Vi-
tesse bleef kansen krijgen. In de
slotfase wisselde trainer Everard
Luijckx zelfs nog een verdediger
voor een extra aanvaller en Den
Helder wankelde onder het slot-
offensief van de thuisploeg. Maar
het mocht niet baten, de gelijk-
maker bleef uit.

Het verlies van zowel Kleine Sluis
als Vitesse heeft tot gevolg dat
het verschil tussen beide ploegen
nog steeds drie punten is met
nog één duel te gaan. Kleine Sluis
heeft thuis tegen middenmoter
Vrone aan één punt genoeg om
de vierde plaats veilig te stellen
die recht geeft op nacompetitie.
Gaat dat duel, net als vier van hun
laatste vijf duels, verloren en wint
Vitesse bij nummer laatst Zeevo-
gels, danis als gevolg van een be-
ter doelsaldo de laatste periode-
titel alsnog voor Vitesse. Kortom,
het kan ook zondag weer heel
spannend worden in Egmond
aan de Hoef! (foto: aangeleverd)

Zondag 27 mei 14.00 uur:

Limmen

ZAP

balsponsor:

AUTOBEDRIJF DIRK VAN DER STEEN

pupil v.d. week: YVI THIJSSEN, MARCELLA NEELEN (spelers Dames 1)

FC Castricum blijft zonder thuiszege

Castricum - De laatste thuis-
wedstrijd van FC Castricum le-
verde weer geen winst op. En zo
neemt FCC afscheid van de twee-
de klasse zonder een driepun-
ter in eigen huis. Er stond niets
meer op het spel voor de Castri-
cummers in tegenstelling tot AM-
VJ, dat zich met de 1-3 overwin-
ning veilig speelde. De Amster-
dammers hadden ook volledig
recht op de winst, nadat FC Cas-
tricum zich tot de rust nog gelijk-
waardig had getoond, maar twee
doelpunten kort na rust brachten
de beslissing.

FCC begon goed en kwam al
snel bijna op voorsprong via Ela-
rio Zweet na een goede actie
van Carlo Vrijburg, maar had ge-
luk toen AMVJ-er Lucas Hofstra'’s
kopbal geen doel trof. Na een
half uur was het toch AMVJ, dat
op voorsprong kwam. Een vrije
schop van Lionel Grootfaam werd
door Bram van der Driest met het
hoofd verzilverd, 0-1. Een iden-
tiek doelpunt vlak voor rust be-
tekende de gelijkmaker; ditmaal
was de vrije schop van Carlo Vrij-
burg en de inkopper was van Roy
van Soest, 1-1.

e »»Qd g o

Voor iedereen, die op een leuke
tweede helft rekende, werd die
hoop al snel de grond ingeboord,
want na 5 minuten stond het al
1-3 voor AMVJ. Beide goals kwa-
men op naam van Lucas Hofstra,
allebei uit voorzetten van Lionel
Grootfaam. Daarmee verdween
direct alle spanning. AMVJ koes-
terde de 1-3 en FC Castricum was
niet bij machte de Amsterdam-
mers het vuur aan de schenen te
leggen.

Het hilarische hoogtepunt was

eigenlijk nog het moment, dat
de AMVJ-ers Grootfaam en Bol-
dewijn met zijn tweeén voor de
FCC-keeper kwamen. De aanval-
lers wisten geen raad met de situ-
atie en Danny Burger kon de bal
simpel oprapen.

Zo beéindigt FC Castricum het
thuisseizoen met één enkel be-
haald puntje. Aanstaande zater-
dag volgt de laatste uitwedstrijd
bij Arsenal, dat nog niet helemaal
veilig is in de strijd. (foto: aange-
leverd)

Handbalbootcamp voor jongens

Castricum - CS.V. Handbal en
A&O Handbal organiseren sa-
men met het Nederlands Hand-
bal Verbond een handbalboot-
camp voor jongens op woensdag
30 mei van 17.30 tot 19.30 uur in
Sporthal de Bloemen te Castri-
cum. Deze bootcamp staat on-
der leiding van tophandballer Le-
on van Schie van Kras van Volen-
dam. De handbalbootcamp wor-
den gehouden voor jongens tus-
sen de 11 en 14 jaar die al hand-
ballen, maar zeker ook voor jon-
gens die niet handballen. leder-
een kan meedoen. Deelname aan
de bootcamp is gratis. Aanmel-
den kan via jeugdcommissie@
csvhandbal.nl of op www.hand-
balhelden.nl. (foto: aangeleverd)




gemeente

CASTRICUM

Agenda Raadsplein

Tijd

24 mei 2018

Onderwerp

Commissies

19.30-21.00

Diverse voorstellen BUCH:

Raadzaal

- Vervolgbehandeling zienswijze op begrotings-
wijziging BUCH 2018*

- Zienswijze jaarrekening 2017 en begroting 2019
werkorganisatie BUCH

19.30-20.15

Vervolgbehandeling gewijzigd vaststellen

bestemmingsplan Westerweg 174*

20.15-21.00

Commissie Algemene Zaken*

1A Benoemen plaatsvervangend raadsvoorzitter(s)
2A Besluitenlijst raadsvergadering 26 april 2018
2B Lijst van ingekomen stukken

2C Lijst ter inzage gelegde informatie

2D Mededelingen van het college

- Algemeen

- Uit de samenwerkingsverbanden

2E Vragen uit de raad

Raadsvergadering

Raadzaal

1 Opening en mededelingen

2 Vaststel
3 Verslag

len agenda
informateur over proces raadsprogramma

en bevindingen verkenning vorming coalitie
4 Debat Raad
A Raadsprogramma

B Actuele

politieke onderwerpen

5 Besluitvorming
A Vaststellen raadsprogramma
B Principeverzoek voor het realiseren van een

woning

op het perceel Duinpad 3

C Gewijzigd vaststellen bestemmingsplan
Westerweg 174 (onder voorbehoud van
commissiebehandeling)

D Zienswijze op begrotingswijziging 2018
BUCH-werkorganisatie (onder voorbehoud van
commissiebehandeling)

E Benoemen plaatsvervangend voorzitter(s) in de raad

F Afleggen belofte diverse commissieleden

6 Sluiting

Inwoners, vertegenwoordigers

van maatschappelijke organisaties en bedrijven kunnen

gebruik maken van de mogelijkheid om in te spreken bij onderwerpen die in de commissie-
vergaderingen aan de orde zijn.

Indien u gebruik wenst te maken van de mogelijkheid om in te spreken, kunt u zich
daarvoor tot en met de dag waarop de vergadering plaatsvindt voér 17.00 uur aanmelden
bij de griffie via raadsgriffie@castricum.nl, of via de telefoonnummers 088 9097014 en 088
9097015. Op de onderwerpen met een * kan niet (opnieuw) worden ingesproken.

Agenda raadsinformatieavond
31 mei 2018

Tijd
19.30- 20.45

Pauze
21:15-22:30

Onderwerp

Bijeenkomst over diverse financiéle documenten

Kamer

Toekomstige huisvesting basisschool Cunera Bakkum Raadzaal

Raadzaal

21:15 uur: inloopavond Kadernota 2019: bewoners
en organisaties kunnen mening over de kadernota
kenbaar maken

Aansluitend: mogelijkheid tot presentatie financiéle
documenten door het college

Aansluitend: beantwoording technische vragen bij
Kadernota 2019

Met elkaar zorgen we voor een

omgeving waar u met plezier woont, werkt en leeft. Heeft u

een idee om het in uw buurt leuker, mooier of beter te maken? Ziet u iets dat niet goed gaat
of iets dat anders kan? Geef dit dan door aan een van de gebiedsregisseurs. Zij werken bij de
gemeente en zorgen ervoor dat uw reactie bij de juiste persoon terechtkomt.

Jansen

Woude

e E-mail: mirjamvanderhorst@debuch.nl

¢ Telefoon: 06 552 614 87

Mirjam van der Horst
— Sikkens
Gebiedsregisseur

- voor Akersloot,
Limmen en de

Ciska de Jong
Gebiedsregisseur
voor Bakkum
en Castricum

L

e E-mail: ciskadejong@debuch.nl
e Telefoon: 06 319 962 35

Jaargang |7 * nummer 21 ¢ 23 mei

INFOPAGINA

Geef uw mening over de kadernota 2019

De gemeenteraad van Castricum nodigt u van harte uit om uw mening te geven over de kader-
nota 2019 op donderdagavond 31 mei aanstaande. Om 21.15 uur kunt u in de raadzaal van het
gemeentehuis uw mening kenbaar maken.

Foto: ErnestiSelleger:

Gemeenteraad, griffie en burgemeester

De kadernota vormt de opmaat naar de begroting van 2019 en geeft richting aan het financiéle
beleid van de gemeente voor de komende jaren. Voor de raad is de behandeling van de kader-
nota één van de belangrijkste vergaderingen van het jaar. De gemeenteraad geeft in deze
vergadering richting aan hoe gemeenschapsgeld wel en niet wordt besteed.

Ook voor u als inwoner, organisatie of instelling van de gemeente Castricum dus een belangrijk
moment. De gemeenteraad hoort daarom graag uw mening op 31 mei, zodat de raadsleden uw
input kunnen meenemen bij de verdere behandeling van de kadernota. U kunt de kadernota
vinden op de website castricum.raadsinformatie.nl. De stukken vindt u in de vergaderkalender
onder 31 mei 2018.

De gemeenteraad behandelt de kadernota op 21 juni 2018. Besluitvorming over de kadernota
vindt plaats op 28 juni 2018.

Als u uw mening wilt laten horen wordt u vriendelijk verzocht zich te melden bij de griffie
(Vera Hornstra: 088-9097015 of Rosanne Slootweg: 088-9097014. Mailen kan ook naar
raadsgriffie@castricum.nl)

Kent u iemand die een lintje verdient?

Bijna iedereen kan deze vraag
waarschijnlijk wel met ‘ja’
beantwoorden. Want overal in
Nederland zetten mensen zich in
voor vele doelen. Vaak zonder eigen
belang, in alle bescheidenheid.

En dat zijn nu precies mensen die in
aanmerking kunnen komen voor een
Koninklijke onderscheiding.

Maar dan moeten ze daarvoor eerst
worden voorgedragen. U kunt dat
doen. Want iedereen kan iemand
anders voordragen voor een lintje.
Voordat de burgemeester een lintje
kan uitreiken aan een inwoner van de
gemeente Castricum, wordt er altijd eerst uitgebreid onderzoek gedaan naar de verdiensten van
de persoon die u voordraagt. Dat kost veel tijd. Daarom is het belangrijk om op tijd in actie te
komen.

Kom op tijd in actie

Wilt u iemand voordragen voor een Koninklijke onderscheiding tijdens de ‘lintjesregen’ (rond
Koningsdag) in 20197 Doet u dat dan véér 1 juli 2018.

Wilt u iemand voordragen voor een Koninklijke onderscheiding tijdens bijvoorbeeld een
jubileum, of een andere bijzondere gelegenheid? Dan moet het aanvraagformulier zes maanden
vOor de gewenste datum van de uitreiking bij de burgemeester zijn ingediend.

Aanvraagformulier

Op de website www.lintjes.nl vindt u het formulier dat u hiervoor kunt gebruiken. Wij adviseren
u voor u het formulier verstuurt, eerst even contact op te nemen met het bestuurssecretariaat
van de gemeente.

En... het is natuurlijk de bedoeling dat degene die de Koninklijke onderscheiding krijgt,
wordt verrast op de dag van de uitreiking. Dus doe uw aanvraag in het diepste geheim en
verklap niets!

Meer informatie?

Over de regels rond de toekenning van lintjes kunt u alles lezen op www.lintjes.nl. Voor meer
informatie over het aanvragen van een Koninklijke onderscheiding kunt u contact opnemen
met het collegesecretariaat van de gemeente Castricum: Els Verbeek tel.nr. 088-909 7057 email
bestuurssecretariaat@castricum.nl



CA

Maak

een

afspraak

Wij helpen u graag verder. Komt u langs op het
gemeentehuis? Maak dan een afspraak via onze
website of telefoon. Voor steeds meer producten

emeent

ICUM

@ Ga naar www.castricum.nl/
afspraakmaken of zoek op de
website naar het product waar
u een afspraak voor wilt maken
en kies voor ‘maak een afspraak’.
Voor de meeste producten kunt
u een afspraak maken.

Belt u liever voor een afspraak?
Bel dan 14 0251.

Kies een activiteit. Ditis het
product of de dienst waar u een
afspraak voor wilt maken. Bij aantal
kunt u aangeven hoeveel uvan
deze producten wilt. Handig als u
bijvoorbeeld voor het hele gezin
identiteitskaarten aanvraagt.

kunt u een afspraak maken. Dan zitten wij voor

u klaar en bent u meteen aan de beurt.

Het werkt heel eenvoudig:

®

Kies een datum en tijdstip.
Op donderdag kunt u ook’s avonds
een afspraak maken.

B
INFOPAGINA

@ Vul uw contactgegevensin.

Bevestig uw afspraak.

In uw mailbox ontvangt u een

afspraakbevestiging.
@ Zet de afspraak meteen in uw
agenda. Dan vergeet u het niet.
Een dagvan tevoren ontvangt u
van ons ook nog een herinnering
via de mail. Kijk ook nog even
wat u mee moet nemen.

Kunt u toch niet?

Wijzig of annuleer uw afspraak
dan.Datkanvia een linkinde
afspraakbevestiging.

Wij zitten voor u klaar.

PASPOORT

@

O

Contact met gemeente
Postbus 1301
1900 BH Castricum

verhuizing doorgeven, uittreksel aanvragen)
kunt u thuis regelen via www.castricum.nl.
Langskomen? Maak online een afspraak voor
zaken als paspoort of rijbewijs, dan bent u
direct aan de beurt.

tel. 14 0251 (ma. t/m do. 9:00-16:00 uur; vr.

9:00-12:00 uur)
fax (0251) 661 234

Sociaal Team
tel. 14 0251; telefonisch spreekuur op werk-

Ma. t/m di. 9.00 tot 12.00 uur
Wo. 9.00 tot 16.00 uur
Do. 9.00 tot 20.00 uur
Vrij. 9.00 tot 12.00 uur

12.00 uur

ma t/m donderdag: 08.00 tot 12.00 uur en
van 13.00 tot 16.00 uur; vrijdag: 08.00 tot

Bestuur, griffie en kantoor

Voor het bekijken van bouwplannen, het
doorgeven van gevonden of verloren voor-
werpen, het afgeven van post:

Raadhuisplein 1, 1902 CA Castricum.
Bezoek op afspraak.

gemeentebestuur@castricum.nl
www.castricum.nl

WhatsApp
06 19429661
Voor uw vragen en meldingen

dagen 9:00-12:00 uur

postcode 1901: sociaalteamcastricum1901 @
debuch.nl

postcode 1902: sociaalteamcastricum1902 @
debuch.nl

overige postcodes: sociaalteam-akerslootlim-
mendewoude@debuch.nl

Ma. t/m wo. 9.00 tot 16.00 uur
Don. 9.00 tot 20.00 uur
Vrij. 9.00 tot 12.00 uur

inzien van bouwtekeningen alleen op af-

spraak

Afvalbrengdepot

Contact college

Afspraken met burgemeester ofwethouder(s):
bestuurssecretariaat, tel. 14 0251, bestuurs-
secretariaat@castricum.nl

Bijeenkomsten gemeenteraad
Raadhuisplein 1, 1902 CA Castricum

lets melden

Schulpstet 17, 1901 JH Castricum

www.castricum.nl/ietsmelden

Openingstijden Gemeentehuis
Publieksbalies: voor zaken als uw paspoort,

Regel het online

U hoeft niet meer voor alles naar het ge-
meentehuis. Steeds meer zaken (denk aan

rijbewijs, uittreksels en vragen over zorg en

financién

Raadhuisplein 1, 1902 CA Castricum

ma. t/m vrijdag: 8.30 tot 15.45 uur

za. 9.00 tot 13.00 uur

Kantoor Wijkbeheer

Schulpstet 17, 1901 JH Castricum

Boa’s

Boa’s (buitengewone opsporingsambtenaren)

controleren en handhaven op het naleven
van de regels voor bijvoorbeeld parkeren,
hondenpoep en afval. boa@debuch.nl

Uniek educatieprogramma voor basisscholen:
Klim naar de Hemel en Bibliotheek
Kennemerwaard slaan de handen ineen

Alkmaar - De jarige Grote Kerk
in Alkmaar viert feest! In 2018
bestaat dit markante bouwwerk
maar liefst 500 jaar. Een letter-
lijk hoogtepunt in de reeks fes-
tiviteiten is het evenement Klim
naar de Hemel: klim naar een
balkon op 20 meter hoogte, dan
doodr een raam in de kerk en aan-
schouw Het Laatste Oordeel, een
indrukwekkende gewelfschilde-
ring over hemel en aarde. Klim
vervolgens naar de klokkento-
ren op 40 meter hoogte en ge-
niet van het uitzicht over stad en
land. Er is maar liefst 70.000 kilo
aan steigermateriaal verwerkt in

de stellage.
En wat een kabaal maken die
klokken van dichtbij!

Om dit evenement ook voor com-
plete schoolklassen toeganke-
lijk te maken, hebben Bibliotheek
Kennemerwaard en de Klim naar
de Hemel de handen ineengesla-
gen. Scholen en instellingen voor
het primair onderwijs krijgen op
twaalf geselecteerde ochtenden
in juni en juli een speciaal edu-
catieprogramma voorgeschoteld,
mét korting op de reguliere toe-
gangsprijs. Het speciale educa-
tietarief bedraagt € 5,- per ticket,
in plaats van de standaard € 8,50
voor alle overige bezoekers.

Per ochtend is plaats voor circa
drie schoolklassen plus begelei-
ding. Per vijf kinderen is één beta-
lende begeleider verplicht, hier-
voor dient een school zelf zorg te

dragen. Ook vanuit Bibliotheek
Kennemerwaard en de Klim naar
de Hemel is gecertificeerd perso-
neel aanwezig voor de codrdina-
tie van het bezoek. Vanuit veilig-
heidsoogpunt is het bezoek voor-
namelijk gericht op leerlingen uit
de groepen 6, 7 en 8, uiteraard is
in overleg maatwerk mogelijk.

Voor meer informatie over de
Klim naar de Hemel neem een
kijkje op www.klimnaardehemel.
nl.

Direct opgeven voor het pro-
gramma?

Neem dan contact op via klim-
naardehemel@bknw.nl voor re-
serveringen en verdere afstem-
ming. (Foto: Marfred Reerds)

Start Stlchtmg Z|lveren Maan

Castricum - Rouwen na een
scheiding of een overlijden is
overweldigend en gaat vaak sa-
men met gevoelens die soms
heel tegenstrijdig kunnen zijn.
Niet alleen voor volwassenen
maar ook voor kinderen is rou-
wen confronterend. Uit onder-
zoek blijkt dat het kinderen hier-
bij enorm kan helpen om met lot-
genoten te praten, ervaringen te
delen en elkaar te ondersteunen.
Mariélle van der Laan is direc-
teur/eigenaar van Praktijk Zilve-
ren Maan en biedt al een aantal
jaren op basisscholen en voorge-
zet onderwijs in Castricum en Uit-
geest (en sinds kort ook in Bergen
en Heiloo) verschillende lotgeno-
tengroepen aan voor kinderen na
echtscheiding, overlijden en jon-
ge mantelzorgers. Zij besloot dit
mooie werk uit te willen breiden
en zocht daarom contact met Es-
ther Hollenberg. Samen hebben
zij nu een stichting opgericht:
Stichting Zilveren Maan. Deze
stichting gaat in nauwe samen-
werking met de Praktijk van Ma-
rielle de programma’s voor kin-
deren, gebaseerd op de Zilveren
Maan-methode, ook naar ande-
re gemeenten uitbreiden. Daar-
naast gaan zij vanuit de Zilveren
Maan Academie trainingen en
workshops voor bedrijven, ge-
meenten, particulieren en orga-
nisaties op het gebied van rouw
en verlies.

Mariélle is gespecialiseerd in
rouwverwerking bij kinderen en
volwassenen en heeft vele oplei-
dingen en cursussen in dit vakge-
bied gevolgd. Mariélle: Ik wil dat

Marielle van der Laan (links) en Ester Hollenberg (rechts) van Stichting Zil-
veren Maan (foto: aangeleverd)

nog meer kinderen en jongeren
kunnen profiteren van wat lot-
genotengroepen kunnen bete-
kenen. Het is van belang dat kin-
deren en jongeren willen werken
aan hun eigen verdriet. Aan hun
eigen stukje rouw. Of dat nu is
omdat er een dierbare is overle-
den, hun ouders gaan scheiden
of ze een ernstig/chronisch ziek
familielid hebben. Want wanneer
een rouwproces op jonge leef-
tijd niet op een gezonde manier
wordt doorlopen, kan dat op late-
re leeftijd tot allerlei klachten lei-
den. De kracht van onze lotgeno-
tengroepen ligtin het ontmoeten
van leeftijdsgenoten die hetzelf-
de hebben meegemaakt of mee
maken. Het samen kunnen delen,
elkaar ondersteunen en elkaar
helpen met oplossingen en tips
doet kinderen en jongeren zicht-
baar goed!”

Esther Hollenberg is als (parttime)
directeur verbonden aan Stich-
ting Zilveren Maan. Daarnaast is
zij eigenaar van haar eigen bedrijf
De Kracht van Samen en parttime
werkzaam als aanjager startups
en ambassadeur voor Altra On-
derwijs & Jeugdhulp en De Op-
voedpoli. Esther:, Ik ben al tijdens
mijn studie orthopedagogiek be-
zig geweest met wat rouw doet
met, voor én bij kinderen en jon-
geren. Ze hebben recht op goe-
de en passende ondersteuning
en begeleiding vind ik als ze in
aanraking komen met het over-
lijden van een dierbare of als hun
ouders gaan scheiden. Ook jonge
mantelzorgers hebben dit nodig.
Daarom onderschrijf ik de Zilve-
ren Maan-methode en -program-
ma'’s ook volledig!”

Meer informatie is op www.zil-
verenmaan.org te vinden.

WONEN.






