WONEN..

De afgelopen jaren hoorden we steeds vaker spotjes op radio en televisie waarin we
werden opgeroepen om de temperatuur in huis wat lager te zetten. Daardoor daalt
onze energiebehoefte en vermindert ook de uitstoot van schadelijke stoffen. De vraag
is echter welke temperatuur als ideaal mag worden beschouwd. Over het algemeen

stelt men dat een temperatuur lager dan 16 graden (Celsius) als ongezond wordt
beschouwd. In de meeste huishoudens staat de thermostaat op waarden tussen 18 en
21 graden, terwijl een permanente temperatuur van boven de 23 graden te veel van

het goede is.

Tegenwoordig hebben we verwarmingssys-
temen in onze woningen, maar onze verre voor-
ouders moesten het stellen zonder deze luxe.
Hoe overleefde men in de oudheid de koude
winters zonder gas, elektriciteit en stadsverwar-
ming? Vroeger was in vrijwel elk huis een vuur-
plaats te vinden. Zo'n vuurplaats werd gebruikt
als warmtebron en om op te koken. De huizen
zagen er in die tijd wel heel anders uit dan nu.
Ze waren kleiner, met dikkere wanden en lagere
plafonds, zodat de warmte van de vuurplaats
lang bleef hangen. Slapen deed men vroeger in

Het belang van goed
hang- en sluitwerk

de winter onder een aantal dekens. Veel
mensen slapen tegenwoordig onder een
dekbed en trekken nachtkleding aan in de
winter, maar eigenlijk is dat laatste helemaal
niet nodig. Met een goed dekbed kun je in een
onverwarmde slaapkamer prima slapen zonder
nachtkleding. Het is juist goed als het lichaam
voldoende kan afkoelen in de nacht.

De goedkoopste manier van verwarmen
De gasprijzen fluctueren de laatste tijd behoor-
lijk. Dit maakt het lastig om in te kunnen

schatten welke vorm van verwarmen het meest
voordelig is. Ruwweg hebben we de keuze uit
gas, een hybride warmtepomp en een kachel
waarin je pellets verbrandt. De meest ideale
situatie is een woning met een combinatie van
deze drie systemen. Immers, je kunt dan steeds
kiezen voor de energiebron die op dat moment
het meest voordelig is. Vanaf 2026 zal de
hybride warmtepomp de nieuwe standaard zijn
in ons land. Dit is een systeem dat het traditio-
nele verwarmen op gas combineert met elek-
trisch verwarmen. Met name in woningen die
slecht geisoleerd zijn, heb je niet zo veel aan
een volledig elektrische warmtepomp. Die zou
dan zo hard moeten werken, dat het (te) veel
elektriciteit kost.

Warmteverlies tegengaan

Verwarmen is nutteloos als de warmte meteen
weer wegvloeit. Dunne wanden, enkele begla-
zing, een dak zonder isolatie, overal kan warmte
ontsnappen. Door isolatie van de gehele
woning kun je dit tegengaan. Daarnaast kun je

Een knusse sfeer in
huis zonder grote
investeringen
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Alles over de temperatuur in huis

extra maatregelen nemen, zoals het plaatsen
van een tochtstrip of het aanbrengen van
radiatorfolie.

Bio-ethanol

Je ziet her en der haarden in woningen staan die
bio-ethanol verbranden. Zo'n haard wordt door-
gaans als sfeerhaard aangeduid en dat is niet
zonder reden. Als primaire verwarmingsbron is
dit type haard niet geschikt. Weliswaar geeft de
haard warmte af, maar dat is veel minder dan je
met een centrale verwarming kunt realiseren.

Constante temperatuur

Veel mensen zetten s avonds als ze naar bed
gaan de thermostaat op een lagere temperatuur.
Hetzelfde doen ze als ze de woning verlaten. In
principe is dat goed, want je bespaart er energie
mee. Maar als je vloerverwarming hebt, kun je
beter een zo constant mogelijke temperatuur in
huis nastreven. Het opnieuw verwarmen van de
vloer tot de gebruikelijke kamertemperatuur
kost namelijk veel elektriciteit.

Weg met die
winterdip!



Het belang van goed hang-
en sluitwerk

Met een goed slot op de deur houd je inbrekers gemakkelijker buiten. Niet omdat ze
niet in staat zouden zijn om het slot open te krijgen, maar vooral omdat het ze te veel
tijd kost. Hoe beter de kwaliteit van het slot is, hoe langer de tijd die nodig is om het te
forceren. Inbrekers willen zo snel mogelijk binnen zijn, anders worden ze wellicht door
iemand gezien. Eenmaal binnen vallen ze minder op en kunnen ze rustig hun slag
slaan. Als leek kun je echter vaak niet zien of een slot van goede kwaliteit is.

Het Politiekeurmerk Veilig Wonen helpt je om de juiste keuze te maken.

Het spreekwoord zegt: gelegenheid maakt de
dief. Geroutineerde inbrekers zien al snel bij welke
woningen ze minder kans maken om snel binnen
te komen. Dat heeft overigens niet alleen met de
kwaliteit van het hang- en sluitwerk te maken.
Soms zijn bewoners zelf te laks en maken ze het
inbrekers daardoor onbewust heel gemakkelijk.
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Ze laten bijvoorbeeld het slot van de deur los of
hebben bij afwezigheid een raam open staan. Een
inbreker heeft dan soms aan een minuut genoeg
om naar binnen te glippen. Ook zijn inbrekers niet
enthousiast over veel licht. Overweeg om buiten-

gasten letterlijk in de schijnwerpers worden gezet.

DIJKSTRA

Hoorne 8a 1911 BE Uitgeest

Tel. 0251 -317270

www.stoffeerderij-dijkstra.nl

v Voor al uw stoffeerwerk
v/ Showroom vol meubel/gordijnstoffen en insectenwering
v Gespecialiseerd in leer

Geopend maandag t/m vrijdag van 8.00 - 16.30 uur.
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Waardering in sterren

Op de website www.politiekeurmerk.nl vind je
een knop om direct te zoeken naar een
betrouwbare leverancier van hang- en sluit-
werk met het Politiekeurmerk Veilig Wonen. Je
weet dan zeker dat je met een gecertificeerd
bedrijf te maken hebt. Heb je al een goede
leverancier voor hang- en sluitwerk, dan kun je
deze stap natuurlijk overslaan. Naast het Poli-
tiekeurmerk Veilig Wonen is er nog een
belangrijk keurmerk om op te letten: SKG. Dit
staat voor Stichting Kwaliteit Gevelbouw en je
vindt deze aanduiding op veel sloten terug.
Deze organisatie controleert hang- en sluit-
werk op sterkte en duurzaamheid en kent
daarbij een waardering toe in de vorm van
sterren. Heeft een slot slechts één ster toege-
kend gekregen, dan is het noodzakelijk om
extra beveiligingsmaatregelen te nemen. Een
slot met twee sterren is zeker drie minuten
bestand tegen inbraak, terwijl een slot met
drie sterren een inbreker minstens vijf
minuten bezighoudt.

Met de hoge
gasprijzen isoleren
steeds meer mensen
hun woning

Is uw woning gebouwd tussen 1928 en
1976, dan is het volgens Isototaal uit
Limmen niet verkeerd om eens naar de
isolatie van uw woning te kijken.

Het bedrijf is gespecialiseerd in het (na-)
isoleren van spouwmuren, vloer, bodem
en dak, maar ook voor het aanbrengen
van ventilatieroosters in de kruipruimte
kunt u er terecht. Voor deze maatregelen
kunt u nog steeds subsidie aanvragen bij

de overheid (via RVO IDSE). Goed voor de
energierekening én het klimaat. Maar
wist u dat bij het isoleren van de spouw
soms huismussen, gierzwaluwen of
(dwerg)vleermuizen gestoord worden
en/of dat hun verblijfplaatsen
verdwijnen? Dat is niet nodig, want Isoto-
taal kan natuurvriendelijk isoleren.

Wat is natuurvriendelijk isoleren?

Bij natuurvriendelijk isoleren krijgen de
dieren de kans weg te vliegen védrdat
Isototaal isoleert. Daarnaast zorgt Isototaal
in samenwerking met de klant voor even-
tuele nieuwe verblijfplaatsen voor de
dieren. Isototaal is een gecertificeerd
‘natuurvriendelijk’isolatiebedrijf. Meer
weten over natuurvriendelijk isoleren:
neem contact op via www.isototaal.nl of
bel: 072 3033448.
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Isoleren heeft een direct effect op uw energierekening, maar - iets wat vaak vergeten wordt - ook een ongekend
positieve invioed op uw woon- en leefcomfort. Het isoleren van uw woning levert u, los van een besparing
van 30 tot 50 procent op energie, dan ook veel meer woonplezier op. Om een langdurig effect te kunnen
garanderen, gebruiken wij bij voorkeur onze unieke Neopixels HR++ Isoparel® om uw spouwmuur te isoleren.
Ook voor vloerisolatie vindt u bij ons de ideale oplossing met o.a. Icynene (watergedragen PUR).

Meer weten? Bel ons voor een vrijblijvende afspraak of bezoek onze website en ontdek hoe wij
uw huis in no-time kunnen veranderen in een heerlijk comfortabel thuis.

Isototaal | Maatlat 25a, 1906 BL Limmen

Tel: 072 - 303 3448 | info@isototaal.nl | www.isototaal.nl




letechni

Rick en Bart Settels runnen het installatiebedrijf nu samen. Foto: aangeleverd

Rick en Bart maken hun
grootvader trots

Helaas konden ze er niet met hem op proosten. Toch weten Rick en Bart Settels zeker
dat hun in oktober 2021 overleden opa Ton trots is, nu het installatiebedrijf sinds 1
november weer de naam Settels draagt. Na 37 jaar. ,,Het is een mooi eerbetoon aan de
man die ooit in een bescheiden schuurtje ons bedrijf startte”, zijn Rick en zijn broer en

mede-eigenaar Bart het eens.

Settels Installatietechniek komt voort uit Will
Glorie BV, maar kent een veel langere geschie-
denis. In 1969 ziet het bedrijf het levenslicht.
Ton Settels begint in een schuurtje aan de
Dorpsstraat — op de plek waar nu lampenwinkel
Aldor is gevestigd - Installatieburo Settels. Op
het hoogtepunt zijn maar liefst veertien man in
dienst. Na diverse omzwervingen strijkt het
bedrijf neer in het huidige pand aan de
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Schulpstet 34b. Wanneer Ton in 1986 met
pensioen wil, geeft zoon Frank (de vader van
Bart en Rick) aan weinig te voelen voor een
overname. Hij is in dienst, maar ziet zichzelf niet
ondernemen. Franks jeugdvriend Will Glorie,
ook werkzaam binnen het bedrijf, heeft wel
interesse: Loodgietersbedrijf Will Glorie is
geboren. De familie Settels blijft als een rode
draad door het bedrijf lopen. In 2005 treedt

Rick in dienst en wordt een collega van zijn
vader. Vijf jaar later volgt Bart, die onverwacht
handig blijkt. , lets wat hij thuis erg goed wist te
verbergen’, grapt Frank. Rick krijgt in 2009 de
kans om binnen het bedrijf een zijtak op te
zetten, gericht op zonnepanelen en later ook
warmtepompen. Will Glorie weet dat Rick het
bedrijf ooit wil overnemen en zo kan hij alvast
kennis maken met het ondernemen. In 2020
doet Will een stap terug: het is tijd voor de
volgende generatie, vindt hij. Rick neemt het
stokje over. Vrijwel direct dient de coronacrisis
zich aan. Die zorgt voor extra uitdagingen én
mogelijkheden. De markt neemt een enorme
vlucht en de telefoon staat helemaal rood-
gloeiend. Bart gaat op kantoor aan de slag om
het grotere geheel in goede banen te leiden.
Samen richten de broers de blik op de
toekomst. Met nieuwe plannen en een naams-
wijziging. ,,De samenwerking met Bart beviel
heel goed en hij is inmiddels mede-eigenaar”,
aldus Rick. Hoewel opa Ton de naamswijziging
dus niet heeft kunnen meemaken, weten Rick

Settels

Installatietechniek @

verduurzaming
van wonen en werken

Zonnepanelen
Warmtepompen
Sanitair
Verwarming
Airconditioning

Dak- en zinkwerk

Lid van
I'I—' Techniek
9 Nederland

aantoonhaar heter

0251 656250 |

en Bart zeker dat hij trots is hoe het bedrijf er
nu voor staat en wat er nog gaat komen. ,,We
doen elke dag ons best om beter te worden.
Voor onze klanten, maar zeker ook voor opa
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Ton!

Bouwen aan de toekomst voor

milieu én mens

Met de installatie van zonnepanelen en warm-
tepompen bouwt Settels Installatietechniek
letterlijk en figuurlijk aan een duurzame
toekomst. Ook focussen broers en eigenaars
Rick en Bart Settels zich op persoonlijke
ontwikkeling van het personeel. ,Het draait om
vooruitkijken en proactief inspelen op de
uitdagingen die voor ons liggen,” benadrukt
Rick, doelend op de diverse uitdagingen. Denk
aan de personeelstekorten, de versoberde
salderingregeling, het stikstofprobleem en de
verwachte krimp van de bouwsector.

Met het oog op kwaliteit en aanwas van goede
krachten start Settels Installatietechniek in
2023 met het traject‘Bouwen aan je Toekomst;
vanuit de brancheorganisatie Wij Techniek. Dit
initiatief, gericht op het toekomstproof maken
van het bedrijf, omvat workshops en ontwik-
kelingsgesprekken voor het gehele team,
onder begeleiding van experts van Wij Tech-
niek. Hiermee wordt niet alleen geinvesteerd in
de groei van het bedrijf, maar ook in de
persoonlijke ontwikkeling van het personeel.
Het is een kernpunt geworden. ,We hebben
alle jongens zelf opgeleid en werken uitslui-
tend met mensen die bij ons in dienst zijn”, legt
Bart Settels uit. ,,Deze benadering creéert niet
alleen een hechte band binnen het team, maar
verzekert ook dat de medewerkers perfect
aansluiten bij de waarden en visie van het
bedrijf. Dat werkt heel prettig en zo bouwen
we een sterke band op.”

Settels Installatietechniek
Verduurzaming van wonen en werken
Telefoon: 0251 656250

settelsinstallatietechniek.nl

Schulpstet 34B 1901 J) CASTRICUM




zonder grote investeringen

Heb je geen groot budget, maar wil je wel graag wat meer sfeer in huis? Er zijn diverse
trucs toepasbaar die sfeer-verhogend werken zonder dat het veel kost. De sfeer in huis

wordt namelijk over het algemeen juist gecreéerd met de kleinere details. Loop eens
een kringloopwinkel binnen en ga op zoek naar wat leuke accessoires. Een mooie vaas,
een bijzettafeltje of wat sierkussens bijvoorbeeld.

Licht is ook een echte sfeermaker. Je hoeft een
wand- of plafondlamp niet direct te vervangen
wanneer je er op uitgekeken bent. Een andere
kap voor de lamp doet soms wonderen! Zo kun
je ervoor zorgen dat het licht een andere kleur
krijgt en wellicht wat warmer aandoet. Ook met
kaarsen kun je de sfeer in de ruimte flink bein-
vloeden. Steek dus eens wat vaker een kaarsje
aan! Een vloerkleed is ook zeker een aanrader
wanneer je wat meer sfeer in huis wilt creéren.
Vloerkleden zijn niet duur en je legt ze direct
neer, zonder verdere voorbereidingen of beno-
digde vakkennis. Bovendien zorgt een vloer-

kleed ook letterlijk voor meer warmte.
Hetzelfde geldt overigens voor gordijnen. Die
staan niet alleen mooi, maar houden ook de
kou buiten.

Tenslotte: leef met de seizoenen mee. Elk
seizoen heeft zijn specifieke kenmerken. Door
die in jouw interieur te laten terugkomen, geef
je steeds opnieuw een leuke draai aan je
woning. Zoals je in oktober pompoenen kunt
neerleggen en rond kerst de bekende kerstde-
coraties, is het rond de paasdagen weer tijd
voor iets leuks met eieren en kuikentjes. Laat je
creativiteit de vrije loop!

Steeds meer mensen hebben
last van muizenplaag

Experts waarschuwen voor de steeds verder toenemende populatie muizen en ratten
in ons land. Er was al sprake van een plaag, maar sinds een jaar geleden een algeheel

verbod werd ingesteld voor het gebruiken van gif, staan ongediertebestrijders voor
een immense uitdaging. Het aantal meldingen van muizenoverlast in het eerste deel
van de herfst lag dit jaar al een kwart hoger dan vorig jaar.

Geluiden in de spouwmuren of in de loze
ruimte boven een plafond. Getrippel over de
keukenvloer. Aangevreten voedselvoorraden.
Het zijn de bekende irritaties waar menigeen
mee te maken krijgt als muizen zich onge-
wenst toegang tot je woning hebben verschaft.
De toename in de muizenpopulatie valt recht-
streeks te herleiden naar het verbod op het
gebruik van gif, dat per 1 januari dit jaar van
kracht werd. Sinds dat moment dienen onge-
diertebestrijders te werk te gaan volgens het
Integrated Pest Management (IPM), een
methode die ze al zo'n vijf jaar toepasten in de
openbare ruimte. Deze geintegreerde plaag-
dierbeheersing gaat uit van het voorkomen van
overlast, in plaats van het bestrijden van de
diersoort.
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Openingstijden:
dinsdag/vrijdag/zaterdag
van 10.00 uur- 17.00 uur

gaat naar lokale goede doelen.

Bingo Kringloop

Kleis 67a

1911 MD Uitgeest

0251 - 745815 (winkel)

0251 - 745826 (ophaal service)

KRINGLOOP
KERSTMARKT

Bingo Kringloop is een uniek circulair ambachtscentrum. Wij geloven in een
tweede kans voor mens, milieu en maatschappij. 100% van onze winst

www.bingokringloop.nl

LICHT EN WONEN

Aldor Verlichting
1901EN Castricum = www.aldorverlichting.nl

Voor duurzame
verlichting bent u
welkom bij ons.

Lamp| bestellen.nl
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www.slaapkennerlute.n| vikenmen enze siapers

Achter het besluit om gif te verbieden, schuilt
een overweging in het kader van het milieu. De
voorheen gebruikte chemische bestrijdings-
middelen zijn slecht voor het milieu en werden
om die reden in de ban gedaan. Deskundigen
menen echter dat het milieuvriendelijk
bestrijden van muizen niet voldoende effectief
zal zijn. De dieren vermenigvuldigen zich in rap
tempo en doordat men nu uitsluiten klemmen
mag gebruiken om muizen te vangen, wordt
de aanpak flink vertraagd. Gif gebruiken mag
nog wel, maar slechts in zeer beperkte mate en
pas wanneer al drie maanden is gepoogd om
de muizen met klemmen te vangen. Ook voor
particulieren geldt een verbod op het gebruik
van gif, daarom blijft het belangrijk om een
ongediertebestrijder in te schakelen.
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WONEN..

Z0 zorg je ervoor dat een
verhuizing soepel verloopt

Verhuizen is een bezigheid die de meeste mensen niet zo vaak meemaken. Niet vaak
genoeg om er bedreven in te raken. Het is vooral een kwestie van goed plannen en dat
begint bij het inventariseren van alle benodigde taken. De kans is groot dat je daarbij
iets over het hoofd ziet. Online zijn handige lijstjes te vinden die je kunt downloaden
en waarop je precies kunt zien waar je allemaal aan moet denken. Wacht niet te lang
met de voorbereidingen, want de verhuisdatum is sneller bereikt dan je denkt!

Zodra je weet wanneer (dus op welke datum)
je gaat verhuizen, is het zaak om (indien
nodig) een verhuisbedrijf vast te leggen. Deze
bedrijven werken meestal met een strakke
planning en voor je het weet, is de door jou
gewenste datum niet meer beschikbaar.
Hetzelfde geldt voor het huren van zaken als
een verhuislift. Boek ze direct, dan weet je
zeker dat het goed geregeld is. Zet ook tijdig
je abonnementen om naar het nieuwe adres.
Denk hierbij aan je televisie- en internetaan-

sluiting, maar ook aan bijvoorbeeld een
parkeervergunning. Geef ook een maand voor
de verhuizing alvast je nieuwe adres door bij
officiéle instanties.

Inpakken

Begin tijdig met inpakken. Alles wat je voor-
lopig niet nodig hebt, kan alvast de verhuis-
dozen in. Zorg voor voldoende dozen en
gebruik speciaal verpakkingsmateriaal voor
kwetsbare goederen, zoals serviesgoed en

VAN BURGSTEDEN

“Wij zijn zo blij met het eindresultaat. De kast is heel mooi ingebouwd, alles
is passend, en de kast is heel handig ingedeeld, helemaal op ons afgestemd”.

EEN KLEDING- OF TELEVISIEKAST
HELEMAAL ZOALS U WILT!

Beste huizenbezitter,

Bent u op zoek naar de beste balans

tussen mooi, praktisch én betaalbaar? Laat ons
uw ideale kast maken.

Dan bepaalt u alles helemaal zelf!

Materiaal, kleur, vitstraling, functie,

indeling, vorm en formaat. En natuurlijk houdt u
ook grip op het budget.

Wij maken elk type kast, passend bij uw interi-
eur en opbergbehoefte, zoals:

* Kledingkasten op maat of inbouw,
met handige kledinglift voor de
hoge ruimtes
* Televisiemeubel met ingebouwde
tv-lift om uw flatscreen te ‘'verstoppen’
* Wandmeubels met uniek ontwerp, van strak
modern tot klassiek

* Trapkasten, fraai ingebouwd,
eventueel met extra voorzet-draaikast

Zo maakt u optimaal gebruik van

elke ruimte. Meer voorbeelden

en informatie vindt u op

wwwyvanburgsteden-meubelmakerij.nl

Daag ons vit!

Heeft u een uitdaging op het gebied van
kasten, meubels of ‘verloren’ ruimte? Kom naar
onze showroom of bel voor een afspraak bij u
thuis. Dan kunnen wij de situatie goed beoor-
delen en u meteen adviseren. Graag tot ziens!

Met creatieve groet,
Frank van Burgsteden

0/72-53357756

vanburgsteden.antiek@ wxs.nl

Kennemerstraatweg 536 | 1851 NH Heiloo | 072 533 77 56

vanburgsteden.antiek@ wxs.nl
Ruim 40 jaar vakmanschap * Maatwerk ¢ Slimme technische oplossingen
Dichtbij voor vragen en service

glaswerk. Koop wat vellen met gekleurde stic-
kers om de dozen te labelen. Gebruik voor
elke kamer in het nieuwe huis een aparte
kleur, bijvoorbeeld blauw voor de badkamer,
rood voor de slaapkamer en geel voor de
keuken. Op die manier kunnen de verhuizers
heel eenvoudig zien waar ze welke dozen
moeten neerzetten. Je kunt op de gekleurde
stickers ook een cijfer schrijven om de priori-
teit mee aan te duiden. Sommige dingen
kunnen best wat langer in de dozen blijven
zitten, terwijl je andere dingen juist snel nodig
hebt. Je weet dan bij het uitpakken precies
met welke dozen je moet beginnen.

Overige voorbereidingen

Ga je een vaatwasser of wasmachine
verhuizen? Houd er dan rekening mee dat er
nog water in het apparaat kan zitten. Tap het
water eerst af, om te voorkomen dat het uit
het apparaat stroomt tijdens het transport.
Maak foto’s van aansluitpunten waar veel
kabels samenkomen, bijvoorbeeld van je
computer of modem. Die foto’s kun je op de
nieuwe locatie gebruiken om alles weer snel
en correct aan te sluiten.

De verhuisdag

Heb je kleine kinderen? Breng ze dan naar een
opvanglocatie of laat ze logeren bij familie.
Dan heb je er geen omkijken naar en lopen ze
de verhuizers niet in de weg. Probeer vooraf
een parkeerplek (of twee) voor de deur van je
nieuwe woning te reserveren, bijvoorbeeld
door er zelf met een auto te gaan staan.
Hiermee zorg je ervoor dat de verhuiswagen
gemakkelijk tot aan de woning kan komen.
Dat scheelt veel gesjouw. Houd belangrijke
papieren, zoals verzekeringsdocumenten en
pasjes, apart bij het verhuizen, zodat je er
altijd snel bij kunt. Zorg voor een waterkoker
en koffiezetapparaat in je nieuwe huis, zodat
je de verhuizers thee en koffie kunt
aanbieden.

Weg met die
winterdip!

De donkerste dagen van het jaar zijn
aangebroken. Maar dat is allerminst
een reden om somber te zijn.

De winterdip die sommige mensen
ervaren ontstaat vaak doordat men niet
voldoende naar buiten gaat. Daglicht is
namelijk erg belangrijk voor onze
gemoedstoestand. Elke dag een uurtje
wandelen houdt je mentaal gezond.
Maar ook binnenshuis kun je er van alles
aan doen om deze tijd van het jaar goed
gemutst door te komen. Laat in de
woonkamer zo veel mogelijk daglicht
binnenvallen. Houd dus niet de hele dag
de gordijnen of lamellen gesloten. In de
avond kies je voor elektrisch licht met
een warme tint. Let bij het kopen van
ledverlichting op de aanduiding Kelvin,
die iets zegt over de kleur van het licht.
Met een kleurtemperatuur tussen 2200
en 2700 Kelvin weet je zeker dat je een
warme kleur licht hebt, waardoor je veel
meer een ontspannen gevoel krijgt dan
van dat felle witte licht. Zet wat meer
planten in huis. Planten hebben een
positief effect op onze hersenen. Boven-
dien zorgen ze voor wat extra zuurstof in
huis en dat is altijd mooi meegenomen.
Verdiep je wel eerst in de lichtbehoeften
van de betreffende planten. Sommige
planten kunnen prima op een schaduw-
plekje staan, terwijl andere exemplaren
juist het liefst zo veel mogelijk licht
opvangen. Raadpleeg een plantengids of
laat je door de verkoper informeren.
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Naturals-collectie geeft natuur
bovennatuurlijke krachten

ledereen wil terug naar de natuur, maar niet te
voet. Het is net zo bij jouw vloer. Je houdt wel
van warm hout of robuuste steen. Maar het werk
om zo'n vloer mooi te houden, staat in de weg.
De vernieuwde Naturals-collectie van COREtec®
laat je wél op je gemak genieten van het moois
van de natuur. Je vloer is een technologisch
hoogstandje. En dat merk je doordat die slijtvast
is, tegen een stoot kan en niet bang is van water.
www.coretecfloors.com

Stijgende gasprijs en dalende elektriciteitprijs in 2024.

Blijven verwarmen met je CV-ketel
of een warmtepomp Installeren?

De rol van de CV-ketel is nog niet uitgespeeld,
want wanneer deze samenwerkt met een
warmtepomp ga je veel besparen op je
energierekening. En een hybride warmtepomp
is geschikt voor veel Nederlandse woningen.
Afhankelijk van je huidige energieverbruik en
de subsidie die je krijgt, verdien je de
warmtepomp terug binnen 5-7 jaar. Een ATAG
warmtepomp biedt veel mogelijkheden: alle
ATAG warmtepompen kunnen samenwerken
met elk merk CV-ketel, je krijgt bij aanschaf een
hoge subsidie en de toestellen behoren tot de meest stille toestellen in zijn klasse. Ook is het
werkingsgebied zeer breed, wat betekent dat de warmtepomp ook bij temperaturen ver onder 0° C
blijft werken, voordat de CV-ketel bijspringt. Een specialist op het gebied van verwarming,

de ATAG GreenDealer, helpt je bij het maken van de juiste keuze.

atagverwarming.nl

Ontdek de slimme hybride add-on
warmteoplossing van Intergas

De Xtend is de slimme hybride oplossing van Intergas.
Deze add-on lucht/water warmtepomp heeft een
vermogen van 5 kW en werkt samen met een hoog
rendement cv-ketel om je woning te voorzien van
verwarming en warm tapwater. Op deze manier kun je tot
wel 80% besparen op je gasverbruik, zonder in te leveren
op comfort. De binnenunit heeft een bijzonder compact
formaat, een van de kleinste in de markt! Daarnaast is de
buitenunit fluisterstil. Is je cv-ketel nog niet aan
vervanging toe? Door de OpenTherm verbinding is het
mogelijk om de Xtend te combineren met het merendeel
van de cv-ketels in de markt, maar voor de hoogste
besparing combineer je de Xtend met de Intergas Xtreme.
Op de Xtend ontvang je €2400,- subsidie.
www.intergas-verwarming.nl/consument/producten/xtend
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Een vrijstaand bad maakt een stijlstatement
In elke ruimte

Het design van het nieuwe Theano Curved
ligbad van Villeroy & Boch verrast met een
zachte, natuurlijke ronding in combinatie met
opvallende asymmetrie. Het is gemaakt van het
hoogwaardige materiaal Quaryl® waardoor het
aangenaam aanvoelt, robuust is, duurzaam en
gemakkelijk te reinigen. De hoge rugleuning
maakt het mogelijk om rechtop in bad te zitten,
terwijl de lage rugleuning uitnodigt om achter-
over te leunen. Comfort, kwaliteit en elegantie
komen samen in een stijlvol, tijdloos design.
www.villeroy-boch.nl/badkamer-en-wellness

Op WONEN.nl vind je de leukste nieuwtjes en trends

op woongebied. Hier geven we je een kort overzicht,
op de website vind je nog veel meer info!

De nieuwste Quooker
finishes: Rose Koper
& Gunmetal

Quooker heeft onlangs twee opvallende nieuwe
finishes, Rosé Koper en Gunmetal, beschikbaar
in de Flex, Fusion Round en Fusion Square
modellen, aan het assortiment toegevoegd.

De Rosé Koper finish straalt een warme, tijdloze
elegantie uit, terwijl de Gunmetal finish een
moderne, gedurfde uitstraling biedt met zijn
diepe, donkere tint. Deze finishes gaan verder
dan alleen esthetiek; ze belichamen ook de
duurzaamheid en kwaliteit waar Quooker om
bekend staat, waardoor keukens niet alleen
visueel aantrekkelijk worden, maar ook
functioneel en praktisch blijven.
www.quooker.nl

De Beautyrest
Harmony matrassen
van Simmons

Ontdek de magische wereld van de Beautyrest
Harmony collectie en ervaar pure luxe in zijn
meest moderne vorm. Deze collectie biedt
matrassen die niet alleen ongelofelijk
comfortabel zijn, maar hebben een eigentijdse,
luxe uitstraling. Dit high-end matras dompelt

je onder in een betoverende staat van harmonie
en diepe slaap. Lees meer op

www.simmons.nl

Strak, modern en
ongekende vrijheid:

De kernwaarde van Primabad is creéer je eigen
stijl en durf buiten de lijntjes te kleuren. De
combinatie van mat zwart, nikkel en lichte
elementen, met het ribbelfront als echte
eyecatcher, zorgt hier voor een fantastisch
stoere en geleefde badkamer.
www.primabad.nl/series/5915-dawn

De afgelopen twee jaar heeft de stijlvolle

wit matte kleur een grote vlucht genomen in
badkamers over de hele wereld. Wit matte
keramische oppervlakken geven de badkamer
een luxe, hoogwaardige uitstraling. Vanaf nu

is de Geberit AquaClean Sela douchewc ook
verkrijgbaar in een trendy mat witte uitvoering.
Zowel het keramiek als de deksel en wc-zitting
zijn in het mat wit uitgevoerd.
www.geberit-aquaclean.nl/producten/
geberit-aquaclean-sela

Sjithouse Furniture

Thebalux Badkamermeubelen heeft een nieuwe
collectie, Sjithouse Furniture ontworpen voor
misschien wel de meest bezochte kamer in het
huis, het toilet. Met een combinatie van
Nederlands vakmanschap, de beste materialen
uit diverse landen, trends en stijlen staat deze
meubellijn garant voor schoonheid en praktisch
gebruik in de toiletruimte. De nieuwe collectie
is genaamd 'Sjithouse Furniture’ Een naam met
een knipoog en eenvoudig te herkennen aan
het karakteristieke huisje in het logo. Het is een
uiterst complete serie met verschillende
wastafels, opbouwkommen, kasten en frames.
www.thebalux.nl





