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Door Ans Pelzer

De wisselbokaal is een prijs die in 
2022 werd ingesteld door vertrek-
kend wethouder Ron de Haan. De 
eerste bezitter was Marieke Kooter 
(GroenLinks), zij overhandigde in 
2023 de bokaal aan Mariska El Ouni 
(D66). Afgelopen donderdag gaf El 
Ouni de ‘Wakkere Haan’ door aan een 
volgend raadslid. El Ouni: ,,De afge-
lopen maanden heb ik collegaraads-
leden geobserveerd. Het hoeft niet 
iemand te zijn die naadloos mijn 
standpunten deelt, belangrijk vind ik 
dat iemand kritisch is en met lef. 
Iemand die goed uit kan leggen, ook 

buiten de raad. Iemand met open 
vizier en met respect en betrokken-
heid. Iemand die juist ook een visie 
heeft voor de langere termijn en de 
volgende generatie en op basis 
daarvan besluiten tegen het licht 
houdt.’’ Het werd fractievoorzitter van 
de VrijeLijst Bärbel Böhling. Zij was 
zichtbaar verrast en ontroerd door de 
prijs. En gevat: ,,Dan hebben we nu 
twee hanen’’, met een verwijzing naar 
voormalig wethouder Ron de Haan. 
,,Ik had het totaal niet verwacht en 
ben er erg blij mee. De door Mariska 
genoemde punten zijn voor mij 
belangrijke waarden. Het is heel fijn 
dat dat gezien wordt.’’

Castricum - De raadsvergadering van 19 september was kort. Het 
geagendeerde actuele debat over de verhuur van het strand ten behoeve 
van het plaatsen van strandhuisjes en de exploitatie van de restaurants 
en hotelkamers werd verplaatst naar een commissievergadering op 3 
oktober. Daarna volgde de overhandiging van de wisselbokaal.

Wisselbokaal ‘Wakkere Haan’ naar 
Bärbel Böhling van De VrijeLijst

Links Mariska El Ouni, rechts Bärbel 
Böhling. Foto: Harold Ebels

Limmen - Jort Rommel heeft een 
‘Medal for Excellence’ gewonnen 
tijdens WorldSkills, het wereld-
kampioenschap voor mbo-
studenten. Hiermee behoort de 
19-jarige Jort, die zijn opleiding 
volgt op het Talland College, tot de 
tien beste jonge meubelmakers ter 
wereld.

De student uit Limmen kreeg de 
opdracht om in 22 uur tijd een wijn-
kastje te bouwen. Bij de meubelma-

kers kwamen in totaal 23 kandidaten 
in actie. Jort is superblij met zijn 
medaille. Hij vertelt: ,,Het was een 
grote opdracht voor de tijd die 
ervoor stond en ook best moeilijk. 
Op een paar details na had ik het 
kastje af. Er was veel publiek 
aanwezig en het was mooi om te 
zien dat zoveel mensen enthousiast 
waren over ons werk. 
De winnaars waren heel goed en een 
‘Medal for Excellence’ was mijn doel. 
Ik ben blij dat ik deze kans heb 

gekregen en heb alles eruit gehaald 
wat erin zat. Ik ben enorm trots op 
mezelf dat ik zover ben gekomen, 
want ik doe dit vak nog maar drie 
jaar.’’ 
Jort slaagde vorig schooljaar voor de 
opleiding Allround meubelmaker en 
(scheeps)interieurbouwer. Dit school-
jaar start hij bij het Talland College 
(voorheen Horizon College en Regio 
College) op de locatie Heerhugo-
waard de opleiding Werkvoorbe-
reider meubelindustrie.

Jort Rommel wint ‘Medal for 
Excellence’ tijdens WorldSkills

Jort Rommel met het door hem gemaakte wijnkastje. Foto: Olivier Huisman / Urbanturtle
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DONDERDAG 26 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur kapelaan Jaider
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.00 - 12.00 uur 
kerk open met kerkcafé, plek 
voor ontmoeting en gesprek

VRIJDAG 27 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 - 12.00 uur kerk open 
voor bezoekers om even tot 
rust te komen of een kaarsje op 
te steken
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.30 - 12.30 uur 
kerk open met stilte en 
bezinning bij het aansteken van 
een kaars

ZATERDAG 28 SEPTEMBER
R.K. Corneliusparochie 
Limmen, 19.00 meditatieve 
viering met pastor Ber Leurink 
m.m.v. samenzang

ZONDAG 29 SEPTEMBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur kapelaan Jaider 
m.m.v. inzinggroep
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 10.00 uur pastor 
Eveline Masettie
Evangeliegemeente 
Castricum (Geesterhage), 
10.00 uur Israëlzondag met 
Erna Luttik, te volgen via www.
egcastricum.nl/go/livestream
Plaza achter De Oude Keuken 
op Dijk en Duin, 10.00 uur 
pastor Anton Huisman
R.K. St.-Jacobus Major 
Akersloot, 10.00 uur 
Eucharistieviering met Igno 
Osterhaus m.m.v. samenzang 
o.l.v. Frans Verhaar (orgel)
R.K. Corneliusparochie 
Limmen, 10.00 uur woord- en 
communieviering met pastor 
Jan Veldt m.m.v. Caeciliakoor
Protestantse Gemeente 
Limmen, 10.00 uur ds. P. 
Nijssen

MAANDAG 30 SEPTEMBER
Protestantse Kerk Castricum 
(dorpskerk), 19.00 uur 
Taizé-avondgebed

DINSDAG 1 OKTOBER
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur viering voor leden 
KBO en PCOB met pastoor 
Ruben Torres

KERKDIENSTEN

AVOND-, NACHT- EN 
WEEKENDDIENST

Op werkdagen van 17.00 tot 
08.00 uur, weekend (zaterdag 
08.00 tot maandag 08.00 uur) en 
feestdagen Huisartsenpost 
Beverwijk (in het Rode Kruis 
Ziekenhuis), alleen volgens tele-
fonische afspraak: (0251)265265. 
Bij contact met de post wordt 
gevraagd om uw BSN-nummer. 
Zorg dat u dit paraat heeft

WAARNEMING
Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en 
door praktijken Hoekstra, 
Coppoolse en Leemhuis/vd 
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes.

HUISARTSEN

Castricum - De initiatiefgroep 
‘Samen Castricum’ organiseerde 
zaterdag een maaltijd in ontmoe-
tingscentrum De Schakel. Een maal-
tijd vol gezelligheid voor oude en 

nieuwe inwoners de gemeente. Er 
waren ongeveer honderd mensen 
aanwezig bij het lopend buffet. De 
deelnemers brachten zelf tal van 
lekkernijen mee, zoals zoetigheden, 

soep en nog veel meer. Het werd een 
informeel, gezellig en nuttig samen-
zijn. Eten was er meer dan genoeg. 
Ook werd volop genetwerkt en 
werden gegevens uitgewisseld. Het 
mooie nazomerweer zorgde ervoor 
dat het samen zijn ook buiten door-
ging. Ook daar werd gepraat, gete-
kend en gegevens uitgewisseld. 
Enkele reacties van bezoekers en 
initiatiefnemers: ,,Blijf dit vooral orga-
niseren. Er is zoveel verharding, dit is 
hard nodig.’’ ,,We dachten: mensen 
gaan en komen, maar ze bleven en 
voelden zich heel welkom. Schrij-
nende verhalen konden verteld 
worden en de sfeer was toch zeer 
ontspannen. Samen kun je zoveel 
bereiken!’’ ,,Dit smaakt naar meer!’’ De 
initiatiefgroep gaat door met het 
organiseren van evenementen. Tekst 
en foto: Ans Pelzer

Drukte van belang bij 
saamhorigheidsmaaltijd

Door Ans Pelzer
 
De statushouders zijn niet blij met 
hun huidige woonsituatie aan de 
Stetweg en willen graag over verbete-
ringen spreken. Ze tonen begrip voor 
het feit dat dingen niet op stel en 
sprong geregeld kunnen worden, 
maar stellen wel: ,,We komen uit 

levensgevaarlijke situaties en zijn daar 
vaak met groot gevaar aan ontsnapt 
(...). We zitten nu in een woonsituatie 
waarin we nog steeds geen nieuw 
leven kunnen opbouwen, waarin we 
ons slecht kunnen concentreren op 
studie en werk (..). Met deze brief 
willen we laten zien dat we mee 
willen denken over een oplossing en 

dat we gezamenlijk optrekken. We 
zijn inmiddels een hechte club 
geworden en we willen samen met de 
gemeente werken aan verbetering 
van onze situatie. Graag gaan we in 
gesprek met de gemeente.’’
 
Wateroverlast
Met betrekking tot de wateroverlast 
van vorige maand zijn de bewoners 
stomverbaasd dat zij daarvan 
beschuldigd worden. ,,Waarom 
zouden we dat doen?’’ De feiten die 
het college heeft gecommuniceerd 
zijn volgend de bewoners dun en 
zeker geen bewijs. Overleg is er niet 
met ze geweest. Eén van de mannen 
(in zijn land van herkomst ingenieur) 
legt uit hoe de wateroverlast volgens 
hem ontstaan kan zijn: ,,Het water 
heeft zich verzameld achter wanden 
en in het plafond.’’ Hij stuitte in het 
pand toevallig op een medewerker 
van beheerder Ad Hoc, die er een 
rondje deed en een gesprek met hem 
aanging. Uiteindelijk hoorden de 
bewoners via derden dat gesugge-
reerd wordt dat ze zelf voor de 
tweede lekkage verantwoordelijk zijn. 
,,Waarom denken ze zo slecht over 
ons? Dat is voor ons ook een reden 
om in gesprek te willen gaan. We zijn 
mensen.’’

Castricum - Zeventien van de twintig statushouders in de voormalige 
showroom aan de Stetweg hebben gezamenlijk een brief geschreven aan 
burgemeester en wethouders. Ze willen graag met de gemeente in 
overleg treden. Drie bewoners waren afwezig en konden de brief niet 
tekenen. De bewoners willen graag meegenomen worden in overwe-
gingen en besluitvorming van de gemeente.

Bewoners voormalige showroom 
Stetweg trekken gezamenlijk op

Bewoners van de Stetweg bij het evenement ‘Samen Castricum’ op 21 september. 
Foto: Ans Pelzer

Castricum - Op vrijdag 11 en 
zaterdag 12 oktober organiseert 
de MOV-groep (Missie, Ontwikke-
ling en Vrede) een Ethiopische 
maaltijd in de parochiezaal naast 
de Sint-Pancratiuskerk aan de 
Dorpsstraat 113. De opbrengst van 
deze maaltijd is bestemd voor een 
project in Addis Abeda.

Sinds 2009 krijgen kinderen uit één 
van de armste wijken van de Ethiopi-
sche hoofdstad dankzij dit project de 
kans om naar school te gaan. School-
opleiding geeft deze kinderen een 
betere toekomst. Verder startte de 
MOV-groep in 2017 een microkre-
dietproject voor een aantal moeders. 
Dat project is zeer succesvol, meer 
hierover is op 
www.castricumvoorethiopie.nl te 
lezen. De maaltijd in Castricum 
bestaat uit drie gangen. Het voorge-
recht is een Afrikaanse zoete aardap-
pelsoep. Daarna volgt de injera, een 
pannenkoek-achtig brood met 
daarop diverse gerechtjes van 
bijvoorbeeld rundvlees, kip, 
gesmoorde groentes en kaas. 
Tenslotte is er vers fruit als dessert 
plus een kopje koffie. Deelnemers 
betalen 25 euro per persoon aan het 
ontwikkelingsproject. 
Aanmelden uiterlijk 6 oktober bij 
Yvonne Brakenhoff (06 37654557 / 
jwbrakenhoff51@hotmail.com).

Ethiopische maaltijd

In het pand aan de Stetweg zijn tijde-
lijk twintig statushouders gehuisvest. 
Op 14 augustus was er sprake van 
lekkage, doordat een hemelwateraf-
voer verstopt bleek te zijn. Die 
lekkage werd snel opgelost. Tien 
dagen later ging het opnieuw mis. 
Water stroomde vanaf de eerste 
verdieping via het plafond naar de 

begane grond. ,,De tweede lekkage is 
expres veroorzaakt door een of 
meerdere bewoners met behulp van 
de brandslang’’, aldus de gemeente 
Castricum. Men vervolgt: ,,Uit het 
onderzoek bleek snel dat de overlast 
niet werd veroorzaakt door buitenaf, 
maar door het gebruik van de brand-
slang waardoor wateroverlast 

ontstond. Twee onderzoeken zijn 
uitgevoerd die dezelfde conclusie 
hebben getrokken, namelijk dat de 
tweede lekkage expres is veroor-
zaakt.’’ De gemeente laat tevens 
weten dit onacceptabel te vinden en 
zich te beraden op vervolgstappen. 
Dat de gemeente de schuld van de 
lekkage expliciet bij de bewoners 
neerlegt, is opmerkelijk. Sluitend 
bewijs wordt hiervoor namelijk niet 
gepresenteerd. Het pand aan de 
Stetweg is doorgaans niet afgesloten, 
waardoor het niet ondenkbaar is dat 
iemand van buitenaf de boel heeft 
gesaboteerd.

Bakkum - De tweede lekkage, die vorige maand ontstond in de voorma-
lige showroom aan de Stetweg, is volgens de gemeente Castricum expres 
door een bewoner veroorzaakt. Een woordvoerster van het college laat 
weten dat twee onderzoeken dit hebben aangetoond. De bewoners 
stellen echter zich van geen kwaad bewust te zijn en wijzen erop dat 
iedereen dit op zijn geweten kan hebben.

Gemeente: ,,Tweede lekkage 
pand Stetweg expres veroorzaakt’’

2 inderegio.nl • 25 september 2024NIEUWS



woensdag 25 september 2024
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Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de 
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven 
publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

Ontvang bekendmakingen per mail
U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw 
buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt 
gepubliceerd in uw buurt.  

Bij oudere mensen neemt de kans op vallen 
toe. Regelmatig bewegen helpt om langer 
gezond en mobiel te blijven, en verkleint het 
risico op vallen. 

Valrisicotest
De gemeente Castricum werkt samen met 
Netwerk Vitaliteit aan valpreventie en vitaliteit 
voor ouderen. Bent u 65+ en woont u thuis? 
Dan kunt u gratis laten testen of u een risico 
loopt om vaker te vallen. Tijdens de test loopt 
u over een speciale vloer, de Smart Floor. 
Deze vloer meet hoe stevig u staat. Kijk voor 

testen in uw buurt op de website van Net-
werk Vitaliteit: www.netwerkvitaliteit.bnw.nl.
 
Training valpreventie
Loopt u het risico om snel te vallen? Een trai-
ning valpreventie verkleint de kans op een val. 
De training bestaat onder andere uit balans- 
en evenwichtsoefeningen en valtechnieken. 
Inschrijven voor de training verloopt ook via 
Netwerk Vitaliteit. Blijkt uit de valrisicotest dat 
u een verhoogd risico op vallen heeft, dan 
krijgt u in 2024 de kosten van deelname aan 
de training vergoed.

Valpreventie voor ouderen

HandicapNL collecteert  
van 22 t/m 28 september 2024

Wist u dat...
Uw mening over onze gemeentelijke 
dienstverlening van grote waarde is? 
Of u nu een compliment wilt geven over een 
positieve ervaring, of suggesties heeft voor 
verbetering, wij horen het graag. Samen met 
u kunnen we onze service blijven verbeteren. 
Heeft u bijvoorbeeld een idee hoe een 
proces beter kan verlopen, of heeft u een 
verbeterpunt opgemerkt op onze website? 

Laat het ons weten. Natuurlijk kunt u ook 
een klacht indienen als u niet tevreden bent 
over een bepaalde situatie. Dit helpt ons om 
nog betere dienstverlening te bieden. 
Uw feedback maakt het verschil.

Ga naar de gemeentelijke website onder de 
knop ‘klachten en meldingen’ om uw 
ervaring te delen: www.castricum.nl 

Enterij in Limmen tijdelijk dicht
Op maandag 30 september en dinsdag 1 oktober is een deel van de Enterij in Limmen 
afgesloten voor verkeer vanaf beide kanten van 07.00 tot 16.00 uur. Op die dagen wordt 
het wegdeel tussen de Rijksweg en Oranjezon opnieuw geasfalteerd. Voor aanwonenden 
wordt geregeld dat ze bij hun woning kunnen komen; andere weggebruikers worden 
omgeleid. 

Onderstaande bomen worden binnenkort verwijderd. 

Boom Locatie
1 Sierkers Het Lageland
1 Sierappel Het Lageland
1 Beuk Laan van Albertshoeve

Meer informatie staat op www.castricum.nl/bomen

Aankondiging verwijderen bomen

          
Elke donderdag vergadert de gemeenteraad van Castricum in het gemeentehuis. 
Iedereen is daarbij welkom. Dat kan op de publieke tribune of online via 
castricum.raadsinformatie.nl. Hier vindt u ook de agenda’s en vergaderstukken. 
 
Raadsinformatieavond donderdag 26 september
Bij de raadsinformatieavond krijgt de gemeenteraad een presentatie of toelichting over 
een of enkele onderwerpen. Als inwoner of betrokkene kunt u vragen stellen of 
opmerkingen maken. U hoeft zich hiervoor niet aan te melden. 

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 – 20.15 uur: Presentatie uitrol warmteprogramma
20.15 – 20.45 uur: Commissie consultatie wijziging subsidieregeling energiebesparing 
bestaande woningen 
21.00 – 22.00 uur:  Presentatie concepthoreca- en evenementenbeleid

Raadsplein donderdag 3 oktober
Elke twee weken is er Raadsplein. Eerst zijn er commissievergaderingen, daar vindt de 
politieke discussie plaats. Daarna volgt de raadsvergadering. Daar worden de besluiten 
genomen. Als een onderwerp in de commissie besproken is, komt het twee weken later 
op de agenda van de raadsvergadering.

Inspreken
Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich 
hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering. 
U kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter 
het onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk. 

Bijeenkomsten Raadzaal
20.00 – 21.00 uur:  Commissie voorstel uitvoeren quickscan naar toekomstige 
 huisvesting Vrijeschool Castricum aan de Dr. Van Nieveltweg en de  
 onderbouwlocatie van de Cunera aan de Prof. Winklerlaan
21.15 – 22.30:  Commissie contracten strand (mogelijk deels besloten) 

Bijeenkomsten Trouwzaal
20.00 – 21.00 uur:  Commissie belastingverordeningen gemeente Castricum 2025 
21.15 – 22.00 uur: Commissie Algemene Zaken*
 In de commissie algemene zaken kunnen raadsleden vragen aan  
 het college stellen over de brieven die aan raad zijn verzonden en  
 over actuele politieke onderwerpen. Ook kan het college 
 mededelingen doen. Daarnaast wordt gepeild of de opheffing van  
 de geheimhouding op diverse grondexploitaties zonder bespreking  
 door kan naar besluitvorming. 
22.00 – 22.30 uur:  Auditcommissie t.b.v. bespreking amendement bij zienswijze op de  
 begrotingswijziging van de Werkorganisatie BUCH voortvloeiend uit  
 de eerste financiële rapportage van de BUCH 

Raadsvergadering Raadszaal
20.30 - 21.00 uur: In de raadsvergadering is de mogelijkheid voor raadsleden om een  
 debat aan te vragen over een actueel onderwerp. Ook wordt er  
 gestemd over de volgende voorstellen: 
 • Zienswijze begrotingswijziging BUCH n.a.v. 1e Firap BUCH incl.  
    amendement 
 • Verordening op het recht van onderzoek gemeente 
    Castricum 2024
 • Opheffen geheimhouding diverse grondexploitaties (onder voor-
    behoud van commissiebehandeling) 

Contact met de griffie
Heeft u vragen over (de vergaderingen van) de gemeenteraad of  wilt u zich 
aanmelden als inspreker? Hiervoor kunt u terecht bij de griffie. Dat kan per mail via 
raadsgriffie@castricum.nl of telefonisch via 088 909 7014 of 088 9097094. 
Neemt u ook eens een kijkje op castricum.nl/raad-en-college 

Welkom bij de gemeenteraad
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 Bekendmakingen
Omgevingsvergunningen

Aangevraagd

Frans Halslaan 42 in Akersloot, het plaatsen van een dakkapel, datum ontvangst 
7 september 2024 (Z2024-00005324)
Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar 
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Voor meer informatie kunt u 
contact met ons opnemen.

Verleend

Heereweg 105a in Castricum, het uitbreiden van de woning, verzenddatum 
19 september 2024 (Z23 128301)
Julianaweg 87 in Akersloot, het bouwen van een bijgebouw, verzenddatum 
12 september 2024 (Z2024-00003157)
Koningsweg 34 in Akersloot, het bouwen van een schuur, verzenddatum 
11 september 2024 (Z2024-00004226)
Slingerpad 14 (Kavel 31) in Castricum, het bouwen van een woning, 
verzenddatum 16 september 2024 (Z2024-00004376)
Zeeweg in Castricum, het herinrichten van het strandplateau, verzenddatum 
16 september 2024 (Z2024-00003497)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verlengen behandeltermijn

Charlotte de Bourbonstraat 32 in Castricum, het plaatsen van een dakopbouw en 
het vergroten van de woning, verzenddatum 13 september 2024 (Z2024-00004344)
Prof. Winklerlaan 19 in Castricum, het bouwen van een bijgebouw, verzenddatum 
16 september 2024 (Z2024-00004368)
Slingerpad 16 ((Kavel 30) in Castricum, het bouwen van een woning, verzenddatum 
17 september 2024 (Z2024-00004405)
De beslistermijn voor deze aanvragen is met zes weken verlengd

Bezoek
Raadhuisplein 1
1902 AC Castricum

Postadres
Postbus 1301
1900 BH Castricum

Contact
 14 0251 (zonder netnummer)
 06 - 194 296 61 (WhatsApp)
 info@castricum.nl

Volg ons
 gemeente.castricum
 gemeentecastricum
 Castricum_nl

Kijk voor meer informatie  
op onze website:

www.castricum.nl
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AGENDA EN EXPOSITIES
VRIJDAG 27 SEPTEMBER

Social Friday voor jongeren (12-30 
jaar) door Jongerenwerk Welzijn 
Castricum vanaf 18.00 uur in 
gebouw De Landbouw aan de 
Dorpsstraat 30 in Castricum met 
gezamenlijke maaltijd en aanslui-
tend pubquiz. Aanmelden via www.
socialfriday.nl/locaties/castricum.

ZATERDAG 28 SEPTEMBER
Mountainbikewedstrijd ‘De twee uur 
van Akersloot’ om 17.00 uur op het 
parcours van de Kids & Parents Bike-
school (KPB) op sportpark Cloppen-
burg in Akersloot.

ZONDAG 29 SEPTEMBER
Spirituele beurs door Home of 
Balance van 11.00 tot 17.00 uur in 
Het Trefpunt aan het Abraham du 
Bois-Hof 2 in Heiloo met onder meer 
massages, chakra healings, 
mediums, tarotkaarten, edelstenen, 
sieraden, numerologie, contact met 
overledenen en iriscopie.

Herfstbal werelddans door internati-
onale dansvereniging Igram om 
14.00 uur in de zaal van restaurant 
De Oude Keuken aan de Oude 
Parklaan 117 in Bakkum.
Lezing van 10-jarige Stichting Oer-IJ

Albumpresentatie Jos van Beest trio 
om 16.00 uur in restaurant ‘t 
Kombof aan Woude 32 op De 
Woude. Reserveren via telefoon-
nummer 075 6411731 is 
aanbevolen.

EXPOSITIES
De expositie ‘Buitenkans’ met werk 
van Lydia Nederlof is tot en met 29 
september te zien op zondagen van 
13.30 tot 16.30 uur in Gemaal 1879 
aan de Fielkerweg 4 (Klein Dorre-
geest) in Akersloot.
Info op www.gemaal1879.nl.

De expositie ‘Groeten uit Castricum’ 

(een verwijzing naar de vele toeristi-
sche trekpleisters in Bakkum en 
Castricum) is tot eind september 
elke eerste en derde zondag van de 
maand van 13.30 tot 16.00 uur te 
bezichtigen bij Oud-Castricum in 
gebouw De Duynkant aan de 
Geversweg 1b in Castricum.

Schilderskring Uitgeest exposeert 
tot en met 7 oktober in restaurant 
De Oude Keuken aan de Oude 
Parklaan 117 werk van Ton Braken-
hoff, Marie-Josée Hamers, Hetty 
Spaanderman en Aad Wijte. Dage-
lijks geopend van 09.00 tot 17.00 
uur, overige info op www.deoude-
keuken.net.

De expositie ‘Visie op vrede’ van 
Anna Troost is tot 4 november te 
zien in de protestantse kerk aan het 
Kerkpad 1 in Castricum. Geopend 
elke zondag voor en na de viering, 
elke donderdag van 10.00 tot 12.00 
uur en vrijdag van 10.30 tot 12.30 
uur.

Werken van Mineke de Geest zijn tot 
eind november te zien tijdens 
openingsuren in de praktijk van 
Chiropractie Castricum aan de Stati-
onsweg 19 in Castricum.

Kunstdorp Castricum organiseert 
wekelijks vanaf donderdag 15.00 
uur een pop-up-expositie op steeds 
een andere locatie met kunst van 
een plaatselijke kunstenaar. Info op 
www.kunstdorpcastricum.nl.

Atelier Bakkum aan de Van Olden-
barneveldweg 32 (met werk van 
Sabrina Tacci, Mireille Schermer, 
Marina Pronk en haar kunstcollectief 
CAKtwo) is elke vrijdag van 13.00 tot 
18.00 uur geopend. Tevens elk 
tweede weekend van de maand 
geopend op zaterdag en zondag 
van 13.00 tot 18.00 uur. 
Info op www.marinafotografie.nl.

Op 1 september 1954 werd de voor-
loper van de huidige middelbare 
school geopend. Een school in 
Bakkum met twee lokalen in houten 
barakken, waar 34 leerlingen les 
kregen. 
Zeventig jaar, duizenden leerlingen, 
honderden docenten en personeels-
leden later viert de school, met nu 
1682 leerlingen, haar jubileum met 
een groot feest in het moderne 
schoolgebouw aan De Bloemen in 
Castricum. Om 14.00 uur gaan de 

schooldeuren open voor een reünie, 
gevolgd door een groots opgezet 
feest onder de muzikale begeleiding 
van Bob en de Blue Band, oud-leer-
lingen van de school.

Verhalen delen, herinneringen 
ophalen
Op de school met inmiddels een 
internationaal profiel, waar de sfeer 
nog steeds belangrijk is, waar huis-
houdkunde vervangen is door 
vakken als Chinees en informatica, 

waar naast regulier onderwijs ook 
Engelstalig les wordt gegeven en de 
verbinding met de natuur en de 
buitenwereld nog altijd deel 
uitmaken van de kernwaarden van 
de school, staat op 12 oktober 
iedereen klaar om alle mensen te 
ontvangen die een belangrijk deel 
van hun leven op het Jac. P. hebben 
doorgebracht. 
Verhalen delen, herinneringen 
ophalen en het glas heffen op het 
belang van kwalitatief, relevant 
onderwijs toen, nu en in de 
toekomst.

Meer weten over de geschiedenis van 
de school? Lees op www.castricummer.
nl de uitgebreide versie van dit artikel.

Castricum - Van 34 leerlingen in barakken in Bakkum naar 1682 leer-
lingen op een duurzame locatie in Castricum. Het Jac. P. Thijsse College 
heeft een enorme groei doorgemaakt in de afgelopen zeventig jaar. De 
school voor mavo, havo en vwo viert op zaterdag 12 oktober het 70-jarig 
jubileum.

Jac. P. Thijsse College viert jubileum

Castricum - Stichting Oer-IJ 
bestaat tien jaar en verzorgt tot en 
met september vijf lezingen. De 
eerste lezing uit deze reeks vindt 
plaats op 3 oktober om 19.30 uur in 
archeologiemuseum Huis van 
Hilde. 

Aan de orde komt de betekenis van 
de organisatie in de afgelopen 
jaren. Ook wordt toegelicht hoe 
Stichting Oer-IJ in de toekomst kan 
bijdragen aan bewustwording en 
behoud van het open landschap in 
Noord-Holland waar eens het 
Oer-IJ heeft gestroomd. Sprekers 
zijn medeoprichter Jos Teeuwisse 
en huidig voorzitter Mees Hartvelt. 

Aanmelden via www.huisvanhilde.
nl/nieuws (klik op ‘meer nieuws’ 
voor een overzicht van de Oer-IJ-
lezingen) en meer over Stichting 
Oer-IJ, de lezingen en andere acti-
viteiten is op 
www.oerij.eu te vinden.

Lezing: 10 jaar Stichting Oer-IJ

Een meanderende watergang in de Hempolder. Foto: Gerard Hogervorst









Dorpsstraat 70  •  Castricum Dorpsstraat 70  •  Castricum 

Tickets bestellen: 
www.corsobioscoop.nl

vrijdag 19.30 uur
zondag 15.00 uur

Interstellar (10th Anniversary)
donderdag 20.00 uur 

vrijdag 15.00 uur
zondag 19.30 uur

maandag 20.00 uur
Birthday Girl

donderdag & zaterdag 20.00 uur
zondag 19.30 uur

dinsdag & woensdag 20.00 uur
The Substance

vrijdag 15.00 uur
zaterdag 20.00 uur 

maandag & dinsdag 20.00 uur
Een Schitterend Gebrek

vrijdag 20.00 uur
zondag 12.30 uur

woensdag 20.00 uur
De Wilde Noordzee

zondag 15.00 uur
De Wilde Robot

zondag 12.30 uur
Binnenstebuiten 2

Programma 26 sept t/m 02 oktober

De vereniging heeft in de hoogtij-
jaren vele mooie, ontroerende maar 
vooral hilarische stukken gespeeld: 
55 voor volwassenen en 43 voor 
kinderen. Daaraan wordt nu nog het 
stuk ‘De gelaarsde Poes’ toegevoegd, 
geschikt voor iedereen tussen 7 en 
107 jaar. Kaarten zijn verkrijgbaar via 
www.forento.nl en kosten 10 euro. 
De voorstellingen zijn om 13.30 en 
19.00 uur. Het belooft een muzikale 
cocktail van gedaanteverwisselingen, 
sluwe streken en messcherpe 
klauwen te worden. 
De cast bestaat uit Maaike Kerssens, 

Eline Euverman, Diana Borst, Josta 
Zijlstra, Davy Noort, Anneloes de 
Beer, Sandra Noordover, Wendela 
Weel, Rosanne Langeveld, Greet 
Juffermans, Floor Groen, Sofie Weel, 
Babette Smit, Dries de Beer, Jillis 
Mous, Anne Glorie, Fenna Groen en 
Fiep Twisk. Jeroen de Ruijter, Peter 
Bor en Pepijn Putter spelen de 
muziek. Crew: Marie Louise Middel-
hoff (regie), Ellemieke Middelhoff 
(dans), Greet Borst en Ellen de Vries 
(kostuums), Sven Smit en Maurice 
Groen (decor), Joyce Assink (onder-
steuning coulissen).

Forento knalt nog één laatste 
keer met hilarisch familiestuk
Castricum - Het doek valt voor toneelvereniging Forento. Na ruim zestig 
jaar houdt de vereniging op te bestaan. Op zaterdag 5 oktober gaan de 
acteurs voor het laatst knallen. Ze spelen in theater Koningsduyn twee 
keer het familiestuk ‘De Gelaarsde Poes’.

Ga naar: www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief en meld je aan

Deze week in de nieuwsbrief:
Squashcompetitie na 

veertig jaar terug in Limmen

De Woude - Pianist Jos van Beest, 
gitarist Vince Koning en bassist Hans 
Mantel spelen op zondag 29 
september songs van het album ‘If 
You Only Knew’ in restaurant ’t 
Kombof. Het is inmiddels het 
zestiende album dat Van Beest met 
zijn trio opnam. De opnames vonden 
exclusief plaats voor de Japanse 
platenmaatschappij Atelier Sawano 
en in dat land ontving het trio 
lovende kritieken op het album. Het 
is een compilatie van werk van de 
legendarische jazzpianist Oscar 
Peterson (1925-2007), opgenomen 
zoals Peterson dat zelf veelvuldig 
deed in de jaren vijftig van de vorige 
eeuw, met alleen piano, gitaar en 
contrabas, dus zonder drums. 
Het optreden begint om 16.00 uur. In 
verband met de te verwachten 
drukte is reserveren via telefoon-
nummer 075 6411731 aanbevolen.

Albumpresentatie Jos van Beest trio

Jazzpianist Jos van Beest. 
Foto: Wies van Beest

Marjolijn de Ruiter uit Alkmaar 
maakt absurdistische collages van 
oud speelgoed en ander plastic. Zij 
recyclet spullen die zij vindt of 
koopt in kringloopwinkels. Voor 
haar collages op papier gebruikt ze 
oude boeken, reclameblaadjes of 
oude tijdschriften. 

De collages zijn vervreemdend, 
veelkleurig en geven absurde situa-
ties en expressies van nonsens 
weer. Alles knipt en plakt Marjolijn 
met de hand. HUH?! is een cover-
band vol jonge muzikanten, voor-
namelijk afkomstig uit Castricum. 
Bijna alle bandleden volgen een 
muziekopleiding aan het conserva-
torium in Haarlem of aan de 
Herman Broodacademie in 
Amsterdam. 

Met een funky en speels repertoire 
laat de band hits horen uit het 
verleden zoals ‘Dancing Queen’ van 
ABBA en ‘Valerie’ van Amy Wine-
house. Come Together vindt plaats 
van 20.30 tot 01.00 uur. Kaarten via 
www.welzijncastricum.nl en aan de 
deur.

Castricum - Op zaterdag 12 oktober presenteert Welzijn Castricum voor 
de tweede keer Come Together, een cultureel evenement met livemuziek, 
een DJ, kunst en culinaire hapjes en drankjes. In de voorzaal van gebouw 
De Landbouw (Dorpsstraat 30) zijn een lounge, een food bar en een 
artshop. Op het podium in de achterzaal staan de band HUH?! en DJ 
Guido Derksen.

Livemuziek en kunst op Come 
Together bij Welzijn Castricum

De band HUH?! van links naar rechts: Merel, Madelief, Jop, Maite, Teije, Daan en Luuk. 
Foto: Jhon Burger

De groep bracht in 2018 en 2019 in 
eigen beheer de albums ‘Underwater 
World’ part 1 en part 2 uit, die zijn te 
beluisteren op Spotify. Tijdens de 
coronaperiode nam Fred van Willigen 
zo’n tweehonderd (!) songs op, die 
terug te vinden zijn op de Facebook-
pagina’s van Fred en Sweet Mary Lane. 
Behalve een nieuw eigen repertoire is 
er ook aandacht voor bluesvertolkers 
als Junior Wells, Howling Wolf, Skip 
James en Albert King. Ook Stevie Ray 
Vaughan en Jimi Hendrix komen 

voorbij, terwijl enkele Ierse nummers 
verwijzen naar de oorsprong van 
Sweet Mary Jane. De formatie bestaat 
naast Fred van Willigen (gitaar en 
zang) uit Rob Tromp (basgitaar en 
zang) en Kees Bruijn (drums en zang). 
Bluesliefhebbers mogen deze show 
niet aan zich voorbij laten gaan en zijn 
van harte welkom op zondag 6 
oktober bij Fase Fier aan de Van 
Oldenbarneveldweg 25. Het optreden 
begint om 15.30 uur (inloop vanaf 
15.00 uur) en de toegang is gratis.

Sweet Mary Jane bij ‘Blues in Bakkum’
Bakkum - Na een reces van ruim vier maanden krijgt ‘Blues in Bakkum’ 
een vervolg op 6 oktober. Dit keer is het trio Sweet Mary Jane uitgeno-
digd, dat in de blueswereld sinds 2014 bekend is van concerten in heel 
veel zalen in Nederland, België en Duitsland. Het trio is geformeerd rond 
frontman Fred van Willigen en liet zich inspireren door de gitaarhelden 
van de blues-rock.

Het trio Sweet Mary Jane. Foto: Dieuwertje van Willigen

Onze tijd op aarde lijkt voorbij, dus 
begint een groep ontdekkingsreizi-
gers aan de belangrijkste missie uit 
de geschiedenis van de mens. 

Ze gaan op zoek naar een plek in de 

ruimte waar de mensheid kan 
voortbestaan. Interstellar is een 
spectaculaire film van de 
bekroonde filmmaker Christopher 
Nolan, nu terug in de bioscoop ter 
ere van het 10-jarig jubileum.

Interstellar (10th Anniversary)

Spannend Deens moeder-dochter-
drama van Michael Noer waarin 
Nanna haar dochter Cille en haar 
vriendin heeft uitgenodigd op een 
cruise om Cilles 18e verjaardag te 
vieren. 
De verwachtingen zijn hoogge-
spannen en de drankjes overvloedig, 
maar de festiviteiten komen tot een 

plotseling einde wanneer Cille ‘s 
ochtends alleen op het dek wordt 
aangetroffen. Wanneer het 
vermoeden bestaat dat ze mishan-
deld is, komen moeder en dochter in 
een complexe reeks gebeurtenissen 
terecht, waarbij Nanna zich realiseert 
dat ze het heft in eigen handen moet 
nemen om de dader te vinden.

Birthday Girl
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Door Henk de Reus

In 1961 werd de ‘Amateur Tuinvereni-
ging Castricum’ opgericht. Tien jaar 
later werd deze naam omgedoopt tot 
‘Amateurtuindersvereniging 
Castricum’. Het is een bloeiende 
vereniging met meer dan 350 leden. 
Zij tuinieren met veel plezier op 320 
tuinen op vier complexen: De 
Bloemen, de Breedeweg, de Castri-
cummerwerf en de Haagsche weg.

Drijfveren
De redactie treft Kees Rood aan op 
het complex aan De Bloemen. Kees 
(67) is voorzitter van de Amateurtuin-
dersvereniging Castricum en sinds dit 
jaar pensionado. Hij vertelt waarom 

hij vier jaar terug met een volkstuin is 
begonnen. ,,Als kind woonde ik op 
een boerderij. Ik hielp m’n vader altijd 
met de moestuin. Het proces van 
zaaien, oogsten en inkuilen kende ik 
dus al. Ik zag het wel zitten om later 
ook een moestuin te nemen. Om 
verschillende redenen kwam het er 
pas een paar jaar terug van.’’

Kees vertelt wat er zoal bij komt 
kijken als je een moestuin hebt. ,,Zelf 
je eten verbouwen lijkt een simpele 
drijfveer, maar je moet op tijd zaaien, 
de tuininrichting plannen, omgaan 
met de weersinvloeden en de ‘strijd’ 
met onkruid, mee-etende vogels, 

hazen en slakken aangaan. Het voelt 
voor mij beter dan de sportschool en 
het geeft mij veel voldoening’’, aldus 
Kees.

Het sociale aspect
Hoewel tuinieren voor de meesten 
een individuele bezigheid is, zijn er 
ook gezamenlijke activiteiten. Kees 
noemt de barbecue, het oogstfeest, 
de borrels en een bakkie doen met de 
buren. Hij benadrukt dat je niet per se 
groene vingers hoeft te hebben om 
aan een volkstuin te beginnen. ,,Het 
is wél handig, maar je staat er niet 
alleen voor. Je kunt veel leren door te 
buurten met de ervaren tuinders. Je 
krijgt dan gevraagd en ongevraagd 
advies van hen. Ook zullen ze je 

wijzen op twee belangrijke deugden: 
‘geduld’ en ‘volhouden’, want vergis je 
niet: je kunt alleen oogsten wanneer 
je bereid bent om ervoor te werken. 
Een oud Twents spreekwoord zegt 
het al: ‘Zit de boer steeds op z’n kont, 
komt er geen aardappel van de 
grond’. En zo is het wél!’’

Kees laat nog weten dat er voor 
beginnende tuinders ook regelmatig 
workshops, gereedschapsdagen en 
tuinadviezen worden gegeven. We 
lopen langs een tafel waar een weeg-
schaal en een bordje met de tekst 
‘offertafel, groente, fruit, plantjes’ 
staat. Kees legt uit dat tuinders die 

jonge plantjes, geoogste groenten of 
fruit over hebben deze voor anderen 
op de tafel leggen. Weggooien is 
immers doodzonde.

Plezier
Heleen van Tol (59) en Aty de Ruijter 
(69) liggen samen op hun knieën 
onkruid te wieden. Hun tuin ziet er 
verzorgd uit en bevat verschillende 
groenten en veel kleurige bloemen. 
Heleen en Aty zijn schoonzusjes van 
elkaar. Ze begonnen in januari van dit 
jaar met tuinieren. Beiden hadden 
toen nog geen groene vingers. Ze 
besloten samen met een halve tuin 
(100 m²) te beginnen. Het eerste jaar 
moest een proefjaar worden waarbij 
ze kostbare investeringen nog even 
uitstelden. Aty deelt de eerste erva-
ringen. ,,In het begin was het erg 
moeilijk omdat er veel onkruid 
groeide. Het was bovendien erg nat 
door de vele regen. Het wemelde van 
de slakken. We hebben er van alles 
aan gedaan om de diertjes te laten 
merken dat ze niet welkom waren, 
zoals het neerzetten van meerdere 
slakkenvallen gevuld met bier. 
Normaal zijn ze hier gek op, maar nu 
lieten ze deze links liggen.’’ Waar-
schijnlijk het verkeerde merk bier of 
de slakken waren geheelonthouders. 
Heleen en Aty noemen zichzelf fana-
tieke tuinders. Heleen: ,,De allereerste 
stap die je zet is normaal gesproken 
spitten en schoffelen. Dit hebben we 
niet gedaan omdat er door het 
spitten ongewenste beestjes naar 
boven komen. We hebben met een 
woelvork de grond los gemaakt. 
Hierna overlegden we wat we wilden 
eten en welke bloemen we leuk 
vinden. Met de gekozen bloemen 
wilden we ook ongewenste diertjes 
bestrijden. We kregen goede 
adviezen van mensen die voorbij 
liepen. We hebben zo’n plezier in het 
tuinieren!’’ Beide dames hebben 
inmiddels besloten om door te gaan 
met tuinieren.

Een paar tuinen verderop komt 
achter een hoge dillestruik ineens 
Bert Visser (68) tevoorschijn. Hij is net 
terug van drie weken vakantie en is 
met een harkje bezig het vele onkruid 

te verwijderen. Hij heeft gemerkt dat 
onkruid geen rekening houdt met je 
vakantie en vrolijk doorgroeit. Bert is 
in coronatijd met zijn moestuin 
begonnen. Samen met zijn dochter 
Sabine (31) deelt hij een tuin. Ze 
vinden het leuk om hun eigen 
groenten te zaaien en te planten en 
dit later in het jaar zelf te eten. Bert: 
,,Je proeft duidelijk verschil in smaak 
tussen de sperziebonen van eigen 
tuin en die je in de winkel of op de 
markt koopt. Gaandeweg leerden we 
veel van andere tuinders, zoals het 
snoeien en het tijdstip van planten.’’ 
Bert schat in dat hij en Sabine in het 
groeiseizoen samen zo’n acht uur per 
week aan het werk in de tuin steken. 
Deze uren verdelen ze over de hele 
week zodat ze ook tijd voor andere 
dingen overhouden.

Complexleider Breus de Witte komt 
erbij staan en vertelt dat de leeftijden 
van de hobbytuinders tussen de 30 
en 80 jaar varieert. Het is inmiddels 
een gemêleerd gezelschap 
geworden, met evenveel mannen als 
vrouwen. De laatste tijd zijn er vooral 
veel jonge vrouwen bijgekomen.

Tuinen vrijgekomen
De situatie is op dit moment zo dat er 
recent enkele tuinen zijn vrijge-
komen. Er geldt nog een wachtlijst 
maar de kans is groot dat iemand die 
zich nu aanmeldt vrij snel een schoon 
opgeleverde tuin krijgt aangeboden. 
Wilt u meer informatie ga dan naar de 
website van Amateurtuindersvereni-
ging Castricum 
(www.atvcastricum.nl) of mail met 
secretaris@atvcastricum.nl.

Castricum - De een neemt een volkstuin omdat het fijn is om zelfgekweekte, onbespoten groenten te eten, de 
ander vindt het prettig om lekker buiten bezig te zijn. Iedereen heeft zo zijn/haar eigen redenen om voor deze 
hobby te kiezen. Een rondje langs de vier tuincomplexen toont aan dat de hobby moestuinieren zeker niet 
alleen iets is voor mannelijke pensionado’s.

Een volkstuin: lekker bezig zijn, contacten 
leggen en oogsten wat je zelf zaait of plant

Voorzitter Kees Rood: ,,Voor een volkstuin hoef je niet persé groene vingers te hebben.’’ Foto: Henk de Reus

De ‘offertafel’ heeft als functie het delen met anderen van wat je zelf over hebt. 
Foto: Henk de Reus

Aty en Heleen hebben erg veel plezier in het tuinieren. Foto: Henk de Reus

Bert Visser en zijn dochter Sabine hebben samen een duo-tuin. Foto: Henk de Reus

De ligging van de volkstuincomplexen in Castricum. 
Foto: Amateurtuindersvereniging Castricum
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[Adres]  |  [Telefoonnummer] 
expert.nl/[Plaatsnaam]   |   [Plaatsnaam]@expert.nl

Expert de Graaf
Torenstraat 54, Castricum  |  0251-651441 
expert.nl/castricum   |   castricum@expert.nl

ZONDAG 29 SEPTEMBER EXTRA OPEN VAN 12.00 TOT 16.00 UUR

OOK QUOOKER 

KRANEN MET 

20% KORTING!
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LEZERSPOST

Vandaag ontmoette ik een buurtgenoot, die mij het volgende vertelde 
over een maaltijd van ‘Samen Castricum’ waar ze geweest was. Ze vertelde 
mij dat ze niet zo blij is met alle nieuwe mensen in ons dorp, maar dat ze 
toch in een impuls naar de maaltijd was gegaan, die door ‘Samen 
Castricum’ was georganiseerd in de Schakel. Daarbij was het doel om 
oude en nieuwe Castricummers elkaar te laten ontmoeten. Ze had tijdens 
de maaltijd mensen gesproken die uit hun land gevlucht zijn en hier een 
onderdak hebben gevonden, sommige gezinnen woonden hier al jaren 
en ze had ze nog nooit ontmoet. Het verraste haar dat ze werkten als 
loodgieter, elektricien of in de industrie. Groot was haar verbazing toen ze 
de toespraak hoorde van een nieuwe bewoner van de Stetweg, die zo blij 
was dat hij hier mocht zijn en zei dat hij echt zijn uiterste best wilde doen 
om zich in te zetten voor Nederland. Het was een bijzondere middag voor 
haar en na de oproep voor taalcoaches voor de nieuwe inwoners vroeg ze 
zich af of dat misschien iets voor haar was. Ik vond het een prachtig 
verhaal, wat een mooie ontmoeting. Dit mooie verhaal wilde ik kwijt in de 
Castricummer.

Marijke Visser, Castricum

Samen Castricum

Castricum - In het Crea Café kunnen 
bezoekers op zaterdag 5 oktober 
deelnemen aan een workshop 
tekenen en schilderen. Na een korte 
introductie en instructie door 
Gerwin Tromp gaan ze zelf een witte 
duif maken. 

Het Crea Café is een samenwer-
kingsverband van Stichting Welzijn 
Castricum en de Evangeliege-

meente Castricum. 
Kijk op www.egcastricum.nl voor 
een overzicht van de activiteiten. 

Deelname aan de workshop 
tekenen en schilderen is gratis, 
alleen voor de koffie/thee wordt 
een vergoeding gevraagd. Voor 
vragen kan een bericht naar 
creacafe1901@gmail.com worden 
gestuurd.

Teken of schilder een witte duif

De EITA is een prestigieuze award 
voor innovatieve leerpraktijken. De 
award wordt jaarlijks uitgereikt aan 
de meest innovatieve, interactieve en 
inclusieve onderwijs- en leerprak-
tijken. In Nederland zijn dit jaar drie 
winnaars, te weten in de categorieën 
mbo, voortgezet onderwijs en 

primair onderwijs. Tabijn richtte zich 
op verbetering door te leren van 
scholen in Denemarken. Dat land 
staat bekend om haar goede kwali-
teit van onderwijs en kinderopvang. 
Leerkrachten en schoolleiders namen 
deel aan ‘job shadowing’ op een 
drietal Deense scholen om pedago-

gische inzichten te verzamelen. 
Centraal stond het integreren van 
speel- en buitenruimtes in de peda-
gogiek en het bevorderen van 
welbevinden en welzijn van 
kinderen. Niet alles wat de bezoekers 
hebben gezien kan een-twee-drie 
worden omgezet en geïntegreerd in 
de eigen dagelijkse praktijk maar de 
eerste stappen zijn door Tabijn al 
genomen. 
Geheel in lijn met de ambities uit het 
koersplan 2024-2028 zal deze trend 
worden voortgezet.

Tabijn wint prestigieuze award 
voor innovatieve leerpraktijken
Regio - Stichting Tabijn is dit jaar de Nederlandse winnaar geworden van 
de European Innovative Teaching Award (EITA) in de categorie primair 
onderwijs. De organisatie bestuurt diverse scholen en kindcentra in deze 
regio, waaronder Cunera, Helmgras, Paulusburcht en Visser ’t Hooft in 
Castricum.

Het peutercafé is een gezellige 
ontmoetingsplek voor (groot)ouders 
en hun peuters. Welzijn Castricum 
zoekt iemand die enthousiast en 
gemotiveerd is om bij te dragen aan 

de positieve ervaring van peuters. De 
taken omvatten onder andere het 
verwelkomen van kinderen, het orga-
niseren van activiteiten en het onder-
steunen van een vertrouwde 

speelomgeving.
Je maakt deel uit van een groep 
mensen, die de ontwikkeling van 
peuters ondersteunt. Je leert nieuwe 
vaardigheden door het werken met 
jonge kinderen en je bouwt ervaring 
op met deze doelgroep. Bovendien 
help je mee aan een positieve en 
stimulerende omgeving voor zowel 
ouders als peuters. Belangstellenden 
kunnen contact opnemen met het Vrij-
willigers Informatie Punt (VIP) door 
een bericht naar vip@welzijncastricum.
nl te sturen. Iedereen is welkom, onge-
acht ervaringsniveau, want: ,,Samen 
kunnen wij een positieve impact 
hebben op de vroege kinderjaren.’’ 
Meer weten over dit vrijwilligerswerk? 
Neem dan contact op met coördinator 
Katherine Fergusson (peutercafe@
welzijncastricum.nl / 06 42892157). 
Foto: Welzijn Castricum / Peutercafé

Limmen - Het Peutercafé, gevestigd in de bibliotheek, is op zoek naar een 
enthousiaste vrijwilliger. Deze vrijwilliger gaat op donderdag van 09.30 
tot 12.00 uur vier keer per maand meewerken aan een levendige en 
veilige omgeving voor de peuters.

Vrijwilliger worden bij Peutercafé Limmen?

Kijk voor meer sport op: 
www.castricummer.nl

Kijk voor meer sport op: 
www.castricummer.nl

Kijk voor meer sport op: 
www.castricummer.nlwww.castricummer.nl
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal  1. plaats in Friesland; 7. hondachtig roofdier; 12. Euro-
peaan; 13. rommel (zooitje); 14. sterk ijzerhoudende grondsoort;
15. aluminium (afk.); 17. naar beneden; 19. walm (damp); 21. mijne
heren (afk.); 22. Europeaan; 24. arts voor zenuwziekten; 27. projec-
tieplaatje; 28. zeegras; 30. dots per inch (afk.); 31. rivier in Utrecht;
32. meetkundige term; 33. godin van de zee; 35. hoog bouwwerk;
37. laagte tussen bergen; 38. hakwerktuig (bijl); 41. scheepsvloer;
42. arbeid verrichten; 44. tegenovergestelde van stereo; 46. deel
van fiets; 47. verkeersstremming; 48. de bekendste alcohol uit de
scheikunde; 49. houten blaasinstrument; 50. jongensnaam; 52.
wreed Romeins heerser; 54. aangehaalde passage; 56. ogenblik;
58. Indonesische omslagdoek; 61. snel (weldra); 62. Europese
hoofdstad; 64. schreeuw (kreet); 65. vreemd; 67. duivenhok; 68.
vordering; 70. dagroofvogel; 72. mannelijk schaap; 73. grootste
meer van Nederland; 76. lidwoord; 77. kippenproduct; 78. schrifte-
lijk bewijs; 79. slaginstrument; 81. vogel; 82. plaats in Gelderland;
83. voornaam van fotomodel Campbell; 84. deel van gelaat; 86.
handtrom; 87. fornuis (kooktoestel).

Verticaal  1. plaats in Noord-Brabant; 2. Chinese rekenmunt; 3.
naam voor klein meertje; 4. roemen; 5. opeens (plotseling plaats-
hebbend); 6. halfbloed; 7. jongensnaam; 8. buitendijks land; 9.
afscheiding of omheining; 10. paardenslee; 11. denksport; 16. soort
dakbedekking; 18. plechtige belofte; 20. familielid; 21. Chinese ver-
micelli; 23. vluchtheuvel in Friesland; 25. rijksinstituut voor oorlogs-
documentatie (afk.); 26. geen deskundige of vakman; 27. kort spits
stootwapen; 29. speeltuig voor zeer jonge kinderen; 32. min of meer
doof; 34. nieuw (in samenstelling); 36. zich ontspannen; 37. naald-
boom; 39. schijnreden; 40. erwtensoep; 42. deel van het Verenigd
Koninkrijk; 43. houtsoort; 45. ondertoezichtstelling (afk.); 46. bekeu-
ring; 51. lokspijs; 53. spinnenwebweefsel; 54. zuiver (zonder fou-
ten); 55. openbaar vervoermiddel; 56. ver (in samenstelling); 57.
kleiachtige grondsoort; 59. brandstof; 60. kleine soort van zeekreeft;
62. Europese bizon; 63. zonder waarde (niet geldig); 66. streling;
67. telefoontoestel (afk.); 69. Sociaal Economische Raad (afk.); 71.
eikenschors; 73. ambtenaar met het ijken belast; 74. salaris; 75.
bekende bloemsoort; 78. voormalige Haagse voetbalclub; 80. spo-
renplant; 82. getijde; 85. Greenwichtijd (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL

Trek in iets lekkers?Trek in iets lekkers?
Vishandel Klepper wordt alom Vishandel Klepper wordt alom 
geroemd om de heerlijkegeroemd om de heerlijke
kibbeling van kabeljauw, maar kibbeling van kabeljauw, maar 
heeft natuurlijk nog veel meer heeft natuurlijk nog veel meer 
voortreffelijke visproducten in voortreffelijke visproducten in 
de schappen liggen. Huis-de schappen liggen. Huis-
gemaakte vissalades, complete gemaakte vissalades, complete 
maaltijden met vis of gewoon maaltijden met vis of gewoon 
even zo’n overheerlijke vers even zo’n overheerlijke vers 
gesneden haring! Kom langs in gesneden haring! Kom langs in 
de onlangs geheel verbouwde de onlangs geheel verbouwde 
winkel aan de Dorpsstraat 34 in winkel aan de Dorpsstraat 34 in 
Castricum.Castricum.
Onder de inzenders van de Onder de inzenders van de 
juiste oplossing van onze puzzel juiste oplossing van onze puzzel 
mogen we deze week eenmogen we deze week een
waardebon ter waarde vanwaardebon ter waarde van
20 euro van Vishandel Klepper 20 euro van Vishandel Klepper 
verloten. verloten. 
Stuur de oplossing vóórStuur de oplossing vóór
maandag 30 september 2024 maandag 30 september 2024 
naar puzzel@castricummer.nl naar puzzel@castricummer.nl 
om kans te maken op deze prijs.om kans te maken op deze prijs.

Door Henk de Reus

Nico en Thea zijn beiden 89 jaar, 
maar dat is aan hun uiterlijk niet te 
zien. Ze genieten nog elke dag van 
het leven in hun appartement aan de 
Lage Weide. Ze werden beiden in 
1935 geboren, Nico in Alkmaar en 
Thea in Enkhuizen. Nico was de 
oudste in een gezin met vier 
kinderen, allen jongens. Z’n vader 
was chauffeur. Thea was eveneens de 
oudste in het gezin. Ze had zes 
broers en een zus. Haar vader had 
een bollenbedrijf.

Koninginnebal
Het stel leerde elkaar in Alkmaar 

kennen tijdens het Koninginnebal in 
1954. Nico vroeg Thea in het Gulden-
vlies beleefd met een knikje ten dans. 
Nico: ,,Tijdens het dansen van de 
Engelse wals en de foxtrot voegde 
het wel lekker en ik raakte gechar-
meerd van de manier waarop Thea 
zich had gekleed en verzorgd. Ik 
vond haar ook nog eens leuk en 
spraakzaam.’’

Thea: ,,Ik kletste maar wat aan want 
Nico zei niet zoveel. Hij vroeg alleen 
aan het eind van de avond of hij mij 
naar huis mocht brengen.’’ De rollen 
lijken nu omgekeerd want Nico doet 
tijdens het interview voornamelijk 
het woord en Thea reageert als haar 

expliciet iets gevraagd wordt. Thea 
laat zich ook nog ontvallen dat ze 
destijds op Nico’s krullen viel. Als de 
verslaggever Nico aankijkt reageert 
de laatste gevat met ,,Ik zie je denken 
‘Van die krullen is weinig overge-
bleven’, maar vind je het gek? Elke 
keer dat je naar de kapper gaat knipt 
deze een stel haren bij je weg.’’

Wonen en gezin
Nico en Thea hadden vijf jaar verke-
ring en trouwden op 25 september 
1959. Aanvankelijk woonden ze in 
aan de Westerweg in Limmen. Zes 
jaar later verruilden ze hun huis voor 
een woning aan de Bosmalaan. Hier 
woonden zij 56 jaar. Drie jaar geleden 

namen ze hun intrek in hun huidige 
appartement aan de Lage Weide.
Het stel kreeg twee kinderen. Inmid-
dels is de familie verrijkt met vijf 
kleinkinderen. ,,In ons ouderlijk gezin 
hadden we alleen maar jongens, 
onze eigen kinderen zijn jongens en 
de kleinkinderen ook. De familie 
houdt het bij een merk’’, zegt Nico 
lachend.

Werk
Nico volgde na de lagere school de 
Ambachtsschool, gevolgd door 
avondopleidingen. Zijn eerste werk-
gever werd autobedrijf Volgers in 
Alkmaar. Hierna belandde hij bij 
garagebedrijf Vosse in Heiloo. Na zijn 
militaire diensttijd ging hij tien jaar 
bij autohandelaar Tinus Metzelaar in 
Limmen werken. Na twaalf jaar werd 
autobedrijf Pouwels in Alkmaar zijn 
nieuwe werkgever. Hier vertrok hij na 
twaalf jaar om verkoopdirecteur bij 
autobedrijf Reijne in Zaandam te 
worden. Hier ging hij op zijn 59e met 
vervroegd pensioen.

Thea kwam na de lagere school in 
een internaat terecht. Na vier jaar 
kwam zij weer thuis wonen. Eén jaar 
later vertrok zij naar een pension in 
Nunspeet waar zij ook werkte. Weer 
drie jaar later ging ze in een groente-
winkel in Alkmaar werken. Hierna 
volgden Bruggeman Mode en C&A. 
Na haar trouwen had zij nog enkele 
jaren een dienstverband bij camping 
Bakkum.

Vrijwilligerswerk
Na hun pensioen in 1994 zijn Nico en 
Thea actief geweest bij Stichting 
Welzijn Ouderen Limmen. Thea 
maakte deel uit van het bestuur en 
had een coördinerende functie. Ze 
organiseerde cursussen kunstge-
schiedenis en organiseerde mode-
shows. Nico gaf er twaalf jaar lang 
computerles voor ouderen. Hij richtte 
ook de bridgeclub op en was tien 
jaar voorzitter van de plaatselijke 

afdeling van De Zonnebloem.

Hobby’s en gezondheid
Het stel geniet, ondanks de hoge 
leeftijd, nog een uitstekende gezond-
heid. Thea zegt dat ze nog nooit 
gerookt of gedronken heeft en dat 
dit helpt. Ze fietsen en wandelen 
vaak en kort na hun pensioen 
maakten ze mooie reizen en voeren 
met hun boot door heel Nederland 
Nico biljart elke week nog.

Feest
Het feest met de (klein)kinderen, 
verdere familie en vrienden vindt 
plaats op 28 september bij Brasserie 
’t Groen. Morgen komt de burge-
meester bij het bruidspaar langs om 
de felicitaties van de gemeente over 
te brengen.

Limmen - Vandaag vieren Nico en Thea Adrichem dat zij 65 jaar geleden in de echt werden verbonden. Goed 
voor briljant. Gezien de huidige gezondheid van het paar lijkt hun wens – het halen van een platina huwelijk - 
wel eens uit te kunnen komen. Zelf hebben ze er alle vertrouwen in.

Nico en Thea Adrichem vieren briljanten huwelijk

Nico en Thea op hun trouwdag (25-09-
1959). Foto: Familie Adrichem

Nico en Thea Adrichem vieren vandaag dat zij 65 jaar getrouwd zijn. Foto: Henk de Reus
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Dé gezelligste kringloopwinkel 
van Castricum zoekt vrijwilligers.  

Volg ons ook op Facebook! 
Scan de QR code of ga naar 

www.facebook.com/
kringloopwinkelmu� athara

In onze winkel vind je de mooiste tweedehands kleding, meubels, 
boeken, kunst en speelgoed. Ook hebben we een groot assortiment aan 
elektronica, witgoed, gereedschap, servies en huishoudelijke artikelen. 
De winkel wordt volledig gerund door vrijwilligers en alle ne� o-
opbrengsten gaan naar goede doelen in ontwikkelingslanden. 
Wil jij je inze� en voor het goede doel in een leuke werkomgeving? 

Wij zoeken verschillende vrijwilligers:
• Kassa (zaterdag) • Inbreng (donderdag)
• Sterke bijrijder voor de vrachtwagen
• Elektra-afdeling • Allrounder
Hoe werkt het? 
Neem bij interesse contact op via secretariaat@mu� athara.nl of kom langs 
in de winkel en vraag naar Dick, Nico of Herman. 

Contact
Kringloopwinkel Mu� athara
Castricummerwerf 71, Castricum 

Openingstijden:
dinsdag, donderdag en zaterdag 10.00 uur – 15.00 uur. 
Tel. 0251 657630 
www.mu� athara.nl 

BEZORGERSGezocht:

Voor diverse wĳ ken in Castricum

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

van harte welkom.

Voor diverse wĳ ken in Castricum

Nadrukkelijk 

maken wij u 

er op attent, 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of 

tekstmateriaal 

niet beschikbaar 

       Ben je 13 jaar
of ouder
  meld je dan aan
als bezorger

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

dat door ons 

in deze krant 

advertentie-, 

foto-, en/of HOGEVERDIENSTEN
& AANMELD-BONUS

Aanmelden via:
0 251-674433
www.verspreidnet.nl
info@verspreidnet.nl

For English
check QR-code

65-PLUSSERS
OOK WELKOM

Voor diverse wĳ ken in Castricum

Zoek je nog een leuke bijverdienste en ben 

je beschikbaar op de woensdagen? Meld je 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

dan aan en ontvang een aanmeldbonus en 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

een hoge verdiensten. Meld je dan nu aan 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

bij Verspreidnet, ook 65-plussers zijn bij os 

Bezorgers gevraagd 
voor Akersloot 

 
Ter ondersteuning van ons team zijn wij op zoek naar een  

 
NOTARIEEL MEDEWERKER/SECRETARESSE 

 
Tot de taken zullen onder meer behoren: het opstarten 
van dossiers, het opstellen, uitwerken en verzenden van 
conceptakten, correspondentie en overige stukken, 
gereedmaken van akten en afschriften, dossierbeheer en 
agendabeheer, onderhouden van contacten met cliënten 
en ondersteuning bij overige werkzaamheden, waar 
nodig. 
Voor deze functie is een uitstekende beheersing van de 
Nederlandse taal vereist, zowel in woord als geschrift.  
Voorts is affiniteit en behendigheid met diverse 
softwareprogramma’s van belang en uiteraard ben je heel 
nauwkeurig.  
Je beschikt over HAVO/VWO-denkniveau en hebt 
eventueel een secretariële of administratieve opleiding 
genoten. Werkervaring in het notariaat is een pré; 
interesse in het notarieel juridische vakgebied is een 
must. 
 
Het betreft een functie voor minimaal vier dagen per 
week. Salaris en overige arbeidsvoorwaarden zijn 
marktconform. 
 
Wij zijn een klein notariskantoor met een zeer prettige 
werksfeer en hechten veel waarde aan persoonlijke 
aandacht en betrokkenheid. 
 
Interesse? Je sollicitatie kun je zenden naar 
np@vanleersumvanderploeg.nl 
 

 

Ter ondersteuning van ons team zijn wij op zoek naar een 

NOTARIEEL MEDEWERKER/SECRETARESSE
Tot de taken zullen onder meer behoren: het opstarten van dos-
siers, het opstellen, uitwerken en verzenden van conceptakten, 
correspondentie en overige stukken, gereedmaken van akten en 
afschriften, dossierbeheer en agendabeheer, onderhouden van 
contacten met cliënten en ondersteuning bij overige werkzaam-
heden, waar nodig. Voor deze functie is een uitstekende beheer-
sing van de Nederlandse taal vereist, zowel in woord als geschrift. 
Voorts is affiniteit en behendigheid met diverse softwarepro-
gramma’s van belang en uiteraard ben je heel nauwkeurig. Je be-
schikt over havo/vwo-denkniveau en hebt eventueel een secre-
tariële of administratieve opleiding genoten. Werkervaring in het 
notariaat is een pre; interesse in het notarieel juridische vakge-
bied is een must. Het betreft een functie voor minimaal vier da-
gen per week. Salaris en overige arbeidsvoorwaarden zijn markt-
conform. Wij zijn een klein notariskantoor met een zeer prettige 
werksfeer en hechten veel waarde aan persoonlijke aandacht 
en betrokkenheid.  Interesse? Je sollicitatie kun je zenden naar  
np@vanleersumvanderploeg.nl

www.vanleersumvanderploeg.nl

Eigenlijk is het heel simpel: minder tijd beschikbaar hebben 
houdt in dat je geen tijd kunt verspillen aan onbenulligheden. Je 
bent daardoor eerder geneigd om je meer te concentreren. Tijd 
voor uitstel is er niet en je wordt gedwongen om je aandacht te 
richten op de kernactiviteiten. Lange werkdagen kunnen leiden 
tot meer a� eidingen, zoals sociale media, niet-essentiële taken 
of onnodige vergaderingen. Als je al die zaken wegneemt, leidt 
dat niet alleen tot een productievere werkdag, maar ook tot 
meer rust in je hoofd. Je hebt immers veel minder dingen om 
over na te denken en dat zorgt ervoor dat je het echt belangrijke 
helderder gaat zien.

Minder vermoeidheid
Lange werkdagen kunnen mentale en fysieke vermoeidheid 
veroorzaken, hetgeen leidt tot verminderde prestaties. Door een 
kortere werkdag te hebben, ervaar je minder uitputting. Je blijft 
gedurende de dag alerter en je functioneert beter.

Meer motivatie
Een kortere werkdag biedt werknemers meer tijd voor persoon-
lijke activiteiten zoals sporten, hobby’s of gezinsleven. Dit 
verhoogt vaak de motivatie om e� ectief te werken, omdat je 
weet dat je aan het eind van de dag tijd hebt voor andere zaken. 
Deze balans tussen werk en privé zorgt voor een positievere 
werkhouding.

Beter tijdmanagement
Minder tijd om taken te voltooien moedigt betere tijdmanage-
mentvaardigheden aan. Werknemers worden gedwongen om 

hun prioriteiten duidelijker te stellen, taken e�  ciënter te 
voltooien en minder tijd te verspillen aan onproductieve activi-
teiten zoals vergaderingen zonder duidelijke agenda.

Hogere werktevredenheid
Kortere werkdagen zorgen vaak voor een betere balans tussen 
werk en privéleven. Dat leidt tot een hogere werktevredenheid. 
Dit verhoogt de betrokkenheid en toewijding aan het werk, 
waardoor de algehele productiviteit toeneemt.

Creativiteit en probleemoplossing
Een korte werkdag laat meer ruimte voor ontspanning en 
herstel. Dat bevordert de creativiteit. Vaak ontstaan creatieve 
ideeën en oplossingen voor problemen wanneer mensen niet 
onder constante druk staan. Er valt dus veel voor te zeggen om 
de lengte van de werkdag beperkt te houden.

Nederland ten opzichte van andere landen
Op zich doen we het in Nederland helemaal niet zo slecht als het 
gaat om het beperken van het dagelijkse aantal werkuren. In 
vergelijking tot veel andere landen hebben wij relatief korte werk-
dagen. In veel landen is een werkweek van veertig uur of meer 
gebruikelijk. Bovendien komt deeltijdwerk bij ons veel vaker voor 
dan elders. Daar staat dan weer tegenover dat onze pauzes betrek-
kelijk kort zijn. In Zuid-Europese landen is het bijvoorbeeld gebrui-
kelijk om een siësta te houden in de middag, maar dat brengt wel 
weer met zich mee dat de totale werkdag langer is.

Een productievere werkdag 
door minder uren te maken?

Is het je wel eens opgevallen dat je vaak in staat bent 
om dezelfde hoeveelheid werk toch af te krijgen als je 
eens wat minder tijd ter beschikking hebt? Dat heeft 
ten dele een psychologische achtergrond. Als je veel 
tijd hebt, ben je sneller geneigd om bepaalde dingen 
uit te stellen en het werk over de beschikbare tijd te 
verdelen. Een kortere werkdag kan leiden tot een 
hogere productiviteit, maar waak er wel voor dat je 
dingen niet gaat afraffelen.





BEN JIJ PEDAGOGISCH MEDEWERKER?
GA NAAR WERKENBIJFORTE.NL

Forte heeft jou nodig!
 
Jij zorgt als pedagogisch medewerker voor een stralende glimlach bij de kinderen. 
Bij Forte doe je dat samen met gezellige collega’s op een van onze prachtige werk-
plekken bij dé maatschappelijke kinderopvangorganisatie van Noord-Holland. Met 
jouw team werk je volgens een stevige pedagogische visie, met veel nieuwsgierigheid 
en een groeimindset. Door jou worden kinderen echte toekomstbouwers! 

Voor ieder wat wils!
Met ruim 60 locaties in Noord-Holland is er altijd een gezellige vestiging bij jou in 
de buurt. Van Heerhugowaard tot Castricum, van Beemster tot Bergen. We bieden 
vacatures vanaf 8 t/m 36 uur per week. Voor zowel starters als ervaren pedagogisch 
medewerkers. En ook als je er even tussenuit bent geweest, ben je van harte welkom! 

Bijbaan als student?
Zoek je een bijbaan? Wist je dat je als hbo-student met 50% van je studiepunten, of 
als derdejaars hbo-student ook kunt werken als pedagogisch medewerker? Kom met 
ons in gesprek! 

De vrijheid van Forte
Onze ambitie is kinderen de beste basis voor de toekomst te geven en ze een leven 
lang te laten groeien. Hoe we dat doen? Dat is mede aan jou! Wij geloven in de kennis 
en kunde van al onze collega’s en dat iedereen op zijn eigen manier de kinderen en 
Forte laat groeien. Bij Forte vinden we dat groeien het beste in vrijheid gaat. Vrijheid 
om jezelf te zijn, je talenten te ontwikkelen en te benutten en op je eigen manier te 
werken aan onze gezamenlijke ambitie. 
 
En Forte laat ook jou groeien! Als pedagogisch medewerker bij Forte Kinderopvang 
krijg jij hier alle ruimte voor. Zo bieden we een ruim aanbod van workshops, cursussen 
en trainingen om jezelf en je talenten te blijven ontwikkelen, allerlei aantrekkelijke 
extra’s en lekker dicht bij huis werken!
 
Nieuwsgierig geworden? 
Kom dan met ons in gesprek via:

• WhatsApp/telefoon: 06 30 93 96 42
• Website: werkenbijforte.nl 
• E-mail: werken@fortekinderopvang.nl
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SPECIALIST

IN THUIS

Evean heeft alle specialismen in huis. Van voorkomen van zorg tot zorg
bij de laatste levensfase. Al onze medewerkers zijn specialist in thuis en
dragen vanuit een eigen expertise bij aan goede zorg voor onze
cliënten. Ontwikkeling is de basis voor het welzijn van ouderen, zowel
op het gebied van innovaties als persoonlijke ontwikkeling van onze
medewerkers. Bij Evean krijg je de ruimte te leren en door te groeien.

Wij zoeken voor de thuiszorg in Castricum, Limmen en Akersloot o.a.
Helpende (plus), Verzorgende IG en BBL.

Kijk op onze vacaturesite voor actuele vacatures!

werkenbijevean.nl

Bij Evean breng jij de zorg vooruit

Breng jij samen met Evean de zorg vooruit?

Eén van de belangrijkste aanpassingen die je thuis 
moet maken, is het creëren van een aparte werk-
ruimte. Dit hoeft niet per se een hele kamer te zijn, 
maar een rustige, afgebakende plek waar je je 
volledig kunt concentreren. Werken aan de 
keukentafel lijkt misschien handig, maar het kan 
snel a� eiden en leidt niet altijd tot de juiste focus. 
Zorg voor een ruimte die je echt kunt zien als 
werkplek, bij voorkeur met goede verlichting en 
weinig achtergrondgeluiden.

Ergonomisch werken: de juiste meubels
Een verkeerde werkhouding kan leiden tot fysieke 
klachten, zoals rug- en nekpijn. Daarom is het 
essentieel om te investeren in ergonomisch 
verantwoorde meubels. Een verstelbare 
bureaustoel met goede ondersteuning voor de 
rug en een bureau op de juiste hoogte zijn daarbij 
essentieel. Let er ook op dat je beeldscherm op 
ooghoogte staat om nekklachten te voorkomen.

Een stabiele internetverbinding
Niets is zo frustrerend als een haperende internet-
verbinding tijdens een belangrijke meeting. Een 
snelle en stabiele internetverbinding is een must 
voor thuiswerken. Als je merkt dat je wi�  niet 
betrouwbaar is, kun je overwegen om een kabel-
verbinding aan te leggen of een wi� -versterker te 
gebruiken. Dit zorgt ervoor dat je zonder techni-
sche problemen kunt werken.

Plan je dag e�  ciënt
Thuiswerken biedt veel vrijheid, maar kan ook 

leiden tot a� eiding en uitstelgedrag. Het is daarom 
belangrijk om een duidelijke planning te maken. 
Begin je dag met het stellen van doelen en het 
inplannen van pauzes. Zo voorkom je dat je uren-
lang achter elkaar doorwerkt, wat je productiviteit 
juist kan verminderen.

Houd werk en privé gescheiden
Eén van de grootste uitdagingen van thuiswerken 
is het bewaken van de balans tussen werk en 
privé. Wanneer je geen duidelijke scheiding hebt, 
kan het verleidelijk zijn om ‘s avonds door te 
blijven werken of huishoudelijke klusjes tussen-
door te doen. Door vaste werktijden aan te 
houden en je werkplek na werktijd letterlijk af te 
sluiten, zorg je ervoor dat werk en ontspanning 
gescheiden blijven.

Discipline
Flexwerken biedt veel voordelen, maar vraagt om 
discipline en de juiste aanpassingen in huis. Met 
een goede werkplek, de juiste meubels en een 
duidelijke planning kan thuiswerken net zo e� ec-
tief, zo niet e� ectiever, zijn dan werken op kantoor.

Schakel moeiteloos van thuiswerken 
naar werken op kantoor

Het hybride werken, waarbij medewerkers deels thuis en deels op kantoor aan de 
slag gaan, is sinds de coronapandemie sterk toegenomen. Deze manier van werken 
biedt flexibiliteit, maar vraagt ook om een aantal praktische aanpassingen, vooral als 
het gaat om het thuiswerken. Hoe richt je je thuisomgeving zo in dat je productief en 
comfortabel kunt werken? Hieronder bespreken we enkele belangrijke aspecten.



Castricum - Van 2 tot en met 13 
oktober is de jaarlijkse Kinderboe-
kenweek. Dit jaar is het thema ‘Lekker 
eigenwijs!’ 
In de bibliotheek aan de Geester-
duinweg 1 is in die week van alles te 
doen. Zo kunnen kinderen deel-
nemen aan de Silent Disco, ze 
kunnen prutsen met eigenwijze 

robots, er is eigenwijze boekenkunst 
en wie dat wil, kan het BiebRebellen-
spel spelen. Kijk op www.bknw.nl/
kinderboekenweek voor het 
complete aanbod van activiteiten. 
Toegang tot alle activiteiten is gratis, 
wel graag even aanmelden via de 
website. Afbeelding: Bibliotheek 
Kennemerwaard

Kinderboekenweek van 2 tot en 
met 13 oktober: ‘Lekker eigenwijs!’

Castricum - Op zoek naar een sociale 
en ondersteunende omgeving voor 
slechtzienden? De ontmoetings-
groep voor blinden en slechtzienden 
komt elke tweede woensdag van de 
maand bijeen van 10.00 tot 12.00 uur 
in dorpshuis De Kern aan de Over-
toom 15. Deze bijeenkomsten bieden 
een kans om ervaringen te delen, 
nieuwe contacten te leggen en 
samen activiteiten te ondernemen. 
Iedereen die geïnteresseerd is in 

deelname kan zich hiervoor 
aanmelden. De ontmoetingsgroep is 
bedoeld voor iedereen die slecht-
ziend is en op zoek is naar een onder-
steunend netwerk en een gezellige 
tijd. Koffie en thee zijn voor eigen 
rekening, verder geldt een jaarlijkse 
bijdrage van 15 euro voor het dekken 
van de onkosten. Aanmelden en 
informatie bij Welzijn Castricum 
(0251 656562 / info@welzijncas-
tricum.nl).

Slechtzienden ontmoeten elkaar 
maandelijks in dorpshuis De Kern

Het vieren van het 12,5-jarig bestaan van de Slechtziendengroep. 
Foto: Welzijn Castricum

Castricum - Zaterdag zijn de leden 
van dertien verenigingen in de 
gemeente Castricum gestart met de 
verkoop van loten voor de Grote 
Clubactie. Ze zamelen op die manier 
extra geld in voor hun club. Directeur 
Frank Molkenboer: ,,Met onze actie 
geven we leden de kans om binnen 
korte tijd een grote bijdrage te 
leveren aan hun vereniging. Vereni-
gingen spelen een belangrijke rol als 
plek waar mensen elkaar ontmoeten 
en waar ze ervaren hoe waardevol 
het is om bij te dragen aan een 
gemeenschappelijk doel. Door 
samen loten te verkopen, kan 
iedereen op zijn eigen manier het 
verschil maken. We zijn enorm trots 
op de inzet van alle leden en vrijwil-
ligers. Samen bereik je gewoon 

meer!’’ 
Met meer dan een half miljoen 
prijzen is de winkans van 1 op 9 
groot. In 2022 werd de hoofdprijs 
van 100.000 euro niet verzilverd. 
Daarom gaan er dit jaar twee hoofd-
prijzen van dat bedrag uit. In 
Castricum worden de loten dit jaar 
verkocht door Atletiekvereniging 
Castricum, rugbyclub CAS RC, CSV 
Handbal, FC Castricum, Korfbalver-
eniging Helios, MHCC, Scouting JL 
Die Bogeheimers, Sportvereniging 
DOS, The Sea Devils en Tafeltennis-
vereniging Castricum. In Akersloot 
neemt HV Meervogels ’60 deel aan 
de actie en in Limmen Scouting 
Limmen en Sportvereniging TIOS. De 
trekking van de winnende lotnum-
mers wordt op 19 november verricht.

13 verenigingen in onze gemeente 
actief voor Grote Clubactie 2024

Castricum - De fractie van D66 heeft 
opnieuw een reeks vragen aan burge-
meester en wethouders gesteld over 
de huisvesting van statushouders. 
Eerder wilde men al meer duidelijkheid 
krijgen over de manier waarop de 
nieuwe flexwoningen op sportpark 
Berg & Bal worden toegewezen, maar 
de beantwoording door het college 
laat nog steeds onduidelijkheid bij de 
fractie bestaan. Woningcorporatie 
Kennemer Wonen kreeg toestemming 
voor een experiment met een alterna-
tieve vorm van toewijzing, D66 conclu-
deert dat het college weliswaar de 
bevoegdheid heeft om die toestem-

ming zelf te verlenen, maar dat bij 
eerdere gevoelige dossiers in deze en 
de vorige bestuursperiode de gemeen-
teraad eerst werd geconsulteerd. De 
fractie wil weten waarom daar bij dit 
dossier niet is voor gekozen.

Ook mist men nog steeds een duidelijk 
plan van aanpak met betrekking tot de 
verdeling van de statushouders over 
de verschillende beschikbare tijdelijke 
locaties. Met andere woorden: welke 
statushouders krijgen een flexwoning 
toegewezen en welke statushouders 
worden op andere locaties, zoals bij 
Horizon Jeugdzorg in Bakkum, onder-

gebracht. Verder reageert de fractie op 
berichtgeving over de opvang van 
statushouders in Hotel Akersloot. Het 
college wil een volgende stap zetten 
op het gebied van handhaving, omdat 
opvang op deze locatie in strijd is met 
het bestemmingsplan.

D66 vraagt onder meer aan het college 
waarom de gemeenteraad hierover 
niet op de hoogte is gesteld, om 
hoeveel statushouders het gaat, of 
voor deze mensen al over andere 
woonruimte is nagedacht en wat het 
handhavingstraject de gemeente zal 
gaan kosten.

D66 wil meer duidelijkheid 
over huisvesting statushouders

Castricum - De temperaturen 
worden langzaamaan lager en de 
natuur maakt zich op voor de nade-
rende herfst. De eerste padden-
stoelen komen tevoorschijn. Tijd 
voor de jaarlijkse paddenstoelen-
tocht van de Wandelcommissie 
Castricum. Dit jaar lopen de deelne-
mers een volledig nieuwe route 
door het duingebied. Er zijn 

afstanden van 5, 10, 15 en 22 kilo-
meter. De twee langste routes 
voeren voor een deel over het 
strand. Zoals gebruikelijk zijn de 
routes digitaal beschikbaar via een 
GPS-systeem, maar er zijn ook uitge-
breide routebeschrijvingen op 
papier beschikbaar. 
De start is om 09.30 uur in dorpshuis 
De Kern aan de Overtoom 15. Online 

voorinschrijven met 1 euro korting is 
mogelijk, de link hiervoor is in het 
artikel op www.castricummer.nl te 
vinden. Bij voorinschrijving krijgen 
de deelnemers de digitale routes 
vooraf per e-mail toegestuurd. Op 
de dag zelf kan men zich inschrijven 
bij de startlocatie. De paddenstoe-
lentocht vindt plaats op zaterdag 12 
oktober.

Loop de paddenstoelentocht

Castricum - De vlag met afbeeldingen van pompoenen hangt weer uit bij de familie Brakenhoff aan de Beverwij-
kerstraatweg 148. Het is weer de tijd van het jaar waarin de eerste tekenen van de herfst zichtbaar worden. De familie 
verkoopt al vele jaren diverse soorten pompoenen. Dit terugkerende tafereel trekt zowel lokale bewoners als voorbij-
gangers, op zoek naar de perfecte pompoen voor in de keuken of als decoratie voor het herfstseizoen. ,,Het is ieder 
najaar druk met de pompoenenverkoop. Ja, de mensen weten ons ondertussen wel te vinden’’, laat mevrouw Braken-
hoff met een glimlach weten. Het veld achter de woning is bestemd voor de pompoenenteelt. Het resultaat is te zien 
op tafels en stellages waar de pompoenen staan uitgestald, van klein tot groot. Foto: Bert Westendorp

Pompoenen luiden de herfst in

Heemskerk/Castricum - Door de 
zware regenval eind vorige jaar en 
afgelopen voorjaar waren diverse klin-
kerwegen in het bos- en duingebied 
dermate verzakt dat er een gevaarlijke 
situatie ontstond. Kuilen werden 
daarom omheind door hekjes. Nu is 
PWN druk bezig met reparatie van de 
klinkerwegen. De Van Oldenborghweg 
is inmiddels weer goed berijdbaar. De 
laatste dagen wordt de Watervlakweg 
aangepakt, met name het gedeelte ten 
zuiden van de Bredeweg. Dat deel is 
tijdens het werk afgesloten voor fiet-
sers en wandelaars. Binnen afzienbare 
tijd (hangt van het weer af ) moet ook 
de Watervlakweg weer prima in orde 
zijn. Foto: Bert Westendorp

Wegen in bos en duin 
worden gerepareerd
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Eslie Hopman had altijd al de droom om een eigen praktijk op te zetten. 
Begin 2024 kwam die droom uit met haar praktijk Mondzorg Verstan-
dig in het Stationscentrum in Heiloo. In een maandelijks terugkerende  
column vertelt Eslie over haar passie en waarom zij iedereen levenslang 
een mooi en schoon gebit toewenst.

Gelukkig heb ik veel monden gezon-
der zien worden als mondhygiënist. 
Dat is altijd het doel. Er zijn monden 
bij die ik nooit zal vergeten. En een 
van die monden is van iemand wiens 
naam ik voor mezelf houd, maar zijn 
verhaal mag ik delen. 
Deze meneer kwam bij mij omdat 
hij last had van bloedend tand-
vlees en van een vieze smaak. Hij 
gaf toe dat hij zijn mondverzorging 
had verwaarloosd, hij had immers 
nooit iets. Maar wat voor mij nog 
het belangrijkste was, hij durfde 
door het tandsteen en de aanslag 
niet meer te lachen. 
Ik constateerde parodontitis, een 
vergevorderde tandvleesontste-
king waarbij de tanden en kiezen 
hun steun in de mond verliezen. 
Er ontstaan dan ruimtes tussen de 
tanden en het tandvlees (pockets) 
en als deze een bepaalde diepte 
bereiken kunnen de tanden uitein-
delijk los raken en uitvallen. Uiter-
aard geeft deze ontsteking een on-

aangename smaak en mondgeur. 
Een flinke uitdaging maar die ga ik 
zeker niet uit de weg.
Het doel van de behandeling is het 
proces van het steunweefselverlies 
tot stilstand brengen en de pockets 
minder diep zien te krijgen. Dit 
kan alleen als al het tandsteen zo-
wel boven als onder het tandvlees 
wordt verwijderd. Dit is natuurlijk 
de bijdrage van de mondhygiënist. 
Maar de patiënt heeft ook een be-
langrijke bijdrage, namelijk het 
dagelijks grondig poetsen en ra-
gen. Het is altijd weer de vraag of 
de patiënt hiertoe bereid is. 

Een aantal sessies later konden 
we een mooi resultaat zien. Zijn 
tandvlees bloedde niet meer bij 
aanraken en werd weer mooi roze 
en strak. Een gezonde mond die 
we samen hebben bereikt. Maar de 
kers op de taart waren de woorden: 
‘Ik durf weer te lachen’. Daar doe ik 
het voor.

Mondzorg Verstandig
Een mond om nooit te vergeten
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Stress en de kaakspieren
Eslie Hopman had altijd al de droom om een eigen praktijk op te zetten. 
Begin 2024 kwam die droom uit met haar praktijk Mondzorg Verstandig 
in het Stationscentrum in Heiloo. In een maandelijks terugkerende 
column vertelt Eslie over haar passie en waarom zij iedereen levenslang 
een mooi en schoon gebit toewenst.

Dat stress een fenomeen is dat 
invloed heeft op alle facetten van 
ons lichaam, begrijpt iedereen. Ons 
lichaam reageert op stress door 
manieren waar we ons niet altijd 
bewust van zijn. Eén van de 
manieren is het onbewust 
aanspannen van de kaakspieren 
tijdens de slaap, of zelfs overdag. 

Knarsen (ook wel bruxisme 
genoemd) en klemmen zorgen voor 
een overbelasting van de kaak-
spieren. Dit leidt niet alleen tot 
strakke, vermoeide spieren, maar 
kan ook hoofdpijn, oorpijn, nekpijn 
en slijtage aan het gebit veroorzaken. 
Vaak merken mensen pas dat ze 
knarsen als hun partner het vertelt, 
of als ze wakker worden met een 
vermoeide kaak of gevoelige tanden.

Wat kun je eraan doen? Het vermin-
deren van stress is natuurlijk een 
goede eerste stap, maar dat is vaak 
makkelijker gezegd dan gedaan. Als 
mondhygiënist kan ik helpen door 
een op maat gemaakt bitje aan te 
raden, dat je tanden beschermt en 
de spanning in je kaakspieren 
vermindert. Daarnaast kan een 
goede mondgezondheid bijdragen 
aan ontspanning van de kaak.

Dus, voel je spanning in je kaak? 
Neem het serieus! Controleer of je 
overdag de gewoonte hebt om te 
klemmen of schuiven met je kaken, 
of dat je duwt met je tong. Heb je 
vragen over dit onderwerp? Ik help 
je graag verder!

LEZERSPOST

“VVD en Forza zijn kritisch op de journalistieke berichtgeving over status-
houders en vragen of het college de media gaat aanspreken” kopt het 
Nieuws uit Castricum op 22 september. VVD en Forza willen dat het college 
het NHD en De Castricummer gaan aanspreken op ‘eenzijdige en mogelijk 
zelfs onjuiste berichtgeving, met daarbij veel subjectieve benamingen’. In 
dezelfde editie van Nieuws uit Castricum staat vervolgens dat volgens de 
gemeente ‘de statushouders aan de Stetweg zelf en expres de lekkage 
hebben veroorzaakt via brandslang’. Uit de toelichting in het artikel blijkt dat 
uit onderzoek van de gemeente is gebleken dat het om twee lekkages ging. 
De eerste werd veroorzaakt door een verstopte hemelwaterafvoer. De 
tweede werd veroorzaakt doordat brandslangen (meervoud) op de ‘eerste 
verdieping zijn gebruikt, wat mogelijk gerelateerd is aan de wateroverlast’. 
Dat de woordvoerder van de gemeente vervolgens zegt dat de statushou-
ders dé lekkage zelf en expres hebben veroorzaakt kan dus niet waar zijn. 
Bovendien blijkt het volgens de bijgeleverde foto maar om één brandslang 
te gaan. Meerdere brandslangen is overdreven en niet juist. De brandslang 
zou ‘mogelijk gerelateerd zijn aan de wateroverlast’. Gaan VVD en Forza nu 
ook het college en Nieuws uit Castricum aanspreken op ‘eenzijdige en moge-
lijk zelfs onjuiste berichtgeving, met daarbij veel subjectieve benamingen’?

Dave van Ooijen, Castricum

Inwoners van Castricum die hun voertuig opladen op de openbare weg 
aan een eigen laadpaal. Dat is vooralsnog niet toegestaan in onze 
gemeente. Nu kunnen inwoners zonder eigen oprit alléén gebruik maken 
van openbare laadpalen. Hiervoor wordt een vast opstarttarief betaald en 
een commerciële kWh-prijs per afname. Wat een verschil voor bewoners 
met een eigen oprit. Deze bewoners kunnen naar hartenlust gebruik 
maken van de eigen laadpaal en zonnepanelen. Argument van de 
gemeente Castricum: ,,Wij willen het trottoir vrij houden van obstakels die 
voor mindervaliden een vrije doorgang zouden kunnen bemoeilijken.’’ 
Daar is natuurlijk heel veel voor te zeggen en dat mogen wij beslist niet 
uit het oog verliezen. Er zijn tegenwoordig diverse mogelijkheden om 
deze ‘obstakels’ te voorkomen. Denk aan een EV-kabelgoottegel; kijk op 
het internet en aanschouw een veelvoud aan oplossingen. Vele tientallen 
gemeenten zijn al een proef begonnen of overgestapt op deze oplossing, 
waaronder Tilburg, Nijmegen en Enschede om er drie te noemen. Helaas 
wil de gemeente Castricum hier – nog niet – aan en blijft men volharden 
in het gebruik van openbare laadpalen. Onze gemeente gaat eraan 
voorbij dat óók andere huurders en huizenbezitters, zonder eigen grond, 
gebruik zouden willen maken van door hen geïnstalleerde zonnepanelen. 
Komaan gemeente Castricum, doe niet zo krampachtig en ga mee met de 
tijd!

Hans de Vlugt, Castricum

Objectieve berichtgeving?

Opladen elektrische voertuigen

Bakkum - Op zondag 29 
september om 14.00 uur vindt het 
herfstbal plaats, georganiseerd 
door internationale dansvereniging 
Igram. Dit is een jaarlijks festijn 
waar dansers van werelddansclubs 
uit de verre omgeving op af 
komen. De dansen worden geleid 
door Mariëtte van Gelder en Huub 
de Jong. Zij maken een gevarieerd 
dansprogramma van oude en 
nieuwe dansen waar iedereen 
heerlijk op los kan gaan. Deze keer 
wordt het bal gehouden in de zaal 
van restaurant De Oude Keuken 
(DOK) op het terrein van voormalig 
Duin en Bosch in Bakkum. Leden 
van Igram krijgen 2 euro korting op 
de entreeprijs.

Herfstbal werelddans

Castricum - Op maandag 14 
oktober vindt in het gemeentehuis 
weer een kinderkledingruilbeurs 
plaats. Het is de vierde keer dat vrij-
willigers dit evenement in samen-
werking met de gemeente organi-
seren. Zij doen dit belangeloos, 
vanuit de gedachte dat het dragen 
van tweedehands kleding de 
nieuwe norm wordt. Uit ervaring 
van de eerste drie edities weet men 
inmiddels dat er veel kleding 
binnenkomt. Ook mensen die zelf 
weinig tot geen kleding hebben in 
te brengen, zijn zeer welkom. 
Bezoekers kunnen vanaf 19.15 uur 
hun eigen tweedehands kleding 
inleveren. Vanaf 20.00 uur kunnen 
ze in ruil daarvoor een keuze maken 
uit de ingebrachte items. De 
kleding die overblijft gaat naar 
verschillende projecten, waaronder 
Babyspullen.nl, de Kledingbank, 
een winkel voor tweedehands 
kleding en kleding die onvol-
doende kwaliteit heeft gaat naar 
Drop ‘N Loop om gerecycled te 
worden.

Kinderkleding ruilen 
in het gemeentehuis

Castricum - Najaar; de dagen 
worden korter, het wordt kouder. Tijd 
om het binnen gezellig te maken en 
samen de keuken in te gaan om een 
lekkere maaltijd te bereiden. En niets 
werkt fijner dan een mooie houten 
snijplank, om te hakken en te 
snijden. Zo’n plank is bovendien heel 
leuk om kleine hapjes op te serveren, 
want het oog wil ook wat. Zo ziet 
zelfs een simpele salade er extra 
aantrekkelijk uit in een houten sala-
debak met bijpassend couvert. 
Wereldwinkel Castricum heeft een 
gevarieerde collectie ingekocht. Alles 

is handgemaakt van karakteristiek 
fairtrade olijfhout en acaciahout, 
prachtig om te zien en praktisch 
onverslijtbaar. Deze hele collectie is 
tot en met zaterdag 5 oktober te 
koop met twintig procent korting. De 
deskundige vrijwilligers in de winkel 
geven graag advies bij het uitzoeken 
van iets moois. 
Nog een tip: drink na de maaltijd een 
lekkere kop koffie van Fair Trade 
Original, ook te koop bij Wereld-
winkel Castricum aan de C.F. Smeets-
laan 4. Kijk voor inspiratie alvast op 
Instagram en Facebook.

Wereldwinkel Castricum: voor 
wie van kokkerellen hou(d)t

Met deze producten serveer je jouw salades en borrelhapjes in stijl. 
Foto: Wereldwinkel Castricum
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Door Raimond Bos

Al meer dan vijf jaar verkoopt Els van 
der Himst haar haak- en breigaren, 
complete handwerkpakketten en 
diverse accessoires op de weekmarkt. 
Twee maal verhuisde Bakkumse 
Wollies naar een andere plek, maar de 
overlast door langsrijdende fietsers 
bleef. ,,Het lijkt soms wel een kudde 
olifanten die langs komt’’, reageert Els 
geëmotioneerd. ,,Ze fietsen en 
brommen maar over de weekmarkt 
en als je er iets van zegt, dan krijg je 
een grote bek of word je uitge-
scholden.’’ Vrijdag was het echtpaar 
na afloop van de marktdag aan het 
inpakken, toen twee jongeren op een 
scooter kwamen aanrijden. Els vertelt 
dat haar man ze tot stoppen wilde 
dwingen, omdat er tot 20.00 uur een 
verbod voor (brom)fietsers geldt. 
,,Eentje wist te ontsnappen, de ander 
stopte. Toen kwam er een fietser bij, 

die zich ermee ging bemoeien. Toen 
greep hij mijn man bij zijn trui. Toen 
heeft mijn man hem van zijn fiets 
getrokken.’’ Een omstander had het 
incident gefilmd en riep dat ze het 
naar de politie zou sturen. ,,Ik zei: dat 
moet je zeker doen.’’

Van klanten hoort Els regelmatig dat 
ze de Castricumse weekmarkt niet 
meer leuk vinden en liever naar buur-
gemeente Heemskerk gaan, waar de 
weekmarkt op dezelfde dag plaats-
vindt. Els: ,,Als er zondagsmarkt is, 
worden overal hekken geplaatst en 
zijn er handhavers om het verkeer 
tegen te houden. Waarom wordt dat 
voor ons niet gedaan? Blijkbaar mag 
deze markt niet meer bestaan? Ze 
zeggen wel dat het in orde wordt 
gemaakt, maar ik zie niets gebeuren. 
Laatst hebben fietsers bij mijn kraam 
de pakketten van de ketting afge-
reden. Ze waren stuk, maar waar kan 

ik die schade verhalen?’’ Dat er niets 
aan de overlast van (brom)fietsers op 
de weekmarkt wordt gedaan, is wat 
te kort door de bocht, zo blijkt als 
deze krant contact zoekt met het 
team veiligheid, toezicht en handha-
ving van de gemeente. Teamleider 
Pieter Tolman legt uit dat de week-
markt in Castricum elke vrijdag op de 
prioriteitenlijst staat en dat markt-
meester Bart Lengers nagenoeg 
wekelijks aanwezig is om zelf een 
oogje in het zeil te houden en waar 
nodig mensen aan te spreken of te 
bekeuren.

Het is echter niet haalbaar om 
continu handhavers op de weekmarkt 
te laten surveilleren. Ook het plaatsen 
van hekken rond de hele weekmarkt 
is geen optie, omdat dit aan regels is 
gebonden. Bovendien is lopen met 
de (brom)fiets aan de hand wel 
toegestaan en ook mensen met een 
kinderwagen of in een rolstoel 
moeten de markt goed kunnen 
bereiken. ,,Maar de markt heeft zeker 
onze aandacht’’, besluit hij. Els van der 
Himst zet de verkoop van haar 
Bakkumse Wollies nu voort vanuit 
huis.

Castricum - De kraam van Bakkumse Wollies verdwijnt per direct van de 
weekmarkt. Eigenaresse Els van der Himst heeft dat moeilijke besluit 
afgelopen vrijdag genomen nadat zich opnieuw een incident voordeed 
bij de kraam. Fietsers – veelal schooljeugd – negeren massaal het verbod 
om op marktdagen langs de kramen te rijden en dat leidde vrijdag aan 
het eind van de middag tot een handgemeen

Bakkumse Wollies staakt verkoop 
op weekmarkt na incident
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