23 juli 2025

HEILOO - Zodra de zon zich laat zien, =

weten Heilooérs precies wat'ze moeten

doen: op naar Di Fiorentina voor een

heerlijk ijsje. Dat dachten ook Eileen,;;__'..—-"#

Scott, Isa, Gijs, Leon, Julie en Anne-Kay

(v.l.n.r.) Gewapend met hoorntjes en bak-

jes vol aardbei- en vanille-ijs en andere
zomerse smaken genoten ze van een
vrolijk moment voor de ijssalon.

Met Uitkijkpost, De Uitgeester en de Castricummer de zomer in!

ADVERTENTIES

UW SLAGER
A AT TE TR T R T RT
AANBIEDINGEN
4 Kippendijen spiesen €7,98

4 Runderhamburgers €7,48

Boerenachterham 100 gr. € 2,75

Kleurrijke noodles met kip
500 gram €6,95

Baguette gehakt per stuk € 3,98

Typ- en zetfouten voorbehouden

weel.nl
De bank
waar je nog
gewoon even
binnenloopt

/—'\
RegioBank

zelfstandig adviseur

Burg. Mooijstraat 6 | Castricum
0251 657050

snackbistro

geen zorgen

wij bezorgen

_/donderdag
[ kroketten

halve
prijs

snackbistrodetoren.nl

uwelgeClglaislager
‘o
MINUTE STEAKS
PROVENCAALS
4 stuks € 9,99

Vleeswarentrio:
PEKELVLEES
RUNDVLEES SALADE
BOTERHAMWORST
samen € 7,99
Maaltijd v/d week:
SNIJBONEN, ROMIGE
AARDAPPELPUREE EN
KIPROLLADE IN JUS
per portie € 8,99

Soep v/d week:
MOSTERDSOEP
per pot € 6,99

HUIS VERKOPEN?
Bel Jan-Jaap van der Borden
0629 09 3124

iy i

sinds 1933

van der

1) BORDEN

vastgoedprofessionals

Stationsweg 76, 1851 LM Heiloo
Tel. 072 535 1000 | www.vanderborden.nl
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De verborgen schatten van het
Noordhollands Duinreservaat

Wie wandelt of fietst in het Noordhollands Duinreservaat, betreedt
een uniek stuk natuur langs de Noordzeekust. Het gebied, dat zich
uitstrekt van Wijk aan Zee tot Bergen, beslaat ruim 5.300 hectare en
is een van de grootste en meest gevarieerde duingebieden van Ne-
derland. Het beheer is in handen van PWN (Puur Water & Natuur),
dat natuurbehoud slim combineert met de winning van drinkwater.

Beheer met oog voor balans belaars aan knoppen en struiken.

Ze kunnen de verruiging en ver-
grassing niet tegengaan. Dit geldt
ook voor de damherten. Een grote
grazer eet ongeveer evenveel
massa aan begroeiing als 120 ko-
nijnen. Grote grazers helpen, door
het opentrappen van de bodem,
plaatselijk de kleinschalige ver-
stuiving en variatie te herstellen,
eten de grasmat open en zorgen
er ook voor dat de uitbreiding van
struiken wordt vertraagd.”

PWN beheert het duinreservaat
sinds 1920. Het gebied is echter
geen eigendom van het bedrijf,
het beheer wordt uitgevoerd

in opdracht van de provincie
Noord-Holland, die juridisch
eigenaar is. Het bijzondere aan dit
gebied is dat het niet alleen een
natuurgebied is, maar ook een be-
langrijk wingebied voor drinkwa-
ter. Regenwater dat in de duinen
infiltreert, zakt langzaam naar
beneden en wordt na jaren opge-
pompt, gezuiverd en als kraanwa-
ter geleverd aan zo’'n 1,7 miljoen
Noord-Hollanders. PWN staat dus
voor de complexe taak om natuur-
lijke processen te beschermen én
betrouwbare drinkwatervoorzie-
ning te garanderen.

Plantenrijkdom

Het Noordhollands Duinreservaat
kent een grote verscheidenheid
aan landschappen: van dro-

ge, stuivende duinen tot natte
duinvalleien en loofbossen. In het
voorjaar kleuren de valleien wit
en roze van bloeiende orchideeén
zoals de rietorchis en de moeras-
wespenorchis. Ook de zeldzame
duinrelieksoorten als parnassia
en vleugeltjesbloem hebben hier
hun thuis. Bovendien groeien in
het gebied nog planten die elders
in Nederland vrijwel verdwenen
zijn, zoals de zandblauwtjes en
het duinviooltje, een klein plantje,
maar onmisbaar voor de bedreig-
de duinparelmoervlinder.

Begrazing

Om het duinlandschap gezond te
houden, worden sommige delen
begraasd door Schotse hooglan-
ders, koniks, exmoorpony’s en
Scottish Blackface-schapen. Op
sommige plekken worden ook Hol-
landse landgeiten ingezet, meestal
om ongewenst struikgewas terug
te dringen. Als de grazers er niet
zouden zijn, zouden de duinen
dichtgroeien met gras en struiken,
waardoor de variatie en veel typi-
sche soorten achteruit dreigen te
gaan of zelfs verdwijnen. Vroeger
knaagden de konijnen de duinen
kaal. De konijnenstand is ernstig
achteruitgegaan door onder meer
virusziekten. Ook de toegenomen
stand van roofdieren zoals de vos
en de havik speelt hierbij een rol.
Waarom kiest men voor de grote
grazers en niet voor bijvoorbeeld
reeén? PWN: “Dat zijn vooral knab-

Dieren in het duin

Het reservaat is een eldorado voor
dieren. Meer dan tachtig soorten
broedvogels zijn hier waargeno-
men, waaronder de nachtegaal,
boomleeuwerik en groene specht.
Roofvogels zoals de buizerd en
havik jagen op konijnen en kleine
zoogdieren. In de schemering kun
je met wat geluk een vos of ree
zien, en ook de zandhagedis en
hazelworm voelen zich hier thuis.
Een opvallende nieuwkomer is de

Ponljesroule

REGIO - Deze afwisselende fietsroute brengt je naar het Alkmaar-
der- en het Uitgeestermeer. Je maakt drie keer de overtocht met een
pontje, vandaar natuurlijk de naam ‘Pontjesroute’.

Bij twee pontjes moet je zelf overvaren door aan een lier te draaien.
Leuk om te doen! Tijdens deze mooie, leerzame route van zo'n 47
kilometer kom je langs natuurgebieden, dijken, molens, gemalen en
plaatsen als Castricum, Akersloot en De Woude. Onderweg kun je
heerlijk pauzeren en picknicken op een mooie rustige plek of zoek
een leuk terras op. Kijk voor meer informatie op www.nederlandfiets-
land.nl Kijk voor je fietstocht ook nog even op de site voetveren.nl

Alleen met de pont kun je de oase van rust beleven op De Woude.
Foto: Anita Webbe

Het is heerlijk om te wandelen in het Noordhollands Duinreservaat. Foto: Bos Media Services

boommarter, een schuwe bewo-
ner van de duinbossen die pas
sinds enkele jaren in opmars is.

Op pad in het duin

Het duinreservaat is het hele jaar
door toegankelijk voor wande-
laars en fietsers, mits je over een
dagkaart of jaarkaart beschikt.

Er zijn tientallen kilometers aan
gemarkeerde wandelroutes en
fietspaden. Wie de stilte opzoekt
of juist vogels wil spotten, komt
in dit gebied volledig aan zijn
trekken.

Duin, Bos én
zee in een

Zin in een dagje frisse lucht,
weidse vergezichten en na-
tuurschoon van de bovenste
plank? De NS-wandeltocht
door het Noordhollands Duin-
reservaat biedt het allemaal.
Een verrassende route over
een afstand van 15 tot 20
kilometer vanaf station Cas-
tricum naar Egmond aan Zee
of zelfs verder naar Heiloo.

Vanaf het station wandel je

zo het duinreservaat in, waar
je al snel wordt omringd door
een afwisselend landschap van
open zand, stille dennenbossen
en bloemrijke duinvalleien.
Onderweg kun je genieten van
vogelgezang, grazende Schot-
se hooglanders en - met een
beetje geluk - een vos of ree.
Halverwege lonkt de zee: bij
Egmond aan Zee kun je je route
beéindigen met een voetenbad
in de branding, of de tocht
verlengen richting Heiloo via
een rustige binnenlandse route.
Een bezoek aan het historische
bedevaartsoord Onze Lieve
Vrouw ter Nood is dan een
mooie afsluiting. Let op: voor
toegang tot het duinreservaat
is een duinkaart verplicht. Deze
is eenvoudig online of bij de
ingang te koop. De route is
goed gemarkeerd en onderweg
zijn meerdere plekken voor
een picknick of een kop koffie.
Vergeet je verrekijker niet -

het gebied is rijk aan vogels,
van buizerds en spechten tot
de melodieuze nachtegaal. De
NS-wandeling Noordhollands
Duinreservaat is perfect voor wie
natuur en ontspanning wil com-
bineren met duurzaam reizen.
Laat de auto staan, trek je wan-
delschoenen aan en ontdek hoe
dichtbij het avontuur kan zijn!

Je kunt de
wandeltocht
downloa-
den door de
QR-code te
scannen.

Meer wandelen in deze regio?
Bekijk eens de kustpadroute
die op www.frankwandelt.nl
beschreven staat. Etappe 8 van
deze wandelroute loopt van
Wijk aan Zee naar Egmond en
is opgedeeld in twee delen, met
Castricum als tussenhalte.

REGIO - Fietsen in je eigen regio, is dat leuk? Jazeker. Er is in
de eigen regio veel te fietsen en genoeg te zien. De redactie
heeft een verrassende fietstocht samengesteld door de 3
gebieden van de krant, namelijk een ‘5 dorpentocht’. Een
leuke fietstocht van 33 km langs Heiloo, Egmond-Binnen, Cas-
tricum, Uitgeest en Akersloot. Aangezien de fietsroute een
ronde is, kan je starten op diverse punten zoals in Heiloo bij
het NS-station, bij het station van Castricum of Uitgeest.

Onze route start in Heiloo bij knooppunt 34 op het Stationsplein
en gaat richting Egmond-Binnen via knooppunten 27, 28 en 29.
Eerst nog een kopje koffie voor de start? Dan zijn er genoeg mo-
gelijkheden rond het Stationsplein, waar diverse terrassen en kof-
fietentjes zijn. Na de koffie gaat de route via de Vennewatersweg
naar Egmond-Binnen langs de Abdij van Egmond, een mannen-
klooster. Maak hier een stop om de Abdij of tuin te bezichtigen

en ga zeker even de Abdijwinkel in. Via Egmond-Binnen gaat de
fietsroute verder richting restaurant Nieuw Westert, een gezellige
herberg waar het met mooi weer goed toeven is op het terras. Wil
je even rust? Stop dan bij de Adelbertusakker, een rustpunt met
een waterbron die naar zeggen geneeskrachtig is.

De route gaat verder via knooppunt 29 en 25 door het PWN-duin-
gebied richting punt 15. Geniet van de prachtige natuur. Bij
knooppunt 15 is het bezoekerscentrum De Hoep, waar veel te
zien en te doen is m.b.t het duingebied. En is het tijd voor een
drankje of lunch? Tegenover De Hoep zit restaurant Johanna’s
Hof. Geen tijd? Vul dan je waterfles bij het watertappunt bij De
Hoep. Er zijn onderweg diverse watertappunten die goed te vin-
den zijn via de handige app ‘WaterSpots'.

Vanaf De Hoep gaat de route via het terrein van Duin en Bosch
naar Castricum (knooppunt 22), waar inmiddels een nieuwe wijk
gebouwd is. Je fietst langs een watertoren (unieke overnachtings-
mogelijkheid) en langs restaurant De Oude Keuken, een speciale
horecagelegenheid waar mensen werken met een afstand tot de
arbeidsmarkt. Daarna gaat het richting het centrum van Castri-
cum. Stop even bij een van de leuke winkels of horecagelegen-
heden aan de Dorpsstraat. Via de Uitgeesterweg (knooppunten
20, 14 en 24) gaat de route van Castricum naar Uitgeest. Je fietst
langs de natuurgebieden Grote Ven en Oude Venne, broedplaat-
sen van diverse vogels. Eenmaal in Uitgeest volgt de route de
Middelweg en Westergeest, dwars door het pittoreske centrum.

Volg de knooppunten 02, 54 en 55 richting Akersloot. De route
gaat langs Dorregeest, het recreatieterrein van het Uitgeester-
meer. Het gedeelte tussen knooppunten 54 en 55 is helemaal
mooi aangezien het fietspad direct langs het Uitgeestermeer
loopt. Na de haven fiets je door Akersloot. Stop op de Meer-

weg bij Lisa’s lJssalon voor een heerlijk softijsje om daarna via
knooppunt 55 langs de Noordermolen richting Heiloo te gaan.
Via knooppunten 98 en 99 eindigt deze route weer bij het station
Heiloo (knooppunt 34).

De route doet de volgende knooppunten aan: 34-27-28-29-25-15-
16-22-21-20-14-24-02-54-55-98-99-34. Plan je route eenvoudig via
www.knooppunten.nl of download de app Fietsknoop.

Station Heiloo (knooppunt 34) - Station Castricum
(knooppunt 22) - Station Uitgeest (knooppunt 14)

5 dorpentocht
knooppunten

34-27-28-
29-25-15-
16-22-21-
20-1%-24%-
02-54-55-
08-99-34



EGMOND AAN DEN HOEF - George Hitchcock, Gari Mel-
chers en andere schilders uit Amerika en Europa vormden
rond 1900 een kunstkolonie in Egmond. Kenmerken van de
Egmondse School zijn: het impressionisme, kleurigheid en
aandacht voor het licht. Mis dit niet!

Zie onze website, ook over het Egmondse boek: heim-
wee-naar-egmond.nl

Museum van Egmond, Zuiderstraat 7, Egmond aan Zee: elke
middag van 14.00 -17.00 uur (museumkaart geldig), t/m 2/11
Huys Egmont, Slotweg 46, Egmond aan den Hoef woe. t/m
z0. 13.00-16.00 uur. FOTO: AANGELEVERD

ALKMAAR - Een ijsvogel spotten? Dat kan in Hortus Alkmaar,
een prachtige tuin vol kleur en bijzondere, vaak genees-
krachtige planten. Geniet van een lekker ijsje, drankje of
lunch op ons zonnige terras. leder bezoek is een unieke
belevenis voor jong en oud!

Neem voor het hele programma een kijkje op de website
van Hortus Alkmaar of scan de QR-code. Hier vind je meer
informatie over Hortus Alkmaar zelf, maar ook over alle
activiteiten.

www.hortus.nl

Hortus Alkmaar, Berenkoog 43, 1822 BH
Alkmaar, 072-5669639

(Nabij fietsknooppunt 68
(bedrijventerrein Berenkoog) FoTo: AANGELEVERD E_

BEVERWIJK - Zin in een uitje dat je kijk op voedsel voorgoed
verandert? Ontdek Herenboerderij Rorik in de Wijkermeer-
polder! Hier werken meer dan 140 huishoudens samen met
hun boer aan duurzaam, lokaal en gezond eten. Tijdens
onze zomerrondleiding krijg je een uniek kijkje achter de
schermen. Wandel mee over het land, proef de sfeer en leer
hoe ook jij kunt meedoen aan deze bijzondere manier van
boeren. Een inspirerend uitje voor jong en oud! Aanmelden
via de website rorik.herenboeren.nl of mail naar rorik@
herenboeren.nl. De eerstvolgende rondleiding is op 26 juli
en start om 10.30 uur. Foto: Ros Boutmy
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voor de deur. En

wat is er leuker

dan lekker

eropuit gaan
in je eigen regio? Op deze
pagina’s doe je vast wat
ideetjes op! Ook vanaf het
water is onze regio prachtig.
het Uitgeestermeer. In een sloep waan je jezelf in het Saint-Tropez van Noord-Holland, een paar uur
Filmbuis Wamaan:

[ ]

restaurant Ten Westen vier filmavonden. Van 18 t/m 21
Extra leuk: voorafgaand aan de films kun je daar van een
Delon. Het Sunset Cinema-diner is in de sfeer van de film

2025

Je kunt een bootje of sup
op het water voelt als een paar dagen vakantie!l Maar ook ons duingebied is prachtig. En wat dacht u
Sunsef Cinema: {ilim

[ ]
augustus kun je vier avonden achter elkaar bij Ten Westen
bijpassend filmmenu genieten.
(Zuid-Frans, elegant, sensueel), keuze uit vlees of vegeta-

e zomer staat ‘
huren in de binnenstad van
Alkmaar, aan zee, in of bij
van de diversiteit aan cultuur in onze regio. Ga er dus eens op uit de komende zomer, er is zoveel te
doen en te beleven in onze regio.

‘g ..‘%

ALKMAAR - Filmhuis Alkmaar organiseert samen met
buiten genieten van respectievelijk La Piscine, The Swimmer,
Swimming Pool en Sexy Beast.
Op maandagavond 18 augustus draait La piscine, een zwoele
psychologische thriller uit 1969 met Romy Schneider en Alain
risch. Meer info en tickets:
filmhuisalkmaar.nl/sunsetcinema2025/ FoTo: AANGELEVERD

ALKMAAR - Het meest uitgebreide zwembad van Noord-Hol-
land biedt met zes baden een breed scala aan zwemmo-
gelijkheden. Geniet van het buitenbad, het golfslagbad, de
waterspeeltuin, het instructiebad, het 25 meterbad, het 50
meterbad en de Body, Mind & Breath area. Het buitenbad
met een grote ligweide en een supersnelle glijbaan is een
heerlijke plek om van het mooie weer te genieten. Tijdens
schoolvakanties kun je de 16 meter lange stormbaan beklim-
men en is er elke dag gratis animatie. Met diverse glijbanen,
interactieve games en een gezellige horeca is zwembad
Hoornse Vaart de ideale locatie voor een spetterend dagje
uit! Meer informatie: www.hoornsevaart.nl

FOTO: AANGELEVERD

Boion Bii

WARMENHUIZEN - Zelf je eigen bakje verse aardbeien pluk-
ken? Bij By Broersen in Warmenhuizen pluk jij jouw eigen
bakje aardbeien in onze aardbeienkas (overdekt). Wij hebben
ons terras (buiten en binnen) opengesteld voor aardbeienijs
of een heerlijke aardbeientraktatie met koffie, thee of sapje.
Kijk in onze zelfpluktuin wat er nog meer te plukken is aan
bloemen en fruit of neem een kijkje bij onze varkens, geiten
of kippen. In onze Boerderijwinkel vind je een groot aanbod
aan lokale en ambachtelijke seizoensproducten om thuis
nogmaals te genieten van al het lekkers van eigen bodem!
Zie www.zelffruitplukken.nl voor meer informatie!

FOTO: AANGELEVERD

Uit Fe Bake Festival

CASTRICUM - Het Uit Je Bak Festival in Castricum is een
energiek podium voor kunst, muziek en creativiteit in alle
vormen. In het Willem de Rijkepark ontstaat op 27 juni weer
een kleurrijke wereld vol optredens, installaties en ver-
rassingen. Lokale én landelijke talenten laten zich zien en
horen - van muziek tot theater, van poézie tot performance.
Laagdrempelig, toegankelijk en met liefde georganiseerd.
Kinderen ontdekken hun eigen creativiteit, volwassenen
laten zich verrassen. Het festival voelt vrij, vrolijk en verbin-
dend. Een ode aan expressie en verbeelding, om even uit je
dagelijkse bak te stappen (zie: www.uitjebak.nl).

Foto: SticHTinG Uit JE BAK




UITGEEST - Uitgeest is bij uitstek geschikt voor de water-
sport. Vanuit de gemeentehaven in Uitgeest zit je binnen drie
minuten op het Uitgeestermeer.

Vanaf het meer zijn er mooie verbindingen vol cultuurge-
schiedenis, oude veenmeertjes en vele vogels. Wat ga je
doen? Blijf je dobberen op het meer of ga je eropuit, de
polder in of vaar je richting de Zaan en Amsterdam?

Heb je geen eigen boot, maar wil je wel een dagje varen? Je
kunt bijvoorbeeld bij sloepverhuuruitgeest.nl verschillen-
de boten huren, met een capaciteit van 6 tot 13 personen.
Een bezoekje aan de horeca rondom het meer of onderweg,
maakt je dag compleet. FOTO: AANGELEVERD
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CASTRICUM - Verborgen in het hart van Castricum ligt de
Tuin van Kapitein Rommel - een groene oase waar natuur en
creativiteit samenkomen. Deze bijzondere ecologische tuin
biedt bezoekers een rustgevende wandeling langs vijvers,
insectenhotels en kleurrijke bloemenperken. Kinderen
ontdekken er spelenderwijs de natuur, terwijl volwassenen
genieten van kunstexposities of kleinschalige evenementen.
Alles ademt duurzaamheid en betrokkenheid. De tuin wordt
gedragen door vrijwilligers en voelt als een levende plek vol
zorg en aandacht. Een inspirerende bestemming, schuin
tegenover het NS-station, om even te ontsnappen aan de
drukte en nieuwe energie op te doen (zie: www.tuinvanka-

piteinrommel.nl). FoTo: Henk VEEN

Ommegie Oen-Y

REGIO - De ommetjes van Stichting Oer-l] nemen je mee
door het fascinerende landschap van het oude Oer-ljgebied,
waar natuur en geschiedenis samenvloeien. Wandelend
ontdek je hoe water, veen en mens het Noord-Hollandse
landschap vormden. De routes zijn verrassend gevarieerd:
door duinranden, weilanden en langs oude dijken. Informa-
tieborden en routekaarten brengen het verleden tot leven,
zonder dat het belerend wordt. Ideaal voor wie ontspanning
zoekt met een vleugje verdieping. Deze ommetjes nodigen
uit tot vertragen, kijken en begrijpen. Een aanrader voor wie
zijn eigen omgeving met nieuwe ogen wil zien

(zie: www.oer-ij.eu). FoTo: ERIK VAN SCHAGEN.
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CASTRICUM - Laat je verrassen door seizoensgerechten in
een sfeervol en stijlvol interieur. In augustus serveert Bistro
by Jurr elke week een wisselend 3 gangenmenu voor slechts
€ 35! Kom langs voor lunch, borrel of diner - het keukenteam
staat voor je klaar. Geopend donderdag t/m zondag vanaf
11.00 uur. Reserveer via bistrobyjurr.nl of bel 0251-295824.

Volg Bistro by Jurr op social media voor het actuele menu!
Foto: BisTrRO BY JURR

CASTRICUM - Urenlang speelplezier en avontuur in Castri-
cum. Ben je op zoek naar natuurlijke speeltuinen die voor
alle leeftijden uitdagend zijn? Ga dan eens langs bij Camping
Geversduin en Camping Bakkum. Beide bieden oneindig
speelplezier met diverse speeltuinen. Ook is er in het hoog-
seizoen iedere dag van alles te beleven met een goedgevuld
recreatieprogramma, deelname is voor de meeste activitei-
ten gratis. En de ouders? Die strijken neer op het gezellige
terras van Knoest Eten en Drinken of Bakkum Bites, die elke
dag geopend zijn.

www.geversduin.nl - Beverwijkerstraatweg 205, Castricum
www.knoestetenendrinken.nl

www.campingbakkum.nl - Zeeweg 31, Castricum
www.campingbakkum.nl/bakkum-bites

FoTo: KENNEMER DUINCAMPINGS

BAKKUM - Op 31 juli en 29 augustus beleef je in restaurant
De Oude Keuken aan de Oude Parklaan 117 in Bakkum een
unieke avond uit: Music Night - summer edition! De per-
fecte avond uit voor collega’s, vrienden of familie. Je wordt
feestelijk ontvangen met een glas mooie bubbels. Geniet van
een heerlijk vijffgangendiner terwijl het zingende personeel
je verrast met livemuziek. Een unieke combinatie van lekker
eten, live zangers en zangeressen. Bij goed weer kun je hier-
van buiten op het terras genieten. Reserveer via
www.deoudekeuken.net of bel 0251-651949.

Foto: Bos MEepia Services

CASTRICUM - Leer zwaardvechten als de Romeinen, ontdek
het geheim van de Friese koopman of maak middeleeuwse
bling van tin; deze zomervakantie reis je door de geschie-
denis bij archeologiemuseum Huis van Hilde met heel veel
activiteiten voor het hele gezin. Elke twee weken staat er een
andere periode centraal: prehistorie, Romeinse tijd en de
middeleeuwen. En er zijn ook nieuwe speurtochten! Kinde-
ren kunnen in het dobbelspel aan de slag gaan met allerlei
leuke opdrachten of met hun vergrootglas speuren naar spo-
ren tussen de vondsten, raadsels oplossen en runentekens
ontcijferen. Kijk op www.huisvanhilde.nl voor alle activiteiten
deze zomer. FoTo: LUCIENNE VAN DER STOUWE

O(Pznﬁwa&wewMDeZizn

UITGEEST - Zwembad De Zien in Uitgeest is er voor record-
brekers en enthousiaste plezierzwemmers. Het maakt niet
uit of je wilt leren zwemmen of rustig baantjes trekt. Naast
het mooie diepe bad van 25x30 meter, is er een speelbad
(40x15 meter) en een kleutervijver met minispeeltuin. “Yeah!”
Dat zeg je als je van de superglijpaan van maar liefst 62
meter glijdt.

Op de heerlijke zonneweide zijn diverse speeltoestellen, een
pannakooi, een basketbalveldje en een prima horecagele-
genheid waar je terechtkunt voor lekkere snacks en goede
koffie.

Meer info: www.zwembad-dezien.nl

Foto: Anita Wesse

REGIO - De kermis is voor velen jaarlijks een uitbarsting van
vrolijkheid. Felle lichten, opzwepende muziek en de geur
van suikerspin zorgen direct voor een feestelijke sfeer. Voor
kinderen zijn er draaimolens en spelletjes, voor jongeren
spectaculaire attracties, en voor iedereen genoeg lekkers om
van te genieten. Oude bekenden ontmoeten elkaar weer,
terwijl nieuwe herinneringen worden gemaakt. De kermis is
meer dan vermaak - het is een jaarlijks ritueel vol energie
en plezier. Akersloot: 1 t/m 4 augustus. Castricum: 9 t/m 12
augustus. Limmen: 12 t/m 14 september.

Foto: Henk pe Reus
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Opfriscursus VVN -
Fiets & Verkeer

Door een expert van Veilig Verkeer Nederland!

Tijdens de gezellige en nteractieve YVH
Opfriscursus Fiets & Verkeer delen deelnemers,
onder het genot van een kopje koffie/thee,
ervaringen met elkaar en geeft een fietsexpert
praktische tips.

Geef u op!

Onderwerpen die aan bod komen zin: ° slim omgaan
met drukke fietspaden”. "kwetsbaarheid in het
verkeer’, "conditie van het lichaam® en veilig fietsen
op de e-bike.

doortruPpen

weiliger Bwinen et ju T00=

Tijd: 09-30-12:00 uur
Locatie: Trefpunt
Hosten: gratis

Aanmelden: via onderstaande website.

www.sportenbewegeninheiloo.nl

Carcline van Vliet | Buurtsportcoach Heiloo
04 28 49 39 55 | buurtsportecachheiloo@hollandsportbvnl

In samenwerking met gemeente Heloo 71 o!.
e

BUURTSPORTCOACH
HOLLAND SPORT [}

Ant.Duijn keukens iim

omdals el grrmf mo el ziw’
Scan de

Stijlvol
Japandi

Hasselaarsweg 21, Heerhugowaard, Tel. 072 - 571 41 08
www.antduijnkeukens.nl

GEWOON
TOON

KEUKENS| GOEDE KEUKENS, GOEDE PRIJS!  keuken ® /"

2025

Uw vertrouwde
tandarts in Heiloo

Dé nieuwe tandartsprakijk in Heiloo,
waar jong en oud welkom zijn.

Waarom patié&nten voor
ons kiezen?

* In het centrum van Heiloo (aan
het Raadhuisplein)

= Gratis parkeren voor de deur en
goed bereikbaar per OV

» Behandeling voor kinderen tot
18 jaar vergoed

« 3D mondscanner, “happen” is
verleden tijd

= Geen wachtlijst

SPORT\DEZEY

i

1MAAN93£

*@Batgsgg - 3

o
o

WORD LID EN _ g
KRIJG 1 MAAND SPORTEN ™

GRS

bi] een Fit4lady Resultastprogranima
4 54.*° per maand

+ Onbeperkt sporten
~ Altijd met persoonlijke aandacht

" Gratis App met tips enrecepten
+ Gratis Gezondheidsmetingen

DOE OOK MEE

Meld je vandaag nog aanl

'y

&

ALADY LIN
\.085-4875410

Lenker sporten « Lekker leven Q limmen@fit4lady.nl

2 Atd4lady.nl/acties/resultaatprogramma-plus
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Kanoverbuur ‘“Hel Maabwater'
HEILOO - Centraal gelegen in recreatiegebied Het Maalwater
in Heiloo vindt u Kanoverhuur ‘Het Maalwater'. Huur een
kano en verken vanuit de speelvijver het Noord-Hollandse
polderlandschap. Voor de wat minder avontuurlijk ingestelde
vaarder zijn er geplastificeerde routebeschrijvingen. Ontdek

het hartje van kaasstad Alkmaar per kano. Bezoek via het
ingenieuze grachtenstelsel het Waagplein, waar u aanmeert:

Zomer 2025

rguitiregio

CASTRICUM - In de periode van 17 juli tot en met 21 augus-
tus bruist het centrum van Castricum op donderdagavond
van leven tijdens de zomerbraderie. Tussen sfeervolle
kraampjes, kunst, ambacht en heerlijke lekkernijen ontstaat
een gemoedelijke vakantiesfeer die jong en oud aanspreekt.
Lokale ondernemers, creatievelingen en verenigingen tonen
hun aanbod, terwijl bezoekers slenteren, proeven en bij-
praten. Er is volop gezelligheid voor jong en oud. Elke editie
voelt als een mini-evenement vol kleur en ontmoeting. De
zomerbraderie is meer dan een markt - het is een traditie
die Castricum verbindt en warme herinneringen schept.
Foto: Henk DE Reus

EGMOND AAN DEN HOEF - Op zondag 27 juli opent Bun-
kerdorp de deuren van 10.00 tot 17.00 uur. Daarnaast is
Bunkerdorp wekelijks geopend op vrijdag van 09.30 tot 12.00
uur. Het terrein is gelegen aan de Hoeverweg tegenover
nummer 27 in Egmond aan den Hoef. Bunkerdorp is een
voormalige Duitse luchtafweerbatterij. Tijdens de open dag
is het gebied zichtbaar waar de vrijwilligers de afgelopen
maanden aan het werk zijn geweest. Het gaat om een viertal
bunkers die nu grotendeels opgeruimd en leeggeschept zijn.
Ook is er een Duits afweergeschut van 20 mm te bewon-
deren, zoals er bij Bunkerdorp ooit drie hebben gestaan. Ver-
der zullen er tijdens deze open dag twee recent uitgegeven
publicaties beschikbaar zijn. Het gaat om een boekje over de

en op een zonnig terras geniet van een koele versnapering.
Bekijk de wereld eens vanuit een ander perspectief. Huur

een kano, ontspan en geniet!
www.kanoverhuurhetmaalwater.nl
Foto: LAURYN DE HAAs
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23 Kermis Egmond aan Zee
Ouderwets kermisvermaak op het parkeer-
terrein aan de Boulevard Zuid.

26 Tiny Roots Market
Camping Bakkum
Een feestje voor jong en oud met 20 kra-
men en 10 grondplaatsen onder de bomen
op de boulevard van de camping tot bij het
ontmoetingsplein.

27 Muziek op het Plein Uitgeest
Aan het eind van de middag wordt het
weer gezellig op het gemeentehuisplein.
Tijd voor livemuziek, een lekker drankje en
iets te snacken. 14.00-23.00 uur.

27 Uit je Bak Festival
Locatie: Willem de Rijkepark Castricum.
Van 13.00-00.00 uur.

27 Zomermarkt
Een gezellige markt met allerlei kraamp-
jes met divers aanbod in het centrum van
Castricum (11.00 tot 17.00 uur).

27 Open dag Bunkerdorp
Op zondag 27 juli opent Bunkerdorp de
deuren van 10.00 tot 17.00 uur. Daarnaast
is Bunkerdorp wekelijks geopend op
vrijdag van 09.30 tot 12.00 uur. Het terrein
is gelegen aan de Hoeverweg tegenover
nummer 27 in Egmond aan den Hoef.

17, 24, 31 Donderdagbraderie
Gezellige braderie van 16.00 tot 21.00 uur
in het centrum van Castricum.

AUGUSTUS

1-4 Kermis Akersloot
Volop gezelligheid en plezier
voor jong en oud.

2-3,9-10,16-17, 23 Tiny Roots
Market Camping Bakkum
Een feestje voor jong en oud met
20 kramen en 10 grondplaatsen onder de
bomen op de boulevard van de camping
tot bij het ontmoetingsplein.

6 Lichtjesavond Bergen
Het centrum van Bergen wordt sprookjes-
achtig verlicht als de schemer invalt.

7,14, 21 Donderdagbraderie
Gezellige braderie van 16.00 tot 21.00 uur
in het centrum van Castricum.

7-10 Egmond op z’n Kop
Gezelligheid ten top tijdens Egmond op
z’'n Kop: grijze markt, livemuziek en team-
competitie. www.egmondopznkop.nl

9 Franse brocantemarkt, Groet
Kom tussen 9.00 - 18.00 uur struinen
op de gezellige markt rond de Witte Kerk,
Kerkbrink 1.

9-12 Kermis Castricum
Plezier en gezelligheid verzekerd
voor jong en oud.

16 Gondelvaart Koedijk
Koedijk is verlicht en versierde boten varen
voorbij. Geniet mee van dit spektakel op
het Noordhollandsch Kanaal.
Ook braderie en livemuziek.
www.gondelvaartkoedijk.nl

16 De Langedoiker markt
Deze traditionele jaarmarkt trekt jaarlijks
meer dan 10.000 bezoekers: markt,
muziek en kinderactiviteiten.
www.langedoikermarkt.nl

bunkers bij Bunkerdorp zelf en een boek met verhalen over
de Slag om Verdun in 1916. Ga voor meer informatie over
deze en andere publicaties, alsmede over Bunkerdorp zelf
naac.www.bunkerdorp.nl

20-22 Beestjespad in Tuin van Kapitein
Rommel, Castricum
Leuk voor kinderen van de basisschool.

Loop het Beestjespad en ontdek allerlei
beestjes. www.tuinvankapiteinrommel.nl

22-31 Kermis Alkmaar
Kom zwieren en zwaaien op deze grote
kermis met attracties voor jong en oud.
www.kermisalkmaar.nl

24 Muziek op het Plein Uitgeest
Aan het eind van de middag wordt het
weer gezellig op het gemeentehuisplein.
Tijd voor livemuziek, een lekker drankje en
iets te snacken. 14.00-23.00 uur.

24 Mixstream Festival Heerhugowaard
Bereid je voor op een dag vol muziek,
plezier en verrassingen in een sfeervolle
setting in het Rosariumpark.

Van 12.30 - 22.30 uur. www.mixstream.nl

24 Zomermarkt centrum Castricum
Een gezellige markt met allerlei kraampjes
met divers aanbod in het centrum van
Castricum (11.00 tot 17.00 uur).

29-31 Akercity rock-"n-rollweekend
AkerslootRock 'n Roll
Een swingend weekend met naast live
rock-n-rollmuziek ook een jaarmarkt,
oldtimershow en tourrit. Festivallocatie
Wilhelminaplein Akersloot.

30 Pompoenconcert Tuin van Kapitein
Rommel, Castricum
Tijdens deze sfeervolle muzikale avond
geniet u van een optreden van Groeisaam.
www.tuinvankapiteinrommel.nl

FoTo: AANGELEVERD

SEPTEMBER

4 Jaarmarkt Heiloo
De langste jaarmarkt van
Noord-Holland met veel kramen en attrac-
ties. Een begrip in de regio.

5-6 Bergen Live
Twee dagen muziek, sfeer en
samenzijn in hartje Bergen.

6-7 Smaakmakersfestival Castricum
Gezelligheid in het dorpshart van
Castricum met livemuziek op diverse po-
dia. Genieten van muziek,
horeca en gezelligheid.

12-14 Kermis Limmen
Maak plezier in de attracties of vermaak je
in de feesttent. Het kan allemaal
tijdens deze gezellige dorpskermis.

13-14 Nationale Monumentendag
Prachtige monumenten in de regio zijn
toegankelijk voor iedereen. Voor meer

informatie openmonumentendag.nl

14 Muziek op het Plein Uitgeest
Aan het eind van de middag wordt het
weer gezellig op het gemeentehuisplein.
Tijd voor livemuziek, een lekker drankje en
iets te snacken. 14.00-23.00 uur.

14 Muziektuinen Festival Castricum
Ontmoeting van bands en publiek in open-
lucht en binnenlocaties (11.00 - 17.00 uur)
www.muziektuinen.nl

21 Zomermarkt centrum Castricum
Een gezellige markt met allerlei kraampjes
met divers aanbod in het centrum van
Castricum (11.00 tot 17.00 uur).
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Welkoop Heiloo De Hoefsmid 5A s ' Al elfjaar op rij
voor tuin en dier.

Z0MER ZOMERWORKSHOPS
WORKSHOPS ~  sermuasmossaous

Introductie Chi Neng Qigong

: Chi Neng Qigong is vooral heel prettig om te doen. Het is een
8 moment voor jezelf, het brengt rust in je hoofd enin je lijf. Je
bent in het hier en nu, met je voeten stevig op de grond. De rustige.,
ritmische bewegingen maken je lichaam sterk en soepel.
" Kosten deelname: € 10~

& Ontdek het labyrint op de Oase van Rust

: Een speelse en creatieve ontdekkingstocht rondom het labyrint op
Landgoed Willlbrordus. Wandelen, schrijven, kleuren en schilderen

boe
160N
L Wty

1 i s
2‘1‘ E::::I:: ::l de
aUG Oase van Rust

31 aUG Slow Stitching

B langs een slingerend pad met Evi Velders en Ingrid Molen, hoeders
By van de Oase. Kosten dealname: € 10,- | max 12 deelnemers

Slow Stitching

Met restjes stof en borduurgaren laat je je naald zijn werk doen.
Een krachtige meditatieve vorm van naaien en borduren, Soms
figuratief, soms abstract. Voor materiaal wordt gezorgd. ledereen
kan het!

Kosten deelname: € 10.- | max 12 deelnemers

4 Bloemenzaadpapier maken
We gaan met toiletpapier, wat zaadjes, stempels en natuurlijke
verfstoffen bloemzaadpapier maken. Dat kan in het najaar de grond
in voor veel bloemenplezier komende lente, Leuk cadeautje!
Hosten deslname € 10, | max 15 deeinemers

Bloemenzaad
7 SBP papier maken

Mol

Encaustic Art

& Intuitief creeren met Encaustic Art
gty Tijdens deze warkshop ga je de helende en ontspannende werking
van deze techniek ervaren. Meat het smelten van helder gekleurde was
staat het creatieve proces centraal, waarbij je werkt zonder cordeel
of verwachting. Geen schilder-ervaring nodig,
Kosten deelname € 10,- | max 10 deelnemars

-g pewiname

Start Locatie
i U kunt uw ticket enfine kopen bij
0 Do

Meer infa 3—0‘& E !-




Nleuwbouw station Heiloo,

perronoverkapping klaar!

HEILOO - Bewapend met veiligheidsschoenen, een felgekleurd oranje hesje,
een helm en een ProRail dagpas mocht uw verslaggever onder strikte veilig-
heidsvoorschriften en onder begeleiding van bouwmanager John Nieuwstad
het bouwterrein betreden om getuige te zijn van de plaatsing van de eerste
paal van de nieuwe perronoverkapping op vrijdagochtend en het plaatsen

van de overkapping op zaterdag.

Stalen constructie

En dat was een secuur klusje. De paal
over de bedrading hijsen, keurig la-
ten zakken tot op de fundering en dan
vastschroeven. En er natuurlijk voor
zorgen dat de paal waterpas staat.
Maar dat kun je wel aan de profes-
sionals van ProRail overlaten! Er is
met man en macht doorgewerkt om
de stalen constructie zaterdagoch-
tend klaar te hebben, want dan zou
de perronoverkapping in maar liefst
dertien delen worden geplaatst.

Militaire precisie

Zaterdagochtend werd alles in ge-
reedheid gebracht om de perron-
overkapping, die in de afgelopen
maanden op het parkeerterrein is
gebouwd, op zijn plaats te krijgen.
Onder toeziend oog van de hijsmees-
ter werd de hijsconstructie in stelling
gebracht. Met militaire precisie wer-
den de vier hijspunten gelijkgesteld
om ervoor te zorgen dat de druk ge-
lijkelijk werd verdeeld, zodat elk ele-
ment veilig over de bedrading heen
op zijn plaats kon worden gebracht.
Ook bij deze operatie staat veiligheid
bovenaan, dat begrijpt u.

En toen was het zover, even na 10.00
uur lag het eerste paneel op zijn
plaats. En het paste! Bouten door de
gaten, moeren erop en klaar! John
keek zeer tevreden, alles ging be-
heerst en zorgvuldig, hij zag dat het
goed was.

De mannen van ProRail en K. Dek-
ker zullen dag en nacht door moeten

werken, om maandagochtend het
perron vrij te kunnen geven. Maar
dat gaat vast en zeker lukken!

Hoe nu verder?

Goed, maandag is de overkapping
klaar en waarschijnlijk het grootste
gedeelte van het nieuwe straatwerk.
Dan zal het drie weken wat rustiger
zijn in verband met vakantie. Daarna
komt “de afbouw”, zoals John dat
verwoordt. “Hier en daar nog wat
aftimmerwerk, er worden nog wat
kabels getrokken, bankjes en prul-
lenbakken geplaatst, eigenlijk het
echte finetunen.” En er volgt nog
een treinvrije periode (een TVP) eind
september om nog wat zaken te re-
gelen vanaf het spoor, “en dan gaan
we het station feestelijk openen”, zo

—

meldt de bouwmanager met een gro-
te glimlach. Op de vraag hoe de fees-
telijkheden eruit gaan zien geeft John
een diplomatiek antwoord: ”Het is
nog te vroeg om daar iets over te zeg-
gen, maar ik weet het al.” We wach-
ten met spanning af. Succes mannen,
en dank dat jullie Heiloo weer een
stukje mooier maken!

Tekst Nico Bakker

Y Het eerste element ligt klaar om
gehesen te worden. Foto: Nico Bakker
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Y Hollands Roem in 2021. Foto: Janneke Mars

Laatste resten Hollands Roem gesloopt

HEILOO - Woensdag 16 juli is de sloop van het laatste deel van wasserij Hol-
lands Roem aan de Kennemerstraatweg afgerond. Daarmee is de voormalige
fabriekslocatie aan huisnummer 436/436a volledig met de grond gelijk ge-
maakt. De plek krijgt nu een nieuwe bestemming: een kleinschalig, duur-

zaam woonerf.

Hollands Roem was een begrip in
Heiloo en omgeving. De wasserij
werd in 1925 opgericht en stond ja-
renlang bekend om haar service en
frisgewassen linnengoed. ‘Laat Hol-
lands Roem uw was doen’ luidde de
vertrouwde slogan in de Uitkijkpost.
Het bedrijf was in handen van de fa-
milie Van Arkel, en vierde in 2000
nog het 75-jarig bestaan.

Opmerkelijk is dat er al in de jaren
negentig aandacht was voor duur-
zaamheid. In 1997 kreeg het bedrijf
de Energieprijs, omdat het aan-
toonbaar minder energie verbruikte
dan in voorgaande jaren. Directeur
Van Arkel voerde toen verschil-
lende energiebesparende maatrege-
len door, een vooruitstrevende stap
die nu naadloos aansluit bij de toe-
komstvisie van de nieuwbouw.

Op deze locatie komen nu drie ener-
giezuinige koopwoningen: een vrij-

Y Op 16 juli zijn de laatste resten
gesloopt. Foto: Jeppe Hoogland

staande villa, een dubbele woon-
boerderij en een kleinere woning aan
de achterzijde. Alle woningen zijn
energieneutraal, uitgerust met een
bodemwarmtepomp, zonnepanelen
en een warmteterugwinningssys-
teem. Achter deze villa’s wordt ook
gebouwd aan vier sociale koopwo-
ningen.

» Deze toppers hebben hun diplomal! Gefeliciteerd! Foto: aangeleverd

A-, B- en C-diploma Zwembad Loos

HEILOO - Zaterdagochtend 19 juli hebben we voor de laatste keer afge-
zwommen voor de zomervakantie. De leerlingen zwommen onder water,
schoolslag, rugslag, borstcrawl en rugcrawl. Met en zonder kleding. Ze
hebben dit allemaal goed laten zien en daarom hebben de onderstaande

leerlingen hun diploma gehaald!

A Yasin Nomaan Mahyoub, Ivan Deriapa, Sterre Kraakman,

Willem Brouwer en Sofie van Ingen.

B Fero Gouda, Jo Langenberg, Jackie de Groot, Ayden Demmers,
Suze Schiller, Sem Baltus en Mae Kaandorp.
C Anna Wesselman, Marijn Kits en Kevin de Groot.

Robin Raven

Vergroot je kans op een sociale
huurwoning Kom naar de inschrijfochtend

HEILOO - Op vrijdag 25 juli organiseren Kennemer Wonen en Stichting
Trefpunt een speciale inschrijfochtend. Deze ochtend is bedoeld voor jon-
geren (vanaf 18 jaar) en starters die in aanmerking willen komen voor een
sociale huurwoning. Ook huurders die op termijn willen doorstromen naar
een meer passende woning zijn van harte welkom.

Veel mensen beseffen niet dat de
wachttijd voor een sociale huurwo-
ning gemiddeld 9,5 jaar bedraagt. Wie
zich pas inschrijft op het moment dat
een woning nodig is loopt het risico
lang te moeten wachten. Daarom is
het belangrijk om op tijd actie te on-
dernemen.

Waarom nu inschrijven belangrijk is
De inschrijfduur bij SVNK bepaalt je
plek op de wachtlijst. Hoe eerder je
bent ingeschreven, hoe groter je kans
op een passende woning op het mo-
ment dat jij wilt verhuizen. Ook is het
goed om te weten dat je bij het be-
trekken van een sociale huurwoning
automatisch wordt uitgeschreven bij
SVNK. Wil je over een paar jaar op-
nieuw verhuizen, dan moet je dus op-
nieuw ingeschreven staan.

Hulp bij inschrijven

Tijdens de inschrijfochtend zijn me-
dewerkers van Kennemer Wonen en
Stichting Trefpunt aanwezig om te
helpen bij het inschrijfproces, het
controleren van je inschrijving of het
beantwoorden van vragen. Iedereen
die hulp nodig heeft of iets wil vra-
gen, is van harte welkom. De koffie
staat klaar!

Wat neem je mee?
Wil je direct ingeschreven worden?
Neem dan het volgende mee:

- Een e-mailadres (van jezelf of van
degene die je zaken beheert)

- Een bankpas (inschrijven kost een-
malig € 25)

- Een geldig identiteitsbewijs

Een mooi gesprek met Willem

Onlangs stond bij de bakker een
bekend gezicht voor me in de rij:
Willem Cramer. Dat was lang gele-
den! Veertig jaar om precies te zijn.
Aangezien veertig een mooi bijbels
getal is, leek een gesprekje voor de
column mij wel gepast. Dat vond Wil-
lem gelukkig ook.

Tot het vele moois dat Heiloo zo fijn
maakt, behoren zeker onze terrasjes
rond 't Loo. Daar streken we dus neer
voor koffie en kletspraat.

Willem heeft een megacarriere ach-

ter de rug, maar stevent nog elke dag
vooruit als toezichthouder en be-
roepscommissaris (het enige bedrijf
waar hij nog géén commissaris van
is geweest, is de politie). Hij vertelt
graag. Dat is geen straf, want Willem
is een goede verteller, die niet tot je
spreekt maar met, met vele anekdo-
tes, cliffhangers en plotwendingen.

Hij reisde de wereld rond, maar
woont ondertussen alweer 25 jaar
in Heiloo. Vele hoogtepunten, zoals
leven en werken in Sao Paulo, Brazi-

lié. Brazilianen zijn trotse en gastvrije
mensen, ook als ze geen cent te mak-
ken hebben. Maar het is ook een land
met een randje. Willems auto had
bijvoorbeeld ‘dikke ramen’, zoals zijn
kinderen het noemden.

In de States reed Willem trots rond
in een oude Cadillac Sedan DeVille,
tot hij tot zijn verbazing ontdekte
dat Amerikanen daar hun neus voor
ophalen. Zij rijden Europees. Bij het
tanken moest-ie zelfs vooruitbeta-
len, want zo’'n oud beestje kon nooit
zuivere koffie zijn.

Y Veel mensen beseffen niet dat de
wachttijd voor een sociale huurwoning
gemiddeld 9,5 jaar bedraagt. Foto:
aangeleverd

Waar: Trefpunt Heiloo, Abraham du
Bois-Hof 2

Wanneer: Vrijdag 25 juli

Tijd: 10.00 — 12.00 uur

Kom langs en zorg dat je straks niet
achteraan de rij staat. Want wachten
tot je écht een woning nodig hebt, is
vaak te laat.

column

‘Klaag niet over de dingen die je niet
bevallen, zegt Willem. ‘Doe er iets
aan - hoe klein ook! En dan bijna re-
ligieus: ‘Het is beter een kaars aan te
steken dan de duisternis te vervloe-
ken'.

Maar zet die kaars niet te dicht bij
je gordijn (zeg ik uit ervaring), want
dan loopt het lelijk af. Mijmerend
over vroeger, zonder weemoed ove-
rigens, fietsten we samen naar huis,
Willem en ik, als twee cowboys de
ondergaande zon tegemoet. Het was
een mooie dag.
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DOE MEE
MET DE
SPEURTOCHT!

ALLE VAZEN EN
BLOEMPOTTEN,
2E HALVE PRUJS

(behalve de buitenpotten).

Deze aanbieding is geldig tot eind juli.

De leukste kringloop tussen Limmen en Heiloo.......
Wat je er vandaag niet vindt, vind je er morgen.

Kijk eens op onze website: kringloop-keeropkeer.nl/

RIJKSWEG 127 » 072 5325962

Tussen Limmen en Heiloo « www. kringloop-keeropkeer.nl
OPEN: Dinsdag, donderdag en zaterdag van 10.00-15.00 uur

LIMMEN - Heb je geen tijd of zin om te
sporten, of lukt het gewoonweg niet om
regelmatig te bewegen? Dit is een veel-
voorkomend probleem, maar bij Vorm-
Vitaal Limmen hebben ze dé oplossing.
Met hun unieke behandelmethode, ge-
baseerd op EMS (Elektro Musculaire Sti-
mulatie), helpen ze mensen om effectief
af te vallen en hun spieren te versterken,
zelfs als reguliere lichaamsbeweging te
zwaar is of onvoldoende resultaat biedt.

Wat deze aanpak zo bijzonder maakt,

is de combinatie van EMS en ultrasone
technologie. Tijdens de behandeling lig
je ontspannen op een comfortabele be-
handeltafel, terwijl vetcellen worden aan-
gepakt en de spieren worden getraind,
zonder risico op blessures. Het resultaat?
Strakkere spieren, minder vet en een
betere algehele gezondheid.

“De behandeling is zeer effectief. Mijn cel-
lulitis is met minstens 80% afgenomen en
mijn huid is een stuk steviger. Daarnaast
word je door vriendelijke, professionele
mensen geholpen in een zeer prettige
sfeer. Ik zeg: ‘doen’.
Saskia

rm
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EN TUIN BEGINT BIJ DE BOET ¢

10% KORTING
Op alle Bastard BBQ’s

Aluminium en rope

Oosterboekelweg 2a, Hoogwoud - 0226 - 352 197 - www.deboet.nl

Kortingen niet geldig op lopende orders en aanbiedingen. Prijswijzigingen, fouten en/of uitverkocht voorbehouden. Acties geldig t/m 27-07-2025.

000

keer op keer kringloop voor het goede doel

Profiteer van een
vitvaartdeposito

* Uw uitvaartwensen op
een rij

¢ \/oordelig geld reserveren

* Geen gezondheidsvragen

* Directe vitbetaling bij
overlijden

Naast gewichtsverlies en spieropbouw
biedt VormVitaal ook ondersteuning

bij het verminderen van klachten door
artrose, reuma en rugproblemen. Deze
innovatieve behandelingen zijn zelfs
effectief voor mensen die herstellen van
long covid, en kunnen verlichting bieden
bij mensen met chronische pijn of bewe-
gingsbeperkingen.

“lk ben zo blij dat ik er in april mee begon-
nen ben! Nu kom ik om de drie weken, na
het behalen van mijn gewenste gewicht.
Artroseklachten in mijn heupen zijn zoveel
minder geworden! TOP, TOP, TOP!”
Anoniem

VormVitaal biedt daarmee een allesom-
vattende aanpak om je gezondheid te

Pluimhortensia

8-12 bloemen
Monti Pot @23 cm
Lounge-Diningset € 12.50 p.st.

www.charon.nl/stichting-dunweg-depositofonds/

2025

Alle tuin-
kussens van
Hartman en Madison

TUIN-, SFEER- & KLUSCENTRUM

o DE BOET
)

Lamoraalweg 56

1934 CB Egmond aan den Hoef
Dag en nacht bereikbaar:

072 507 0477

verbeteren, van cellulitisvermindering en
spieropbouw tot hulp bij het herstellen
van blessures en het verlichten van pijn
door chronische aandoeningen zoals
artrose en reuma.

“In een prettige omgeving, op een
ontspannen manier werken aan een
strakker lichaam. Zeer kundig

en relaxed!”

Marja

Nieuw:
VeloShape behandelingen
bij VormVitaal

Naast EMS-behandelingen kun je bij
VormVitaal Limmen ook terecht voor
VelaShape anti-cellulite behandelingen.
De VelaShape behandeling is een pret-
tige manier om cellulite glad te strijken,

plaatselijke vetophopingen te verwijderen

en de huid te verstevigen.
Interesse? Plan nu een behandeling, in,
bel of app voor een afspraak!

vicaal

[ ]
Het Palet 1a | 1906 CJ Limmen | 06-85852603 | www.vormvitaal.nl

Persoonlijke begeleiding in en rondom
Heiloo, Limmen en Akersloot.

Geheel naar uw wensen,
ongeacht waar u verzekerd bent.

\/

— Sinds- 2010 -
ANNO NU

vitvaartverzorging

Een uitvaartwensenmap kunt u
geheel vrijblijvend aanvragen via
info@uitvaartannonu.nl

Mot warme groct

Petra van der Meer

Elke dag en nacht bereikbaar

06 41739549

www.uitvaartannonu.nl

Zomeraanbieding:
Intake + proefbehandeling
nu voor slechts € 39,-

Extra voordeel:
Neem je een rittenkaart?
Dan krijg je 1 behandeling

gratis cadeau!

Geldig t/m 31-08-2025

Wil je ook afvallen, je spieren versterken,
of klachten door artrose, reuma of rug-
problemen verminderen? Boek nu een
intake en proefbehandeling voor slechts
€39! Bel of app naar 06-85852603, stuur
een e-mail naar limmen@vormvitaal.nl,
of bezoek onze website www.vormvitaal.
nl voor meer informatie.

Daarnaast kun je bij VormVitaal ook
terecht voor het PS Food & Lifestyle-
programma, met eiwitrijke en koolhy-
draatarme producten. Dit programma
helpt je bij duurzaam gewichtsverlies
zonder het jojo-effect.

Samen werken aan een gezonder en
vitaler leven? VormVitaal staat
voor je klaar!
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Bekendmakingen

Omgevingsvergunningen

Curtiuslaan tussen 8 en het bouwen van een woning, datum ontvangst 11 juli 2025
12 (perceel A 8472), (Z2025-00005185)

Haesackerlaan 1, het vergroten van de woning (verhogen nok), datum ont-
vangst 3 juli 2025 (Z2025-00004936)

het vergroten van de woning (dakopbouw), datum ont-
vangst 11 juli 2025 (Z2025-00005198)

het plaatsen van een dakkapel in het achterdakvlak van de
woning, datum ontvangst 3 juli 2025 (Z2025-00004948)
Westerweg 385, 385a het gewijzigd uitvoeren vergunning Z2024-00002779 en
t/m 385n, 387, 387a t/m Z2024-00004309 (woongebouw), datum ontvangst 11 juli
387n, 389, 389a t/m 389n, 2025 (Z2025-00005200)

Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Voor meer informatie kunt u
contact met ons opnemen.

Aangevraagd

Het Bleekveld 3,

Schuine
Hondsbosschelaan 27,

Buiten behandeling (aanvraag onvolledig)

Commandeurslaan 5, het vergroten van de woning (dakopbouw), verzenddatum
10 juli 2025 (Z2025-00004213)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar

maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verlengen behandeltermijn

het bouwen van een schuur met overkapping, verzendda-
tum 10 juli 2025 (Z2025-00003454)

Oosterzijweg tussen 124 het bouwen van een dierenverblijf (afwijken van regels in
en 128 (sectie | 146), het omgevingsplan), verzenddatum 10 juli 2025 (Z2025-
00003933)

het vergroten van de woning (verlengen kap achter),
verzenddatum 10 juli 2025 (Z2025-00004005)

Heerenweg 89,

Westerweg 95,

Verleend

Het Gemaal 3, 5en 7
(sectie C 680, kavel D2
Boekelermeer),
Krommelaan 19, (hoek
Hoogeweg perceel

E 3689 Zuiderloo),

Raadhuisplein 1a,

Krommelaan, hoek
Hoogeweg (E 3689

Zuiderloo), M k Id ; F 1 Ep; =
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar aak een me mg via rixi o+ b
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen. heiloo.ni/fixi i,

Bezoek
Westerweg 252
1852 AR Heiloo

De beslistermijn voor deze aanvragen is met 6 weken verlengd.

het bouwen van een bedrijfsverzamelgebouw (3 units),
verzenddatum 11 juli 2025 (Z2025-00001201)

Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven

publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

het bouwen van een woning en het aanleggen van een uit-
rit, verzenddatum 9 juli 2025 (Z2025-00001307)

Ontvang bekendmakingen per mail

U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw

het tijdelijk (2 jr) verlengen van vergunning Z23 111644
(opvang vluchtelingen), verzenddatum 8 juli 2025 (Z2025-
00001478)

het tijdelijk plaatsen van een stacaravan, verzenddatum 9
juli 2025 (Z2025-00002236)

gepubliceerd in uw buurt.

Contact

. 14 072 (zonder netnummer)

© 06 82173546 (WhatsApp)

Bereikbaar op werkdagen van 8.00 uur tot 16.30 uur.
X info@heiloo.nl

Postadres
Postbus 1
1850 AA Heiloo

Volg ons

Start je dag fris bij zwembad
Het Baafje: zwemmen met je
buren én een gratis ontbijt

HEILOO - Kom jij ook? Trek een paar baantjes samen met je
buren en geniet daarna van een heerlijk ontbijtje — helemaal
gratis! Deze zomerse actie loopt van tot en met 5 september
2025 en is dé perfecte manier om actief én gezellig de dag te
beginnen bij zwembad Het Baafje.

Samen zwemmen, samen ontbijten

Na het zwemmen staat er een smakelijk ontbijt voor je klaar:
een barista-koffie, een frisse smoothie, yoghurt én een lekker
belegd broodje. Goed begin van je dag, toch? Je betaalt alleen
zelf de entree van het zwembad (via een dagticket of met je
abonnement), de rest is van ons!

Let op: beperkt aantal plekken

Per dag kunnen maximaal 25 mensen meedoen, en voor de
hele actie geldt een limiet van 300 deelnemers. Wees er dus
snel bij als je mee wilt doen!

Voor en door de buurt

Deze zomerse actie is mogelijk gemaakt door Stichting Vrien-
den van Heiloo en het Postcode Loterij Buurtfonds — speciaal
om buren met elkaar te verbinden en de dag gezond en gezel-
lig te starten.

[=] P2 ]

2

Dus... trek je zwempak aan, nodig je
buurman of buurvrouw uit, en begin je
ochtend in goed gezelschap!

Aanmelden of meer weten?
Aanmelden doe je hier:
redhetbaafje.nl/burenzwemmen/

Ziet u buiten iets dat niet in orde is?

@ gemeenteheiloo
gemeente_heiloo
¥ gemeente_heiloo

buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt

[=]#

b |
Kijk voor meer informatie E E
op onze website:

www.heiloo.nl [m]

» Kom naar de kunstmarkt. Foto: aangeleverd

Kunstmarkt op Boulevard
Noord in Egmond aan Zee

EGMOND AAN ZEE - Op zondag 27 juli is alweer de derde
van vier kunstmarkten in Egmond aan Zee. Bijna 45 kun-
stenaars tonen hun werk. De markt is van 11.00 tot 17.00
uur. Er zijn kunstenaars uit het hele land aanwezig. Wees
welkom voor de markt, de omgeving, en mogelijk een ter-
rasje.
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autobedrijf

LEVERING

=~ VAN LEEUWEN

leveringenvanleeuwen.nl

Apk & Onderhoud
Bandenwissel

Motor &
versnellingsbakrevisie

In- en verkoop nieuwe
en gebruikte auto’s

Trekhaak monteren

Airco Service
Automaatbak spoelen

Hybride/elektrische
auto’s

Zomer

2025 AUTOPAGINA

Autobedrijf Levering & Van Leeuwen:
uw complete partner in mobiliteit

LIMMEN - Autobedrijf Levering & Van Leeuwen
blijft groeien en vernieuwen. Met een sterke
focus op innovatie, duurzaamheid en kwaliteit,
zet het bedrijf zich in voor een optimaal eindpro-
duct en klantgerichte service. Onlangs maakte
het autobedrijf een grote stap door te verhui-
zen naar het voormalige pand van de Citroén-
dealer aan de Rijksweg 50 in Limmen. Dankzij
deze nieuwe locatie kunnen Koen en Jeroen, de
gezichten van het bedrijf, hun klanten nog beter

van dienst zijn.

Meer ruimte, meer
service

De nieuwe werkplaats
is ruimer en hoger, met
plaats voor 4 bruggen in

L S

e

i

Subaru Outhack 2.5 Premium
Full Option, All Wheel Drive,
CVT-Automaat

205,982 Km 11-2017 [RIX A

Subaru Forester 2.0 Luxury
Adventurepack (liftkit + wielenset)
EyeSight, Trekhaak, div. accessoires

123.302 Km 09-2018 K {18

Subaru Solterra SKY Package
71 KWh, 100% Elektrisch 100% Subaru

19.371 Km 12-2023

. OP VAKANTIE

MET EEN SUBARU? ‘;f‘
ZIE ONZE C <

Subaru Forester 2.0 Premium
Full Option, Trekhaak, div. accessoires

80.666 Km 05-2016

@bestellen in onze webshoplophWWERIESiearn!
ikom langs in onze showrooMNINRSEISKe k!

Subaru Solterra SKY Package
71 KWh, 100% Elektrisch 100% Subaru

8.964 Km 01-2024 EIRLELIE

Subaru Levorg 1.6 GT-S Premium

STi wielenset, Full Option
€ 24.750,-

80.970 Km 12-2018

Subaru Outback 2.5 Premium
Full Option, Trekhaak, div. accessoires

113.030 Km 07-2018 [ 4 K118

Subaru Solterra SKY Package
71 KWh, Trekhaak
100% Elektrisch 100% Subaru

19.748 Km 122022 LKL

Rijksstraatweg 21 | 1969 LB Heemskerk | Tel. 0251-244666

volgonsop: @ @@ Www.niestcar.nl

TOYOTA YARIS CROSS

1.5 Hybrid Executive limited

zilvergrijs metallic, ‘25, 8 km

€33.900,- N
10JAAR Z3
, AUTOMAAT, elektr.ramen

voor en achter, elektr.spiegels, climate- en cruise control §JV]
(adaptief), APPLE CARPLAY/ANDROID AUTO, par-
keerhulpcamera achter, lichtmetalen velgen,

NAVIGATIE, automatische verlich

voor en achter,
smartkey, dodehoek
detectie (blind spot
monitor), stoelver-
warming, etc.

AUTOMOBIELBEDRIJF
DE BRUIJN-BLOKKER B.V.

ALWAYS A
BETTER WAY

TOYOTA

CBOVAG

KENNEMERSTRAATWEG 189 | 1851 BE HEILOO
072 5331818 * info@toyota-heiloo.nl « www.toyota-heiloo.nl

plaats van 2. Dit bete-
kent dat naast reguliere
auto’s nu ook caravans,
campers en aanhangers
kunnen worden onder-
houden. Bovendien zijn
de openingstijden ver-
ruimd: op zaterdag is de
garage open van 9.00 tot
16.00 uur.

De extra ruimte maakt
het mogelijk om meer
werk aan te nemen en
klanten een nog betere
service te bieden.

Het oude pand blijft in
gebruik voor een deel
van de occasions, zodat
ook deze een veilige plek
hebben.

Lid van AutoFirst

Sinds kort is Autobedrijf
Levering & Van Leeu-
wen aangesloten bij
AutoFirst, een franchise-
formule die garagebe-
drijven ondersteunt met

moderne technieken,
betere professionali-
sering en uitgebreide
diensten zoals lease-
auto's en onderhoud

voor private leaserijders.

Dankzij de nieuwste
diagnoseapparatuur kan
het autobedrijf ook de
modernste voertuigen
onderhouden.

Wat biedt
Autobedrijf Levering &
Van Leeuwen?

Apk-keuringen: RDW-
erkend keuringsstation.

Onderhoud en repara-
ties: Geschikt voor alle
merken en typen voer-
tuigen, van oldtimers tot
elektrische auto's.

Verkoop van auto's:
Nieuwe en gebruikte
voertuigen met garantie.

Financiering en lea-
sing: Passende betaal-
oplossingen en advies.

Pechhulp en revisies:
24/7 pechhulpservice en
revisies van motoren en
versnellingsbakken.

Accessoires en inbouw:
Van trekhaak tot dash-
cam, inclusief montage.

RLEVIHING _
;'_"_:‘ VAN LEELIWEN

Occasions en maat-
werkadvies

De voorraad occasi-

ons wordt zorgvuldig
geselecteerd, gecon-
troleerd en voorzien
van een nieuwe apk,
onderhoudsbeurt en
zes maanden BOVAG-
garantie. Bent u op zoek
naar een specifieke auto
die niet op voorraad is?
Levering & Van Leeuwen
begeleidt u bij uw zoek-
tocht en houdt rekening
met model, uitvoering,
staat van het voertuig
en prijs-kwaliteitverhou-
ding.

Naast occasions biedt
het bedrijf ook nieuwe
auto’s en bedrijfswa-
gens aan tegen scherpe
prijzen, inclusief vol-
ledige dealergarantie.
Bovendien biedt het
autobedrijf flexibele
financierings- en lease-
constructies, met on-
afhankelijk advies over
de beste opties voor uw
situatie.

Levering & Van Leeu-
wen

Rijksweg 50, 1906 B,
Limmen
info@leveringenvan-
leeuwen.nl
072-2100213

]}"* e .'
%}ﬁ‘

Autobedrijf Levering & Van Leeuwen zoekt een eerste monteur met apk-certificering. Geinteresseerd?
Mail naar info@leveringenvanleeuwen.nl of bel 072-210 02 13. Foto: Archief Uitkijkpost

€17.950,-

Mini Mini Clubman 1.5 Cooper | Panoramadak
| Camera | Sportstoelen | Trekhaak | Apple
Carplay | Bouwjaar 2019 | 98.890 Km

€23.949,-

Suzuki Vitara 1.4 Boosterjet Adventure |
Panoramadak | Adaptieve Cruise Control

<

Kia Ceed Sportswagon 1.6 GDI PHEV Dynamic

PlusLine | Adaptieve Cruise Control | Half Leder |

Automatische Achterklep | 11.040 Km

| Trekhaak | Bouwjaar 2020 | 58.106 Km

madak | Adapti.ve Cruise Control | Climate
Control | Bouwjaar 2019 | 50.629 Km

DE WAGENMAKER 12 | 1851PX HEILOO
0621598809 | WWW.BARRYDEVRIESAUTOS.NL

Frieseweg 11, Alkmaar

Diamantweg 6, Alkmaar (Boekelermeer)

MIDDELBEEK AUTOVERHUUR

VOOR ALLE SOORTEN PERSONEN- & BESTELWAGENS

Tel. 072-51270 44
reserveren@middelbeek.nl
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Vrijwilligers De Beun
voor het voetlicht

HEILOO - In het afgelopen jaar heeft theater De Beun (bijna)
volledig op vrijwilligerswerk gedraaid. Er zijn intussen on-
geveer tachtig mensen betrokken, die zich op verschillende
manieren inzetten. We stellen er deze zomer in de Uitkijk-
post graag een paar voor, om een beeld te geven wat er
allemaal gedaan wordt.

Hanka Mokry (69 jaar) staat achter de bar en doet sinds een
paar maanden het voorraadbeheer. Horeca deed ze ook al in
de ‘oude’ Beun, meteen vanaf het moment dat ze met pensioen
ging in 2021.

Van ‘oud’ naar ‘nieuw’

Het theater werkte toen met een klein team vaste (betaalde)
medewerkers, aangevuld door een aantal vrijwillige dames

die hielpen de koffie en wijn te schenken. Hanka was er drie
avonden in de week en bouwde zo een stevige band op met het
vaste team. De overgang naar de ‘nieuwe Beun’ is daarom best
moeilijk geweest: “lk miste het vaste groepje collega’s, dat deed
gewoon zeer! Het werd allemaal heel anders ... Maar ik wilde het
een kans geven en heb toch doorgezet. Wat hielp was dat de
drie vrouwen die De Beun nu aansturen, heel sociaal en fijn met
mij omgingen. Ze vroegen mij in het begin zelfs om raad, omdat
ik er al zo lang rondliep en van bepaalde dingen het reilen en
zeilen kende. Ik voel me heel erg gewaardeerd.”

Kratten stapelen

Achter de bar staan vindt ze nog steeds leuk: “Samen met de
andere vrijwilligers is vaak heel gezellig. De sfeer is goed, de
gasten zijn een avondje uit, het is plezierig. Soms als het heel
druk is, kan het zijn dat de afwas zich opstapelt en dan ga ik er
hard tegenaan.” Dat Hanka van aanpoten weet, blijkt ook uit
haar tweede Beun-taak: het voorraadbeheer. In overleg met be-
stuurslid Suzanne van Dongen worden bestellingen gedaan, de
leverancier komt met volle kratten en neemt de lege retour; het
klinkt simpel, maar is sowieso veel werk. “Met het bijhouden van
de voorraden en het opruimen van het voorraadhok ben ik elke
week wel een paar uur druk bezig. Als de leverancier geweest

is in ieder geval. Dan kom ik binnen tussen de stapels kratten,
staat alles door elkaar en vind ik het een puinbak; als ik klaar
ben is het weer ruim en goed georganiseerd. Daar word ik echt
blij van! En de sportschool is niet meer nodig, haha, want het is
echt zwaar werk.”

Inspelen op situaties

Het gaat niet alleen om soort bij soort zetten, maar ook zorgen
dat de flesjes die het snelst aan hun houdbaarheidsdatum
komen het eerst gepakt worden - in de koelkasten achter de bar
en in het voorraadhok. “Als je dat niet goed doet, kost het geld,
want over de datum mag je niet meer schenken! Daarom zit ik er
nu bovenop. Briefjes ophangen met instructie om iedereen te in-
formeren, een beetje ouderwets maar het werkt wel!” Verder is
het de kunst om in te spelen op verschillende situaties, bepaald
publiek of een evenement: “Daar leren we steeds van. Bijvoor-
beeld toen De Hanswijckers drie dagen hun musical speelden
hadden we ineens cola tekort en moesten we tussendoor naar
de Sligro om bij te kopen. Bij de Anak-voorstelling laatst, is de
vraag hoeveel Bintang-bier er moet komen, hoeveel Indische
snackjes nodig zijn.”

Hanka haalt er veel voldoening uit, omdat ze kan doen waar ze
goed in is: structuur aanbrengen waar het rommelig is, proble-
men oplossen zodat de praktische situatie weer duidelijk en

overzichtelijk is. “Het is de lol om iets goed te regelen,” zegt ze.

Hanka Mokry Foto: aangeleverd

Zomer 2025

IN HEILOO e.o0.

Foto's: aangeleverd
Muzikale top
line-up brengt
Heiloo Proeft
tot leven

HEILOO - Met je voeten in het
gras, een goed glas in je hand
en de mooiste klanken van
toptalent in je oren: zo ervaar
je de perfecte combinatie van
muziek - cultuur - eten en drin-
ken - samenzijn tijdens Heiloo
Proeft.

Op 22, 23 en 24 augustus trans-
formeert het grasveld rond de
Witte Kerk in een culinair en
muzikaal paradijs, waar lokale
en regionale artiesten de zo-
merse sfeer tot leven brengen.

Vrijdag

Op vrijdag 22 augustus trappen
The Tall The Fat and The Ugly
het muzikale weekend af met
hun unieke sound. Dit trio brengt
energieke bluegrasssongs met
driestemmige samenzang. Mark
Olsthoorn (contrabas), Jef Oude-
jans (gitaar en mondharmonica)
en Jos Kraakman (banjo en ukele-
le) zorgen voor een ontspannen,
muzikale start van het weekend.
Later die avond betreedt Boy
Mitchel het podium. Met zijn
veelzijdige stem en bekende co-
vers zet hij de toon voor een week-
end vol muzikale verrassingen.

Zaterdag

Zaterdag 23 augustus belooft een
muzikaal hoogtepunt te worden.
Het programma wordt afgetrapt
met Bateria Unios: deze swin-
gende percussiegroep zorgt voor
Braziliaanse energie en zomerse
ritmes waar je vanzelf op mee
wilt bewegen.

Anouk Rietveld - zangeres,
actrice en danseres - brengt een
swingende show vol musicalklas-
siekers en grote hits.

Uncle Jam voegt met hun aanste-
kelijke mix van rock, funk en soul
nog meer kleur toe aan de avond.
De band met zanger Marcel
Dekker, gitarist Mark Jonk, bassist
Michel Ypma, drummer Robert
Fokker en toetsenist Simon Sijm
zorgt gegarandeerd voor bewe-
ging in het gras.

Zanger Sjoerd brengt daarna

het publiek in Hollandse sferen
met nummers van onder andere
Nielson en Guus Meeuwis - een
artiest op wie hij qua uitstraling
verrassend veel lijkt.

Zondag
Op zondag is er een bijzondere

AGENDA

CULTUURKOEPEL

www.cultuurkoepelheiloo.nl

(004 AMSTERDAM KLEZMER BAND INTERNATIO-
OKT  NAALVERMARD, ZEVENKOPPIG KLEZMER-
FENOMEEN. SWINGEND EN ENERGIEK

4O MIKIS DE GRIEK - EEN ODE AAN

OKT  MIKIS THEODORAKIS CRIEKSE TA-
VERNA-SFEER MET PASSIE EN SIRTAKI
MMV, KOOR MAZ

(04 A MURDER N MISSISSIPPI - REVERIE

APR EEN MIX VAN AMERICANA, COUNTRY,
BLUES, FOLK EN ERSE MELODIEEN IN1
CONCERT

42 DEWERELD VAN ALI & NINO MUZIKALE

APR VERTELLING OVER LIEFDE EN IDEN-
TITEIT, MET ABDELKADER BENALIEN
DARIA VAN DEN BERCKEN

DE BEUN
www.debeunheiloo.nl

94 13,00 UUR ANAK INDIE (DOCUMEN-
JUL TAIRE,9 JAAR). OVER VEERKRACHT,
IDENTITEIT EN EEN GEDEELD VERLEDEN
24 15.30 UUR: DE FILM VAN RUTGER,
JUL THOMAS & PACO (AL). RUTCEREN
THOMAS MOETEN HUN ONTVOERDE
HOND PACO REDDEN
24 2015 UUR THE GRADUATE (DRAMA, 6
JUL JAAR) KLASSIEKER UIT 1967 MET ANNE
BANCROFT EN DUSTIN HOFFMAN N EEN
4-K GERESTAUREERDE VERSIE
13.30 UUR: DE FILM VAN RUTGER,
THOMAS & PACO (AL). RUTGER EN
THOMAS MOETEN HUN ONTVOERDE
HOND PACO REDDEN
15.30 UUR HOE TEM JE EEN DRAAK
(AVONTUUR, 3 JAR) JONGE VIKING
SLUIT VRIENDSCHAP MET GEVREESDE
DRARK
20.15 UUR: MATERIALISTS (ROMCOM,
12 JAAR) SUCCESVOLLE MATCHMAKER
INNY WORSTELT ZELF IN DE LIEFDE

WITTE KERK
www.wittekerk-heiloo.nl

2'3 12,00 UUR CRATIS TOEGANKELK

JuL LUNCHCONCERT PIANIST BEREND
LANGENDIK SPEELT A TRIP DOWN TO
MEMORY LANE

24 2000 UUR VREDESMEDITATIE DOOR

JUL MARIEKE KRISTA MET MANTRAZINGEN.
GRATIS TOEGANG, INLOOP 19.30 UUR

(0 1200 UUR GRATIS TOEGANKELIK

JUL LUNCHCONCERT FRANK KRAAIIENHOF
EN JAN WITE, DUO UIT DE BINTANGS,
MET BLUES ON THE CEILING

(06 HEMELSE KLANKEN

AUG

KK OOK OP WITTEKERK-HEILOONL VOOR VRI)-

WILLIGERSWERK OP HET VLAK VAN TECHNIEK

31

JuL

en diverse line-up. Het Amazing
Swing Quartet opent de dag om
15.00 uur met klassieke jazz en
swing en geeft de middag een
elegante, muzikale touch.
Tijdens Heiloo Tribute Time
brengen regionale topmuzikan-
ten zoals Fred van Willigen, Silja
Kops, Henk Jan van der Horst,
Hans Laduc, John Hoetjes en
Gert Paul van der Horst een
ode aan muzikale helden van
weleer. Denk aan nummers van
Blondie, Janis Joplin, Creedence
Clearwater Revival en Eric Clap-
ton - allemaal in verrassende
samenstellingen.

31

JuL

31

JuL

Proef, luister en geniet!

Heiloo Proeft draait niet om har-
de beats, maar om sfeer. Muziek
die je raakt, goede gesprekken
en het samen proeven van lokale
lekkernijen en wijnen.

Kom langs en beleef een zomers
weekend vol smaak, muziek en
verbinding.

Geslaagd
lunchconcert
Victor Posch en
Robbert Smit in
Witte Kerk

HEILOO - Vorige week woens-
dag genoten zo'n tachtig
bezoekers in de Witte Kerk
van een sterk optreden van
saxofonist en componist Victor Posch en gitarist Robbert Smit.
Tijdens het wekelijkse marktlunchconcert brachten zij een
afwisselend muzikaal programma van ongeveer een uur.

Een aandachtig publiek tijdens
het wekelijkse marktlunchconcert.
Foto: aangeleverd

Victor Posch liet zijn veelzijdigheid horen door te schakelen tussen
saxofoon, zang en piano. Robbert Smit begeleidde hem met smaak-
vol en melodieus gitaarspel. De chemie tussen de twee musici was
goed te horen: hun samenspel klonk natuurlijk en goed op elkaar
afgestemd.

Een van de hoogtepunten was het stuk Brother Blues, een eigen
compositie van Victor ter nagedachtenis aan zijn overleden broer.
Het werd gevoelig en overtuigend gespeeld, en raakte duidelijk

een snaar bij het publiek. Het concert liet zien hoe een kleinschalig
optreden toch veel indruk kan maken.
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huisgemaakte maaltijden!

ALBERT HEIM
ROSEMDAAL 95

Deze week krijg je

gratis

een maaltijd naar keuze
bij besteding vanaf €35,-

PRIMERA
HET HOEKSTUK 4

BIBLIDTHEEK HEILOO
WESTERWEG 250

HOOGEWEG 1 1 ALBERT HELJN LIMMEN
Vers, lekker HEILOO sl
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Kerkweg 18 Limmen
www.slagerijsnel.nl
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Daarom is onze bakkerij gesloten van:
Servicemedewerker Forhina Coffeo ragic Alkmass maandag 28 juli t/m zaterdag 2 augustus

buitendienst alkmaar@fortune.nl

Technisch
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Help bedrijven, scholen en instellingen
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Nijmeegse 4 daagselopers uit de regio, gefeliciteerd!

De Nijmeegse Vierdaagse is niet zomaar
een wandelevenement; het is een legen-
darische tocht waar je vier dagen lang
alles uit jezelf haalt, omringd door dui-
zenden andere enthousiaste wandelaars.

Ieder jaar, als de derde dinsdag van juli
aanbreekt, verandert Nijmegen in een
bruisende feeststad waar sportiviteit en
gezelligheid hand in hand gaan. Of je nu
30, 40 of 50 kilometer loopt, elke stap

telt en leidt je door de prachtige Gelder-
se landschappen. Het is een ervaring die
je voor altijd bijblijft: de zweetdruppels,
de blaren, maar vooral de ongelofelijke

sfeer en de overwinningsroes bij de fi- taties!

De Nijmeegse Vierdaagse 4 jaar op rij

HEILOO - Al vier jaar op rij doet de 16-jarige Sam uit Heiloo mee aan de Vier-
daagse van Nijmegen. Dit jaar weer samen met plaatsgenoot Damian (17 jaar)
waarmee hij in 2023 al een keer de Vierdaagse voltooide.

Op 12 juli werd de tent opgezet op de Vierdaagse-camping in Malden. In het
weekend brachten Sam en Damian een bezoek aan de Vierdaagse-feesten in
de stad.

Maandag haalden zij hun startkaart en het gele polsbandje op voor wandelaars
van de 40 kilometer. Om 20.00 uur was het bedtijd want om 04.00 uur wilden
ze op de fiets zitten richting de start op de Wedren.

De eerste dag verliep voorspoedig. Ze liepen beiden erg makkelijk en lekker.
De tweede dag begon met regen. In de loop van de ochtend werd het droog
maar waren de voeten toch (wat) nat geworden. Ook later volgde er nog re-
gen maar ze bereikten de eindstreep en lieten zich door de vrijwilligers van de
EHBO behandelen voor hun blaren. De schoenen werden goed gedroogd zodat
Damian en Sam op dag drie de heuvels konden trotseren tussen Groesbeek en
Berg en Dal. Al voor de start had Damian last van zijn benen. Hij hoopte dat
hij het eruit zou lopen maar toen dit niet gebeurde en het mogelijk een be-
ginnende blessure zou zijn, moest hij helaas besluiten om te stoppen met de
Vierdaagse. Sam eindigde de dag met zere voeten en enkels maar ook met de
startkaart voor dag vier. Op vrijdag bereikte hij via de ‘Via Gladiola’ de finish
en kon zo zijn vierde medaille in ontvangst te nemen.

Van harte gefeliciteerd Sam met deze geweldige prestatie!

Y Damian (I) en Sam. Foto: aange/everd

Een zomergevoel gevangen in een foto!

Hier een foto van mijn gezin... mijn zoon en man hebben afgelopen week de
Nijmeegse Vierdaagse uitgelopen en m’n dochter, schoondochter en ik heb-
ben ze binnengehaald op de Via Gladiola! Met 200 km in de benen konden ze
toch nog een lach tevoorschijn toveren. (Of zal het toch de opluchting van de
finish zijn geweest?) Een hele trotse familie!

Groetjes, Pascale Schutte-Kops

- ! 0 r y X
Y Een hele trotse familie! Foto: aangeleverd

Tineke (71) loopt voor de
vijfde keer de Vierdaagse
van Nijmegen

LIMMEN/HEILOO - Tineke van Halderen-Dissel-
dorp (71) uit Heiloo wandelde dit jaar voor de vijfde
keer mee met de Vierdaagse van Nijmegen. En dat
deed ze met een bord waarop groot stond: ‘Groeten
uit Limmen’. Geen toeval, want haar zussen wonen
in Limmen en haar roots liggen in Heiloo. “Als ik
met pensioen ben, wil ik hem ook lopen,” dacht ze
vroeger. En zo geschiedde.

“Ik keek vroeger elk jaar naar de Vierdaagse op tv, en
het leek me z6 bijzonder om een keer mee te doen,”
vertelt Tineke. Sinds haar pensioen maakt ze die wens
waar, en inmiddels heeft ze al vijf edities uitgelopen.
“Ik vind het geweldig. De saamhorigheid is enorm.
Iedereen is even aardig en bereid je te helpen als het
nodig is. Het feest op het plein en de sfeer in de stad
maken het echt compleet.”

Het bord ‘Groeten uit Limmen’ maakte ze zelf. “Om-
dat mijn zussen daar wonen, en ik er nog vaak kom.
Ook in Heiloo kom ik regelmatig, daar woont mijn
broer nog. Mijn ouders zijn helaas overleden, maar
deze regio blijft voor mij als een warm thuis voelen.”
Tineke is al haar hele leven verbonden met de streek.
Leuk detail: vijftig jaar geleden stond er ook een foto
van haar in de Uitkijkpost, bij gelegenheid van haar
bruiloft. “Die foto werd toen genomen in de kas van
bloemenzaak Schouten. En nu, vijftig jaar later, sta ik
weer in de krant — dit keer met wandelschoenen in
plaats van een trouwjurk!”

Volgend jaar hoopt Tineke weer aan de start te staan = |
van de Vierdaagse. “De organisatie is top en ik krijg | <
er z6veel energie van. Als het lukt, doe ik heel graag =4
weer mee!”

Groeten uit Limmen! Familie Metselaar
deelt vierdaagsevreugde

LIMMEN / NIJMEGEN - ‘Groeten uit Limmen!’ Het vrolijke spandoek is tij-
dens de Nijmeegse Vierdaagse inmiddels een vertrouwd gezicht voor veel
wandelaars. Wat ooit begon als een ludiek idee, groeide uit tot een jaarlijks
ritueel én uiteindelijk zelfs een familieavontuur op wandelschoenen.

Bruno en Anja Metselaar uit Lim-
men bezochten sinds 2001 de Vier-
daagse als toeschouwers. “In 2015
besloten we een spandoek te maken
voor vooral bekende wandelaars die
we regelmatig langs zagen komen,”
vertelt Anja. Het bord met de ken-
merkende tekst ‘Groeten uit Lim-
men’ stond dat jaar voor het eerst in
Groesbeek. “We kregen zulke leuke
reacties dat we het jaar erop weer
gingen. En nog een keer.”

In 2018 verhuisde het spandoek naar
de route bij Nijmegen-Hatert en
sinds 2021 staat het twee dagen langs
het parcours in Malden. “Mensen
herkennen het en komen speciaal
even zwaaien of een praatje maken.
Het is echt een feestelijke bedoeling.”

Maar het bleef niet bij aanmoedigen

Y Foto: aangeleverd

langs de zijlijn. De familie Metse-
laar raakte zelf ook besmet met het
wandelvirus. Inmiddels lopen vader,
moeder, dochter, schoonzoon, zwa-
ger en drie kleinzonen mee. In totaal
negen familieleden, verdeeld over de
30, 40 en 50 kilometer. “Als gezin
vinden we het een geweldige week,”
zegt Bruno. “Samen wandelen sti-
muleert enorm en maakt het extra
bijzonder.”

In 2025 liepen alle negen deelnemers
de Vierdaagse succesvol uit. Een
knappe prestatie en een herinne-
ring om trots op te zijn. En natuur-
lijk stond het spandoek weer klaar
om hen — en alle andere wandelaars
— aan te moedigen: met een grote
glimlach en hartelijke groet uit Lim-
men.

nish op de Via Gladiola! En dit jaar heb-
ben we weer een aantal absolute kanjers
die deze uitdaging hebben voltooid. Lees
snel verder over hun inspirerende pres-

r "g e

» V.l.n.r. Boy, Brin, Daan, Bruno, Bart,
Emmy, Peter, Anja, Sandra.
Foto: aangeleverd

Deze toppers hebben
de Vierdaagse van
Nijmegen gelopen

Peter van de Reep 13x 30km, Daan
Bult 5x 50km, Bruno Metselaar 3x
30km, Bart Dirkson 2x 50km, Brin
Ory 1x 30km, Emmy Dirkson 14x
+ diploma 30km, Boy Dirkson 3x
50km, Sandra Metselaar 1x 40km,
Anja Metselaar 1x 40km.

Supertrots op deze kanjers!
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Snijder
Wegens vakantie

zijn wij gesloten
van 23 juli t/m 18 augustus 2025.

Wij zijn hierdoor telefonisch
en via e-mail niet bereikbaar.

Prinses Beatrixlaan 5
1911 HP Uitgeest
Tel: 0251-310871

Pedagogisch wiﬁ
medewerker gezocht

Fulltime /Parttime
Akersloot & Uitgeest

Kidsbest kinderopvang groeit!
Beweeg jij met ons mee?

TR IEFFAN

Kinderdagopvang | BSO | Peuteropvang

samen voor de kinderen | klein, betrokken team
sfeervolle werkomgeving

Salaris volgens CAO kinderopvang - schaal 6

Spreekt dit je aan...?
dan zijn we op zoek naar jou!

Solliciteer nu of kom kennismaken
met een kop koffie!

ingrid @ kidsbest.nl
www.kidsbest.nl

GEVR. KLEDING, SCHOENEN, LINNENGOED en leuke spulletjes voor
HONG,-ROEMENIE. Wordt opgehaald. Fam. Burgering. Tel.072-
5069052

Zomer 2025

Creatief met boeken: duurzame
workshop in Bibliotheek Heemskerk

REGIO - Deze zomer organiseert de Bibliotheek
IJmond Noord een inspirerende workshop voor
volwassenen onder het motto Zomer in de
Bibliotheek. Op maandag 28 juli, van 13.00 tot
15.00 uur, vindt in de vestiging Heemskerk de
workshop ‘Creatief met boeken’ plaats, onder
begeleiding van kunstenares Yvonne Zomerdijk.

Tijdens deze creatieve middag ontdek je hoe
oude boeken een nieuw leven kunnen krijgen.
Waar sommige exemplaren normaal gesproken
worden verkocht of zelfs weggegooid, vormen ze
nu de basis voor een uniek, driedimensionaal
kunstwerk. Met materialen als schaar, lijm,
draad, kralen en restjes papier leer je hoe je iets
bijzonders maakt van ogenschijnlijk waardeloos
papier. Stap voor stap begeleidt Yvonne je naar
een verrassend en persoonlijk eindresultaat.

De workshop is toegankelijk voor iedereen.
Deelname kost € 7,50 voor niet-leden en € 5 voor
leden van de Bibliotheek.

Aanmelden kan via https://www.bibliotheekij-
mondnoord.nl/zomer

DOWNLOAD HIER
DE APP

A DIRECT VIA DE
QR-CODES.

Diercode

Vermist

Di bul
'E’iﬁiﬂeﬁ.;‘.‘jﬁd Vermiste en gevonden /vermiste dieren 14-07-20-07-2025

Heeft u een van deze dieren gezien of vermoedt u dat het uw dier is. Bel dan met 0251-215454

Omschrijving + locatie

55003

Kater, Bossie, zwart/wit, witte kin, witte voetjes voor, witte laarsjes achter, witte bef, doorlopend naar buik. (Meijendel) Beverwijk.

55000

Poes, Mona, rood/wit, witte kin, witte voetjes voor witte laarsjes achter, witte hals. (Drakenburg) Heemskerk.

Gevonden

Omschrijving + locatie

54984

Ongecastreerde kater, Overleden, zwart/bruin, kaal in de nek. (Laan van Kanaaan) Beverwijk.

54980

Parkiet, geel met groen, (Pier) Velsen-Noord.

54962

Zwarte haan, rode wangen, lellen en kam, zwarte pluimstaart. (Vrijburglaan) Heemskerk.

Deze rubriek wordt mogelijk gemaakt door
Kliniek voor Gezelschapsdieren Uitgeest

54931

Kater, Cittu, zwart/wit, witte snoet zwarte neus, witte bef en borst witte buik en voetjes. (Kloosterstraat) Beverwijk.

54930

Kater, Gerrit, rood/wit, witte bek, borst en voetjes. (Provinciale weg) Uitgeest.

54906

Kater, bruin/zwart, licht rond de bek. (Klein Dorregeest) Uitgeest.

W1J ZIJN OP ZOEK NAAR JOU!! We hebben diverse vacatures, check de site en laat je verrassen.

www.dierenambulancekennemerland.nl/steun-ons/word-vrijwilliger/

Kliniek voor Gezelschapsdieren Uitgeest
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5,7 miljoen voor veilig verkeer in
Noord-Holland; ook Ultgeest proﬁteert

UITGEEST / REGIO - Provincie Noord-
Holland stelt € 5,7 miljoen beschik-
baar voor veerrtien verkeersprojecten
in negen gemeenten, waaronder een
investering van € 1,2 miljoen in
Uitgeest. Het gaat om een aanpassing
van het kruispunt Prinses Beatrixlaan
| Geesterweg, een bekende risicoloca-
tie.

De subsidie is onderdeel van een gro-
tere aanpak: in totaal trekt de provin-
cie tussen 2025 en 2027 € 52 miljoen
uit voor 75 projecten die de verkeers-
veiligheid verbeteren, met speciale
aandacht voor fietsers. Gedeputeerde
Jeroen Olthof benadrukt het belang:
“Er vallen te veel verkeersslachtof-
fers, vooral onder fietsers. Daarom in-
vesteren we in veilige en prettige
doorfietsroutes.”

De drukste kruising binnen de ge-
meente

De Geesterweg is een belangrijke ver-
bindingsweg binnen de kern Uitgeest.
Een belangrijk aandachtspunt is de
verkeersveiligheid en oversteekbaar-
heid van deze weg voor langzaam ver-
keer zoals fietsers en voetgangers.
Met name geldt dit voor de kruising
van de Geesterweg en de Prinses
Beatrixlaan dat, ondersteund door
tellingen, de drukste kruising binnen
de gemeente is.

De gemeente wil de situatie ook graag
veiliger maken met het oog op de wo-
ningen die rondom de Geesterweg ge-
bouwd gaan worden.

Als eenmaal alle voorbereidingen zijn
voltooid, is het de bedoeling dat in het
eerste kwartaal van 2026 begonnen
kan worden met de werkzaamheden.
Zonder tegenslagen of vertragingen
zal de nieuwe rotonde in het derde
kwartaal van 2026 opgeleverd wor-
den.

IJmond: Uitgeest en Velsen aan de slag
Binnen de regio Zuid-Kennemerland/

) Het kruispunt Pr. Beatrlxlaan/ Geesterweg. Foto: Marcel Witte Fotografie

IJmond gaat ook de gemeente Velsen
op drie plekken aan de slag. Zo wordt
onder meer het kruispunt Broekeroog

|/ Rijksweg aangepakt, waar fietsers
straks in twee stappen veilig kunnen
oversteken.

Invasie van Minions op het meer

UITGEEST - Watersporters die onder-
weg waren naar het snelvaargebied op
het Alkmaardermeer geloofden hun
ogen niet, hoe dichter zij het snelvaar-
gebied De Deilings naderden hoe ver-
baasder zij keken. De gele boeien die
het snelvaargebied afbakenen zijn ge-
transformeerd tot Minions. Er blijkt
een heuse invasie gaande.

“Al zeker drie jaar lang, iedere keer als
wij erlangs voeren met onze boot,
dacht ik aan de Minions als ik die gele
boeien zag”, glimlacht Bianca Ranzijn.
De creatieve Uitgeestse is een echte
beelddenker en de gedachte liet haar
niet los. Het had een mooie 1 aprilgrap
kunnen zijn maar de boot lag toen nog
in de winterstalling. “Ik besloot er
toch mee aan de slag te gaan, zodra de
boot weer in het water lag. Ik heb op
mijn werk de bestickering klaarge-
maakt en we gingen op missie”, aldus
Bianca die werkt bij Letterop in
IJmuiden en dus dicht bij het vuur zit.
Met kunst-en-vliegwerk en een aan-
tal ‘partners in crime’ wist zij een
aantal van de beweeglijke boeien om
te toveren en het meer net even gezel-
liger te maken.

B

Y Een close-up van een van de nieuwe beweeglijke bewoners van het meer.

Foto: Bianca Ranzijn

De reacties op de nieuwe bewoners
van het meer zijn hilarisch.
Dagjesmensen weten niet wat ze zien,
de Minions worden massaal gedeeld

op social media en zelfs de wijkagent
postte een  Minion op  zijn
Instagrampagina tijdens een surveil-
lance op het water.

Jouw zemenfcto op
deuoonpagmw
wmw

Deze zomer hebben Uitkijkpost, De Uitgeester en De
Castricummer hun krachten gebundeld voor een extra zonnige
samenwerking: de Zomerkrant! Vier weken lang brengen we
samen het lokale nieuws én het ultieme zomergevoel.

En daarvoor hebben we jouw hulp nodig! Welke foto vangt het
échte zomergevoel in onze regio of gemeente? Denk aan een
kind dat geniet van een ijsje, een mooie zonsondergang, een
kleurrijke zomermarkt of een rustig moment in de natuur. Maar
alles is mogelijk natuurlijk!

Iedere week kiezen de redacties van de drie kranten een win-
nende foto die de voorpagina siert — goed voor een oplage van
maar liefst 40.000 exemplaren!

Meedoen?

Mail jouw mooiste zomerfoto tussen 23 juli en 16 augustus naar
redactie@uitkijkpost.nl Vergeet niet je naam en de locatie van
de foto te vermelden.

Wie weet prijkt jouw zomermoment binnenkort op de
voorpagina van deze Zomerkrant!

T —

Protestantse gemeente Uitgeest-Akersloot

Zondag 27 juli in Uitgeest.

Voorganger: dhr. Bas van der Bent.

Informatie over de dienst, de liturgie en het online meeluisteren vindt u op de
website: www.kerkuitgeestakersloot.nl

Onze Lieve Vrouwe Geboorte Uitgeest
Zondag 27 juli 9.15 uur
Heilige Eucharistieviering m.m.v. kapelaan Jaider en Laus Deo



» Marjolein Geldermans. Foto: Aangeleverd

Marjolein Geldermans
fietst met haar lief door
Frankrijk. Zij houdt een
dagboek bij en vertelt
vanuit haar tentje wat zij
meemaakt.

Vandaag 50 km fietsen en 980 meter

klimmen. Voor het eerst heb ik mijn
helm opgezet. We fietsen richting
het zuiden over saaie weggetjes met
hoge heggen, over grote autowegen
(omdat het niet anders kan) waarop
de auto’s ons met 100 km per uur

voorbijrazen, en langs prachtige vel-

den met echte hooirolletjes zonder
plastic eromheen. Het ruikt lekker.

Tekst: Benjamin Corten

UITGEEST - Julian Brantjes (20) fiets-
te in zijn eentje helemaal van Uitgeest
naar de Kroatische hoofdstad Zagreb.
Langs de Rijn en de Donau van Uitgeest
naar Zagreb fietste Brantjes circa 100
kilometer per dag met een paar dagen
rust tussendoor. Brantjes woont en
studeert al enkele jaren in het
Australische Perth en draagt naast de
Nederlandse, ook de Australische na-
tionaliteit. In Zagreb ontmoette Julian
een vriend uit Australié en samen
brachten ze nog een week door in de
hoofdstad. “We hebben alleen niet ge-
fietst door de stad, daar was ik wel een
beetje klaar mee”, zegt Brantjes la-
chend. De Uitgeester interviewt
Brantjes over doorzettingsvermogen,
avontuur en zelfkennis.

Hoe ben je op het idee gekomen om
deze fietstocht te maken?

“Tk werd geinspireerd door een video
op YouTube van een jongen die van
Londen naar Boedapest was gefietst.
De verhalen die hij daarover vertelde
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Helaas kunnen we onderweg niet
stoppen om foto’s te maken van al
dat moois. Want als ik op een steile
helling stilsta, hoe kom ik dan weer
vooruit nadat ik ben afgestapt? En
hoezo stoppen op zo’n grote auto-
weg? Veel te gevaarlijk. Na twee uur
fietsen bereiken we Saint- Eloy- les-
Mines, een oud mijnwerkersstadje
dat er nogal verlopen uitziet. De to-
ren die ooit leidde naar de mijn-
schacht staat er nog. De geschiedenis
is indrukwekkend. Ondertussen heb-
ben we al een uur zin in koffie; ner-
gens een café gezien, maar wél in dat
stadje!

Leuke gesprekken
We gaan een boulangerie binnen

vond ik superleuk. Ik wilde Europa wel
wat meer leren kennen en had ook weer
zin in een nieuw avontuur.”

Hoe heb je van tevoren bepaald dat
Zagreb het eindpunt zou worden van de
fietstocht?

“Al een paar maanden van tevoren nam
ik contact op met mijn vriend in Zagreb.
Hij gaat in de wintermaanden van
Australié naar Zagreb, omdat het daar
lekker warm is.”

Wat is het belangrijkste dat je hebt ge-
leerd van deze reis?

“De belangrijkste dingen die ik heb ge-
leerd zijn hoe ik denk als ik alleen ben
en hoe ik problemen oplos. Ik heb
vaak moeten improviseren bij onver-
wachte gebeurtenissen, en daar heb ik
veel van geleerd. Ik liet bijvoorbeeld
een keer per ongeluk mijn tas open
staan, waardoor ik mijn telefoonopla-
der ineens kwijt was. Soms moet je die
problemen ook gewoon een keer
meemaken voordat je echt beter
wordt in improviseren. Na de weg te-
rug te hebben gefietst om te zoeken
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Y De route die Julian heeft afgelegd. Foto: aangeleverd
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waar je ook koffie kunt drinken. Er is
één tafeltje dat net bezet is door een
ouder echtpaar. Zij nodigen ons uit
erbij te komen zitten. Wat lief. We
bestellen taartjes bij de koffie; zij
twee, wij één om samen te delen. Die
worden geserveerd in enorme taart-
dozen, elk stel een eigen doos. Ze
hebben er namelijk geen schoteltjes.
Ook geen vorkjes, dus gewoon af-
happen.

Na een kop slappe lauwe koffie en
een leuk gesprek met het aardige stel
stappen we op de fiets voor een vol-
gende stop met hopelijk een kop
goeie koffie en een toilet. We gaan
vol in de remmen als we 100 meter
verder een leeg tafeltje zien op het
terras van een bar. Daar ook weer
een leuk gesprek met een man uit
Limburg die vanwege de liefde in dat
Franse mijnwerkersstadje terecht is
gekomen. De liefde is inmiddels ver-
dwenen maar hij is gehecht geraakt
aan het verlopen stadje. Zelf ziet hij
er ook nogal verlopen uit dus ik snap
het wel. Aardige man. Als ik hem zie
wegsjokken in zijn sjofele outfit,

heb ik maar een nieuwe gekocht.”

Wat voor mensen ben je onderweg al-
lemaal tegengekomen?

“De dag dat ik mijn kabeltjes verloor
ontmoette ik ook een Russische man
die van Wenen naar Boedapest aan het
fietsen was. Ik heb met hem veertig
kilometer gefietst en gezellig ‘s avonds
gegeten.”

Wat zijn de mooiste beelden die je je
kunt herinneren van de landschappen
waar je doorheen fietste?

“Tijdens de reis die ik van Miinchen
naar Salzburg maakte heb ik zeker het
mooiste landschap van de hele reis
gezien. De bergen, weilanden en blau-
we meren aan de noordkant van de
Alpen waren allemaal supermooi. Het
mooie van het reizen met de fiets is
dat je ook wat meer tijd hebt om te
genieten van de omgeving.”

Hoe heb je je precies voorbereid op
deze fietstocht van 2400 kilometer?

“De voorbereiding zat hem vooral in
het plannen en het oefenen van lange
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vakantie
Ontmoetingen in een mijnwerkersstad

beetje onstabiel vanwege de Pernod,
zie ik op zijn busje de tekst ‘I love
anal’ met daarnaast een opvallende
pin-upfoto. Ik vind hem meteen een
stuk minder aardig.

Af en toe breekt de zon door, maar
het is overwegend bewolkt. Wel
droog gelukkig. De wind neemt toe,
dus jas aan. Na nog 20 km trappen,
berg op berg af, maar vooral 6p, ko-
men we aan bij natuurkampeerter-
rein Les Trois Etangs (De drie me-

Y Julian Brantjes. Foto: aangeleverd

afstanden met de fiets. Maar natuur-
lijk kun je je op zo’n tocht van 2400
kilometer nooit helemaal perfect
voorbereiden.”

Ben je altijd al een fietser geweest?
“Mijn vader en ik zijn sowieso altijd al
van het fietsen geweest en ik heb ook
een tijdje aan mountainbiken gedaan.
Door de dagen rust die ik tussendoor
nam waren de lange stukken fietsen
ook wat dragelijker. Ik vond het wel
fijn om de route langs rivieren te fiet-
sen, omdat je langs de rivieren veel
plattere oppervlaktes hebt dan in de
bergen. Dat was ook fijner voor mijn
benen. De rivieren maakten het navi-
geren ook een stuk makkelijker. In
Kroatié voelde ik mij als fietser wel
een stuk kwetsbaarder dan op andere
plekken, omdat ik daar naast auto’s
fietste die 100 kilometer per uur reden
en ook nog eens een halve meter naast
je.))

Was het pittig om twee weken achter
elkaar de motivatie erin te houden?
Waren er momenten waar je hebt ge-
twijfeld of je het zou halen?

ren). Ruim en romantisch aangelegd,
geweldig uitzicht; een waar paradijs!
Tentje opzetten bij een picknicktafel
in de luwte van een schattig huisje,
warm douchen, dit dagboek schrij-
ven en avondeten maken. Soep met
stokbrood, salade, tonijn en Franse
kaas. Jammie!
Het wordt koud en het waait heel
hard. Zitten hier op 700m hoogte!
We gaan op tijd slapen. Morgen weer
een lange pittige fietsdag.

Marjolein Geldermans

Er was wel een moment in Boedapest
dat ik moe was en niet zoveel motiva-
tie meer had om verder te gaan. Maar
na een goed telefonisch gesprek met
mijn vader besloot ik om de laatste
400 kilometer toch af te maken.”

Hoe heb je jezelf weten te vermaken
tijdens het fietsen?

“Regelmatig praatte ik tegen mezelf en
besprak ook vooral problemen met me-
zelf. Dat zag er voor voorbijgangers
misschien een beetje raar uit, maar
voor mij werkte het wel. Ook luisterde
ik veel naar muziek tijdens het fietsen.”

Zou je ooit nog een soortgelijke fiets-
tocht willen maken?

“Tk zou het zeker nog een keer doen!
Ik vond het bijvoorbeeld erg leuk om
mezelf wat meer open te stellen naar
andere mensen die ik tegenkwam in
hostels of barretjes. Zo heb ik onder-
weg echt leuke mensen leren kennen!
Dat zou minder het geval zijn geweest
als ik met vrienden op vakantie was
gegaan. En er zijn voor mij nog veel
plekken om te verkennen zoals Zuid-
Amerika en Azié.”
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Bekendmakingen

Omgevingsvergunningen

Aangevraagd

De Cnollenbijter 3 het wijzigen van de voorgevel , datum ontvangst 10 juli
2025 (Z2025-00005159)

het realiseren van terras schermen met overkapping ,

datum ontvangst 9 juli 2025 (Z2025-00005151)

Lagendijk 41

Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Voor meer informatie kunt u
contact met ons opnemen,

Verleend
Berkenstraat 5 het plaatsen van een dakkapel (voorzijde), verzenddatum
9 juli 2025 (Z2025-00004510)

het plaatsen van een dakkapel op het achterdakviak,
verzenddatum 9 juli 2025 (22025-00004179)

het realiseren van een onderstation t.b.v. energievoorzie-
ning van de treinen, verzenddatum 9 juli 2025 (Z2025-

Q0003071)

Prinses Irenelaan 49

Stationsplein Uitgeest

Binnen & weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Bezoek
Middahveg 28
1911 EG Uitgeest

Postadres
Postbus 7

1810 AA Uitgeest

Contact

Verlengen behandeltermijn

Kruiskamplaan 15 het vergroten van de woning (dakopbouw), verzenddatum
8 juli 2025 (£2025-00003930)

De beslistermijn voor deze aanvragen is met zes weken verlengd

Evenementen en overige vergunningen

verleende evenementenvergunning huttenweek Uitgeest van maandag 18 augustus tot
en met vrijdag 22 augustus 2025, Binnenkruierstraat, Uitgeest, verzenddatum 17 juli
2025 (Z2025-00002648)

Binnen 6 weken na verzenddatum van het besiuit kunnen belanghebbenden bezwaar
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

m Burgerzaken

Geboorte, trouwen, overlijden

Overleden: Op 11 juni 2025 is dhr. A.C. Goedhart overleden, 86 jaar.

e
Ziet u buiten iets dat niet in orde is? [E]xia[E]
Maak een melding via Fixi!

uitgeest.nlffixi

".I'nrg ons

op onze website:
www.uitgeest.nl
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Recept zeezout/rozemarijn brood

500 gram bloem

300 gram water

10 gram zout (keukenzout/zeezout beide prima)
10 gram verse gist (of 4 gram gedroogde gist)
Optioneel: 100 gram vloeibaar desem toevoegen
(da’s lekker joh!)

Flinke eetlepel gedroogde rozemarijn

Flinke eetlepel knoflookolie,

Zomerse recepten

Werkwijze

Meng voor je gaat kneden de rozemarijn en knoflookolie vast goed
door elkaar. Kneden met de keukenmachine, gebruik de deeghaak!
Los de gist op in 300 gram water (ca. 30°C).

Bloem en zout toevoegen, afkneden tot soepel deeg

(deeg is klaar als het bijna niet meer aan de kom blijft plakken).
Meng als laatste op een lage snelheid het rozemarijn/oliemengsel
goed door. Verdeel het deeg in 2 stukken en maak er een mooie
gladde bol van. Plaats direct op de bakplaat. (laat ruimte tussen beide
bollen, ze zullen immers in de oven in volume toenemen).

Bestuif de bollen licht met wat bloem en dek af met een theedoek.
MNa ongeveer 60 minuten kunnen we gaan bakken!

Bevochtig de bollen met water, gebruik hiervoor een kwastje of
plantenspuit. Bestrooi met rozemarijn en zeezout, Maak met een
scherp mes een lichte insnijding in de vorm van een vierkant en plaats
in een voorverwarmde oven van ca. 230 graden. Zet de oven terug
naar 210 graden. Let op, de eerste 15 minuten geen heteluchtstand!
Na 15 minuten kan de heteluchtstand weer aan gedurende 12
minuten op 200 graden. Heb je een goede keukenthermometer in
huis? Brood is gaar als het een kerntemperatuur heeft van 92°*C
Direct na het bakken het brood hier en daar nog een kwast

knoflookolie geven!

Smakelijk,
Louis VanDeegBakkers

www.vandeegbakkers.nl




Bij een boerderij hoort vee. Daar is de akkerbouwer het niet mee eens.
Begrijpelijk, maar ik vind: ‘Een boerderij zonder vee is als een huis
zonder plee’.

Bij vee denk ik uiteraard aan koeien, de stier, paarden, schapen, varkens
en kippen. Ik denk niet aan geiten maar die horen er eigenlijk ook bij. De
hond en de kat zijn huisdieren. Het vee liep of stond veelal in de stal, de
dors, de boet of gewoon in een hok. De kippen liepen vrij rond op het erf.
De koeien gingen in de herfst op stal en stonden de hele winter op een en
dezelfde plek. De pinken bleven buiten, maar werden in een soort
overkapt hok bijgevoerd. Begrijpelijk liepen ze bij erg slecht weer niet ver
in het weiland. Terwijl het rundvee binnen vertoefde liepen de schapen
de hele winter buiten. Daar hebben ze ook die dikke vacht voor. Maar als
Ze moesten lammeren waren ze in onze dors welkom. Ik herinner me een
keer dat het mis ging bij bar slecht weer. Het was donker, het ijs lag in de
sloten en het begon te sneeuwen en hard te waaien, sneeuwstorm dus.
Met z'n allen dreven we de schapen naar de dors waar heerlijk stro en
warmte stond te wachten. De dorsdeuren gingen open en het koppel was
bijna binnen toen ze schrokken van het licht. Ze vlogen alle kanten op
met hun zwangere lijven. Dat was niet best en de volgende morgen
vonden we ze op veel plekken terug, soms een kilometer van het erf.
Gelukkig zijn ze goed afgelammerd.

Uiteraard hadden we lammeren van de kerk in de kost. Dat werden
schapen en de opbrengst bij verkoop was voor de kerk. In mijn jeugd
hadden we geen varkens, mede omdat er niet meer gekaasd werd (kaas
maken). Geen wei (restproduct bij de kaasmakerij) meer om de varkens
te voeren. Alle beesten kregen goed te eten en zoals we allen weten eten
koeien als basisvoedsel gras of hooi. Dat gras bestond uit een mengsel
van liefst kruidenrijke, niet giftige soorten. Voor een groot deel bestond
het grasland uit Engels raaigras, veldbeemd, timotee, zwenkgras en
klavers (rood/wit). Later kwam het Italiaanse raaigras in zwang, dat
sneller groeide, dus meer productie leverde, maar minder lekker was. De
(prikkende) akkerdistel hoort niet thuis in de wei en werd handmatig
bestreden, zo ook het jacobskruiskruid, want die is giftig. Het gras in de
wei was kleurrijk met boterbloem, paardenbloem, pinksterbloem,
koekoeksbloem, zuring en andere kruiden. Op onze grasdijk in de
Zienpolder, die ook door ons werd bijgehouden, bloeiden en groeiden
nog meer kruiden en planten, zoals het fluitenkruid, koolzaad en
margrieten, waarmee je mooie boeketjes maakte die meestal binnen een
dag verlepten. Op een perceel weiland groeide het nu zeldzame trilgras.
Gelukkig zijn er nu instanties die de kruidenrijke biotopen in stand
houden, want van een gevarieerd weiland bij grote veeboeren is geen
sprake meer. De fase van het zogenaamde grasfalteren was ingetreden,
dat voor de koeien minder gevarieerd eten betekent.

Ongezond? Ik denk van wel. Het vee ziet er soms niet uit en de veearts
moet meer werk verrichten met kunstingrepen en chemische middelen.
Vroeger kwam bij ons de veearts sporadisch. Als bijvoorbeeld een koe last
had van verstopping en de darmflora wat minder was dan kreeg hij de
inhoud van een hele fles levertraan in de keel geduwd. Probleem letterlijk
en figuurlijk opgelost. Bij een kreupel beest was een andere bijzondere
behandeling bedacht met een leren zak (lees: koker) om de beschadigde
poot die gevuld werd met lijnzaad. Lijnzaad vermengd met water zet uit
en werkte als een gipsverband. Spenenzalf is en blijft ook altijd een
wondermiddel bij stukgetrapte spenen. Ook denk ik aan het gebruik van
lysolzalf op wondjes. Dat spul was zo goed dat wij het zelf ook gebruikten,
o.a. bij wonden of schurftplekken. Daar zaten ingrediénten in (o.a.
fenolen) die nu niet meer kunnen. Toen was dat gevaar niet bekend maar
het wondermiddel heeft ons tot op heden geen schade berokkend.

Nico Brantjes
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Y De boerderij van vroeger met Nico’s geboortehuisje in een kleurrijk weiland.
Foto: aangeleverd
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Bakkerij Putter gaat ndg verder
met verduurzamen

Door: Tijl Stuifbergen

UITGEEST/LIMMEN - Bakkerij Putter
in Uitgeest en Limmen sluit een week
lang de deuren. Niet vanwege het per-
soneelstekort, wat tegenwoordig vaak
voorkomt in bedrijven, maar vanwege
gloednieuwe ovens.

Ter vervanging van de 25 jaar oude
ovens komen er nieuwe ovens in de
bakkerij aan de Langebuurt in
Uitgeest, die nog altijd wordt gebruikt
voor het maken van alle lekkernijen.
Hierdoor sluiten de winkels in Uitgeest
en Limmen van 28 juli tot en met 2
augustus. Willem Putter, de eigenaar
van de bakkerij, vertelt trots hoe deze
ovens anders zijn dan de vorige:
‘‘Deze ovens zijn door onszelf door-
ontwikkeld met nieuwe technieken,
waardoor ze 25% zuiniger zijn dan de
vorige ovens.”” Putter legt verder uit
dat, ondanks het feit dat het standaard
ovens zijn, zijn eigen technieken ze
bijzonder zuinig maken.

Putter: ‘‘Deze ovens zijn hybride. Dit
houdt in dat we straks zowel op gas als
op stroom kunnen bakken. Dit is han-
dig omdat het energienet de volledige
capaciteit die wij nodig hebben niet
kan leveren.”’ Hij legt verder uit dat de
ovens overdag direct worden ver-

» Voorbeeld van de vernieuwde ovens op de Langebuurt.

warmd door de zonne-energie die op
het dak wordt gegenereerd. De energie
en de extra warmte die ze in een bak-
product stoppen, kunnen ze er met
speciale technieken weer uithalen.
Daarmee gaat Putter ervoor zorgen
dat de woningen naast de bakkerij
voorzien zijn van warmte.

Putter is zelfs naar Italié gegaan, waar
een speciale ovenfabriek staat. Hier
heeft hij gekeken wat er allemaal ver-
nieuwd is in de afgelopen 25 jaar. Hij

legt uit: ‘‘Mijn oude ovens zijn nu 25
jaar oud. De ovens die er daarvoor
stonden, heeft mijn opa Toon Putter
geplaatst in 1946. Deze ovens hebben
het 54 jaar volgehouden.”

Als bedankje voor de klanten die de
bakkerij hebben moeten missen, heeft
het team van Bakkerij Putter iets be-
dacht, legt Putter uit: ‘“We hebben
straks een goedgevulde broodtas van
maandag 4 augustus tot en met zater-
dag 9 augustus.”’

Beleef natuur

HEEMSKERK - Midden in Heemskerk,
tussen oude kastelen, groene landerij-
en en slingerende sloten, ligt Park
Assumburg - een echte verborgen pa-
rel. Een plek waar natuur, historie en
zomerse kleuren samenkomen. Zin in
een frisse neus en een flinke dosis ver-
wondering? Ga dan op zondag 27 juli
om 14.00 uur mee met IVN Midden-
Kennemerland.

Onder leiding van een enthousiaste
gids ontdek je dit bijzondere park op
een heel nieuwe manier. Wandel langs
de statige lanen van het Stijlbos, waar
de lindebomen volop bloeien. Spot zo-
merse bloemen zoals knoopkruid en
ridderzuring langs de waterkant -
echte blikvangers! Misschien kom je
ook wel boerenwormkruid of cichorei
tegen... Heb je die weleens van dichtbij
bekeken?

Groen met een verhaal
De wandeling voert je ook langs het
Waterpark, waar slimme natuurtech-

Y Kasteel Assumburg. Foto: aangeleverd

niek — helofytenfilters — zorgt voor
schoon water. En via de historische
Zuidermaatweg, ooit een belangrijke
verbinding in het gebied, hoor je meer
over het rijke verleden van deze omge-
ving. Wist je dat hier zelfs de resten van

Granuliet Saskerleidam:
geen risico voor mens of natuur

AKERSLOOT - Het bestuur van het Recreatieschap
Alkmaarder- en Uitgeestermeer ziet op basis van
alle beschikbare informatie en onderzoeken geen

aanleiding om in te grijpen bij de aanleg van het
nieuwe natuurgebied bij de Saskerlei in Akersloot.

Het toegepaste granuliet is uitgebreid onderzocht
door Geonius Milieu B.V. en zij concluderen dat gra-
nuliet schoon, veilig en geschikt is voor gebruik in
natuur- en landbouwgebieden, zowel op land als in
oppervlaktewater. Er zijn geen risico’s voor mens of
natuur. Dus: zwemmen, surfen, zeilen, vissen en
genieten van de natuur? Dit kan gewoon en is veilig.

Bron: Facebookpagina Alkmaarder- en

Uitgeestermeer

en historie in Park Assumburg

een tweede kasteel verborgen liggen?

Aanmelden kan via de IVN website
www.ivn.nl/mkl. Kosten zijn € 4 per
persoon. Kinderen van 12-18 jaar: € 2.
Graag gepast geld meenemen.

» Locatie granulietstort bij Saskerleidam Alkmaardermeer.
Foto: Anita Webbe
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De ‘Krullevaar’en de kraanwagen van Pluk uit‘Pluk van de Petteflet’ van Annie M.G. Schmidt, met illustraties van Fiep Westendorp.

Veertiende editie Sprookjestuin

Castricum - In de Tuin van Kapitein
Rommel kwamen dit jaar ruim drie-
duizend mensen de sprookjeskunst-
werken bewonderen. Kinderen met
ouders, grootouders en verzorgers.
Voor de kinderen een festijn voor de

meer dan vijftig vrijwilligers hard
werken. De beschikbare plaatsen:
uitverkocht! De kunstenaars zijn
Anja Jonker (initiatiefnemer), Marije
Samuels en Jola Geldermans. Jan
van der Schaaf zorgde voor de

muzikale begeleiding. Jan:,,Zo leuk
dat je tijdens deze sprookjesdagen
helemaal niemand op de telefoon
bezig ziet! Ik vind dat echt
fantastisch!”

(tekst en foto: Ans Pelzer)

© Zomerbraderie Castricum met

mooi weer van start gegaan

Castricum - Afgelopen donderdag
vond de eerste zomerbraderie
plaats in het centrum van Castricum.
Het mooie weer zorgde er mede
voor dat deze goed bezocht werd.
Het evenement omvat een markt
met verschillende kramen en

Tekst en foto: Henk de Reus

kraampjes volgens Roots Market.
Dit is een markt waarbij bijzondere
bedrijven zich presenteren met
inspirerende producten. Tot en met
21 augustus is de braderie elke
donderdag tussen 16.00 uur en
21.00 uur te bezoeken.

Tijdelijk rookverbod in bos- en duingebied

Castricum - Het is tot 1 september
aanstaande verboden om te roken
in het bos- en duingebied van
Castricum en op veengronden en
heidevelden. Ook binnen een
afstand van dertig meter tot deze

gebieden mag niemand roken. Het
gaat om een tijdelijke maatregel,
omdat door relatieve droogte de
kans op een natuurbrand nu groot
is. Het college van burgemeester en
wethouders heeft in overleg met de

Veiligheidsregio tot het instellen
van de tijdelijke maatregel besloten.
Lucifers, as, peukresten van siga-
retten en andere rookwaar kunnen
in een droge omgeving snel tot
brandjes leiden. ,,En bij droogte

wordt een brand al snel groter. Om
het risico op branden in bos en duin
in onze gemeente zoveel mogelijk
te beperken, is dit rookverbod inge-
steld”, legt burgemeester Ben Tap
uit.

Danique in Skopje

Castricum - Het jeugdige handbalta-
lent Danique Glorie is deze week in
Skopje, de hoofdstad van Noord-
Macedonié. De 16-jarige Castricumse
neemt er voor TeamNL deel aan het
Europees Jeugd Olympisch Festival
(EYOF), dat duurt tot en met zaterdag.

Raad buigt zich na reces weer
over plannen voor zwembad

Castricum - Het is alweer geruime tijd stil rondom de plannen voor een
nieuw zwembad op sportpark Noord-End. Vorig jaar november riep
wethouder Beems nog heel enthousiast dat het dit keer moet gaan
lukken met behulp van energetische maatregelen, maar het college
heeft de raad onlangs schriftelijk laten weten dat een integrale voorzie-
ning op dit moment financieel niet haalbaar is.

Door Hans Boot

Voor de voortgang over de bouw
van een nieuw zwembad pakken we
maar weer eens het hoofdpijndossier
uit de kast. De eerste plannen
dateren van zo'n tien jaar geleden en
daarnais er hierover heel wat
gediscussieerd.

Tijdens de raadsinformatieavond op
28 november vorig jaar zei sportwet-
houder Beems ervan overtuigd te
zijn dat de plannen voor het
zwembad inclusief twee sporthallen
haalbaar zijn als de nieuwbouw zelf
de energie gaat opwekken.

Extra kapitaallasten

Op de valreep voor het zomerreces
heeft het college in haar brief van 8
julijl. de leden van de gemeenteraad
geinformeerd over de stand van
zaken rond de ontwikkeling van het
prestigieuze project.

Het college stelt in haar brief dat de
raad op 14 maart 2024 het college
de opdracht heeft gegeven om de
aanbouw van een dubbele sporthal
direct mee te nemen. Daarnaast
moet aan twee voorwaarden worden
voldaan. In de eerste plaats betreft
dit de energetische businesscase die

samen met partners en stakeholders
zal worden opgesteld. Ten tweede
moet er dekking zijn voor de extra
kapitaallasten die de integrale
variant met zich meebrengt.

Ontwerpteam

Verder wordt meegedeeld dat uit het
energetisch en financieel onderzoek
blijkt dat de bouw van een integrale
voorziening zorgt voor een gunstige
exploitatie, maar dat vooralsnog de
dekking voor de kapitaalslasten van
de dubbele sporthal ontbreekt.
Vervolgens is uit een rapport van de
exploitant van het huidige zwembad
gebleken dat nieuwbouw niet langer
kan worden uitgesteld of dat er moet
worden overgegaan tot onderhoud
aan het bestaande bad. Daarom
heeft het college het besluit
genomen voor het uitwerken van
een modulair zwembad op basis van
de uitgangspunten van de raad die
in november 2019 zijn vastgesteld.

Het projectteam werkt nu volgens
het college aan het actualiseren van
het Programma van Eisen en het
contracteren van het ontwerpteam.
Komend najaar wordt de raad verder
geinformeerd over de voortgang van
het project.

4 PAKKEN KOEK HALEN

PATISSERIE%_
COLLEGE |

PATISSERIE &
CHOCOLATERIE
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Castricummer.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Castricum,Akersloot, Bakkum,
Limmen, De Woude

Oplage 16.450

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
0255-520456

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties
Maandag voor 17.00 uur
verkoop@castricummer.nl

Advertentieverkoop
Wendi Honcoop, 06-20278532

Kabalen

Opgave gratis advertenties
www.castricummer.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 12.00 uur
redactie@castricummer.nl

Redactie
Raimond Bos

Correspondenten
Hans Boot, Monique de Jager,
Ans Pelzer, Henk de Reus,

Ingezonden brieven
www.castricummer.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.castricummer.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie

O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl,
0297-341900

Uitgave van
Kennemerland Uitgevers B.V.

Copyright

Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden
verveelvoudigd of digitaal worden
verwerkt, in enige vorm of op enige
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.castricummer.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig gedrukt
op FSC-Mix papier van verantwoorde
herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

In memoriam: Koos Schouwenaar (1947-2025)

»lk wil ieders burgemeester zijn en ben

ervoor ingehuurd dat het hele circus
goed draait.” Dat zei Koos Schouwe-

naar in De Kennemer van 3 maart 1992

De oud-burgemeester van Castricum
overleed op 13 juli in Middelburg.

Koos Schouwenaar werd geboren op
13 mei 1947 in Rotterdam. Zijn familie
was zeer actief in de politiek. Vader
Arie Jan zat in de Tweede Kamer en
moeder Jo werd lid van de Eerste
Kamer en minister. Schouwenaar
volgde een opleiding bij de Konink-
lijke Marine en werd daar officier.
Nadat hij rechtsgeleerdheid had
gestudeerd ging hij op de secretarie
in Tubbergen werken en werd in 1979
burgemeester van Venhuizen. In 1986
werd hij benoemd in Castricum.

In Castricum was Schouwenaar
burgemeester tot 1998. De gemeen-
teraad telde in die periode 22 raads-
leden. Wethouders uit die tijd waren
Wokke, Postma, Postelmans, De Wolf,
Rouwhorst, Van Hemert en Lamme.
Enige belangrijke ontwikkelingen die
toen tot stand kwamen, waren
bebouwing van enkele delen van het
bestemmingsplan Albert’s Hoeve,
heropening van zwembad De Witte
Brug, renovatie en uitbreiding van
winkelcentrum Geesterduin, nieuw-
bouw van het Jac. P. Thijsse College
en opening van de ‘Tuin van Kapitein
Rommel’en’De Hoep'

Velen bewaren goede herinneringen
aan Koos Schouwenaar en hij is in
Castricum zeker niet vergeten. In

Zomer 2025

Burgemeester Schouwenaar begroet Prins Claus in 1989. Foto: Ad van de Velde

1989 toog hij met 150 inwoners naar
Balatonfiired in Hongarije, waarmee
een vriendschapsband was aange-
gaan. In september van dat jaar
ontving hij ook Prins Claus die ‘Het
Zonnehuis'in de wijk Albert’s Hoeve
opende. Dat was de eerste woning in
Nederland die door de toepassing
van zonnepanelen geheel onafhanke-
lijk was van het elektriciteitsnet.

Bekend is dat Schouwenaar met
gemeentesecretaris Herman Sterken
op zaterdagavond op pad ging in het

dorp om het uitgaansleven te ervaren.

Het gevolg was dat hij besloot dat de
horeca na 24.00 uur geen nieuwe
bezoekers meer mocht toelaten. Hij
had een groot gevoel voor humor en
zijn speeches waren hilarisch. Eén
keer was hij vergeten dat hij de kerst-
tentoonstelling in het Bonhoeffer
College zou openen. Daardoor kwam
hij te laat en ook had hij zijn tekst niet

bij zich. Het belette hem toch niet om
een gevatte toespraak te houden.
Buiten de gemeente was Schouwe-
naar een liefhebber van sport, een
onderwerp dat hij ook steeds in zijn
portefeuille had. Je zag hem vaak op
de fiets, want hij was Nederlands
kampioen wielrennen onder burge-
meesters. Als vader en coach was hij
ook regelmatig aanwezig op het
hockeyveld.

Na Castricum werd hij burgemeester
van achtereenvolgens Maarssen en
Middelburg. Hij was in die tijd ook
namens de VVD acht jaar lid van de
Eerste Kamer. In 2012 ging hij met
pensioen en bleef in Middelburg
wonen. De laatste jaren leed hij aan
Alzheimer. Koos Schouwenaar is 78
jaar geworden en laat een vrouw en
vier kinderen na.

Hans Boot

Zinnige Zomerfilm

Castricum - In de pastorie van de
Pancratiuskerk (Dorpsstraat 113) zijn
op 30julien 6, 13 en 20 augustus de
Zinnige Zomerfilmavonden: maaltijd,
film en goed gesprek. Aanmelden via
06 41820710/ hennie.brugman@
ziggo.nl. Aanvang 18.00 uur.

Paola’s kapsalon blijft deze
hele zomer open

Castricum - Paola’s kapsalon aan
de Burgemeester Mooijstraat 32 is
lekker aan het groeien. Het team
bestaat inmiddels uit drie personen:
Paola, Aras en Esmee. Paola:
,Daarom blijven we geopend deze
zomer en wisselen we de vakanties
af. We staan dus de gehele zomer
klaar om uw haren netjes te kappen.
Heren, dames, kinderen, jong en
oud... iedereen is welkom. We zijn
een allround salon. U kunt dus ook
terecht voor kleuren of perma-
nenten. Ook leuk om te melden is
dat de salon per september een
extra dag open gaat. Onze nieuwe
openingstijden worden di-wo-do-
vrijdag 09.00-17.30 uur en zaterdag
09.00-16.00 uur. U kunt online een
afspraak maken via www.paolaskap-
salon.nl of via de QR-code in de
advertentie. Daarop kunt u ook zien
wie welke dagen werkt.” Ben je nog
op zoek naar een nieuwe uitdaging
in een gezellig klein team? Paola’s
kapsalon zoekt nog nieuwe colle-
ga's. Wil je het leuke vak leren? Ook
nieuwe leerlingen zijn welkom in

het team van Paola. Paola en team
wensen iedereen een heerlijke
zomer en mooi gekapt haar! ,,Zie ik
u verschijnen bij Paola’s kapsalon?”

Foto: Paola’s Kapsalon

Jos Rozing (rechts) samen met zijn opvolger Paul Dijkhuizen. Foto: Bos Media
Services

Jos Rozing (75) draagt winkel
Vivant over aan Paul Dijkhuizen

Castricum - Jos Rozing (1950) zet een punt achter zijn ondernemerscar-
riére. De winkel Vivant aan het Bakkerspleintje draagt hij op 28 juli over
aan Paul Dijkhuizen, die er al enkele jaren in loondienst werkte.

Bij het echtpaar Rozing stroomt het
ondernemersbloed door de aderen.
Zijn vrouw runde ooit een kaaswinkel
in Beverwijk en nam veertig jaar
geleden een tabakswinkel in Velsen-
Noord over, het dorp waar Jos zelf
vijftien jaar onderwijzer was aan de
Jozefschool. Later zou hij onder meer
twaalf jaar groothandel Adios (‘Ha,
die Jos') runnen, een wenskaarteng-
roothandel met een assortiment in de
bovenkant van de markt en leveran-
cier van zeer gewilde 3D-knipvellen.
Daarna keerde hij terug naar het
onderwijs, hij was onder meer dertien
jaar docent Handel en Verkoop aan
het vmbo. De tabakswinkel in
Castricum opende het echtpaar vijf-

tien jaar geleden. Het werd een groot
succes met nu onder meer een post-
kantoor, een Geldmaat, een munten-
stortmachine, een pasfotohokje en
natuurlijk veel aandacht voor (3D-)
wenskaarten. Rozing stelde verkoop
van de winkel bewust uit: ,,Als je weet
dat de supermarkt hier gaat sluiten,
dan is het wel zo handig om met de
verkoop te wachten tot dat moment.
Dat is rendabeler” De nieuwe eige-
naar is Paul Dijkhuizen, eigenaar van
het gelijknamige vervoersbedrijf. Hij
laat weten dat er voor de klant niet
veel verandert: ,Het assortiment blijft
hetzelfde, er komt zelfs wat bij" Jos
Rozing bedankt alle klanten voor hun
jarenlange vertrouwen in de zaak.

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur pastoor Ruben Torres

Protestantse Kerk Castricum
10.00 - 12.00 uur kerk open met
kerkcafé, plek voor ontmoeting
en gesprek

R.K. St.-Pancratiuskerk

09.00 - 12.00 uur kerk open voor
bezoekers om even tot rust te ko-
men of een kaarsje op te steken

Protestantse Kerk Castricum
10.30 - 12.30 uur kerk open met
stilte en bezinning bij het aanste-
ken van een kaars

R.K. St.-Pancratiuskerk

09.15 uur pastoor Ruben Torres
met zang van Annie Assendelft
en Ria Peters

Protestantse Kerk Castricum
10.00 uur ds. Rik Willemsen, ook
via www.pkcastricum.nl

Evangeliegemeente Castricum
(Geesterhage)
10.00 uur Leen van Slooten

R.K. St.-Jacobus Major
Akersloot

10.00 uur Eucharistieviering met
Igno Osterhaus m.m.v. samen-
zang o.l.v. Frans Verhaar

Protestantse Kerk Limmen
10.00 uur ds. Dick Nicolai

R.K. Corneliusparochie Limmen
10.00 uur woord- en communie-
viering met Kees Kroone m.m.v.
spontaan vakantiekoor

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur pastoor Ruben Torres

Op werkdagen van 17.00 tot
08.00 uur, weekend (zaterdag
08.00 tot maandag 08.00 uur) en
feestdagen Huisartsenpost
Beverwijk (in het Rode Kruis
Ziekenhuis), alleen volgens tele-
fonische afspraak: (0251)-265265.
Bij contact met de post wordt
gevraagd om uw BSN-nummer.
Zorg dat u dit paraat heeft.

Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en
door praktijken Hoekstra,
Coppoolse en Leemhuis/vd
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes.
Praktijk Leemhuis/vd Maarel
gesloten t/m 01-08.
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Politie waarschuwt voor
nepagenten aan de deur

De politie waarschuwt voor oplichters aan de deur die zich voordoen als politieagent.
De oplichters hebben het vooral op oudere inwoners gemunt. Ze zeggen dat ze geld,
sieraden of pinpas komen ophalen ‘om veilig te bewaren’ of ‘voor uw eigen veiligheid’.
Trap er niet in. De politie haalt nooit spullen op aan huis.

Wat kunt u doen:

- Laat ze niet binnen
- Bij twijfel: bel 112
- Geef niets mee

- Deel dit bericht met ouders, ouderen en buren.

Meer weten: zie het TV-item op www.MAXvandaag.nl, met Jan Slagter en projectleider
Sybren van der Velden over campagne tegen nepagenten. Zoek op ‘nepagenten’.

Verboden te roken in bos en duin

Het is tot 1 september a.s. verboden om te
roken in het bos- en duingebied van Castri-
cum en op veengronden en heidevelden. Ook
binnen een straal van dertig meter afstand
hiervan mag niemand roken. Het gaat om
een tijdelijke maatregel, omdat door rela-
tieve droogte de kans op een natuurbrand

nu groot is. Dat heeft het college besloten, in
overleg met de Veiligheidsregio.

Lucifers, as, peukresten van sigaretten en
andere rookwaar kunnen in een droge omge-
ving snel tot brandjes leiden. Bij droogte
wordt een brand al snel groter. Om het risico
op branden in bos en duin in onze gemeente

zoveel mogelijk te beperken, is dit rookverbod

ingesteld. Meld een (beginnende) brand altijd
direct via 112.

Onderzoek naar ervaringen van
mantelzorgers: laat van u horen!

Zorgt u regelmatig voor een partner, ouder,
kind, buur of vriend die extra hulp nodig
heeft? Dan bent u mantelzorger — ook als

u dat zelf niet zo noemt. Mantelzorgers zijn
mensen die onbetaald zorgen voor iemand
met een langdurige ziekte, beperking of
hulpbehoefte. Dat kan gaan om intensieve
zorg, maar ook om hulp bij dagelijkse dingen
zoals boodschappen of het begeleiden naar
afspraken.

Mantelzorgers zijn onmisbaar. Dankzij hun
inzet kunnen veel mensen langer zelfstandig
thuis wonen. Tegelijkertijd neemt de druk op
mantelzorgers toe, zeker nu veel van hen hun
zorgtaken combineren met werk, gezin en
andere verplichtingen.

De gemeente Castricum wil mantelzorgers
beter ondersteunen. Daarom is er een onder-
zoek gestart naar hun ervaringen en behoef-
ten. Mantelzorgers uit de gemeente worden
van harte uitgenodigd om een korte vragen-

Postadres
Postbus 1301

Bezoek
Raadhuisplein 1

1902 AC Castricum

Volg ons

@ gemeente.castricum
gemeentecastricum
Y Castricum_nl

1900 BH Castricum

ljst in te vullen. Deze is anoniem, vrijwillig en
kost ongeveer 15 minuten van uw tijd.

De uitkomsten helpen de gemeente om pas-
sende ondersteuning te bieden en beter aan
te sluiten bij wat mantelzorgers écht nodig
hebben. Zo kunnen zij hun belangrijke rol
blijven vervullen.

Meedoen?

Ga naar www.ikdenkmeeovercastricum.nl of
scan de gr-code hiernaast. De vragenlijst is in
te vullen tot 31 augustus.

Contact

s 14 0251 (zonder netnummer)
© 06 - 194 296 61 (WhatsApp)
X info@castricum.nl

Kijk voor meer informatie IE
op onze website:

www.castricum.nl [=]t

[=]

Bekendmakingen

Omgevingsvergunningen

Aangevraagd

Bakkummerstraat 48 Castricum, het verbouwen en verduurzamen van de woning
(Gemeentelijk monument), datum ontvangst 4 juli 2025 (Z2025-00005013)
Dusseldorperweg 58 Limmen, het vervangen van gevelkozijnen, datum ontvangst
23 juni 2025 (£2025-00004677)

Eikenhorst 18 Castricum, het vergroten van de woning (dakopbouw), datum
ontvangst 1 juli 2025 (Z22025-00004890)

Heereweg 79 Castricum, het realiseren van een plantenkas en een theehuis, datum
ontvangst 30 juni 2025 (Z2025-00004834)

Hendrik Casimirstraat 40 Castricum, het vergroten van de woning (dakopbouw),
datum ontvangst 29 juni 2025 (£Z2025-00004824)

Het Achtkant 15 Limmen, het vervangen van de bestaande kozijnen, datum ont-
vangst 10 juli 2025 (22025-00005164)

Hogeduin 7 Castricum, het plaatsen van een fietsenberging, datum ontvangst 25 juni
2025 (£2025-00004738)

Hoocamp 13 Akersloot, het plaatsen van een dakkapel in het voordakvlak, datum
ontvangst 26 juni 2025 (Z2025-00004781)

Julianaweg 56 Akersloot, het vervangen van een aanbouw, datum ontvangst 25 juni
2025 (£2025-00004725)

Kramersweg - Zanderijweg Castricum, het bouwen van 13 woningen, datum
ontvangst 1 juli 2025 (Z2025-00004897)

Kramersweg 11 - 61 Castricum, het bouwen van 26 appartementen, datum
ontvangst 27 juni 2025 (Z2025-00004819)

Meester Ludwigstraat 37 Castricum, het vergroten van de woning (dakopbouw),
datum ontvangst 28 juni 2025 (Z2025-00004821)

Mient 105 Castricum, het plaatsen van een dakopbouw, datum ontvangst 25 juni
2025 (£2025-00004739)

Nabij Geversweg 2 Castricum, het planologisch mogelijk maken van het bouwen
van 3 vrijstaande woningen, datum ontvangst 4 juli 2025 (Z2025-00005012)
Rooseveltlaan 10 Castricum, het plaatsen van een dakkapel in het voordakvlak,
datum ontvangst 26 juni 2025 (£22025-00004762)

Schubertstraat 18 Akersloot, het doorbreken van een draagmuur, datum ontvangst
7 juli 2025 (Z22025-00005037)

Zanderij 24 (kavel 28) Castricum, het bouwen van een woning , datum ontvangst
30 juni 2025 (£22025-00004856)

Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Vloor meer informatie kunt u
contact met ons opnemen.

Verleend

Buurtweg 20 Akersloot, het plaatsen van een verdiepingsvioer kindcentrum De Brug
Akersloot, verzenddatum 11 juli 2025 (Z2025-00004600)

Dusseldorperweg 105 Limmen, het vergroten van meerdere winkelpanden,
verzenddatum 9 juli 2025 (Z2025-00001894)

Heereweg 64 Castricum, het legaliseren van een balkon, schapenhok en het gebruik
van de picknicktafel, verzenddatum 9 juli 2025 (Z2025-00004095)

Rooseveltlaan 10 Castricum, het plaatsen van een dakkapel in het voordakvlak,
verzenddatum 10 juli 2025 (Z2025-00004762)

Zanderijweg 17 (kavel 4) Castricum, het realiseren van een inrit, verzenddatum

10 juli 2025 (22025-00004892)

Zeeweg 8 Castricum, het plaatsen van een monitoringssysteem bezettingsgraad
parkeerterrein, verzenddatum 8 juli 2025 (Z2025-00003283)

Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verlengen behandeltermijn

Julianaweg 36 Akersloot, het planologisch omzetten van woning naar vier woningen
(Gemeentelijk monument), verzenddatum 11 juli 2025 (Z2025-00003823)

Kapelweg 72 Limmen, het vervangen van een palenhok, verzenddatum 9 juli 2025
(22025-00002991)

Slingerpad 8 Castricum, het bouwen van een woning, verzenddatum 10 juli 2025
(£2025-00004003)

De beslistermijn voor deze aanvragen is met zes weken verlengd
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Programma 24 juli t/m 30 juli

donderdag 20.00 uur
zaterdag & maandag 15.00 uur
dinsdag 20.00 uur
10 Giorni Con I Suoi
donderdag & zaterdag 20,00 uur
zondag 15.00 uur
maandag & woensdag 20.00 uur

L'Attachement

vrijdag & zaterdag 20,00 uur
zondag 19.30 uur
dinsdag & woensdag 20.00 uur
F1 the Movie
vrijdag 20.00 uur woensdag 15.00 uur
Anak Indié
vrijdag 15.00 uur zondag 19.30 uur
Jurassic World Rebirth
maandag 20.00 uur dinsdag 15.00 uur
Onlra
vrijdag 15.00 uur woensdag 15.00 uur
De Bad Guys 2 (NL)
donderdag & zaterdag 15.00 uur
zondag 12.30 uur
maandag & dinsdag 15.00 uur
Smurfen
zondag 13.00 uur
Olifantje in het Bos
donderdag & zondag 15.00 uur
Lilo & Stitch (NL

Tickets bestellen:

www.corsobioscoop.nl
Dorpsstraat 70  Castricum

De 18-jarige Italiaanse Camilla gaat
in het diepe Zuiden in Puglia
studeren. Ze heeft besloten daar bij
haar vriendje Antonio te gaan
inwonen. Dat is handiger dan steeds
vanuit Rome heen en weer te
moeten reizen. Voor haar familie en

met name vader Carlo is dit heel wat.

Ze besluiten met het vijfkoppige
gezin naar Puglia af te reizen en een
korte zomervakantie te houden bij
de ouders van Antonio. Dan kunnen
ze leuk kennismaken maar ook de
streek leren kennen. Antonio’s
welgestelde ouders wonen in een

Zomer 2025

fraai traditioneel landhuis en zijn vol
van hun goede leven op het platte-
land en hun tradities. Al gauw leidt
de komst van de eigenwijze
Romeinse familie tot amusante
gebeurtenissen en veel misver-
standen. Voor ons in Nederland is
het de eerste kennismaking met
vader Carlo Rovelli, zijn vrouw Giulia
en hun kinderen, maar in thuisland
Italié verschenen al twee succesvolle
films over de familie. In deel één
moest vader alleen op de kinderen
passen, in deel twee ging de familie

Rovelli op een roadtrip naar Zweden.

Kan ik door middel van acu-
punctuur mijn klacht verhelpen?

Castricum - Die vraag stellen mensen wel eens als hun klacht maar niet
over wil gaan. Zou een ‘alternatieve’ manier wel helpen? Het antwoord is
dat geen enkele geneeswijze alle klachten kan verhelpen.

Divera Bosboom, acupuncturist en
massagetherapeut, vult aan: ,Wel is
het zo dat een acupuncturist op een
andere manier naar de klachten kijkt
en daardoor andere oplossingen en
mogelijkheden kan bieden om de
klacht aan te pakken. Denk aan
diverse pijnklachten en ongemakken,
hoofdpijn, zeurderige lage rugpijn,

kunnen deels vergoed worden door
de zorgverzekeraar, afhankelijk van
uw aanvullende zorgverzekering.
Acupunctuur & Massages Divera Bors-
boom, Bloemgaarde 87, Castricum.
Een afspraak maken kan per telefoon
(06 15557029) of e-mail (divera.bors-
boom@gmail.com). Zie ook www.
acupunctuurmassagesborsboom.nl.

nek-en schouderklachten, spijsverte-
ringsproblemen vaak verkouden,
hooikoorts, moeheid. Twijfelt u? Maak
dan een afspraak met mij voor een
kennismakingsconsult (tegen een
gereduceerd tarief). Dan bespreek ik
uw klacht en geef aan welke moge-
lijkheden voor verbetering van uw
klacht er zijn.” Acupunctuur werkt
met naalden. Liever geen naalden in
uw lichaam? Dan kan Divera ook veel
voor u betekenen met therapeutische
massage. U kunt bij haar ook terecht
voor klassieke massage, shiatsu en
voetreflexologie. De consulten

'f."

Foto: Divera Bosboom

L'Attachement

Alex is een jonge, alleenstaande vader
met groot verdriet na het overlijden
van zijn vrouw. Zijn zoontje Elliot is
zes jaar oud en moet leren omgaan
met de nieuwe thuissituatie. De
oudere buurvrouw Sandra runt een

feministische boekhandel en is erg
op zichzelf. Tegen alle verwachtingen
in raken ze aan elkaar gehecht. Maar
wie is zij voor hen? En wie zijn zij voor
haar? De film toont hoe we relaties en
familie zelf kunnen invullen.

“Uit je Bak”: het spraakmakende
muziekfestival van Castricum

Castricum - De zestiende editie van Castricums toonaangevende

cultuurfestival vindt plaats op 27 juli en opnieuw in het Willem de Rijke-
park. Eén van de initiatiefnemers van het eerste uur Eelco Zwikker
vertelt: ,,De toenmalige burgemeester Aaltje Emmens-Knol stemde na
enig overleg ('Nou vooruit dan maar, één keer!’) in met het organiseren
van het festival in het park. Achteraf was iedereen tevreden. Het bleek
voor verhaling vatbaar en het jaar erop kon het weer doorgaan. Nu dus

de zestiende editie!
Door Ans Pelzer

‘Uit je Bak’is geen variatie op de
uitdrukking ‘Uit je dak gaan; maar
letterlijk: de jongeren moesten weg
uit een bijzondere en drukbezochte
plaats voor jongeren:‘De Bakkerij"
De eerste editie van het Uit Je Bak
Festival was een afscheidsfeest van
De Bakkerij, vertelt Eelco Zwikker.

‘De Bakkerij’ groeide destijds uit tot
een succesvol poppodium; een
plaats voor aanstormend nieuw
talent én verzamelplek voor
jongeren. Misschien en wel vooral
voor die jongeren die niet helemaal
in de pas wilden of konden lopen.
Een eigenwijs en creatief volk.

Het meest bijzondere van ‘De
Bakkerij’ oude vorm is misschien wel
dat de jongeren echt alles zelf deden.
Ze haalden horecadiploma’s en
bewakingscertificaten en ze leerden
programmeren. Dit om hun onafhan-
kelijkheid en zelfstandigheid te
bewaren. Een aanpak die door de
vrijwilligers van Uit Je Bak is
doorgezet.

Op de schouders van Hans van
Balgooi

Castricummer Hans van Balgooi
overleed in februari van dit jaar. Hij
was actief in tal van verenigingen in
het dorp. Onophoudelijk energiek
en vol plannen die hij indringend
onder de aandacht kon brengen.
Hans deelde zijn ideeén overal: via
e-mail, in de raadszaal, in kranten of
gewoon tijdens een wandeling. Felix,
een van zijn twee zonen zegt: ,Dat
klinkt precies als mijn vader.”

Hans was een van de oprichters van
‘De Bakkerij. Nadat het oorspronke-
lijke pand van het jongerencen-
trum moest worden verlaten, heeft
hij zich intensief ingezet om de
herstart van ‘De Bakkerij aan de
Dorpstraat te realiseren. Maar uitein-
delijk werd het letterlijk: ‘Uit je Bak;
alle inspanningen van Hans en veel
anderen ten spijt.

Felix: ,,Voor ons het een rustige
vader. Naar buiten toe juist energiek
en gepassioneerd. Hij stond bij al
onze sportevenementen langs de
lijn. Hij steunde ons altijd volledig.

Niet per se in woorden, maar hij liet
wel blijken dat hij het goed vond wat
we deden. En wij vonden het wel
mooi wat hij allemaal deed. Dan zat
hij weer bij de rugbyclub of hoorden
we hem op de radio. Wel leuk.”

Hans van Balgooi-podium

Hans bleef dromen van een vaste
locatie waar de Castricumse jeugd
kan samenkomen en zich kan
ontplooien. Daarom besloten een
aantal vrijwilligers van Uit Je Bak om
een inzamelingsactie op te zetten
om Hans zijn droom letterlijk een
podium te geven. Eén van de podia
op het festivalterrein wordt omge-
doopt tot het“Hans van Balgooi-
podium” Eelco ziet het als een eerbe-
toon aan Hans. Donaties zijn nog
welkom en kunnen gedaan worden
via: www.uitjebak.nl/
podiumvoorhans.

Uit je Bak Festival 2025!

27 juli vanaf 13.00 uur in het Willem
de Rijkepark. Een spectaculair
programma dat te vinden is op www.
uitjebak.nl. De toegang is gratis.

MEER INFORMATIE OVER DE
GESCHIEDENIS VAN DE
BAKKERIJ IS TE VINDEN IN
JAARBOEK 38 - 2015 (PAGINA
38 -47) VAN DE STICHTING
WERKGROEP
OUD-CASTRICUM.

Beatrixstraat, het afvalputje

Dit weekend was het weer bal in de Pr. Beatrixstraat. Alle touringcars die
reden voor de NS gingen vanaf vrijdag door onze smalle straat; dit bete-
kent honderden bussen in één weekend. Hiermee is wel bewezen dat
onze straat het afvalputje is van de gemeente Castricum, met andere
woorden het interesseert de gemeente niets, dat al dit extra groot
verkeer door onze straat gaat.

Ze weten dat onze straat een probleem is wat betreft het verkeer, maar
ze doen er niets aan, sterker nog, er worden borden geplaatst om de NS
-bussen door onze straat te leiden. Waarom worden deze bussen niet
over de Oranjelaan en de Kleibroek geleid? Dit zijn brede straten met
aparte fietspaden. Waarom moeten deze touringcars door onze smalle
straat met alle overlast, die ze de bewoners en verkeersdeelnemers
bezorgen? Het is voor mij onbegrijpelijk!

En als er dan een ongeluk plaatsvindt door de intensiteit van al dat
extra verkeer, dan adviseer ik de slachtoffers om de gemeente
Castricum aan te klagen; zij zijn hier verantwoordelijk voor. Ze hadden
de borden voor de NS-bussen zo kunnen plaatsen, dat ze over de Oran-
jelaan en de Kleibroek worden geleid. De gemeente Castricum gebruikt,
nee misbruikt onze straat. De Pr. Beatrixstraat is het afvalputje van de
gemeente Castricum geworden. Bedankt hiervoor, we hebben weer een
geweldig weekend achter de rug.

J. Smit, Castricum

Hans van Balgooi toen hij werd benoemd tot erelid van‘De Bakkerij' Foto: Jorinde
Reijnierse
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Te koop:
2 stuks Zwitserland vignetten,
22 50per stuk. Tel: 06-469622%1

Te koop:

Shimanowiglset (velgrem), 28inch
complvoortrekking, heren-en
damesfietsen. Snelspanneren
cassetteOv. 20,

Tel D6-45609565

Gevraagd:

|k zoek speldjes van amatewr-
voetbalverenigingen it de regio.
Maarandere speldjes enalbums
Zinaokwelkom. Tel.06-83628395
Te koop:

Ikeawandplank 120x30cmmet
messing steunem, 135,-,

Tel. 06- 55141?85

G:vraagd

Bobike windschermvoor voor-
stoeltje Tel. 0251-675724

Te koop:

JanGlossy julien zomerboek Jan

nieuw samenvoor 7,50,

Tel.06-27 269327

Gevraagd:

|k zoek een scootmobiel tot 200,-.
Tel.06-553 36661

Aangeboden:

Maoie lichtblauwe vouwfiets,
150~ Tel 06-27565137/0251-

243622

glzheimer
nederland

lopded

vrouwen
krijgt
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stopdementie.nu
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DONDERDAG
BRADERIE
24 juli
In het centrum van

CASTRICUM

vah 16.00 tot 21.00 uur
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MARKT

In het cehtrum van

CASTRICUM

van 11.00 tot 17.00 yur

00 FSH HT

Luister ook eens wat vaker naar je hart

Zorg Jij goed voor je hart, dan zorgt je hart goed voor jou. Eet
gezond, beweeg voldoende en ontspan op z'n tijd. Mear weten?

Kijk op hartstichting.nl
é Hartstichting

Leef actief, Met de support van de Hartstichting.
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Hein Poel geeft Nijmeegse Vierdaagse
extra glans

Castricum - Twee jaar terug was Hein Poel (67) al een blikvanger bij de
Vierdaagse van Nijmegen. Niet alleen bij de deelnemers en de
toeschouwers, maar ook bij de plaatselijke en landelijke media. Waar
hij vorig jaar verstek moest laten gaan was hij dit jaar weer van de
partij. Het werd een feest van herkenning.

Door Henk de Reus

Veel inwoners zijn Hein Poel inmid-
dels wel eens in een of andere
creatie tegengekomen op een
braderie, op de Vrijmarkt met
Koningsdag, of als Sinterklaas, dan
wel de Kerstman. ‘Clown Alfredo’is
een begrip in Castricum, maar In
Nijmegen kennen ze Hein inmiddels

als de gangmaker van de Vierdaagse.

Hein vertelt de redactie hoe zijn
bekendheid langzaam groeide.

Genen

,,Op de lagere school hield ik al van
verkleedpartijen en het voordragen
van stukjes. Ik had het niet van een
vreemde want mijn opa kon flink
gek doen en mijn vader hield er ook
wel van. Dan stond hij te play-
backen met een bierflesje in z'n
hand of trok de aandacht door zijn
jasje verkeerd om aan te trekken. Ik
denk dat ik het uithangen van de
lolbroek via de genen heb meege-
kregen.In 1991 stond ik voor het
eerst als clown Alfredo met m'n
‘spekkies-vang-spel’ voor het eerst
op de Koningsmarkt in Bakkum.
Omdat dit een succes was hield ik
deze erin. Meer mensen leerden mij
zo kennen”

Vierdaagse Nijmegen

Tijdens de Vierdaagse in 2021 liep er
familie van Hein mee. Ik wilde ze
op ludieke wijze aanmoedigen en

nam vier verschillende kostuums
mee. Verkleed in een narrenoutfit
stond ik netjes achter de publieks-
hekken toen een van de toeschou-
wers riep dat ik op het circuit zelf
moest gaan staan. Ik was dan beter
zichtbaar voor de wandelaars. Dit
deed ik toen maar.”

Hein viel echter niet alleen bij de
wandelaars en de media op, maar
ook bij de organisatie. , Ik stond
toen nog niet in hun draaiboek en
men vroeg zich af wie die malloot in
dat rare pak was en of deze geen
gevaar voor de wandelaars vormde.
Na een uitgebreide uitleg kreeg ik
officieel groen licht. Er volgde een
TV-interview en een artikel in de
krant. Vier dagen lang moedigde ik
de wandelaars aan, zwaaide ze uit
en prees ze de hemel in bij binnen-
komst”, aldus Hein. ,,lk genoot er
ontzettend van. In 2022 en in 2023
vervulde ik deze rol opnieuw met
plezier. Vorig jaar kon ik helaas niet
van de partij zijn. Ik voelde mij er
niet lekker bij en miste het evene-
ment ontzettend.”

Dit jaar kon Hein weer vol gas gaan.
Vorige week maandag was hijer s
middags al bij om de deelnemers te
verwelkomen die zich kwamen
inschrijven. ,Ineens zag ik een
groep beschonken studenten uit de
kroeg komen die er feest hadden
gevierd. Ze herkenden mij van

Hein:, Ik heb het uithangen van de lolbroek met de genen meegekregen.” Foto:

Henk de Reus

Het zit er weer op. De kostuums zijn gewassen en worden opgel

eerdere jaren en een van hen riep
plots ‘Grijp hem!’ Vervolgens werd ik
uitbundig gejonast. Dat was een
leuke binnenkomer”, vertelt Hein.

Adrenaline

,Het aanmoedigen bij de start en
het verwelkomen bij binnenkomst
is hard werken”, aldus Hein. , Ik slaap
bij vrienden in een tentje in de tuin
en ga om 20.00 uur op m'n lucht-
bedje liggen. Door de adrenaline
van de voorbije dag slaap ik de
eerste uren niet. Om 01.30 uur sta ik
op, was ik mij en eet ik wat. Daarna
zet ik de tweewieler bovenop de
auto en rijdt naar een plek, twintig
minuten fietsen van de startplek.
Hier parkeer ik de auto. Het laatste
stukje fiets ik. Om 04.00 uur in de
ochtend starten de 50-kilometerlo-
pers. Ik moedig ze enthousiast aan.
Een kwartier later starten de 40 kilo-
meterlopers en weer vijftien
minuten later de wandelaars voor
de 30-kilometerroute. Tegen 11.00
uur komen de eerste wandelaars
alweer binnen, dus het is de hele
dag hard werken. Hoe ik dit
volhoud? Gewoon op de adrenaline.
Mijn hart ligt bij de wandelaar. Ik
help ze door ze over de streep te
trekken en een lach op hun gezicht
te toveren. Men denkt wel eens of ik
er voor betaald krijg, maar dit is niet
zo. Het is puur hobby en ik krijg
alleen gratis bonnen om te eten en
te drinken. Ik geniet er van om de
wandelaars een hart onder de riem
te steken en ze te vermaken.”

Bekendheid

Inmiddels is Hein bij de meeste
wandelaars bekend. Ze willen met
hem op de foto, geven hem knuffels
en kijken er elke dag naar uit in
welke outfit hij verschijnt. Ook ziet
Hein soms bekenden. Zo maakte hij
kennis met burgemeester Hubert
Bruls van Nijmegen en kwam hij
Paula Zwikker van Omroep
Castricum met partner Arjan Lute
(beiden deelnemers en wonend in
Castricum) tegen.

Inmiddels is Hein geadopteerd in
het Vierdaagse-evenement. Voor
wandelaars, Omroep Gelderland en

P

het Rode Kruis is hij intussen een
icoon geworden. Afgelopen keer is
er een speciale foto van Hein
gemaakt die volgend jaar te zien is
op een welkomstdoek bij de vlag-
genparade. Dit heeft Hein nog het
meest geraakt.

Spraakwaterval

Als echtgenote Margret met een
tweede kop koffie aankomt en even
aanschuift valt de eerste stilte bij
spraakwaterval Hein. , Ik heb een
vrouw van goud”, zegt Hein geémo-

hangen om te drogen. Foto: Henk de Reus

tioneerd. ,,Ze steunt mij altijd zo
geweldig. Ze is mijn alles.”

Als de verslaggever vraagt of
Margret aan het eind van de dag
wel eens last heeft van tuterende
oren antwoordt zij met een stellig
‘ja ,,Het was hier lekker rustig en ik
heb heerlijk geslapen. Voor mij

4

voelde afgelopen week als vakantie”,

zegt Margret nuchter.

Hierna is de karakteristieke lach
meteen terug op Heins gezicht.

Hein schudt in zijn gebakjespak handen met burgemeester Hubert Bruls. Foto:
Familie Poel
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Bij Evean zetten wij ons in voor de
beste zorg en ondersteuning van
onze cliénten. Zo dragen wij bij
aan de kwaliteit van leven van ou-
deren en andere zorgvragers.

In deze column is Sherida Dam
aan het woord. Sherida is wijkver
pleegkundige in het wijkteam van
Limmen, Akersloot en Uitgeest.

Als wijkverpleegkundige heb je soms
te maken met verlies en rouw.

7o was ik laatst op bezoek bij Joke. Zij
is 2 maanden geleden haar man ver-
loren na een langdurig ziekieproces.
We hebben elkaar destijds leren ken-
nen doordat wij een stukje zorg over
narmen voor haar man. |k kom nu op
huisbezoek om te kijken hoe het met
haar gaat na het overlijden van haar
N,

Joke begint meteen te vertellen en
zet ondertussen een kopje koffie. Ik
krijg foto's te zien van het ziekbed van
haar man waarop te zien is hoe snel
hij de aofgelopen weken achieruit-
ging. Zij hebben samen nog heel veel
mooie momentjes gehad met elkaar,
af en toe een kusje en nog een, een
aci of handen vasthouden.

We zijn altijd een beelje flirterig ge-
weast en gebleven vertelt Joke. Ze
vertelt over de moocie vakanties en ik
krijg een rondleiding door haar huis

waar overal foto’s hangen van haar
man of van hen beiden. Mooie herin-
neringen. De foto’s hebben zij samen
nog uitgezocht. Ook hangen er hoe-
den, bretels en wandelstokken, souve-
nirs van de vakanties,

We zitten samen aan een bakkie koffie
en Joke vertelt verder. Het gaat goed
met haar, Ze heeft nieuwe levenslust,
gaat naar verschillende clubjes, be-
zoekt museq. goat noar concerten,
spreekt haar buurtjes.

Ik val een beefje stil. Wat een positief
verhaal. Ondanks haar verdriet staat
re toch weer pasitief in het leven. We
kijken elkoar coan en zien dat we alle
twee met onze duim aan het spelen
gijn met ean trouwring die aon een
ketting om onze hals hangt. Zij die
van haar echigenoot en ik die van
mijn vader. Zo zijn ze toch nog een
beetje bij ons he? Hoe bijzonder dat
twee mensen, die elkaar eigenlijk niet
zo heel goed kennen, op hetzelfde
moment dezelfde handeling uitvoe-
ren en hetzelfdes voealen.

Bijj het afscheid bedankt ze mij voor
de goede zorg die we aan haar man
hebben gegeven, allijd lief, belang-
stellend en warm

Absoluut geen donkere gedachten
aan de thuiszorg. Met die woorden
nemen we afscheid.

eveanas
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Deze week in de nieuwsbrief:

Onduidelijkheid over toekomst
tankstation Soomerwegh

Ga naar: www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief

en meld je aan

Acupunctuur & Massages Borsboom

Divera Borsboom
Bloemgaarde 87
1902 HC Castricum
W1 —_— Tel: 06 155570 29

Acupunctuur Klassieke Massage Shiatsu Voetreflexologie

Kan Aouwpuncfuswe mijn kacht veochelpen?

Twijfelt u? Maak een afspraak voor een
kennismakingsconsult bij klachten zoals:
(lage) rugpijn / gewrichtspijnen / nek- en
schouderklachten / spijsverteringsproblemen /
hoofdpijn / migraine

Vergoeding door zorgverzekeraars mogelijk. Lid ZHONG /| NVST /| RBCZ

Informatie: Acupunctuurmassagesborsboom.nl
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e SALE 15 sesonnen
RORTINGEN TOT 50°%

Betaalbare damesmode voor jong en ouder
Kleine en grote maten (maat 38 tot 52)
K. Wilhelminastraat 1 (hoek Middelweg) Uitgeest - 06-29356206
Geopend: din., woe., don, en vrij. 10.00-17.30 wur, zat. 10.00-17.00 uur

www. loliyo.nl

DE SLEUTELKONING
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% Torenstraat 38A

J

Natuurlijk en veilig
genieten van de zon!

Max Factor make-up

1+ 1 GRATIS

HOMEORATHIE
GEZOND & WEL G & REFORMARTIKELEN 8
AKER PARFUMERIE langs, u kunt
GEZONDREIDS g TENVRL i
Kerkweg 16 I:IIIDG 5T PASFOTOS parsefen
1806 AW Limmen -=—_ 3&%?:!?;&?
072-5053138 "= : — 4 BICK.LP BOINT
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Onverschillig en laf

Met grote instemming las ik vorige week de ingezonden brief van Adrie
Lute over de beschamende vertoning in de gemeenteraadsvergadering
van 10 juli. Daar werd gestemd over een burgerinitiatief (waar meer dan
vijfhonderd Castricummers hun handtekening onder gezet hadden!) om
de regering te vragen zich uit te spreken over het uithongeren van Pales-
tijnse burgers in de Gazastrook en over de wreedheden die daar worden
begaan.

Drie partijen (GroenLinks, PvdA en D66) stemden onverkort voor deze
petitie, de overige partijen verschuilden zich achter de meest laffe dood-
doeners. CDA: Dit doet geen recht aan alles wat er in de wereld gebeurt.
VVD: Het past ons niet stelling te nemen in een buitenlands conflict.
Forza!: we moeten ons alleen richten op onze eigen gemeente, Lokaal
Vitaal: er is nu eenmaal leed in alle oorlogsgebieden en De VrijeLijst: wij
vinden dit een mooie actie, maar onthouden ons van stemming.

Behalve onverschilligheid ten aanzien van een volk dat systematisch
wordt uitgehongerd en uitgemoord, geeft deze houding ook blijk van
onverschilligheid ten aanzien van de eigen kiezers. Achter iedere handte-
kening op een petitie staan altijd meer dan tien mensen die niet tekenen,
maar het er wel mee eens zijn. De Castricumse politiek laat hiermee dus
meer dan vijfduizend kiezers in de kou staan. Over acht maanden mogen
we weer naar het stemhokje. Laten we deze onverschilligheid onthouden
als we daar staan.

Sonja de Jong, Castricum

|
Dankbaar

Zomer 2025

Excursie ‘Kriebelbeestjes zoeken’
voor kinderen (5-11 jaar) om 13.00
uur in de tuin bij bezoekerscen-
trum De Hoep aan de Johannis-
weg 2 in Castricum. Aanmelden
op www.pwn.nl/natuur/activitei-
ten/kriebelbeestjes-zoeken

Zondagsmarkt van 11.00 tot 17.00
uur in het dorpshart van Castri-
cum.

Uit Je Bak Festival van 13.00 tot
24.00 uur in het Willem de Rijke-
park in Castricum. Info op www.ui-
tjebak.nl.

Socratisch Café onder leiding van
filosofen Lette Alsemgeest (25) en
Egbert Masereeuw (32) van 14.00
tot 16.00 uur in ontmoetingscen-
trum De Schakel aan het Kerkpad
3 in Castricum. Vooraf aanmelden
voor deelname aan het gesprek
via scafe@tutamail.com.

Opblaasmiddag van 13.00 tot

15.00 uur in zwembad De Witte
Brug aan de Jac. Rensdorpstraat
1 in Castricum. Neem je eigen op-
blaasbare object mee.

Zinnige Zomerfilmavond (maal-
tijd, film en goed gesprek) van-
af 18.00 uur in de pastorie van de
Pancratiuskerk aan de Dorpsstraat
113 in Castricum.

Aanmelden bij Hennie Brugman
(06 41820710 / hennie.brugman@
ziggo.nl).

De expositie ‘Toen, later en nu’
met zeefdrukken van Ria Tieman
en Ina Zwart is tot en met 27 juli
te zien in Gemaal 1879 aan de
Fielkerweg 4 (Klein Dorregeest) in
Akersloot op zondagen van 13.30
tot 16.30 uur.

Grafisch ontwerpers Angelique
Verhey en Sarah Striibin expo-
seren tot en met 4 augustus in
restaurant De Oude Keuken aan
de Oude Parklaan 117 in Bakkum.
Dagelijks te bezoeken van 11.00
tot 17.00 uur.

De expositie ‘De tijd die overblijft’
van Marieke Warmelink is tot en
met 31 augustus te zien in cultu-
reel centrum Geesterhage aan de
Geesterduinweg 3 in Castricum.

De expositie ‘Op weg naar het
licht’van Joost Krab (acryl- en
olieverfschilderijen) is tot 1
september te zien in de dorpskerk
aan het Kerkpad 1 in Castricum.
Geopend op donderdag (10.00 -
12.00 uur), vrijdag (10.30 - 12.30
uur) en rond kerkdiensten op
zondag.

Periode: 02-06-2025 t/m 27-06-2025

Onze straat krijgt nieuw plaveisel.
Grote borden - vol met aanwijzingen
— geven aan hoe te navigeren om op
je bestemming te komen. De wek-
ker wordt een overbodig attribuut.
In de vroege ochtend komen er ge-
luiden vrij die ook voor slechthoren-
den de nachtrust doen beéindigen.
Machtige machines boren zich door
het wegdek en deponeren het asfalt
in een ijzeren uitvergrote Kliko. De
onderliggende zandlaag wordt zicht-
baar en doet denken aan lang vervlo-
gen tijden, toen paard en wagen zich
er moeizaam op voortbewogen op
weg naar het land. Daar waar koeien

in een lange rij wachtten om verlost
te worden van hun melkoverschot.
De foto’s in het archief van Oud-Cas-
tricum zijn de stille getuigen.

Ook de trottoirs krijgen de gewens-
te opfrisbeurt. Bijna achteloos wor-
den de tegels opgewipt om in het te-
gelcrematorium vermorzeld te wor-
den tot bruikbaar gruis. Hun dienst-
bare leven is ten einde. Als stenen
tapijt hebben ze zonder klagen ons
verdragen. Van kinderwagen tot rol-
lator, soms vervuild door mens en
dier, door kinderhand met krijt be-
cijfferd bij het hinkelen, een enkeling

getroffen door een lichte verzakking
bij het verdragen van een te zware
belasting.

Laten we hen met dankbaarheid ge-
denken en met vreugde de nieuwe
generatie begroeten. Het vloeibare
asfalt als gestold lava zal ons zo ge-
ruisloos mogelijk op weg helpen. De
gele borden vinden weer nieuwe we-
gen om ons te verwijzen. Rest ons al
diegene die deze operatie succesvol
volbracht hebben dank te zeggen en
gaan allen weer moedig voorwaarts.

Dick Groot, Castricum

Publicatie vindt alleen plaats met toestemming van betrokkene(n). Uit
privacy-overwegingen kiezen steeds minder personen voor publicatie.

Castricum:

13-06-2025 Rikki Soof Louise Adrichem, dochter van Joerie J.C. Adri-
chem en Nicole L. Metselaar; 24-06-2025 Ties Jurre Punt Postma, zoon
van Jurriaan J. Punt en Eva Postma.

Elders:

02-06-2025 Teije Nikolaas Kuijs, zoon van Renske Borsje en Emil K.M.
Kuijs; 12-06-2025 Isa Anna Jasmijn de Groot, dochter van Bastiaan J. de
Groot en Anne M. de Vries; 27-06-2025 Huub Tijssen, zoon van Jeanne
Gijzen en Roel PD. Tijssen.

Horizontaal 1. vaardigheid opdoen in het zingen; 7. schrijfgerei;
12. tweetal; 13. Argentijnse dans; 14. opstootje; 15. meisjes-
naam; 17. gelooide huid; 19. Duits automerk; 21. vrije universi-
teit (afk.); 22. deel van hals; 24. iemand die de praktijk leert bij
een oudere ambtgenoot; 27. stuk stof of doek; 28. betaalmiddel;
30. plaaggeest; 31. rivier in Engeland; 32. plaats in Gelderland;
33. vlaktemaat; 35. zacht (innig); 37. Spaanse uitroep; 38.
tumult; 41. rekenopgave; 42. troep, kudde van edel wild; 44.
rivier in Duitsland; 46. schildknaap; 47. ceintuur; 48. gedegen
(goed); 49. raam (venster); 50. deel van jaar; 52. klei-achtige
grondsoort; 54. plaats in Limburg; 56. plak (gom); 58. plaats in
Belgié; 61. bouwland; 62. foedraal (cilinder); 64. kreet; 65. deel
van gelaat; 67. met springlading gevuld projectiel; 68. corpulent;
70. overgeleverd volksverhaal; 72. internationale reis-, en kre-
dietbrief (afk.); 73. schoonmaakproduct voor kleding; 76. lijm;
77. gereed (klaar); 78. militair hoofddeksel; 79. beest; 81. vogel;
82. laagte tussen bergen; 83. vrije keus; 84. Europa (afk.); 86.
snelle pas (draf); 87. plotselinge felle windstoot.

Verticaal 1. een kind in de baarmoeder dragend; 2. na dato
(afk.); 3. vrijgevig; 4. meisjesnaam; 5. verharde weg tussen rijen
huizen; 6. tegen (in samenstelling); 7. souteneur; 8. deel van
trap; 9. deel van oor; 10. oosterlengte (afk.); 11. bolvormig vocht-
deeltje; 16. ontkenning; 18. wandversiering; 20. voor (in samen-
stelling); 21. tuimeling; 23. vochtig aanvoelend; 25. Belgische
kiezelzandsteen; 26. levenslucht; 27. verdriet (smart); 29. hei-
melijk gekoesterde wens; 32. handvleugelig zoogdier; 34. belof-
te; 36. de dood veroorzakend; 37. zintuig (orgaan); 39. uitschei-
dingsproduct van de nieren; 40. aanleiding (motief); 42. hark
(pook); 43. kleine groep van voorname (bevoorrechte) mensen;
45. elasticiteit; 46. boogschuttersattribuut; 51. eikenschors; 53.
Europese economische gemeenschap (afk.); 54. buitengewoon
begaafd; 55. amusant (aardig); 56. ongemanierd (onbeschaafd);
57. honingdrank; 59. banier (vaandel); 60. niet een enkel per-
soon; 62. heelal (universum); 63. edel dapper strijder (te paard);
66. grond rond boerderij; 67. sportattribuut; 69. steen; 71. waag-
stuk (weddenschap); 73. naam voor de jongste padvinder; 74.
jongensnaam; 75. hark (riek); 78. beet; 80. grof (ruig); 82.
muzieknoot; 85. romanum imperium (afk.).

PATISSERIE B

CHOCOLATERIE . el i
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Als een bedrijf vier i
)

jaar op rij wordt
bekroond met

de prijs voor het
beste banketbak-
kersijs van hel
Noord-Holland, zit het dus met de
kwaliteit wel goed.

Maar de echte ijsliefhebbers weten het
natuurlijk allang: voor echt lekker ijs ga je
naar De Roset aan de Burgemeester
Mooijstraat 17 in Castricum.

Handig: de stippenkaart geeft je de moge-
lijkheid om keer op keer van dat lekkere ijs
te komen smullen.

.
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We mogen onder de inzenders van de juis-
te oplossing van onze puzzel zo'n strippen-
kaart verloten, goed voor zeven bollen ijs!

Mail de oplossing vA0r maandag 28 juli
naar puzzel@castricummer.nl om kans te
maken op deze prijs.
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“Het laatste stukje is gelegd”

Een bijzonder mens heeft ons verlaten, maar zijn sterke geest blijft ons nabij.
Met mooie herinneringen hebben wij afscheid genomen van onze pa, opa en overgroot opa

Petrus Nicolaas van der Eng
Piet
weduwwnaar van Bregit

* Uitgeest, 9 novemnber 1926 1 Uitgeest, 20juli 2025

Mariaen Theo

Max en Anna

Theoen Lida

Joeri en Nelleke
Stijn, Timon, Lotte

Manja +

Maida en Patrick
Sanne, Daan

Paul

André

Dennis en Saranda
Hazel

Miels
Luuk, Sanimie

Remcoen Tineke
Larissa, Sonja

Anja en Willem

Laura en Stefan
Jazon, Vince

Mandy

Onze dank gaatuit naar de liefdevolle verzorging door alle medewerkers van Ceesterheem.

Piet is overgebracht naar Uitvaartcentrum Barbara,
Niesvenstraat12, 1911 VA Uitgeest. Er is gelegenheid tot condoleren op
donderdag 24 juli van 19.30 uur 2015 uur in het Uitvaartcentrum.

We nemen afscheid van Piet op vrijdag 25 juli om 10.30 uur
inde Onze-Lieve-Vrouwe-Geboortekerk, Langebuurt 35,1911 AS Uitgeest.
Aansluitend zullen wij Piet gezamenlijk begeleiden naar de begraafplaats achter de kerk.
Ma afloop willen wij graag samen met u herinneringen aan Piet ophalenin
Uitvaartcentrurn Barbara, met een kopje koffie/thee en een broodje.

Correspondentieadres: Wiekenlaan 48,1911 XR Uitgeest

Rouwadvertentie
plaatsen?

Mail naar: verkoop@uitgeester.nl

Chris hield van groen en zijn handen in de aarde,
met zorg voor zijn tuin en het leven op waarde.
Zijn hart lag bij zijn gezin, altijd dichtbij,
met liefde en rust, zo helder als hij.
Schaakspel en puzzel hielden hem scherp,
nu legt hij het neer — “het ga jullie goed™, wees sterk.

Vol bewondering voor de wijze waarop
hij het onvermijdelijke aanvaardde en daarmee
het afscheid voor ons minder moeilijk maakte,
geven wij u kennis van het overlijden van mijn
lieve man, onze (schoon)vader en trotse opa

Johannes
Christiaan Cornelis
Baars

Chris

* Uitgeest, 27 juli 1948 t Uitgeest, 20 juli 2025

Tine

Remco & Bonny
Chanel & Gijs

Sander & Els
Wick

Michiel & Cindy
Finn
Noor

Chris is overgebracht naar de familiekamer
van uitvaartcentrum Barbara, Niesvenstraat 12,
1911 VA Uitgeest. Wilt u persoonlijk afscheid
van hem néemen, dan kunt u contact
opnemen met Tine.

Er is gelegenheid om de familie te condoleren
op zondag 27 juli van 19.00 wur tot 19.45 uur
in boven genoemd Ultvaartcentrum,

Het gezin zal in besloten kring
afscheid nemen van Chris.

Al

Begrafenis- en cremalievereniging

LUITEFFET

dag- en nacht
bereikbaar

Tel. 06.53 56 37 80

Niesvenstraat 12, 1911 VA Uitgeest
E-mail; info@barbara-uitgeest.nl www.barbara-uitgeest.nl

Verlichting in
donkere tijden

Altijd berelkbaar bij
overlijden: 06 - 208 222 60

info@lumenuitvaart.nl ww lumenuitvaart.nl
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Dag Siem, "Een mooie herinnering verzacht het verdriet.” '["".;fd A }F@ A in ons hart.
Ma een sportief en actief leven is het voor Siem voorbij. Ik heb een fantastiseh leven gehead.
Siemde Jnng - Het ts goed zo - De warme belangstelling die wij van jullie mochten
* Broek op Langediik ¥ tamiond ain Zae In een leven vol liefde heeft afscheid van ons ontvangen, in welke vorm dan ook,
b i i 8 fgies o genomen mijn lieve echtgenote, onze moeder, na het overlijden van
11 maart 1934 9 juli 2025
] schoonmoeder en oma
Ank - e
Johan 1 Gre Beerepoot - Ruiter ( &{M
Perry, Glenn " £
Hoorn, 1 Heiloo, =
Simon 9 november 1937 15 juli 2025 B!EEkE‘r van BrEUDﬂrt
Fen speciaol woord van dank aan Echtgenote van Piet Beerepoot [
de medewerkers van Zorgcentrum Prins Hendrik ¥ s hEEﬁ DI‘_IE diep gEra.aklil..
te Egmond aan Zee voor de liefdevolle zorg. Joke en Fred Wij willen jullie hiervoor hartelijk danken.
’ ’ ’ Rick en Anne
Trompenburg 14 Stan en Am
152 CD Heisi.‘nu Britt & Kees
Cato &
Het afscheid heeft plaatsgevonden. Koos en Véronique Esther
Lars en Karen i
Yii: Terrence en Sabrina
Jayley, Mason
Kees-Jan en Inge Eﬂaryﬁ g
Bas en Kira
D¢ Heer is .l.ru;r'.u herder, m{'l.l' arithreeks siers. Mikki en Arnoud
Hfj daet m:_'j :u.g'.ff:'rfi:{ga'u :'ugraffgf weiden, Bente en Sam Jull 2025
H{f voert Hu_;l,l' z;:r.'f:l{l.f:'.f ddn zeer sille wareven, René en Brigitte
Hij verkwikt mijn ziel; Max en Roselie Dhr. K. Bleeker | Ewislaan 43 | 1852 GM Heiloo
H{j feide mif in e rechee paren, om /'fj_':,l:u.f MNeaasns a0l Bo en Thomas

Pealm 23 Fobin

- g : De vitvaart heeft inmiddels plaatsgevonden.
Nier geheel onverwacht, maar voor ons alleen veel 1e vroeg, is

Grote collectie gazelle fletsen BEGINNEND ASTROLOOG!

in alle rust overleden onze lieve moeder, schoonmoeder en oma Correspondenticadres: in vele modellen , demo COACH zoekt jongeren en
Charon Uitvaarthegeleiding, t.a.v. familie Beerepoot fietsen aanwezig voor cen ouderen die hun geboorte-

- Lamoraalweg 56, 1934 CB Egmond aan den Hoef !‘m"f"'t’- F"“"_“”_‘ '1:""‘-?:"“' horoscoop wil laten duiden en
JEHHHE de W 1J§ }ﬁﬁh‘:ﬁ:{ﬂ ﬁ}ﬂi 113‘:'1;“ een levensvraag hebben of een

. 5 . Imsnuuﬂwoﬂt:lp]ers.nl - onderwerp hebben waarover

Adriana Petronella Maria ze willen praten, Dit gebeurt
Natuurlijk-Zo retraite natuurlijk discreet en zorgvul-
Raamsdonk, 2 februari 1946 Bergen, 16 juli 2025 5 weekend 15-16-17 augustus dig. Voor informatie en vragen

S Rkt Hardlopen eindeloos lang as. Nog 2 plaatsen vrl. €495 graag mail(e sture:
R T (R et e S . aal pp Een heerlijk weekend voor i hi il.
f"nln;;. ? Anneke de Bock Duinen, strand en zee, W‘l_[h&l'd P o Kilk oa Netoustile Zond astrohuiscoaching@gmail.com
obin

De finish zo plots, zo bizar oo

Marcel & Suzanne de Bock Petra Zonneveld
Fra . TR i ET
2 ! Ghannes USE h Marla Bal{ker Voo .a.]1tw:uiu!dnmrrm I,
Sophie J '] ¥ ﬂ:;w;; ;I11, :JtlilEI!I. S‘::'[hi:ders- Va Catu re S
e R S N r mmen. Stuken,
:.:l“?l...-r!'.&. Sabrina de Bock bebangen, kwalitelf in Heiloo')
Dixie en voordelig. 5 jaar garaniie, *
Bowdewifn Tel: DG-42479384
Piet-Hein 3 maart 1957 Heiloo 15 juli 2025 Gevraagd: kleding, schoe-
A {fsbrand nen, linnengoed en leuke
Jossy en Dennis :-'qml]:ou:vs‘ vmrril{]l!\[.,-' .
Correspondentie; Costerstraar 39 | 1814 DG Alkmaar Syb en Eefje E&?‘éﬁgﬁ;‘gﬂn“ opgehaald.
ol 0725060052
BT Marjan Tel OT2-5065H052.
Will en Ina Hovenier voor allround
Ineke en Cees tuinklussen. Voor groot of
Ellen klein, moet u bij Dorus zijn.
UITVAARTVERZORGING m Tinkkeer Cees Vrijblijvende prijsopg.
PIETER DEKKER e - 0 = 208 7600 -
2417 Antoinette en Wil : d 7
Leer Spaans bij Campo ‘/
072-512 26 14 | WWW.UITVAARTDEKKER.NL ¥ % ;
| Het afscheid van Jan heeft inmiddels g[f;jﬁ“::rifﬁ:':‘ﬁ' Iiinl‘hz';ﬁ-:ﬂﬂ
ners 1 A0 uur, ma F
Wilt u meer informatie? plsstsgevonden. 18.55 wur of wo 21.05 Dorien Veerman
Vraag kosteloos een voorbespreking aan. Ook gevorderden en privéles- PRt
Correspondentieadres; ff:.;fl:;ﬁ,;;L“fﬂu?':ﬁ'f“““”r‘
Familie Bakker, Van der Veldenstraat 1, 1851 HS Heiloo 06-18528507, )
Leer nu ook reanimeren met
AED in één ochtend, 26 aug

of 1 okt, 't Trefpunt. Info en
aanmelden www lisatanl

Grote collectie gazelle
fietsen in vele modellen |
demo fietsen aanwezig voor
een proefrit. Bosman Tweewie-
lers. Westerweg 2005 1852 AH
Heiloo tel:5331241

www. bosmantweewielers.nl

ﬁ »
UITVAARTVERZORGING
12/ 1111

..want wat je liefhebt,
moet goed verzorgd worden!

—_——

Uitvaart-
begeleiding met
persoonlijke
aandacht en
oprechte
interesse

H O rte n Se * Voor een liefdevol,

betrokken en

U IT.VE] d I't Z0O rg “-&- betaalbaar afscheid,

‘ Hortense Assink
9 0631185942

& hortenseuitvaartzorg.nl

Farenlauge ervaring, transp

Jeen oHvgrni

Vioor meer
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Zijn hoofdstur is uit,
het boek is gesloten.

Op zondag 13 juli is onze vader en licve opa overleden.

Theo Straver

weduwnaar van Ria Nederkoff sinds 2010

Gouda, 18 december 1937 Castricum, 13 juli 2025

Irma
Raissa © en Guido, Noé
Quinta en Jean Paul, Kyviran
Xanthe en Erik

Richard en Monic
Kevin en Imre
Kimberly

Cnze dank gaat wit noar de medewerkers van “De Boogaert ™,
afdeling “Zemnebloem ™, voor de leve zorg

De vitvaart heefi inmiddels in besloten kring plaats
gevonden.

Correspondentieadres: Irma Straver
Prinses Marijkestraat 5
1901 DR Castricum

4 A
Na een ziekte van enkele weken is rustig ingeslapen,

mijn lieve echtgenote, onze moeder, oma en ouwe
oma

Truus Gijzenv - Boersesv

* Limmen, t Heemnskerk,
13 juni 1938 16 juli 2025
Gerrit Gijzen
Canny en Ron
Danny en Sai
Kyle, @

Mike
Pieter en Lisa
leanne en Roel

Huub
Thom en Kim

Mark, Pepper ¥

Geesterduinweg 120
1902 CD Castricum

Volgens de wens van Truus heeft de crematie in stilte
plaatsgevonden.

ook online

(r Je sterke fysieke gestel heeft je ver gebracht.
Je heldere geest bleef tot aan het einde toe
nieuwsgierig.
Dank lieve mam, oma, voor wat je ons
geleerd en gegeven hebt.
Je kunt nu loslaten

Maria Adriana Butterlin-Vermeulen

Wateringen
23 augustus 1932

Castricum
15 juli 2025

Manon en Rik
Roos

Renée en Frank
Lars
Max

Anouk en Maarten

De crematie heeft in besloten kring plaatsgevonden.

Correspondentieadres:
Voorweide 24 | 1902 5V | Castricum

Onze dank gaat uit naar de medewerkers van
l.\_ de Boogaert voor de goede verzorging.

Flaten § Pl

Tijdens een vitvaart worden er prachtige
woorden gesproken, maar waarom
wachten met deze mooie verhalen?

Deel, vier en vertel bij leven.
Blossom & Pine helpt je met het
maken en organiseren van:

- Afscheidsvieringen - Herinneringsboeken
- Levensportretten op video

llse Hofstee
www.blossomandpine.nl

ilse@blossomandpine.nl
06-53964775

Tenslotte, het
magazine over de
laatste levensfase

LOp het moment dat je beseft dat het leven eindig
is, verandert er heel veel, Wat wil ik nog meegeven
aan mensen die belangrijk voor mij zijn? Hoe ziet
mijn laatste levensfase eruit? Wil ik een afscheids-
viering waar ik zelf nog bij ben? Allerlei vragen die
naar voren komen zodra mensen in deze fase van
het leven terecht komen’, zegt llse Hofstee, eige-
naar van Blossom & Pine.

Voor deze mensen is er een speciaal magazine om
die facetten die met het levenseinde te maken
hebben bespreekbaar te maken. Het magazine
heet Tenslotte en is speciaal uitgebracht voor de
regio Noord-Holland, Kennemerland, Wil je een
gratis exemplaar ontvangen? |lse Hofstee -
Blossom & Pine - 06 53964775 of lees het online
op www.blossomandpine.nl.
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Wij hebben kennisgenomen van het overlijden
van oud-burgemeester

Koos Schouwenaar

De heer Schouwenaar was van 1986 tot 1998 bur-
gemeester van de gemeente Castricum. In onze ge-
meente wordt hij herinnerd als zichtbare, sportieve
verbinder met relativeringsvermogen en aandacht
vaor de menselijke maat.

We zijn hem dankbaar voor zijn jarenlange toege-
wijde inzet voor onze gemeente en wensen zijn
echtgenote, kinderen en kleinkinderen sterkte met
dit verlies.

Burgemeester & wethouders

en gemeenteraad van Castricum,
BenTap, burgemeester

Héléne Bakker, gemeentesecretaris
Rosanne Slootweg, raadsgriffier

Ester AL )2

ULITVAARTZORG

Uw wensen vastleggen
in een boekje?

Vraag deze gratis en
vrijblijvend aan via e-mail.

contact@esteraluitvaartzorg.ni
www.esteraluitvaartzorg.nl

24/7 bereikbaar via: 06 1473 1293
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. Darustal
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Kooiplein 14-16
1901 VW Castricum

Zomer

Dekbedover-
trekken

va. €29,95

dekbedden
SALE!

slaapkenner

Kerkweg 1 L SO

Rijksweg 108 Limmen
WWW.SIHapkennerlute_nl wij kennen onze slapers
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2025

2%{('5 DINING MUSIC NIGHT!

74

Op 31 juli en 29 augustus slaan DOK
en DOK's Dining de handen ineen
en presenteren wij samen een unie-
ke avond uit: Music Might Summaer
edition!

31 jull & 29 augustus 2025

Quds Paridaan 117
1901 ZZ Castricum

Bel ons op 0251 - 651 949
of boek een tafel via
daciiciokeckeriat

€ 69,50 p.p. incl. glas bubbels

DOK | info@deoudekeuken.net | Oude Parklaan 117
1901 ZZ Castricum | T. 0251 - 457 949
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CAMPING GEVERSDUIN

Er is zoveel te beleven deze
zomer, op en rond de camping! §

Wil je alles ontdekken? Boek
dan nu een overnachting en ga B
op avontuur! Zien we je snel?

ACTIVITEITEN
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