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Altijd de juiste 
verzekering

bel 0251 65 70 50 
voor een afspraak

Paruguay Odhill 
Diningset
Aluminium, HPL,
en wicker
7-delig

GROOTSTE 
TUINMEUBELSHOW

7 dagen per week open! www.deboet.nl

van Noord-Holland!

2499.-
Boet-prijs

SINAASAPPPEL 
BUTTERSCOTCH BOTERKOEK

7,95
MET 100% AMANDELSPIJS EN VERSE SINAASAPPEL

4 CORDON BLEU
MET BIO BEEMSTERKAAS 

€ 9,99
BOTERHAMWORST

SCHOUDERHAM
MORTADELLA
samen € 6,99

ERWTENSOEP
MET ROOKWORST

per bak € 5,99

KIP OF 
HOOGLANDER 

WORSTJES 
4 stuks € 8,99
Vleeswarentrio:

BOTERHAMWORST
KATENSPEK

SALAMI
samen € 7,99 

MOSTERDSOEP
per pot € 6,99
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DEZE WEEK IN ONZE KRANT:
EEN MOOI AFSCHEID

Stichting Hart voor Borstkanker 
schenkt KWF cheque van € 5000
Castricum – Zondag overhandigde Lia Kooijman namens Stichting Hart 
voor Borstkanker een cheque van € 5000 aan Remco Mewe van KWF 
kankerbestrijding. Lia richtte haar stichting op in 2007 nadat zij zelf 
borstkanker kreeg. Samen met acht vrijwilligsters maakt ze sierraden die 
ze op markten en braderieën verkoopt. De opbrengst gaat naar het 
goede doel. 

Door Henk de Reus

Lia en haar vrijwilligers hadden ook 
nu weer met hun roze gekleurde 
kraam en dito trabant afgelopen 

zondag een plaatsje ingenomen op 
de Zomermarkt. Het moment werd 
meteen gebruikt om Remco Mewe, 
wetenschapsredacteur bij KWF 
Kankerbestrijding, een cheque van € 

5000,-- te overhandigen. De laatste 
toonde zich erg dankbaar. ,,Alle 
opbrengsten worden door het KWF 
Kankerbestrijding specifiek ingezet 
voor onderzoek naar borstkanker.”
Ze zegt erg blij te zijn met haar vrij-
willigsters, omdat ze zonder hun 
hulp nooit zo ver was gekomen. Voor 
het jarenlang financieel onder-
steunen van het onderzoek naar 
borstkanker ontving Lia in 2023 een 
Koninklijke Onderscheiding.

Tekst en foto: Henk de Reus

Raad eist actie voor problemen 
flexwoningen Puikman en Stetweg  
Castricum – Op 6 mei 2025 heeft het college de raad via een raadsinforma-
tiebrief geïnformeerd over de stand van zaken rondom uitvoering van een 
eerder ingediende motie over ventilatie op de Puikman. Daarnaast is er 
een nieuwe motie ingediend door PvdA, De VrijeLijst en D66. Deze motie 
vraagt het college om binnen twee maanden op de Puikman en de Stetweg 
ventilatie aan te brengen die voldoet aan alle wettelijke eisen. Afgelopen 
donderdag sprak de raad over de moties en de huidige stand van zaken. 

Door Milou Strauss

In april 2024 werd een motie van CDA, 
PvdA, GroenLinks en De Vrije Lijst 
over onderzoek naar de kwaliteit van 
de tijdelijke woningen op locatie de 
Puikman aangenomen. Op basis van 
de uitkomsten van dit onderzoek, 
uitgevoerd door Intra Air, heeft de 
raad in december 2024 een vervolg-
motie aangenomen. Daarin werd het 
college onder andere verzocht om bij 
de verhuurder FlexWonen NH aan te 
dringen op uitvoering van de geadvi-
seerde maatregelen, waaronder het 
plaatsen van een mechanisch ventila-
tiesysteem. Dit is tot op heden niet 
gebeurd.

Bezorgde bewoners
Twee insprekers delen deze vergade-
ring hun zorgen rondom deze 
kwestie. De heer Lute benadrukt dat 
niet alleen ventilatie belangrijk is, 
maar ook andere punten om de 
woon- en leefomstandigheden te 
verbeteren, zoals daglicht en privacy. 
Investeren in ventilatie is volgens 
hem weggegooid geld als andere 
noodzakelijke ingrepen niet mogelijk 
of veel te duur zijn. Daarnaast komt 
de heer Hordijk met enkele overwe-
gingen en suggesties. Hordijk heeft 
met negen bewoners van de Puikman 
gesproken, waarvan op één na, 
iedereen nog last heeft van schimmel. 
Beide insprekers willen zien dat de 

woningen niet worden doorgegeven 
aan volgende bewoners totdat de 
woonomstandigheden zijn verbeterd.

Huidige situatie woningen
Momenteel wordt de voormalige 
tractorshowroom in Bakkum, aan de 
Stetweg, gebruikt om statushouders 
op te vangen. Deze woningen zijn 
klein, hebben geen ventilatie, weinig 
daglicht en hebben last van lekkage 
en schimmelvorming. De flexwo-
ningen aan de Puikman kampen met 
soortgelijke problemen. Ventilatiepro-
blemen en schimmelvorming zijn 
daar de grootste. De problemen 
zorgen voor slechte woonomstandig-
heden en gezondheidsrisico’s voor 
bewoners. Afgelopen jaren zijn er 
schimmelreinigingen geweest en 
bewoners zijn geïnformeerd over hoe 
ze het beste kunnen ventileren, maar 
de problemen blijven aanhouden. 

Lees verder elders in deze krant.



DONDERDAG 29 MEI 
(HEMELVAARTSDAG)

R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur pastoor Ruben Torres 
m.m.v. Annie Assendelft en Ria 
Peters

Protestantse Kerk Castricum
09.00 uur ds. Rik Willemsen, te vol-
gen via Omroep Castricum, Kerk-
dienstgemist.nl en PKcastricum.
nl 10.00 - 12.00 uur kerk open met 
kerkcafé, plek voor ontmoeting 
en gesprek

R.K. St.-Jacobus Major 
Akersloot
10.00 uur woord- en communie-
viering met Phil Kint m.m.v. sa-
menzang

VRIJDAG 30 MEI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 - 12.00 uur kerk open voor 
bezoekers om even tot rust te ko-
men of een kaarsje op te steken

Protestantse Kerk Castricum
10.30 - 12.30 uur kerk open met 
stilte en bezinning bij het aanste-
ken van een kaars

ZATERDAG 31 MEI
R,K. Corneliusparochie 
Limmen
19.00 uur meditatieve viering met 
pastor Johan Olling m.m.v. sa-
menzang

ZONDAG 1 JUNI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur pastoor Ruben Torres 
m.m.v. gemengd koor

Protestantse Kerk Castricum
10.00 uur ds. Peter Verhoeff, te 
volgen via Omroep Castricum en 
PKcastricum.nl

Evangeliegemeente Castricum
10.00 uur Enrico Formanek, te vol-
gen via www.egcastricum.nl/go/
livestream

Protestantse Kerk Limmen
10.00 uur ds. R van Schouwen

R,K. Corneliusparochie 
Limmen
10.00 uur Eucharistieviering met 
pastor Igno Osterhaus m.m.v. 
Cantoren

R.K. St.-Jacobus Major 
Akersloot
10.00 uur woord- en communie-
viering met Yvonne van Stiphout 
m.m.v. kinderkoor

MAANDAG 2 JUNI
Protestantse Kerk Castricum
19.00 uur Taizé-avondgebed

DINSDAG 3 JUNI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur viering voor leden KBO/
PCOB met pastoor Ruben Torres

KERKDIENSTEN

(HEMELVAARTSDAG)

HUISARTSEN
AVOND-, NACHT- EN 
WEEKENDDIENST

Op werkdagen van 17.00 tot 08.00 
uur, weekend (zaterdag 08.00 tot 
maandag 08.00 uur) en feest-
dagen Huisartsenpost Beverwijk 
(in het Rode Kruis Ziekenhuis), 
alleen volgens telefonische 
afspraak: (0251) 265265. Bij 
contact met de post wordt 
gevraagd om uw BSN-nummer. 
Zorg dat u dit paraat heeft.

WAARNEMING
Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en 
door praktijken Hoekstra, 
Coppoolse en Leemhuis/vd 
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes. Prak-
tijken Hoekstra en Leemhuis/
vdMaarel gesloten op 30-05.

Verschijnt wekelijks op woensdag in:
Castricum,Akersloot, Bakkum, 
Limmen, De Woude
Oplage 16.450

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
0255-520456

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur 
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties 
Maandag voor 17.00 uur
verkoop@castricummer.nl 

Advertentieverkoop
Wendi Honcoop, 06-20278532

Kabalen
Opgave gratis advertenties 
www.castricummer.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 12.00 uur
redactie@castricummer.nl

Redactie
Raimond Bos

Correspondenten
Hans Boot, Monique de Jager , 
Ans Pelzer, Henk de Reus, 

Ingezonden brieven
www.castricummer.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.castricummer.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie 
O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl, 
0297-341900

Uitgave van
Kennemerland Uitgevers B.V.

Copyright
Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden 
verveelvoudigd of digitaal worden 
verwerkt, in enige vorm of op enige 
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.castricummer.nl/privacy

Milieu
Onze krant wordt volledig gedrukt 
op FSC-Mix papier van verantwoorde 
herkomst.

Onderdeel van  
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl
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Wethouder Slettenhaar over flexwoningen: 
‘zelfs koopwoningen hebben schimmel’
Vervolg voorpagina
Castricum – Ingenieursbureau Nieman 
constateerde dat de woningen aan de 
Stetweg ook op andere punten niet 
voldoen aan de eisen. De drie fracties 
die de motie hebben ingediend, 
krijgen als eerste het woord tijdens de 
raadsvergadering. In de afgelopen 
maanden heeft de PvdA zelf onder-
zoek gedaan naar de woningen op de 
Puikman. 

José Smits (PvdA):,, De foto’s van de 
schimmel en wat bewoners zeggen 
maken, los van het technisch onder-
zoek, duidelijk dat er dringend 
nieuwe ventilatie moet worden 
aangelegd’’. De andere partijen 
sluiten zich hierbij aan. ,,Het onder-
zoek van PvdA laat zien dat er echt 
wat aan de hand is. Het is teleurstel-
lend dat dit nog niet opgelost is, zoals 
we hadden gehoopt. Er moet zo snel 
mogelijk ventilatie komen om de 
woonomstandigheden te verbeteren”, 
aldus Marieke Kooter (GroenLinks).

Doorstromen  
De basisvoorwaarden voor wonen op 
genoemde locaties moeten volgens 
de raadsleden goed zijn. Fracties zijn 
voorstanders van doorstromen van 
huidige bewoners en het niet 
plaatsen van nieuwe bewoners. Hier-
door ontstaat de mogelijkheid om de 
woningen te verbeteren op alle 
gebieden. Volgens Gerrit Krouwel 
(VVD) hebben de woningen een tijde-
lijk karakter: ,,Het is van groot belang 
dat huidige bewoners op een goede 
locatie terecht komen als de 
woningen op de Puikman straks 
worden gesloopt. Een voorbeeld is de 
locatie Berg en Bal”.

Vertraging 
De wethouders Slettenhaar en 
Schram reageren op de betogen van 
de fracties. De eerste meldt dat er 

‘geen sprake is van achterstallig 
onderhoud’ en ‘dat zelfs koopwo-
ningen te maken hebben met 
schimmel’. Volgens Mariska El Ouni 
(D66) is deze vergelijking onterecht, 

omdat het compleet verschillende 
soorten woningen zijn. Judith Schram 
meldt dat er naar aanleiding van het 
onderzoek van Intra Air offertes zijn 
uitgezet, maar dat deze vanwege het 
nieuwe rapport van Nieman zijn 
bevroren. Hierdoor loopt de verbete-
ring van het ventilatiesysteem 
volgens de wethouder vertraging op 
en moet gecontroleerd worden of de 
huidige offertes nog overeenkomen 
met het nieuwe onderzoek:,, Als we 
het doen, doen we het goed’’, aldus 
Schram. Het is voor de fracties echter 
onduidelijk wat er mis was met de 
vorige offertes. Verder zegt Sletten-
haar toe enkele vragen van José 
Smits (PvdA) schriftelijk na de verga-
dering te beantwoorden. Smits 
vraagt ook om expliciete en adequate 
informatie over het onderzoek.

Vervolg
Op donderdag 12 juni is de besluit-
vorming over de motie van PvdA, De 
VrijeLijst en D66 gepland. Dan wordt 
er gekeken naar de vervolgstappen.

Tijdelijke woningen aan de Stetweg. Foto: Milou Strauss

De Puikman. Foto: Milou Strauss

De lokale krant en de winkelier: 
een gouden combinatie

Castricum – Als uitgever van lokale 
kranten mogen wij ons gelukkig 
prijzen: uit landelijk onderzoek 
(NMO Media) blijkt dat de lokale 
krant nog steeds het beste medium 
is om een boodschap bij de mensen 
te krijgen. Maar er zijn meer onder-
zoeken, zoals die naar het winkelge-
drag van mensen, waarbij ook een 
rechtstreekse lijn naar de lokale 
krant te trekken valt. Frits Raadsheer, 
directeur van de Regio Media 
Groep: ,,Mensen hebben behoefte 
aan contact met elkaar en lezen in 
onze krant over elkaar, over de 
dingen die gebeuren in hun woon-

plaats en ook over de winkels die er 
zijn. Wij doen er alles aan om lokaal 
nieuws te brengen en de winkelier 
doet er op zijn beurt alles aan om 
zijn product aan u te laten zien.’’

Klantrelatie verbeteren
Winkeliers kunnen veel van elkaar 
leren en op basis daarvan hun werk-
wijze verbeteren. Het gaat bijvoor-
beeld om de presentatie van het 
product en de inrichting van de 
winkel, maar ook het besef dat je 
ervoor moet zorgen dat de klant 
zich echt klant voelt. Heb je een 
klantgerichte houding? Bied je 

goede adviezen en extra service? 
Geef je in plaats van korting bijvoor-
beeld een cadeautje? Hoe je als 
winkelier de relatie met de klant 
verbetert en de omzet daadwerke-
lijk ziet stijgen, is door retail-expert 
Hans van Tellingen uitgezocht. In 
zijn boek ‘Retail is mensenwerk’ 
onthult hij onderzoeksgegevens en 
geeft hij waardevolle tips. Raads-
heer: ,,Omdat het gaat over onze 
klanten en onze lezers, doen wij dit 
boek cadeau aan winkeliersvereni-
gingen. Wij hopen hiermee een 
positieve bijdrage te leveren aan de 
ondernemersplannen.’’

Frits Raadsheer krijgt het boek ‘Retail is mensenwerk’ overhandigd van Hans van Tellingen. Elders in de krant meer over het boek. 
Foto: Regio Media Groep

Plannen busvervoer
Regio – De provincie bereidt een 
nieuwe aanbesteding van het 
busvervoer in onze regio voor. Hier-
voor is een Programma van Eisen 
opgesteld, dat via www.noord-
holland.nl gepubliceerd is. Reageren 
hierop kan tot en met 3 juli.

Oer-IJ-gebied op tv
Regio – Vanuit Stichting Oer-IJ is in 
2024 een boek gerealiseerd over de 
natuur van het Oer-IJ-landschap 
tussen Amsterdam, Velsen en 
Alkmaar. Het tv-programma Vroege 
Vogels (NPO2) besteedt hier op 15 
juni om 19.25 uur aandacht aan.
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Glaspoort, een samenwerking tussen 
KPN en ABP, gaat een glasvezelnetwerk 
aanleggen in Limmen en Akersloot. Op 
2 juni wordt gestart in Limmen, aan het 
eind van de zomer verwacht Glaspoort in 
Akersloot te kunnen beginnen. Inwoners 
van deze kernen zijn al benaderd met 
informatie.  

De gemeente wil snel en betrouwbaar inter-
net voor iedereen. Bijvoorbeeld voor thuis-
werken of online films kijken. Een glasvezel-
verbinding is sneller, heeft meer bandbreedte, 
meer capaciteit, minder last van storingen 
(vergeleken met koperkabels) en verbruikt 
minder elektriciteit. 

We hebben daarom onlangs aan Glaspoort, 
een samenwerkingsverband tussen KPN en 
ABP, vergunning gegeven voor de aanleg 
en beheer van een glasvezelnetwerk in alle 
woonkernen. 

Meerdere glasvezelnetwerken in 
gemeente Castricum
Eerder is al door Open Dutch Fiber een glas-
vezelnetwerk aangelegd in onze gemeente. 
Dat betekent niet dat de gemeente mag 
weigeren om een vergunning te geven aan 
andere partijen die hun eigen, aparte glas-
vezelnetwerk willen aanleggen: de Telecom-
municatiewet bepaalt dat telecomaanbieders 
‘het recht hebben om werkzaamheden in de 
openbare ruimte uit te voeren voor het reali-
seren van hun netwerken’.

Overlast bij het aanleggen hoofdnetwerk
Woont u in Limmen of Akersloot? Glaspoort 
informeert u over het moment waarop in uw 
straat wordt gewerkt. Het aanleggen van 
glasvezelkabels onder straten en stoepen kan 

tijdelijk overlast geven. De gemeente houdt 
de kwaliteit en veiligheid in het oog en zorgt 
ervoor dat de uitvoerder de straten en stoe-
pen na afloop netjes herstelt.

Huisaansluiting of niet? Beslis zelf
Daarna biedt Glaspoort aan om gratis en 
zonder verplichtingen de aansluiting te maken 
vanaf de hoofdkabel naar elke woning (huis-
aansluiting). Daar heeft de gemeente geen rol 
in. De bewoner moet daar wel eerst toestem-
ming voor geven. Vertegenwoordigers van 
Glaspoort komen daarvoor bij u langs met de 
vraag of u interesse hebt in de gratis huisaan-
sluiting. Zij moeten zich daarbij houden aan 
alle privacyregels en omgangsnormen.
Heeft u al een glasvezelaansluiting? Dan kan 
evengoed een extra aansluiting (op een ander 
netwerk) worden aangelegd. 
Let op: zonder een huisaansluiting kunt u 
geen gebruik maken van de diensten van een 
provider.

Abonnement of niet? Beslis zelf 
Daarna beslist u zelf of u het glasvezelnet-
werk wilt gaan gebruiken. Daarvoor sluit u 
een internet-abonnement af bij een provider. 
Ook daar heeft de gemeente geen rol in; 
u heeft daarvoor rechtstreeks contact met 
Glaspoort en (een van de) providers. 

Meer weten?
Meer informatie leest u op de website van 
KPN/ Glaspoort Welkom bij Glaspoort | 
Home. Daar staat ook een lijst van veel 
gestelde vragen. Op de website van de 
gemeente kunt u lezen wat de rol is van 
de gemeente en hoe en bij wie u eventuele 
klachten over straatwerk of verkopers kunt 
melden; www.castricum.nl/werkzaamheden/
glasvezel-netwerk

Glaspoort start aanleg glasvezel-
netwerk in Limmen en Akersloot

          De gemeenteraad van Castricum vergadert op donderdagavond in het gemeentehuis. 
Iedereen is daarbij welkom. Dat kan op de publieke tribune of online via 
castricum.raadsinformatie.nl. Hier vindt u ook de agenda’s en vergaderstukken.  

Raadsinformatieavond & commissies donderdag 5 juni 2025

Inspreken
Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich 
hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering. U 
kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter het 
onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk. Bij presentaties kunt u als inwoner of 
betrokkene ter plekke vragen stellen of opmerkingen maken. U hoeft zich hiervoor niet 
aan te melden. 

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 – 21.00 uur Raadsinformatiebijeenkomst over 1e FIRAP & Kadernota 2026
 - Bewoners en organisaties kunnen mening over de Kadernota  
   2026 kenbaar maken
 - Presentatie 1e FIRAP en Kadernota 2026 vanuit het college
 - Gelegenheid om in te gaan op de technische vragen en de 
    beantwoording daarvan bij de 1e FIRAP en de Kadernota 2026
21.15 – 22.30 uur Presentatie integraal verkeersplan Castricum-Bakkum fase 1
 - Verbeteren verkeersveiligheid spoorwegovergang 
   Beverwijkerstraatweg
 - Autoluwe Dorpsstraat Castricum

Bijeenkomsten Trouwzaal
21.15 – 22.30 uur Commissie diversen met betrekking tot de Gemeenschappelijke  
 Regelingen:
 Zienswijze op bestemming rekeningresultaat jaarrekening 2024 en  
 de ontwerpbegroting 2026 van:
 - Veiligheidsregio Noord-Holland Noord
 - Regionaal Archief Alkmaar
 - Werkorganisatie BUCH
 - Recreatieschap Alkmaarder- en Uitgeestermeer

Inspreken bij de Kadernota 2026 op donderdag 5 juni 2025
De gemeenteraad van Castricum nodigt u van harte uit om uw mening te geven over de 
Kadernota 2026 op donderdagavond 5 juni aanstaande. 

De kadernota vormt de opmaat naar de begroting van 2026 en geeft richting aan het 
financiële beleid van de gemeente voor de komende jaren. Voor de raad is de behande-
ling van de kadernota één van de belangrijkste vergaderingen van het jaar. De gemeen-
teraad geeft in deze vergadering richting aan hoe gemeenschapsgeld wel en niet wordt 
besteed. 

Ook voor u als inwoner, organisatie of instelling van de gemeente Castricum dus een 
belangrijk moment. De gemeenteraad hoort daarom graag uw mening op 5 juni, zodat 
de raadsleden uw input kunnen meenemen bij de verdere behandeling van de kadernota. 
U kunt de kadernota vinden op de website castricum.raadsinformatie.nl bij de vergader-
stukken van 5 juni 2025. Als u uw mening wilt laten horen wordt u vriendelijk verzocht 
zich te melden bij de griffie.

De gemeenteraad behandelt de kadernota op 12 juni. Moties en amendementen worden 
behandeld op 26 juni en besluitvorming over de kadernota vindt plaats op 3 juli.

Nieuwsbrief van de gemeenteraad
Maandelijks wordt in de digitale nieuwsbrief van de gemeenteraad teruggekeken op de 
genomen besluiten van de raad en belangrijke ontwikkelingen. Ook wordt er vooruitgeke-
ken naar wat er komende maand op de agenda staat. Wilt u ook op hoogte blijven? 
Meld u dan nu aan voor de nieuwsbrief door een mailtje te sturen naar de griffie. 

Contact met de griffie
Heeft u vragen over (de vergaderingen van) de gemeenteraad of wilt u zich aanmelden als 
inspreker of voor het raadsspreekuur? Hiervoor kunt u terecht bij de griffie. Dat kan per 
mail via raadsgriffie@castricum.nl of telefonisch via, 088 909 7458, 088 909 7716 of 088 
909 7014. 

Welkom bij de gemeenteraad

De provincie Noord-Holland vervangt het asfalt op delen van de N203. Dat gebeurt 
in drie fases, tussen 2 juni en 20 juni. De werkzaamheden zijn elke werkdag tussen 
20:00 uur en 05:00 uur. 

• Fase 1: Afsluiting N203 van afrit A9 vanaf Alkmaar tot Middelweg (2 t/m 6 juni)
• Fase 2: Afsluiting N203 tussen Middelweg en Stationsplein Uitgeest (10 t/m 13 juni)
• Fase 3: Afsluiting N203 tussen afrit A9 vanaf Beverwijk tot Broekpolderweg (16 t/m 20 juni)

Het autoverkeer wordt ter plaatse omgeleid. Er is geen omleiding voor fietsers. Zij kunnen 
over de fietspaden langs de werkzaamheden blijven fietsen. Ook de nood- en hulpdiensten 
hebben bij noodgevallen vrije doorgang.

Kijk voor meer informatie en omleidingsroutes op de website van de provincie Noord-Holland, 
regio Zuid-Kennemerland / IJmond.

Werkzaamheden N203 
bij station en afritten A9



 Bekendmakingen
Omgevingsvergunningen

Verleend

Zeeweg 31 Castricum, het op de kampeerplaats laten staan van kampeermiddelen, 
verzenddatum 21 mei 2025
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Gemeentenieuws
woensdag 28 mei 2025

Gemeentenieuws

Bezoek
Raadhuisplein 1
1902 AC Castricum

Postadres
Postbus 1301
1900 BH Castricum

Contact
 14 0251 (zonder netnummer)
 06 - 194 296 61 (WhatsApp)
 info@castricum.nl

Volg ons
 gemeente.castricum
 gemeentecastricum
 Castricum_nl

Kijk voor meer informatie  
op onze website:

www.castricum.nl

Van juni tot en met augustus is het risico op 
letsel door grasaren bij honden het grootst. 
Op sommige plekken proberen wij de grasa-
ren zo goed mogelijk te maaien. Wij maaien 
niet overal even vaak. In de natuur laten we 
op sommige plekken het gras extra hoog 
groeien, omdat dat goed is voor planten en 
andere dieren. De gemeente kan de groei 
van grasaren niet overal beheren. Grasaren 
komen ook op andere plekken voor, zoals 
bijvoorbeeld tussen tegels en stenen. Het is 
de verantwoordelijkheid van de hondenbezit-
ter om hier bewust van te zijn.

Wat zijn grasaren? 
Grasaren zijn zaden met weerhaakjes. Als 
een hond in hoog gras speelt, kunnen deze 
aan de hond blijven hangen en zelfs in de 
huid dringen. Het verdwijnt niet vanzelf. Ze 
komen vaak in de oren, rondom de bek, tus-
sen de tenen of zitten verstopt in de vacht.

Controleer uw hond goed
Na elke wandeling is het belangrijk uw hond 
te controleren. Kijk goed naar de vacht, tus-
sen de tenen, rond de kop (ogen, neus en 
oren) en de huidplooien. Neem bij twijfel altijd 
contact op met uw dierenarts. Controleer uw 
hond regelmatig en let goed op grasaren na 
wandelingen! 

Pas op voor grasaren:  
controleer uw hond

Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de 
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven 
publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

Ontvang bekendmakingen per mail
U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw 
buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt 
gepubliceerd in uw buurt.  
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Wereldwinkel Castricum: 
Doppers met 15 procent korting
Castricum – Eerst water, de rest 
komt later. Zo luidt een slogan van 
de Brandwonden Stichting en niet 
zonder reden: water is misschien wel 
het allerbelangrijkste voor het leven 
op aarde. En wij boffen in Nederland, 
ons kraanwater is gezond en lekker. 
Alle reden dus om geen dure 
wegwerpflesjes met water te kopen, 
maar thuis je Dopper te vullen 
voordat je op pad gaat. Een Dopper 
is een hervulbare waterfles, met een 
handig ingebouwd bekertje. Het is 
een Nederlands ontwerp en wordt 
ook op eigen bodem gefabriceerd. 
Bedenker Merijn Everaarts ontwik-
kelde het concept van de Dopper 
om een alternatief te kunnen bieden 
voor wegwerpplastic. De eerste 
Dopper-fles werd in 2010 geprodu-
ceerd. De Dopper bestaat uit kunst-
stof, RVS of glas en is vrij van schade-
lijke stoffen. In de thermosversie kun 
je warm of koud water 24 uur op 
temperatuur houden. Doppers 
worden uitgevoerd in aantrekkelijke 
kleuren en hebben een lange levens-
duur. Bovendien investeert de fabri-

kant een deel van de opbrengst in 
het maken van drinkwaterpunten in 
Nepal. En dan heeft Wereldwinkel 
Castricum ze ook nog eens in de 
aanbieding: tot en met zaterdag 7 
juni krijg je vijftien procent korting 
op alle modellen Doppers. Met de 
zomer voor de deur en de Avondvier-
daagse begin juni is dat een fijne 
meevaller. Volg Wereldwinkel 
Castricum voor het laatste nieuws op 
Facebook en Instagram en kom naar 
de winkel aan de C.F. Smeetslaan 4.

Foto: Wereldwinkel Castricum

Livera: perfecte stijl en pasvorm
Heiloo – Of je nu op zoek bent naar 
lingerie, badmode of nachtmode, 
Livera heeft de perfecte stijl en 
pasvorm voor jou. Livera onder-
steunt vrouwen in het groeien van 
haar zelfliefde en zelfvertrouwen: 

,,We weten dat geen vrouw, geen 
lichaam en geen smaak hetzelfde is. 
Ons antwoord hierop is een selectie 
producten die nauwkeurig afge-
meten is op jouw behoeftes, jouw 
lichaam én momenten in jouw leven.’’ 
Shop nu de nieuwste en gevarieerde 

collectie lingerie, nacht- en badmode 
van verschillende merken. De 
collectie brengt comfort en stijl 
samen en is ontworpen om je vrij te 
laten voelen en je zelfvertrouwen te 
laten stralen. Van geliefde favorieten 
in frisse tinten tot nieuwe pasvormen 
die aansluiten bij verschillende 
cupmaten en lichaamsvormen. 
Natuurlijk ook voor alle basisitems 
die niet mogen ontbreken in jouw 
garderobe. Livera in winkelcentrum ‘t 
Loo, zie www.livera.nl voor info.

  

Kind onwel, 
traumaheli ingezet
 
Castricum – De hulpdiensten zijn 
maandagochtend uitgerukt na een 
melding van een onwel geworden 
kind aan de Martin Luther Kinglaan. 
Ook een traumahelikopter werd 
opgeroepen en landde in een nabij-
gelegen parkje achter de Laan van 
Albertshoeve. Volgens getuigen zat 
het kind achterop een fiets toen het 
onwel werd. Over de aard van de 
medische situatie en de huidige 
toestand van het kind is op dit 
moment nog niets bekend. De inzet 
trok veel bekijks in de wijk.

Foto: Mardou van Kuilenburg









VERHALEN EN VERBEELDING  
OP HET WATERTORENPAD
De kunstfietsroute Castricum 
nadert met rasse schreden, 
zaterdag 8 juni en zondag 9 
juni (eerste Pinksterdag) ope-
nen diverse tijdelijke galeries 
hun deuren. In deze column 
bespreken we twee stops die 
veel te bieden hebben. 

Op het Watertorenpad vindt u 
twee bijzondere stops vol creati-
viteit en diversiteit. 

Bij Atelier Anders Bekeken draait 
het om zien, zin en zijn. Kunste-
naars en bezoekers worden er 
uitgedaagd om niet alleen te 
kijken, maar ook hun eigen drijf-
veren te ontdekken. Naast het 
werk van de vaste leden tonen 
hier ook twee gastkunstenaars 
hun werk. Judith Segers maakt 
kleurrijke, duurzame kunst over 
maatschappelijke thema’s. Haar 
werk, variërend van murals tot 
installaties,  is krachtig en expres-
sief. Esther Kroon laat in haar 
serie ‘(on)gezien’ de spanning 
zien tussen wat mensen tonen 

en wat ze werkelijk voelen. Met 
gemengde technieken vangt ze 
het onzichtbare.

Even verderop, ook op het Water-
torenpad, exposeert het collec-
tief “KUNST in UITVOERING” bij 
Bakkums Groen. Vier kunstenaars 
lieten zich dit jaar inspireren door 
het mysterieuze heelal. Hetty 
van de Meent onderzoekt de 
werking van kleur, Trudy Keyzer 
verwerkt emoties in mens- en 
dierfiguren, Jan Kerssens maakt 
krachtige beelden van hout en 
steen, en Vera Verzijlenberg 
combineert schilderkunst met 
materialen als keramiek en 
vilt. Hun uiteenlopende stijlen 
smelten samen tot een boeiende 
expositie, waarin verstilling en 
expressie elkaar afwisselen.

Alle informatie over deze en de 
andere stops is te vinden op 
onze website: 
www.kunstfietsroutecastricum.
nl. Volgende week lichten we in 
deze krant weer enkele stops uit.

Dorpsstraat 70  •  Castricum Dorpsstraat 70  •  Castricum 

Tickets bestellen: 
www.corsobioscoop.nl

donderdag 20.00 uur
vrijdag 15.00 uur

zondag 12.30 uur  woensdag 20.00 uur
Good One

zondag 15.00 uur
maandag 20.00 uur

The Promise
donderdag, vrijdag & zaterdag 20.00 uur

zondag, maandag, dinsdag & 
woensdag 19.30 uur

Mission: Impossible: 
The Final Reckoning

zondag 20.00 uur
Drie Dagen Vis
zaterdag 15.00 uur
Ocean - with 

David Attenborough
donderdag 15.00 uur 

vrijdag & zaterdag 20.00 uur
zondag 15.00 uur
dinsdag 20.00 uur
The Salt Path

donderdag, vrijdag & zaterdag 15.00 uur
zondag 12.30 uur

Lilo & Stitch (NL)

Programma 29 mei t/m 4 juni
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 Yasmin en Thomas dragen voor
Castricum  – Twee Castricumse dich-
ters komen op 6 juni om 20.00 uur 
bij boekhandel Laan voordragen uit 
eigen werk. Yasmin Namavar presen-
teert haar nieuwe bundel ‘VERblijf’. 
Thomas Möhlmann gaat ook in 
gesprek over haar bundel, over 
elkaars poëzie en het leven aan zee. 
Ten slotte zullen beiden in gedichten 
op elkaar reageren. De entree is 
gratis omdat ze beide uit Castricum 
komen.

    Over Yasmin
    Wat betekent het om ergens te zijn? 
In huizen, tuinen, landen – maar ook 
in relaties, lichamen en taal. In 

‘VERblijf’ stelt Yasmin Namavar deze 
vraag steeds opnieuw in een taal die 
zowel rusteloosheid als bezinning 
oproept. Yasmin werkt als psychiater 
en schrijft vooral poëzie. Gedichten 
en essays van haar hand verschenen 
eerder in onder meer De Gids, Tirade, 
Hollands Maandblad, Poëziekrant, 
Trouw en Medisch Contact. Ze was 
� nalist bij de El Hizjra Literatuurprijs 
2022. In november 2024 verscheen 
haar essay ‘De dagen van binnen’ in 
de bundel ‘Over ziek zijn’.

    Over Thomas
    Thomas Möhlmann studeerde 
Moderne Nederlandse Letterkunde 
in Amsterdam en werkte dertien jaar 
voor het Nederlands Letterenfonds. 
Nu is hij poëzieredacteur bij Uitge-
verij Querido en De Arbeiderspers, 
en subsidiecoördinator bij Singel 
Uitgeverijen. Ook is hij als docent/
begeleider verbonden aan de Schrij-
versvakschool Amsterdam en als 
redacteur aan poëzietijdschrift 
Awater. Zijn eigen dichtbundels 
werden meermaals genomineerd en 
bekroond.   

 Yasmin Namavar  
Foto: Irwan Droog   

 Good One
    De 17-jarige Sam heeft een hechte en 
warme band met haar vader Chris. 
Chris accepteert haar volledig zoals 
ze is, maar onder de oppervlakte slui-
meren spanningen over het verleden. 
Wanneer ze gaan backpacken met 
Matt, een oude vriend van Chris, 
verandert de dynamiek. De twee 
mannen vullen de gesprekken met 
herinneringen en eigen sores, terwijl 
Sam vooral luistert en slechts op hun 
voorwaarden mag meepraten. 
Wanneer een ogenschijnlijk onschul-
dige grap een ongemakkelijke 
wending krijgt, merkt Sam dat ze er 

alleen voor staat. Chris, van wie ze 
steun verwacht, stelt haar teleur. Dit 
moment dwingt haar om haar vader 
in een nieuw licht te zien en een 
belangrijk besluit te nemen over haar 
eigen toekomst. India Donaldson (de 
dochter van regisseur Roger 
Donaldson) brengt met Good One 
een emotioneel gelaagd en subtiel 
speel� lmdebuut waarbij de nadruk 
ligt op de prachtige cinematogra� e 
en op datgene wat niet gezegd wordt, 
maar wel wordt gevoeld. Zonder 
oordeel legt ze de dynamiek vast 
tussen de verschillende generaties.   

 The Salt Path
    Raynor en Moth Winn bevinden zich 
in de herfst van hun leven wanneer 
ze onverwachts hun huis kwijtraken 
en Moth erachter komt dat hij 
ernstig ziek is. Het echtpaar besluit 
om het eeuwenoude South West 

Coast Path te lopen, in de hoop dat 
de uitdagende tocht en Engelse 
natuur hen troost kunnen bieden. 
Vastberaden beginnen ze zonder 
geld aan een bijzondere reis van 
meer dan duizend kilometer.   

 Gemengd koor bestaat 60 jaar
Castricum  – Op zondag 8 juni (Eerste 
Pinksterdag) viert het gemengd koor 
van de Sint-Pancratiuskerk haar 
60-jarig bestaan. De H. Mis begint om 
09.15 uur. Het koor heeft voor deze 
gelegenheid de Missa Festiva van 

Lorenz Maierhofer ingestudeerd en 
zingt verder onder meer het Ave 
Verum van Karl Jenkins, het Jubilate 
Deo van Robert Jones en ter afslui-
ting het Halleluja van Händel, bege-
leid door blazers van Emergo. 

 Zaterdag 7 juni: Kunstfi etsroute en 
Verduurzamingsdag bij Perspectief
     Bakkum  – Zaterdag 7 juni bij de opening van de Kunst� etsroute en 
Verduurzamingsdag komt om 11.00 uur burgermeester Tap een kunst-
werk uitzoeken in het kader van ‘sterren op het doek’, waarin hij als ‘ster’ 
fungeert.

  Twaalf kunstenaars hebben in april 
onder begeleiding van Maria Heide-
veld aan zijn portret gewerkt. 
Enkelen hebben de afgelopen weken 
thuis nog verder gewerkt aan hun 
werk. Welk portret zal de burge-
meester gaan kiezen? De dag heeft 
nog veel meer interessants te bieden 

op het gebied van verduurzaming en 
kunst: het oude schoolgebouw in 
Bakkum wordt als voorbeeld van 
verduurzaming van een monumen-
taal gebouw gezien. Van 11.30 tot 
13.00 uur zijn er diverse interessante 
lezingen. Bij deze lezingen worden 
toegangsbewijzen voor een bezoek 

aan de watertoren op het Duin en 
Bosch-terrein uitgereikt. Vanaf 13.30 
uur is er consultatie over het 
verduurzamen van woningen. Van 
11.30 tot 15.00 uur zijn er een 
tentoonstelling, demonstraties op 
het plein, duurzame creatieve activi-
teiten en gratis ijs!

    De Verduurzamingsdag wordt geor-
ganiseerd in samenwerking met 
CALorie Business en met steun van 
de provincie Noord-Holland.   

 Burgemeester Ben Tap tijdens het maken van de portretten. Foto: Perspectief   





Retailexpert Hans van Tellingen: ,,De retail 
groeit en bloeit als bijna nooit tevoren’’
Castricum – Torenhoge huurprijzen, veel leegstand in winkelstraten en 
bekende winkelketens die het loodje leggen: het lijkt voor menigeen 
alsof voor de fysieke winkels het einde nu echt in zicht is. Hans van 
Tellingen is expert op dit gebied en bestrijdt die visie ten zeerste. Hij 
stelt dat de sector juist groeit en bloeit als bijna nooit tevoren en weet 
dit te onderbouwen met feiten en gegevens uit eigen marktonderzoek. 
Met goed ondernemerschap en een hoge servicegraad kan een stenen 
winkel zich volgens hem altijd succesvol onderscheiden van een 
webwinkel.

Door Raimond Bos

Als verslaggever voor de kranten 
van de Regio Media Groep kom je 
regelmatig bij winkeliers over de 
vloer. Uit de gesprekken die daaruit 
voortkomen, komt veelal voort dat 
ondernemers in de retailbranche 
zich zorgen maken over de 
toekomst van hun zaak. Hoe 
kunnen ze de concurrentie met het 
internet aan en hoe spelen ze het 
beste in op de steeds veranderende 
markt? Reden voor ons om eens te 
gaan praten met retailexpert Hans 
van Tellingen. Een bezoek aan hem 
in het kantoor van marktonder-
zoeksbureau Strabo in hartje 
Amsterdam levert veel waardevolle 
inzichten op.

Vrijwel direct na aankomst tovert hij 
een krantenbericht uit 1970 tevoor-
schijn. ,,Winkels wankelen’’, luidt de 
onheilspellende titel. Ook toen werd 
het einde van de stenen winkels dus 
al voorspeld. Dat doemdenken blijkt 
een repeterend karakter te hebben. 
In 2011 publiceerde retailspecialist 
Cor Molenaar zijn boek ‘Het einde 
van winkels’, waarin hij stelde dat de 
helft van alle winkels in 2016 zou 
zijn verdwenen. Hij kreeg geen 
gelijk. Weliswaar sneuvelden in de 
afgelopen jaren grote ketens als 
Shoeby, Big Bazar en BCC, maar van 
een halvering van het winkelbe-
stand is bepaald geen sprake 
geweest. Hans bracht daarom zelf in 
2022 een boek uit met de titel 
‘Waarom stenen winkels winnen en 
webwinkels verliezen’. Hierin toont 
hij aan dat de angst voor een 
massale kentering in de richting van 
het webwinkelen onterecht is.

Leegstand niet gestegen
De coronacrisis heeft winkeliers in 
financiële problemen gebracht, 
maar de verwachte rampspoed ten 
aanzien van leegstand in de winkel-
straten bleef uit. Hans: ,,Het Centraal 
Planbureau voorspelde dat de leeg-
stand zou toenemen van 7 procent 
tot boven de 30 procent. Het tegen-
overgestelde gebeurde: de leeg-
stand nam juist af van 7 naar 6 
procent. Dat een aantal grote 
winkelketens uit het straatbeeld 
verdwenen, valt niet te ontkennen. 
Maar daar staat tegenover dat er 
ook winnaars zijn. Discounters als 
Primark en Action doen het 
geweldig, maar ook de meer gespe-
cialiseerde winkels als Elektroworld, 
Decathlon, Bever, Rituals en Van 
Haren draaien uitstekend.’’ Een 
ander treffend voorbeeld is de 
Amsterdamse Kalverstraat, die zich 
voor Hans op loopafstand van zijn 
kantoor bevindt. Daar was even 
sprake van een dipje, met een leeg-
stand die van vrijwel nihil naar 10 
procent liep. Inmiddels heeft de 
situatie zich daar weer hersteld en is 
van leegstand nauwelijks sprake.

Webwinkels: vrijwel geen winst
Waar velen de teloorgang van 
stenen winkels vreesden door de 
introductie van het webwinkelen, 
blijkt de realiteit heel anders. Hans: 

,,We doen 90 procent van al onze 
aankopen nog steeds in stenen 
winkels. Dat percentage is even wat 
lager geweest, maar loopt inmid-
dels weer op. Bovendien: webwin-
kels maken vrijwel geen winst. Het 
is niet voor niets dat de webwinkel 
Coolblue stenen winkels is gaan 
openen. Een webwinkel heeft een 

hele geringe marge. De prijs moet 
laag zijn, anders bestelt de consu-
ment ergens anders. Dan moet je 
het product vervolgens ook nog 
bezorgen. En wist je dat een winkel 
als Zalando maar liefst 70 procent 
retourzendingen heeft? Het markt-
aandeel in e-commerce loopt 
momenteel gigantisch terug. We 
moeten het internet dus vooral niet 
langer zien als een bedreiging, maar 
gewoon als een distributiemodel 
dat naast de stenen winkel bestaat 
en die een kans vormt voor elke 
winkelier.’’

De lange kassabon
Het succes van de stenen winkels 
schuilt volgens Hans voornamelijk 
in het feit dat mensen er sneller 
geprikkeld worden om meer 
aankopen te doen dan aanvankelijk 
de bedoeling was. ,,De lange 
kassabon, noem ik dat. In een 
stenen winkel kun je grabbelen en 
graaien. Een winkelier moet ervoor 
zorgen dat hij op voorraad heeft 
waar de klant naar op zoek is. Soms 
verwijzen winkeliers naar hun 
website om een product te 
bestellen, maar daarmee verlies je 
klanten. De kans bestaat dat een 
andere website het product tegen 
een lagere prijs aanbiedt en dan 
gaat men daar bestellen. We zien 
overigens dat de mensen in gene-
ratie Z, dus de mensen onder de 28, 
die opgegroeid zijn met het internet, 
meer in fysieke winkels kopen dan 
online.’’

Richt je op het middensegment
Een waardevolle tip voor winkeliers? 

,,Richt je op het middensegment. 
Geen discounter, geen high-end, 
maar de middenklasse. Denk maar 
aan V&D: bijna iedereen zou dat 
warenhuis graag terug zien keren in 
de winkelstraten.’’ Volgens Hans is 
het bedrijf dan ook niet ten onder-
gegaan aan een gebrek aan klan-
dizie, maar aan het feit dat de inves-
teerders de financiële buffer uit het 
bedrijf haalden, waardoor er geen 
ruimte was om een tegenvaller te 

kunnen opvangen. Nog een advies? 
,,Richt je voornamelijk op vrouwen. 
Uit onderzoek in de Verenigde 
Staten van Amerika blijkt dat 
vrouwen daar bij 85 procent van alle 
aankopen een beslissende invloed 
hebben. Uit eigen onderzoek weten 
we dat in Nederland zo’n twee 
derde van alle winkelbezoekers een 
vrouw is. Bovendien: vrouwen 
besteden doorgaans meer en kopen 
ook in de favoriete winkels van 
mannen. Daarom vind ik dat er 
meer vrouwen in retailfuncties 
moeten komen, want vrouwen 
begrijpen vrouwen beter. Mannen 
en vrouwen zijn gelijkwaardig, maar 
niet gelijk. Een vrouw heeft een heel 
ander aankoopgedrag dan een man.’’

Retail is mensenwerk
Hans koos er om die reden bewust 
voor om zijn nieuwe boek ‘Retail is 
mensenwerk’ samen te stellen met 
assistentie van vijf vrouwelijke 
retailspecialisten. Het boek laat zich 
lezen als een handleiding voor 
winkeliers en bevat veel waarde-
volle adviezen die de omzet van een 
winkel daadwerkelijk kunnen 
verhogen. Kernboodschap: doe als 
ondernemer je best om een aange-
name beleving te creëren en zet de 
klant op nummer 1. ,,Vertel met 
liefde over de producten die je 
verkoopt. Zoek nadrukkelijk de 
verbinding op. Focus niet te veel op 
de prijs, geef bijvoorbeeld liever een 
cadeautje weg dan een korting op 
een product. Gedraag je representa-
tief, kauw niet op kauwgom en kijk 
niet op je telefoon. Vergeet niet: de 
mens is een rationeel wezen. We zijn 
gevoelig voor de ontmoeting, we 
willen een product graag echt in 
onze handen kunnen houden en we 
willen bediend worden door 
iemand met verstand van zaken.’’ 
Ook voor de beleidsmakers heeft 
Hans nog wel wat adviezen: ,,Het 
parkeren bijvoorbeeld. In ons land 
komt 45 procent van de klanten met 
de auto. Zij zijn verantwoordelijk 
voor 61 procent van de omzetten in 
de winkels. Parkeren bij winkels zou 

daarom gratis moeten zijn. Er circu-
leren ook berichten met andere 
cijfers, maar dat is nepnieuws, 
verspreid door mensen die auto’s 
helemaal willen weren. En houd 
vooral ook rekening met ouderen. 
Zij besteden meer dan jongeren en 
ze kopen graag kwaliteitsproducten, 
dus maak meer zitjes in winkel-
centra en zorg voor openbare 
toiletten.’’

Verkeerd beleid
In meer algemene zin valt volgens 
Hans ook nog wel het nodige aan te 
merken op het overheidsbeleid ten 
aanzien van de stenen winkels in 
ons land. ,,Neem nu de precario die 
winkeliers moeten betalen. Dat is 
een belasting voor een uitstalling, 
maar het is juist de e-commerce die 
vervuilend is, vanwege de vele 
pakketbezorgingen. Dus laten we 
de stenen winkels wat meer helpen 
om faillissementen te voorkomen. Ik 
pleit voor lagere loonbelasting en 
lagere btw-tarieven in stenen 
winkels en uitstel voor het terugbe-
talen van de coronaschulden.’’ En de 
hoge huurprijzen van winkel-
panden? ,,Ideaal zou het zijn als de 
bezitters van winkelpanden hun 
huur zouden berekenen naar de 
omzet van de winkeliers. Op die 
manier versterk je elkaar juist.’’

Over Hans van Tellingen
Hans van Tellingen (Meppel, 17 
december 1966) is geograaf en 
regioloog. Hij studeerde van 1985 
tot en met 1990 aan de Rijksuniver-
siteit Groningen met afstudeerspe-
cialisaties vastgoed, onderzoek, 
organisatiekunde, marketing, 
communicatie en consumentenge-
drag. Aansluitend werkte hij zo’n 
drie jaar voor een vastgoedonder-
zoeksbureau en een vastgoedrecla-
mebureau, beide in Rotterdam. 
Vervolgens kwam hij in 1993 in 
dienst van Strabo, een bedrijf dat 
gespecialiseerd is in winkelcentrum-
onderzoek en -advies. Twee jaar 
later werd hij directeur-eigenaar 
van het bedrijf.

Retailexpert Hans van Tellingen Foto: Emiel Lops
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Rieten uitvaartmand: 
een duurzaam alternatief voor 
traditionele kist 

Deze manden, vaak gemaakt van 
duurzaam riet, bieden verschillende 
voordelen die bijdragen aan een mooi en 
waardig afscheid. 

Materiaal
Een van de grootste voordelen van een 
rieten uitvaartmand is het natuurlijke 
en rustgevende uiterlijk. Het materiaal 
en de handgemaakte afwerking geven 
de mand een warme uitstraling die veel 
mensen als bijzonder troostend ervaren. 
Dit past goed bij het verlangen van veel 
mensen om een afscheid te organiseren 
dat niet alleen respectvol is, maar ook 
in lijn met persoonlijke waarden zoals 
natuur en duurzaamheid. 

Bloemen
Steeds meer mensen kiezen voor de 
rieten mand vanwege de mogelijkheid 
om deze te combineren met mooie 
bloemen. In plaats van de ‘ouderwetse’ 
rouwboeketten die vaak in de 
traditionele kist worden gelegd, kunnen 
familie en vrienden hun herinneringen 
symbolisch overbrengen door bloemen 
direct in de mand te steken. Dit zorgt 
voor een intiemer en kleurrijker 
afscheid, waarbij de bloemen een 
prominente rol spelen in de persoonlijke 
herdenking.

Prijsverschil
Daarnaast speelt de prijs een rol in de 
populariteit van de rieten mand. Doordat 
de mand vaak goedkoper is dan een tradi-
tionele kist, is het een aantrekkelijke optie 
voor degenen die kiezen voor crematie. Bij 
een crematie wordt de uitvaartkist name-
lijk mee verbrand, waardoor veel mensen 
besluiten een goedkopere, maar net zo 
respectvolle optie te kiezen. Veel mensen 
kiezen voor een rieten mand omdat het 
bijdraagt aan hun wens om een milieu-
vriendelijkere uitvaart te hebben. Riet 
is een natuurlijk, biologisch a� reekbaar 
materiaal, waardoor het na de crematie 
geen schadelijke resten achterlaat.  

Handgemaakt
Naast de esthetische en praktische voorde-
len van een rieten uitvaartmand, is het ook 
belangrijk om te weten dat deze manden 
vaak handgemaakt zijn. Daardoor zijn ze 
ook verkrijgbaar in verschillende vormen 
en maten, zodat ze goed kunnen worden 
aangepast aan de wensen van de over-
ledene en hun familie. De mand is in veel 
gevallen aanzienlijk voordeliger is dan de 
gebruikelijke houten kist. De rieten uitvaart-
mand biedt dus niet alleen een duurzame, 
maar ook een stijlvolle en betaalbare optie 
voor een persoonlijk afscheid, die steeds 
meer mensen aanspreekt.

De rieten uitvaartmand is de laatste tijd een steeds populairder alternatief voor de 
traditionele uitvaartkist. Wat begon als een trend in milieubewuste kringen, hee�  zich 
inmiddels ontwikkeld tot een breed geaccepteerde keuze voor mensen die op zoek zijn 
naar een persoonlijker en duurzamer afscheid. 

Foto: aangeleverd.

Rouw meer bespreekbaar maken
Naast het individueel begeleiden is rouw- en verliescoach Debbie Winterberg onlangs 
weer gestart met een rouwgroep. 

Daarnaast mocht Debbie op 18 mei voor 
de tweede keer het rouwcafé openen. 
Dit is een nieuw en laagdrempelig initia-
tief in samenwerking met Stichting Welzijn 
Castricum. Debbie: ,,Op deze manier 
probeer ik rouw meer bespreekbaar te 
maken. Want hoe meer kennis er gedeeld 
wordt, hoe beter de omgeving kan reage-
ren op degene die rouwt. Dat de omgeving 
(werkplek) een belangrijke rol speelt in 
het verloop van de rouw, is een feit. Daar-

naast kan ik iedereen aanraden om hulp te 
vragen van een rouwcoach. En nee, rouw is 
geen ziekte of psychische aandoening. Niet 
’genomen’ rouw kan je wel ziek maken. Je 
kunt rouw dus niet overslaan. Rouw is een 
hele normale reactie op een verlies. Goede 
begeleiding gee�  houvast. Dit helpt op 
jouw pad, het pad waar ik zelf heb gelo-
pen en waar ik de weg onder tussen ken.’’ 
Op 14 september is de derde editie van het 
rouwcafé.

•  Individuelen
 begeleiding bij   
 Rouw&verlies
•  Groepsgesprekken   
 op basis van thema
•  Begeleiden lotgenoten  
 groepen
•  Rouw&verlies thema  
 lessen op school
•  Opstellen en herzien
 van rouw protocol op  
 school
•  Ambulant begeleider  
 ondersteuning rouw
 op school

De zekerheid van een waardig afscheid

Dag en nacht bereikbaar: 0251-651376  -  www.djuitvaart.nl

- Zorgvuldige en persoonlijke begeleiding
- Gratis informatie en advies
- Opbaring woonhuis of uitvaartcentrum

Uitvaartcentrum
Dorpsstraat 113a, 1901 EK  Castricum

- Stijlvolle ontvangstruimte 
- Functionele aula

Tips voor een informele condoleance
Bij de condoleance ontstaat vaak een formele rij van mensen die de nabestaanden 
willen condoleren. Dit kan soms ongemakkelijk aanvoelen. Hoe creëer je een infor-
mele condoleance, waar gasten op een losse manier samen kunnen praten, lachen en 
rouwen? Deze vier tips helpen om de sfeer persoonlijker te maken.

Vermeld het in de uitnodiging
Laat in de rouwkaart weten dat er na de dienst ruimte is om samen een hapje en 
drankje te doen om te proosten op het leven van de overleden dierbare. Zo begrij-
pen gasten dat er geen formele rij verwacht wordt en kunnen ze ontspannen samen-
komen.

Geef instructies bij binnenkomst 
Als je de mensen verwelkomt, geef dan aan wat de bedoeling is na de ceremonie. Je kunt 
deze taak aan de uitvaartondernemer of de werknemers van het uitvaartcentrum of de 
locatie laten uitvoeren. Je kunt er ook voor kiezen om een mooi bord neer te zetten bij 
de ingang waar dit netjes op vermeld staat. 

Bepaal vooraf de sfeer
Bespreek met het uitvaartcentrum dat je liever geen formele condoleance wil en 
laat gasten na de ceremonie naar een aparte ruimte begeleiden voor het hapje en 
drankje.

Kies voor schri� elijke condoleances
Bij de meeste condoleances ligt een condoleanceboek klaar. Dit kan zorgen voor een 
fl inke rij. Daarom kun je voor het alternatief van losse kaartjes kiezen. Zo kan iedere 
gast op zijn eigen plek in alle rust iets opschrijven. Na de uitvaart kunnen de kaartjes 
gebundeld worden tot een condoleanceboek of verzameld worden in een mooi kistje.



Petra - Charon Uitvaartbegeleiding

Op de fiets 
persoonlijk én duurzaam
Wanneer het kan, stap ik op de fi ets naar mijn afspraken in Bergen en omgeving. Dat is 
niet alleen fi jn voor mij, maar ook goed voor het milieu. De keuze voor de fi ets past bij de 
persoonlijke en duurzame aanpak van Charon Uitvaartbegeleiding.

Tijdens zo’n rit ervaar ik de omgeving 
bewust: de frisse lucht, het ritme van de 
trappers en de stilte onderweg helpen me 
om met een open blik en heldere geest 

bij u aan te komen. Het maakt dat ik écht 
aanwezig ben. Duurzaamheid betekent 
voor ons: oog voor mens én wereld - ook in 
de manier waarop wij ons werk doen.

‘ Een uitvaart als liefdevolle 
afsluiting van het leven.’

Bekijk wat mogelijk is op charon.nl

Dag en nacht bereikbaar 
072 507 0477

Petra Overbosch
uitvaartbegeleider

Belinda’s Bloemen

de fleur van Geesterduin

7 dagen per week open | www.belindasbloemen.nl

Met liefde en zorgvuldigheid maken
wij prachtige rouwboeketten

en rouwarrangementen voor uw
dierbaren, geheel naar uw wens.

Wij drukken ook rouwlinten.

Bijzondere rituelen na het afscheid
Rituelen na een uitvaart helpen om herinneringen levend te houden en de 
verbondenheid met de overledene te voelen, ook lang na het overlijden. 
Hier zijn zeven bijzondere manieren om stil te staan bij jouw overleden dierbare. 

1. Plant een memory tree 
 Een bijzondere manier om iemands nalatenschap voort te zetten: plant een boom, 

een “Memory Tree”, waarin de as van je dierbare een nieuwe bestemming krijgt. 
Je kunt dit levende monument op verschillende plekken neerzetten, van een 
begraafplaats tot je eigen tuin.

2. Bezoek speciale plekken 
 Verwerk je verdriet door op bijzondere dagen – een verjaardag, een mijlpaal - 
 even stil te staan bij het graf of de plek waar de as werd uitgestrooid. Het biedt 

ruimte voor een moment van verbinding, alsof je toch even samen bent om dat 
speciale moment te delen.

3. Tastbare herinnering
 Blijf verbonden door iets tastbaars dat je dichtbij je kunt houden. Denk aan een 

sieradendoosje met een ring of ketting waarin as of een plukje haar is verwerkt, 
 of een dierbaar voorwerp gegoten in epoxy voor een speciale plek in huis.
4. Laat een wensballon op 
 Het oplaten van een biologisch a� reekbare wensballon, eventueel versierd door 

kinderen met een laatste boodschap, kan een troostend afscheidsritueel zijn. Kies 
een betekenisvolle plek en kijk hoe de ballon met je herinneringen de lucht in gaat.

5. Richt een gedenkplekje in 
 Een gedenkplek thuis - of dat nu een klein tafeltje is of een mooi kastje - helpt herin-

neringen te bewaren. Vul het met foto’s, persoonlijke spullen of een geliefd object van 
je dierbare en maak er een plek van waar je je even helemaal verbonden kunt voelen.

6. Brand een kaarsje 
 Een kaarsje is een mooi, dagelijks ritueel om even stil te staan bij de mooie 

momenten samen. Je kunt dit doen op vaste tijdstippen of op bijzondere dagen, 
als symbool dat je dierbare altijd dichtbij is. Met een speciale waxinelichthouder 
geef je er een persoonlijke touch aan.

7. Wensbootjes op het water
 Geef je herinneringen de vrijheid met biologisch a� reekbare wensbootjes. 
 Laat een bootje met een kaarsje, eventueel versierd met een persoonlijke 

boodschap of bloem, te water. Het varen van het bootje gee�  symbolisch 
 ruimte aan de herinnering, als een laatste groet.



Tenslotte het magazine 
over de laatste levensfase
,,Op het moment dat je bese�  dat het leven eindig is, verandert er heel veel. Wat wil ik 
nog meegeven aan mensen die belangrijk voor mij zijn? Hoe ziet mijn laatste levensfase 
eruit? Wat zijn mijn eigen verwachtingen? Wat wil ik nog zeggen? Wil ik een afscheids-
feest waar ik zelf nog bij ben?

Allerlei vragen die naar voren komen zodra 
mensen in deze fase van het leven terecht 
komen’’ zegt Ilse Hofstee, eigenaar van 
Blossom & Pine. Voor deze mensen is er 
een speciaal magazine om die facetten 
die met de laatste levensfase te maken 
hebben bespreekbaar te maken.
Het magazine heet Tenslotte en is speciaal 
uitgebracht voor de regio Noord-Holland, 
Kennemerland. Tenslotte staat vol met 
interviews en informatie van mensen die 
bijvoorbeeld werkzaam zijn in de pallia-
tieve zorg, levensvieringen organiseren 
of levensportretten op video vastleggen. 
Tenslotte is een bewaarmagazine en wordt 
gratis verspreid op locaties waar mensen 
of hun naasten komen met een confronta-
tie door ziek zijn, niet meer beter worden 
of een naderend afscheid.

Wil je een gratis exemplaar ontvangen? 
Ilse Hofstee - Blossom & Pine - 
06-53964775 - www.blossomandpine.nl

“Wij vinden rouwverwerking belangrijk:
alles gaat stap voor stap”

Dag en nacht bereikbaar
06-11536587

info@uvdf.nl | www.uvdf.nl

UITVAARTVERZORGING

Formanoij

Betrokken,
Betaalbaar,
Bekwaam

Afscheidshuis Venire
Schipperslaan 4k
1906 BG Limmen

Maatwerk voor een goed verzorgde en betaalbare uitvaart
Een uitvaart passend aan uwwensen en budget
U kuntmet iedere uitvaartverzekering bij ons terecht
Mogelijkheid tot thuisopbaring of in ons afscheidshuis
Bekijk onze uitvaartmogelijkheden op dewebsite: www.uvdf.nl
Wij verzorgen uitvaarten in Castricum en omgeving

Er is al een uitvaart vanaf € 2.075,-
(incl. crematie)

“W“W“ ij vinden rouwwvvwvw
alles gaat stap vooovov o
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Betrokken,
Betaalbaar,
Bekwaam
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Tijdens een uitvaart worden er prachtige woorden gesproken, 
maar waarom wachten met deze mooie verhalen? 

Deel, vier en vertel bij leven.
Blossom & Pine helpt je met het organiseren en maken van:
Levensvieringen – Herinneringsboeken – Videoportretten

Ilse Hofstee • www.blossomandpine.nl
ilse@blossomandpine.nl • 06-53964775 

Kennisbank Kindverlies – een plek waar 
je niet hoeft te zoeken – maar vindt

• Voor iedereen die geraakt wordt door het verlies 
 van een kind
• Ondersteuning en erkenning voor iedereen
• Toegankelijke database met professionals, 
 organisaties  en stichtingen
• Waardevolle tips en informatie

www.kennisbankkindverlies.nl
info@kennisbankkindverlies.nl
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Kennisbank Kindverlies 
– een plek waar je niet hoeft 

te zoeken – maar vindt

  Voor iedereen die geraakt        
   wordt door het verlies van
   een kind

  Ondersteuning en erkenning    
   voor iedereen

  Toegankelijke database met 
   professionals, organisaties 
   en stichtingen

  Waardevolle tips en informatie

www.kennisbankkindverlies.nl

info@kennisbankkindverlies

Kennisbank Kindverlies
een plek waar je niet hoeft 
te zoeken, maar vindt!
Kennisbank Kindverlies is ontstaan vanuit een diepgaand 
gemis na het verlies van een kind. Oprichter Leonie Nuijen: 
,,Na het overlijden van mijn dochter voelde ik mij verloren 
in de chaos van keuzes. 

Het zoeken naar de juiste hulp vergde veel 
energie. Via LinkedIn ontdekte ik dat veel 
ouders hetzelfde ervoeren en behoe� e 
hadden aan een centrale plek waar alle 
relevante informatie samenkomt.’’ 

Ondersteuning en erkenning voor iedereen
Leonie besloot die plek zelf te creëren: 
een platform dat ondersteuning biedt aan 
iedereen die geraakt wordt door kindver-
lies: ouders, grootouders, docenten, werk-
gevers en zorgverleners. Het gee�  niet 

alleen praktische hulp, maar ook erken-
ning en begrip. Het doel is het doorbreken 
van het taboe rondom kindverlies, zodat 
niemand zich meer eenzaam of onbegre-
pen hoe�  te voelen. De kennisbank bevat 
een toegankelijke database met profes-
sionals, organisaties en stichtingen die 
hulp bieden bij afscheid en rouwverwer-
king. Hier kunnen mensen snel de juiste 
ondersteuning vinden zonder eindeloos te 
hoeven zoeken. Meer details zijn op 
www.kennisbankkindverlies.nl te vinden.

Foto: Sonja van TartwijkFoto: Sonja van Tartwijk

Alles over een stille crematie
Steeds meer mensen in Nederland kiezen voor crematie. In 2023 ging het om 68 
procent van alle uitvaarten. Binnen deze doelgroep groeit de interesse in de stille 
crematie. Maar wat is dat precies? En waarom kiezen mensen hiervoor?

Wat is een stille crematie?
Bij een stille crematie is er geen afscheidsdienst in het crematorium. De crematie 
vindt plaats zonder genodigden. Soms zijn er wel een paar naasten bij als de over-
ledene naar de oven wordt gebracht, maar vaak gebeurt dit zonder publiek. Daarom 
wordt dit ook wel een ‘technische crematie’ genoemd. Er is geen bijeenkomst in de 
aula, geen ko�  ekamer en geen formeel moment van afscheid. Alles verloopt rustig, 
in stilte en zonder veel organisatie.

Waarom kiezen mensen hiervoor?
Er zijn verschillende redenen om te kiezen voor een stille crematie:

1. Wens van de overledene of nabestaanden. 
Sommige mensen willen bij leven geen groots afscheid. Ze houden van eenvoud of 
willen geen drukte om zich heen. Soms kiezen nabestaanden hiervoor omdat ze in 
alle rust willen rouwen. Een grote uitvaart organiseren kan veel stress geven.

2. Financiële redenen. Een uitvaart is duur. 
Niet iedereen hee�  een verzekering of voldoende geld. Een stille crematie is een stuk 
goedkoper. Er zijn geen kosten voor een aula, ko�  ekamer of uitgebreide catering. 
Toch kunnen nabestaanden op een andere manier, op een later moment, afscheid 
nemen.

3. Afscheid op een andere plek. 
Sommige families kiezen ervoor om het leven van hun dierbare te herdenken op een 
andere plek, zoals thuis of in een favoriete locatie van de overledene. Dit maakt het 
afscheid persoonlijker en los van het crematoriumschema. Zo kunnen ze zelf bepalen 
hoe en wanneer ze samenkomen.

Een stille crematie is dus eenvoudig, maar kan net zo 
betekenisvol zijn als een uitgebreide uitvaart.
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal  1. kleine lantaarn die werkt op batterijen; 7. meisje of
vrouw met bijzonder veel sex-appeal; 12. verfrissing; 13. appel-
soort; 14. vrouwtjesschaap; 15. koninklijke landmacht (afk.); 17.
korte nota of mededeling; 19. zuivelproduct; 21. megaton (afk.); 22.
departement (afk.); 24. speeltuig voor zeer jonge kinderen; 27.
droog (kaal); 28. te eniger tijd; 30. nationaal popinstituut (afk.); 31.
lokspijs; 32. kiekje; 33. onderricht; 35. beschrijving en toelichting
naast het afgebeelde; 37. wijfje van het huishoen; 38. zoenen; 41.
knaagdier; 42. dartel; 44. openbaar vervoermiddel; 46. veelkleurig;
47. hoofdstad van Letland; 48. van binnen niet hol; 49. rijstbrande-
wijn; 50. gemalen graan; 52. ver naar beneden; 54. plaats in Lim-
burg; 56. lidwoord; 58. (plotselinge) ontroering; 61. bouwland; 62.
vrouwenverblijf; 64. alleenstaande minderjarige asielzoeker (afk.);
65. zeer warm; 67. meestergraad bij judo; 68. vod; 70. deel van een
geheel; 72. boomsoort; 73. iemand die zich overal voor laat gebrui-
ken (sukkel); 76. schrobnet (sleepnet); 77. godsdienst (afk.); 78.
deel van servies; 79. drietenige struisvogel; 81. neon (scheik. afk.);
82. afgemat; 83. bijenhouder; 84. deel van hals; 86. tot nut (tot
baat); 87. bestanddeel van keukenzout.

Verticaal  1. doekje om de neus te snuiten; 2. koninklijk besluit
(afk.); 3. jong dier; 4. bloedvat; 5. vlug en correct (precies); 6. deel
van been; 7. openbare verharde weg tussen de rijen huizen; 8. gro-
te zanggroep; 9. rekenopgave; 10. bouwkundig ingenieur (afk.); 11.
zeeman van de laagste rang; 16. jongensnaam; 18. kerel (vent); 20.
Organisatie van Amerikaanse Staten (afk.); 21. insect; 23. soort van
bier; 25. in grote kolonies levende insect; 26. lading van een schip
(vracht); 27. pepmiddel; 29. verklaring wat men na zijn dood wil; 32.
hulpmiddel bij een lekke band; 34. Sociaal Economische Raad
(afk.); 36. vrouwelijk beroep; 37. Koninklijke PTT Nederland (afk.);
39. afscheidingsproduct van de nieren; 40. plaats in België; 42.
meisjesnaam; 43. huisbediende in livrei; 45. idioot (dwaas); 46.
slaapplaats; 51. eikenschors; 53. en meer anderen (afk.); 54. fijn
van gehoor; 55. Limburgse kleisoort; 56. deel van het lichaam; 57.
ver (in samenstelling); 59. werk dat iemand is opgelegd; 60. uiterst
(tot de grens gaand); 62. vaardig (behendig); 63. tot de nieuwere tijd
behorend; 66. ieder; 67. mannetjesbij; 69. vertragingstoestel; 71.
jongensnaam; 73. tientje (Barg.); 74. zwaardwalvis; 75. ontsteking
voor ontplofbare stoffen; 78. woud; 80. roem (aanzien); 82. met
name (afk.); 85. kunstmatige inseminatie (afk.).
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knaagdier; 42. dartel; 44. openbaar vervoermiddel; 46. veelkleurig;
47. hoofdstad van Letland; 48. van binnen niet hol; 49. rijstbrande-
wijn; 50. gemalen graan; 52. ver naar beneden; 54. plaats in Lim-
burg; 56. lidwoord; 58. (plotselinge) ontroering; 61. bouwland; 62.
vrouwenverblijf; 64. alleenstaande minderjarige asielzoeker (afk.);
65. zeer warm; 67. meestergraad bij judo; 68. vod; 70. deel van een
geheel; 72. boomsoort; 73. iemand die zich overal voor laat gebrui-
ken (sukkel); 76. schrobnet (sleepnet); 77. godsdienst (afk.); 78.
deel van servies; 79. drietenige struisvogel; 81. neon (scheik. afk.);
82. afgemat; 83. bijenhouder; 84. deel van hals; 86. tot nut (tot
baat); 87. bestanddeel van keukenzout.

Verticaal  1. doekje om de neus te snuiten; 2. koninklijk besluit
(afk.); 3. jong dier; 4. bloedvat; 5. vlug en correct (precies); 6. deel
van been; 7. openbare verharde weg tussen de rijen huizen; 8. gro-
te zanggroep; 9. rekenopgave; 10. bouwkundig ingenieur (afk.); 11.
zeeman van de laagste rang; 16. jongensnaam; 18. kerel (vent); 20.
Organisatie van Amerikaanse Staten (afk.); 21. insect; 23. soort van
bier; 25. in grote kolonies levende insect; 26. lading van een schip
(vracht); 27. pepmiddel; 29. verklaring wat men na zijn dood wil; 32.
hulpmiddel bij een lekke band; 34. Sociaal Economische Raad
(afk.); 36. vrouwelijk beroep; 37. Koninklijke PTT Nederland (afk.);
39. afscheidingsproduct van de nieren; 40. plaats in België; 42.
meisjesnaam; 43. huisbediende in livrei; 45. idioot (dwaas); 46.
slaapplaats; 51. eikenschors; 53. en meer anderen (afk.); 54. fijn
van gehoor; 55. Limburgse kleisoort; 56. deel van het lichaam; 57.
ver (in samenstelling); 59. werk dat iemand is opgelegd; 60. uiterst
(tot de grens gaand); 62. vaardig (behendig); 63. tot de nieuwere tijd
behorend; 66. ieder; 67. mannetjesbij; 69. vertragingstoestel; 71.
jongensnaam; 73. tientje (Barg.); 74. zwaardwalvis; 75. ontsteking
voor ontplofbare stoffen; 78. woud; 80. roem (aanzien); 82. met
name (afk.); 85. kunstmatige inseminatie (afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL

Onder de naam Plus Passie geeft Onder de naam Plus Passie geeft 
Margriet Bossink uit Castricum Margriet Bossink uit Castricum 
verschillende boeken uit. In de serie verschillende boeken uit. In de serie 
‘Mandala Kleurboeken voor ‘Mandala Kleurboeken voor 
Volwassenen’ zijn inmiddels vijf Volwassenen’ zijn inmiddels vijf 
delen verschenen. Deze week mogen delen verschenen. Deze week mogen 
we een exemplaar verloten onder de we een exemplaar verloten onder de 
inzenders van de juiste oplossing inzenders van de juiste oplossing 
van onze puzzel. Mocht je het boek van onze puzzel. Mocht je het boek 
niet winnen, dan kun je op niet winnen, dan kun je op 
https://pluspassie.nl altijd nog een https://pluspassie.nl altijd nog een 
gratis kaartje downloaden met een gratis kaartje downloaden met een 
mandala om te kleuren en te verstu-mandala om te kleuren en te verstu-
ren. De winnaar mag ook kiezen voor ren. De winnaar mag ook kiezen voor 
het ‘Vriendenboek voor recepten’ of het ‘Vriendenboek voor recepten’ of 
het ‘Vriendenboek voor bakrecep-het ‘Vriendenboek voor bakrecep-
ten’, unieke receptenverzamelboeken ten’, unieke receptenverzamelboeken 
die je kunt uitlenen zoals je vroeger die je kunt uitlenen zoals je vroeger 
een poëziealbum doorgaf. een poëziealbum doorgaf. 

Stuur de oplossing vóór maandag 2 juni Stuur de oplossing vóór maandag 2 juni 
2025 naar puzzel@castricummer.nl 2025 naar puzzel@castricummer.nl 
om kans te maken op deze prijs.om kans te maken op deze prijs.

AGENDA EN EXPOSITIES
DONDERDAG 29 MEI

Dauwtrappen met Hemelvaart door 
Protestantse Kerk Castricum om 
07.00 uur PWN-parkeerplaats Zan-
derij aan de Geversweg in Castri-
cum. Aansluitend ontbijt en viering 
in de dorpskerk aan het Kerkpad 1 
in Castricum. 
Aanmelden via 
predikant@pkcastricum.nl 
of telefoonnummer 06 19847998.

DONDERDAG 29 MEI
OerToer (vijf routes) door Huis van 
Hilde en Stichting Oer-IJ. Deelname 
uitsluitend na inschrijving via www.
huisvanhilde.nl (maximaal twintig 
personen per route).

ZATERDAG 31 MEI
Workshop kokosmakronen maken 
van 10.00 tot 12.00 uur in het Crea 
Café aan de Dorpsstraat 30 in Castri-
cum. Aanmelden via creacafe1901@
gmail.com is verplicht. Info op www.
egcastricum.nl.

ZATERDAG 31 MEI
Kunstroute Akersloot van 11.00 tot 
17.00 uur langs diverse locaties in 
Akersloot. Route en info op 
www.kunstrouteakersloot.nl.

ZATERDAG 31 MEI
Socratisch gesprekscafé van 12.00 
tot 14.00 uur in ontmoetingscen-
trum De Schakel aan het Kerkpad 3 
in Castricum. Deelname is gratis. In-
fo via scafe@tutamail.com.

ZONDAG 1 JUNI
Kunstroute Akersloot, zie 31 mei.

DINSDAG 3 JUNI
Thema-avond over autisme en da-
ten door Auticafé Kennemerland 
van 20.00 tot 21.30 uur (inloop 
19.45 uur) in OBS Juliana van Stol-
berg aan de Juliana van Stolbergs-
traat 3 in Castricum. 
Aanmelden tot 17.00 uur die dag 
via www.auticafekennemerland.nl/
agenda.

WOENSDAG 4 JUNI
Beweegspreekuur door buurtsport-
coaches Bart en Winnie van 10.00 
tot 11.30 uur in het gemeentehuis 
aan het Raadhuisplein 1 in Castri-
cum. Info via wassendelft@team-
sportservice.nl of bel 088 2037340.

EXPOSITIES
De expositie ‘Golvende wol’ van 
Mijnie van Wolven-Spil is tot en met 

1 juni te zien in Gemaal 1879 aan de 
Fielkerweg 4 (Klein Dorregeest) in 
Akersloot op zondagen van 13.30 
tot 16.30 uur.

Replica’s van 17e-eeuwse topstuk-
ken zijn tot 2 juni dagelijks tussen 
09.00 en 17.00 uur te zien in restau-
rant De Oude Keuken aan de Oude 
Parklaan 117 in Castricum. Info op 
www.deoudekeuken.net en 
www.repromasters.nl.

De expositie ‘Geraakt’ van Riet Huur-
deman is tot en met 8 juni te zien 
in de dorpskerk aan het Kerkpad 1 
in Castricum. Geopend elke don-
derdag (10.00 - 12.00 uur), vrijdag 
(10.30 - 12.30 uur) en rond de vierin-
gen op zondagochtend.

De expositie ‘80 jaar Vrijheid’ is tot 
en met 6 juli elke eerste en derde 
woensdag en zondag van de maand 
van 13.30 tot 16.00 uur te zien bij 
Oud-Castricum in gebouw De Duy-
nkant aan de Geversweg 1B in Cas-
tricum.
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------------------------------------------------ Advertorial ------------------------------------------------

Korenfestival Van Dorp tot Kust:
          Weer een groot feest!
Castricum – De twaalfde editie van 
korenfestival Van Dorp tot Kust op 
zondag 25 mei was weer een groot 
feest. Hoewel de weersomstandig-
heden minder waren dan de laatste 
weken, genoten duizenden mensen 
van de achttien deelnemende koren. 
Die zongen afwisselend op de zeven 
podia langs de oude schelpenvisser-
route. Het festival werd geopend door 
burgemeester Ben Tap om 11.45 uur. 
Het werd onder begeleiding van El 
Guappa’s (de feestband van Emergo) 
om 17.00 uur afgesloten met een 
grote Sing Along op het Schulpers-
plein; met een massale aanhef van 

‘Het Land van Maas en Waal’, ‘Country 
Roads’ en een speciaal voor deze gele-
genheid gedicht lied op de melodie 
van ‘De Engelbewaarder’. Het festival 
is mogelijk gemaakt door de inzet van 
meer dan 100 vrijwilligers, de 56 
sponsoren en de gemeente 
Castricum! Zie voor een uitgebreide 
foto- en videocollectie de Facebook-
pagina van Van Dorp tot Kust. Een 
selectie van de foto’s zal ook op www.
vandorptotkust.nl worden geplaatst.
Met dank aan de gemeente Castricum 
en onze 56 sponsoren: Zijlstra Inte-
riors, A.C. Borst Bouw BV, Apotheek de 
Brink, Arosta Beverwijk, Autobedrijf 

Dick de Winter, Autoschade Heiloo, 
Van der Steen Autoverkoop, Bakkerij 
Goemans, J. van den Berg Timmer-
werken, Boske Adviesgroep, Brouwerij 
Dampegheest, Castricum Schilders, 
Ekoplaza Castricum, V.o.f. De Driehoek, 
D R C Capital Management, Drost 
Legionella Preventie, Expert De Graaf, 
Fysio & Manuele therapie H. Schuyt-
straat, Brouwer en Veldt Administratie, 
Hotel Restaurant Fase Fier, Installatie-
bedrijf Kamlag, Installatiebedrijf 
Settels BV, Interdesign Keukens, 
Kamlag Advies & Verzekeringen, 
Kennemer Duin Camping Bakkum, 
Martijn Kooijman Auto BV, Laan Boek-
handel, Liefting Schermer Auto’s, 
Hubo Bouwmarkt, Grandcafé De 
Oude Keuken, PWN Bezoekerscen-
trum De Hoep, Rabobank Alkmaar e.o, 
Restaurant Apicius, Restaurant Johan-
na’s Hof, Reza Repair, Shoes Van den 
Broek, Schoonmaakbedrijf Klaver, 
Schut Administraties, Nelleke Shaw, 
Catering De Toren, Transport bedrijf 
Rumping, Tuincentrum Frits Janssen, 
B.V. Aannemingsmaatschappij v/h 
Twisk & Bosman, Valkering De Graaf 
Accountants BV, Jan Veldt, Weel Assu-
rantie en Advies, Welas Autoschade, 
Wempe Transport, Rob Winkel, 
Wonderwijs Coaching en Training, 

Foto: Nico Lute

Word elektromonteur bij HES
Regio – HES Elektrotechniek verzorgt 
al meer dan 35 jaar de aanleg en het 
onderhoud van elektrotechnische 
installaties. Het bedrijf bedient vanuit 
Heemskerk bedrijven, VVE’s, woning-
corporaties en instellingen in een 
straal van ruim dertig kilometer, maar 
is ook gespecialiseerd in luxe woning-
bouw en verbouw- en nieuwbouw-
projecten voor aannemers. Directeur-
eigenaar Mark Meijne: ,,We hebben 
nu een team van tien personen, In de 
komende tien jaar willen we verdub-
belen.’’ Vorig jaar startte HES Elektro-
techniek met een nieuw papierloos 
ordersysteem. Alle monteurs gaan 
tegenwoordig gewapend met een 
iPad naar een klus toe, waardoor effi-

ciënter kan worden gewerkt. Onder 
het motto ‘Tegen HES zeg je yes’ is het 
bedrijf onlangs een wervingscam-
pagne voor een nieuwe elektromon-
teur gestart. Waarom HES? ,,We 
hebben een informele organisatie 
met een hecht team. Als bedrijf doen 
we wat we zeggen en voor onze 
medewerkers organiseren we door 
het jaar heen leuke uitjes. Daarnaast 
onderscheiden we ons van andere 
bedrijven door ons meer op jongeren 
te richten. Ook hebben we sport hoog 
in het vaandel staan. Medewerkers 
krijgen een sportabonnement aange-
boden en het telefoonabonnement 
wordt ook betaald.’’ Kijk op www.
hes-bv.nl voor uitgebreide informatie.

Deelnemen aan het 
Taizé-projectkoor
Limmen – Op weg naar Pinksteren 
start Peter Rijs weer een Taizé-project-
koor. Koorleden, kerkgangers en 
geïnteresseerden kunnen hieraan 
deelnemen. Het instuderen van de 
vierstemmige Taizé-acclamaties staat 
gepland op maandag 2 juni van 19.15 
tot 20.30 uur in de Corneliuskerk. Het 
Taizé-projectkoor zingt vervolgens in 
de meditatieve Pinksterviering op 
zaterdag 7 juni om 19.00 uur. Tijdens 
de repetitieavond in de Corneliuskerk 
zullen bassen, tenoren, alten en 
sopranen hun eigen partijen leren. 
Deelname is gratis. Aanmelden via 
aanmelden.activiteit@corneliuskerk-
limmen.nl en je ontvangt een beves-
tiging met nadere details.





 LEZERSPOST   

 Hoe kan dat?
    Ik las over de bouwprojecten Zanderij-Zuid en Duinstruweel en vroeg mij 
af waarom deze grootschalige bouwprojecten in no time zijn geregeld. 
Vaak nog binnen de drie jaar. Ik spreek regelmatig mensen die één, twee 
of zelfs drie woningen willen bouwen en daar vele jaren op moeten 
wachten, van vier tot vijf en zelfs wel tien jaar vanwege allerlei bezwaren. 
Hoe kan dat nu? Ook die huizen tellen mee in de aantallen. Mijn dochter 
zit wel eens te huilen dat er voor haar doelgroep (jongeren) niets 
beschikbaar is. En de politici maar roepen ‘We hebben huizen nodig’, 
terwijl kleine particulieren dit best willen realiseren. Blijkbaar krijgen 
grote projectontwikkelaars voorrang en natuurlijk ook al die bureaucrati-
sche regeltjes. Minder ambtenaren, minder regeltjes en laat mensen hun 
gang gaan, dan is het woningtekort zo opgelost. Utopie: de huizen voor 
jongeren, die politici zo graag willen, komen er niet. De tekorten blijven.

    Henk Paverkotte, Castricum   

 LEZERSPOST   

 Kliko’s horen niet dagenlang 
op straat
    Steeds vaker blijven kliko’s dagenlang aan de straatkant staan na het 
legen. Dit lijkt onschuldig, maar veroorzaakt in onze straat ernstige 
overlast. In de late uurtjes worden de bakken door passerende jongeren 
omgeschopt of zelfs midden op de weg gezet. Zo ook afgelopen 
vrijdag. Dit leidt niet alleen tot geluidsoverlast, maar vormt ook een 
gevaar voor het verkeer. Daarom een dringende oproep aan alle buurt-
bewoners: haal uw kliko op de dag van lediging zo snel mogelijk terug 
naar huis. Zo houden we samen onze straat veilig en leefbaar!

    C. Wieman   

 Foto: C. Wieman   

 LEZERSPOST   

 Parkeren Castricum aan Zee
    “Free Entertainment?” Niet als je parkeert in Castricum aan zee! Zon, zee, 
zand... en een parkeerticket van €16,30. Waar een dagje strand ooit stond 
voor vrijheid en frisse lucht, voelt het strand van Castricum tegenwoordig 
als een luxeproduct. En opvallend: het is niet de gemeente die de prijs 
bepaalt – het is een commerciële pachter. In veel andere kustplaatsen 
vloeit parkeergeld terug naar de gemeente – ten goede van publieke 
voorzieningen. Inwoners kunnen daar vaak een onthe�  ng aanvragen. In 
Castricum is dat anders: de jaarkaart is afgeschaft en het alternatief is drie 
keer zo duur geworden. Ter vergelijking: In Egmond aan Zee betaal je 
€14,40 per dag en van november tot februari kun je in sommige zones 
twee uur gratis parkeren. Bewoners hebben daar gewoon een parkeer-
vergunning. Dat roept de vraag op: wat is een redelijke prijs voor inwo-
ners van Castricum om te parkeren bij hun eigen strand? Voor kort 
bezoek – bijvoorbeeld een kop ko�  e op het terras – is er nu gelukkig een 
� exibel uurtarief. Een langgekoesterde wens. Maar moest dat echt ten 
koste gaan van mensen die langer willen genieten van rust en natuur? Is 
het nieuwe parkeerbeleid eerlijk? De pachtkosten voor het terrein 
zouden laag zijn voor zover ik heb kunnen ontdekken – dus dat verklaart 
het hoge tarief niet. Is het echt onhaalbaar om weer een voordelig abon-
nement aan te bieden – al is het alleen voor inwoners die ook hebben 
meebetaald aan het nieuwe strandplateau? Volgens mij is een jaarkaart 
aanbieden een win-winsituatie. Vooruitbetaling en gegarandeerde 
afname maken deze groep aantrekkelijk voor de pachters. Daarom mijn 
oproep aan de pachters: Overweeg alstublieft opnieuw een passend 
aanbod voor deze trouwe, rustzoekende strandbezoekers.

    Jennifer Peperkamp
(Bijdrage ingekort, de volledige versie is op www.castricummer.nl te vinden)  

 Wanneer wordt deze 
grond afgevoerd?
     Castricum    - Half mei kreeg de redactie een bericht van een bomendes-
kundige over een berg grond van zo’n drie meter hoog, die was gestort 
op een parkeerplaats en tussen de bomen naast de onlangs opgele-
verde � exwoningen van Kennemer Wonen op tennispark Berg en Bal. 
Uit navraag bleek dat deze grond afkomstig was uit de fundering van 
de woningen.

  Door Hans Boot

      Omdat de wortels van de betref-
fende bomen volgens de brief-
schrijver de druk niet aan kunnen, 
zou de hele rij bomen ten dode zijn 
opgeschreven als de grond langer 
zou blijven liggen. De gemeente liet 

een dag na de mail weten dat de 
afvoer direct zou plaatsvinden. Dat 
klopte voor wat betreft de grond op 
de parkeerplaats. Tussen de bomen 
bleef alles echter liggen. Met span-
ning wordt nu het moment afge-
wacht waarop de klus wordt 
afgerond.      

 Tekst en foto: Hans Boot   

 Crowdfunding voor ernstig zieke Tess (20)
    Castricum – De nu twintigjarige Tess 
Willemse stond bekend als een leuke 
sportieve meid die volop in het leven 
stond. Eind 2022 gaat het echter 
vreselijk mis en wordt ze geveld door 
sepsis, een bloedvergiftiging die in 
dit geval alleen in Australië is te 
behandelen. Omdat daarvoor mini-
maal 50.000 euro nodig is, zijn Suzan 
Verkaart en Angélica Baltus via 
onder andere allerlei toernooien in 
de regio een crowdfundingsactie 
gestart. Die loopt goed, maar er is 
nog veel geld nodig.

Door Hans Boot

    De Castricumse Tess Willemse 
leidde jarenlang een heel normaal 
leven. Ze voetbalde en tenniste tot 
op 28 december 2022 het noodlot 
toesloeg, zoals ze vertelt: ,,Ik werd 
heel erg ziek en kwam terecht op de 
intensive care van het ziekenhuis. 
Het bleek dat ik sepsis had. Dat is 
een aandoening die ontstaat als een 
infectie in het lichaam zich uitbreidt 

naar de bloedbaan, waardoor het 
immuunsysteem extreem reageert.”
    Veel patiënten kunnen van deze 
ziekte herstellen, maar bij 
sommigen leidt dat tot blijvende en 
langdurige klachten, omdat het 
lichaam in de modus blijft van infec-
tiebestrijding, oftewel het Post 
Sepsis Syndroom. Tess: ,,Helaas is 
daar bij mij sprake van. De behande-
ling is lastig en duur en er moet nog 
veel onderzoek gedaan worden. 
Hoopgevend is dat een innovatieve 
behandeling in Australië mogelijk is.”

    ‘Spaar een � es voor Tess’
    Toen Suzan Verkaart en Angélica 
Baltus hoorden dat alleen een 
behandeling in Australië Tess nog 
kan redden, besloten zij een crowd-
fundingsactie op touw te zetten. 
Suzan: ,,Het doel is minimaal 50.000 
euro op te halen. We zijn al op 
diverse fronten bezig en de teller 
staat inmiddels op ruim 23.000 euro. 

Voor de actie maken we gebruik van 
verschillende toernooien die 
binnenkort worden gehouden in 
Castricum en omgeving. Dat is het 
stratenvoetbaltoernooi in Limmen 
op 29 mei, het familietoernooi bij 
Vitesse en het Klaas Peijstoernooi bij 
FC Castricum, beiden op 1 juni en 
het ICGT in Uitgeest op 6 en 7 juni.”
    Angélica vult Suzan aan: ,,Tijdens 
deze toernooien kan men Tess ook 
sponsoren door een statiegeld� es 
mee te nemen voor de actie ‘Spaar 
een � es voor Tess’. Daarnaast kan 
iedereen een speciale foto laten 
maken. Op 27 juni worden er in de 
padelhal van Berg en Bal uren 
verkocht en vindt er ook een vrij-
dagmiddagborrel plaats voor het 
goede doel. Betrokkenen die nu al 
een bijdrage willen geven, kunnen 
die storten via de hierbij geplaatste 
QR-code.”
    Volg het verhaal van Tess verder via 
instagram.com/tessurvivesepsis.   

 Tess tussen Suzan Verkaart (links) en Angélica Baltus.  Foto Hans Boot   
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 Dierenduintje 
op zoek naar 
vrijwilligers
Castricum  – Kinderboerderij ‘t 
Dierenduintje heeft naast dieren 
ook een grote tuin met boomgaard 
en paddenpoel. Er staat bovendien 
een kleine kas, waarin men zaadjes 
opkweekt en stekjes in potjes plant. 
Met name in de lente- en zomertijd 
kan het team wel wat extra hulp 
gebruiken om deze tuin er mooi en 
verzorgd uit te laten zien. Men zoekt 
hiervoor iemand die bijvoorbeeld 
met pensioen is en het leuk vindt 
om één of meerdere dagen te 
komen helpen. 

    Wat is er allemaal te doen in de 
tuin? Onkruid wieden, plantjes 
planten, kleine projecten zoals het 
opknappen van een bepaald deel 
van de tuin, water geven, zaadjes en 
stekjes potten in de kas, planten 
verzorgen in de vrijwilligersruimte, 
gras maaien, fruit plukken en rapen 
(appels, bessen, pruimen en peren), 
snoeien, moestuin verzorgen (aard-
beien en snijbloemen) en ga zo 
maar door. Heb je groene vingers en 
lijkt het je leuk om het vrijwilligers-
team te komen versterken? Neem 
dan contact op met beheerder Fred 
Bakker via telefoonnummer 06 
49955847 of kom gewoon even 
langs op ‘t Dierenduintje aan de 
Duinenboschweg 1A om kennis te 
maken. Je krijgt dan meteen een 
rondleiding over het terrein. De 
kinderboerderij is geopend dinsdag 
tot en met zondag van 11.00 tot 
15.00 uur.   



Deze week in de nieuwsbrief:
Student Jort Rommel wint Best  

of Excellence Award 

Ga naar:
www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief en meld je aan

Alwin Hes pakt zege
Akersloot – Alwin Hes uit Bakkum is 
donderdag de winnaar geworden 
van de achtste rit in de serie van 
dertien om de OIT Mountainbike 
Cup. De wedstrijd begon op een 
nog altijd kurkdroog parcours, maar 
tijdens de rit begon het te regenen 
en verdween het aanwezige stof als 
sneeuw voor de zon. Achter Hes 
acteerden Maurice Groot en Bram 
de Waard, maar zij vormden geen 
bedreiging voor hem. De Waard, op 
de zaterdag ervoor nog in een 
hoofdrol tijdens de ‘Hel van Petten’, 
bleef in het wiel van Groot om zo de 
techniek voor dit uitdagende 
parcours te kunnen leren. Of hij die 
techniek voldoende onder de knie 
heeft gekregen, zal in de komende 
weken moeten blijken. Alwin Hes 
kwam in de voorlaatste omloop 
lelijk ten val, nadat hij een omhoog 
lopende terugkerende bocht 
verkeerd was ingegaan. Een hevig 
bloedende ellenboog weerhield 
hem er niet van om weer op te 
stappen en zijn zege te pakken. 
Uitslag: 1. Alwin Hes, Bakkum; 2. 
Maurice Groot, Castricum; 3. Bram 
de Waard, Petten; 4. Barry Schrama, 
Akersloot; 5. Piet Veldt, Akersloot.

Limmen 2 viert kampioensfeest
Limmen – Na een eerste competitie-
helft stond Limmen 2, na veel 
onnodig puntverlies, in de winterstop 
op de vierde plaats. Er was dus nog 
een goede kans om de toppositie te 
bereiken en in die winterstop werd 
dan ook afgesproken dat de ploeg de 
rest van het seizoen vol zou gaan 
voor het kampioenschap. Aldus 
geschiedde: na de winterstop ging 
Limmen volle bak en werd het 
publiek regelmatig getrakteerd op 
heerlijk voetbal om naar te kijken. Er 

werd vanaf dat moment ook geen 
wedstrijd meer verloren, met als 
hoogtepunt de vernedering van 
directe concurrent DSS, die voor hun 
thuispubliek met 2-6 werd verslagen. 
Limmen was drie wedstrijden voor 
het einde van de competitie al zeker 
van het, dik verdiende, kampioen-
schap en de mannen hebben dit dan 
ook drie weekenden gevierd. Volgend 
seizoen speelt Limmen 2 in de eerste 
klasse tegen onder meer HSV, Vitesse 

‘22, Uitgeest en Meervogels ‘31.

Foto: Nico Hollenberg

Dansers clubMariz domineren 
hiphopwedstrijd in Alkmaar
Castricum – Tijdens de laatste hiphopwedstrijd van dit dansseizoen 
hebben de talenten van clubMariz nog één keer groots uitgepakt. In 
meerdere categorieën stonden zij op het podium, met als hoogtepunt 
een volledige clubMariz-finale bij de solo’s jeugd.

Het hiphopteam Trouble Makerz 
danste zich naar de eerste plaats in 
de teamcategorie met een sterke, 
energieke choreografie vol attitude 
en techniek. Ook bij de duo’s was 
het raak: Jazz en Jade pakten het 
goud, terwijl Ilse en Juno de tweede 
plaats behaalden. Een unicum vond 
plaats bij de solo’s, waar alle zes 
finalisten afkomstig waren van club-
Mariz. Ivy ging er met de winst 
vandoor, gevolgd door Ilse, Jazz, 
Jade, Juno en Bobbi. In de adults-
categorie behaalde Nova een 
knappe tweede plaats met haar 
krachtige en expressieve solo. 
Hoewel dit de laatste wedstrijd was 

van het seizoen, zijn de dansers van 
clubMariz nog niet klaar. De huidige 
selectieteams zijn binnenkort te 
zien tijdens de eindvoorstellingen. 
Ook zullen zij optredens verzorgen 
tijdens het Smaakmakers Festival op 
6 en 7 september. Ook wordt al 
vooruitgekeken naar het nieuwe 
seizoen. Op donderdag 12 juni 
organiseert clubMariz audities voor 
de hiphopselectieteams voor het 
komende wedstrijdjaar. Jongeren 
die hun passie voor dans willen 
combineren met teamwork, inten-
sieve training en deelname aan 
landelijke wedstrijden, kunnen zich 
via www.clubmariz.nl inschrijven.

Foto: clubMariz

SVA verliest van jong Limmen
Limmen – Limmen, met een voor-
sprong van zes punten op het ook 
veilige SVA, speelde zondag in 
Assendelft in het blauw, omdat het 
tenue van de thuisploeg teveel op 
dat van Limmen lijkt. Met Tijn Smit-
huis op de plaats van de naar ADO 

‘20 vertrekkende Tijn Welgraven had 
Limmen na 25 minuten spelen welis-
waar overwicht, maar kwam deson-
danks op achterstand. Een verkeerde 
terugspeelbal van Boris de Boer 

werd de ploeg fataal. Locatellie van 
SVA maakte er dankbaar gebruik 
van: 1-0. Maar na een vermeende 
handsbal van Bram Bongers kwam 
Limmen in de rebound op gelijke 
hoogte. De scheidsrechter had het 
niet gezien en liet doorspelen. Jacco 
de Jong was de gelukkige die vervol-
gens wist te scoren. In minuut 65 
maakte Tijn Welgraven 1-2 en later 
scoorde Boy Peemen de 1-3. Een 
penalty voor SVA resulteerde in 2-3.

Strakke gezichten voor het doel van SVA. Foto: Willem Koot
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Erwin Krom zwaait af
Akersloot – Meervogels ‘31 nam 
zondag afscheid van Erwin Krom. Hij 
zwaaide af na zeventien jaar selectie-
voetbal. Zowel het eerste als het 
tweede team van Meervogels ‘31 
speelde zondag tegen FC Uitgeest. 
De reserves leden een ontluisterende 
nederlaag van 1-4 en coach Verduijn 
kon onmogelijk tevreden zijn. Voor 
het eerste team was de situatie 
anders: FC Uitgeest spaarde spelers 
in verband met de naderende 
nacompetitie voor promotie en 
Meervogels ‘31 kon onbevangen de 
strijd aangaan, doordat degradatie al 
zeker is. Toch was FC Uitgeest de 
bovenliggende ploeg in het eerste 
part, met ruststand 0-1 tot gevolg. Al 
snel na rust bracht Mees Tiebie de 
stand in evenwicht, maar halverwege 
de tweede helft kwam FC Uitgeest 
weer op voorsprong. In de 90e 
minuut zorgde Stijn Beentjes voor 
een gelijkspel: 2-2. Degradatie is voor 
Meervogels ‘31 een feit, maar de 
laatste twee maanden liet de ploeg 
zien dat deze stap terug eigenlijk 
niet nodig was geweest.

Afscheid van Erwin Krom. Foto: Rob 
Vrouwe

Geef een tennistopper een ‘thuis’
Bakkum – Het Dutch Junior Open 
wordt begin juli weer op de banen 
van TC Bakkum georganiseerd. Een 
uniek evenement met jonge spelers 
uit de hele wereld die allemaal het 
ultieme doel hebben om uiteindelijk 
op Wimbledon of Roland Garros te 
staan. De organisatie is op zoek naar 
gastgezinnen. De meeste spelers 
komen in de loop van maandag 30 
juni aan en worden opgehaald (flexi-
bele tijden) door de gastouder. 
Overdag zullen de spelers voorname-
lijk op de tennisbanen te vinden zijn. 
Ze ontbijten in het gastgezin, lunchen 
op de club en komen aan het eind 
van de dag weer richting het gast-
gezin voor de avondmaaltijd. Daarna 

gaan ze meestal vroeg naar bed in 
verband met de vele trainingsuren 
die ze maken. Soms wordt een speler 
na één ronde al uitgeschakeld en 
vertrekt dan de volgende dag richting 
het volgende toernooi. Het kan ook 
zo zijn dat je een speler in huis hebt 
die de finale bereikt, dan blijven ze tot 
de finaledag op zondag 6 juli. Op 
donderdag organiseert TC Bakkum 
een barbecue voor alle gastgezinnen 
(inclusief de eigen kinderen) en de 
spelers. Aanmelden als gastgezin kan 
door een e-mail naar housingdjo@
gmail.com te sturen. Nancy Jonkman 
is via telefoonnummer 06 10974767 
bereikbaar voor het beantwoorden 
van eventuele vragen.

Vitesse ‘22 sluit af met winst
Castricum – Vitesse ’22 heeft de 
competitie stijlvol afgesloten met een 
2-1-overwinning op CSV BOL uit 
Broek op Langedijk, een resultaat dat 
ook aanvoerder Milo Cremers een 
mooi afscheid bood. De wedstrijd 
begon met een achterstand voor 
Vitesse ’22, toen Geert de Graaf na 
vijftien minuten de score opende voor 
BOL. Ondanks een sterke strijdlust 
kwam de gelijkmaker pas vlak voor 
rust, toen Tom Jonker scoorde uit een 
assist van Martijn Kuijs. Na de pauze 

kwam Vitesse ’22 sterk uit de kleed-
kamer. Het team verbeterde het spel 
en creëerde meer kansen, hetgeen 
resulteerde in 2-1. Bas Kiebert scoorde 
na een goede pass van Jonker, waar-
door Vitesse ’22 een verdiende voor-
sprong nam en wist te behouden.Na 
de wedstrijd vond een emotioneel 
afscheid van Milo Cremers plaats, die 
terugkijkt op een succesvolle carrière. 
Vitesse’22 eindigde het seizoen op 
een respectabele zevende plaats en 
kijkt nu uit naar het volgende seizoen.

Foto: Vitesse ‘22



Tĳ dens deze bĳ eenkomst krĳ gt 
u informatie over: 
• De werking van Energie Management Systemen
• Ondersteuning door CALorie Business
Naast de deskundigen van CALorie Business zijn 
ook ambtenaren van de gemeente Castricum 
met duurzaamheid in portefeuille en de 
verantwoordelijke wethouder Roel Beems aanwezig. 
Onder het genot van een hapje en drankje is er 
daarna gelegenheid voor een informeel gesprek.

CAlorie Business heeft een mooie EU-subsidie 
ontvangen. Hierdoor kunnen de eerste vijftig 
ondernemers kosteloos worden voorzien van een 
Energie Management Systeem. 

De bijeenkomst is voor ondernemers en 
geïnteresseerden in bedrijfsverduurzaming 
en Energie Management Systemen.

Meer informatie en aanmelding kan via: 
communicatie@calorie-business.nl

Bedrĳ ven verduurzamen in samenwerking Bedrĳ ven verduurzamen in samenwerking 
met CALorie Businessmet CALorie Business
Beentjes Groentebroers is een familiebedrijf dat al meer dan hon-Beentjes Groentebroers is een familiebedrijf dat al meer dan hon-
derd jaar in Castricum actief is. Gevestigd aan de Castricummer derd jaar in Castricum actief is. Gevestigd aan de Castricummer 
Werf, voorheen met vestigingen in Heiloo, Beverwijk en Alkmaar. Werf, voorheen met vestigingen in Heiloo, Beverwijk en Alkmaar. 
Nu is het één groothandel. Remco Beentjes: ,,Opa heeft dit fami-Nu is het één groothandel. Remco Beentjes: ,,Opa heeft dit fami-
liebedrijf opgericht. We hebben recent het hele bedrijf duurzaam liebedrijf opgericht. We hebben recent het hele bedrijf duurzaam 
gemaakt, op het wagenpark na. Dat moet nog. We zijn gaan ver-gemaakt, op het wagenpark na. Dat moet nog. We zijn gaan ver-
duurzamen omdat er nieuwe koelcellen moesten komen en er een duurzamen omdat er nieuwe koelcellen moesten komen en er een 
verbouwing gepland stond. Ook liepen de zaken goed, dus we verbouwing gepland stond. Ook liepen de zaken goed, dus we 
hadden wat ruimte om te investeren. Het werd een win/winsituatie hadden wat ruimte om te investeren. Het werd een win/winsituatie 
voor ons als ondernemers. Energiekosten stijgen. Die hele hoge voor ons als ondernemers. Energiekosten stijgen. Die hele hoge 
energierekening is met behulp van CALorie Business bijna tot nul energierekening is met behulp van CALorie Business bijna tot nul 
teruggebracht. CALorie heeft met alle stappen meegedacht en ge-teruggebracht. CALorie heeft met alle stappen meegedacht en ge-
holpen.’’holpen.’’

De aanschaf van zonnepanelenDe aanschaf van zonnepanelen
,,In overleg hebben we besloten de duurste zonnepanelen aan te ,,In overleg hebben we besloten de duurste zonnepanelen aan te 
schaffen. Simpel omdat deze panelen de hoogst opbrengst heb-schaffen. Simpel omdat deze panelen de hoogst opbrengst heb-
ben. Daarna hebben we alle verlichting vervangen. Ook hebben ben. Daarna hebben we alle verlichting vervangen. Ook hebben 
we twee ‘combi steamers’ aangeschaft waarmee we grote hoe-we twee ‘combi steamers’ aangeschaft waarmee we grote hoe-
veelheden maaltijden kunnen bereiden. Verduurzamen is een an-veelheden maaltijden kunnen bereiden. Verduurzamen is een an-

der vak en dat is anders dan het onze, daarom is de begeleiding der vak en dat is anders dan het onze, daarom is de begeleiding 
van CALorie Business handig. Ons werk is het om groenten aan van CALorie Business handig. Ons werk is het om groenten aan 
de horeca te leveren. We leveren gesneden en gekookte groente de horeca te leveren. We leveren gesneden en gekookte groente 
en ook kant-en-klare maaltijden.’’en ook kant-en-klare maaltijden.’’

Energie Management Systeem (EMS)Energie Management Systeem (EMS)
CALorie-deskundige Wim Schermer ontdekte dat op normale CALorie-deskundige Wim Schermer ontdekte dat op normale 
werkdagen tussen 05.00 en 07.00 uur heel veel energie wordt werkdagen tussen 05.00 en 07.00 uur heel veel energie wordt 
verbruikt. Dan is er nog geen zonnestroom. Wim Schermer: ,,We verbruikt. Dan is er nog geen zonnestroom. Wim Schermer: ,,We 
gaan nu uitrekenen of het aanschaffen van een accu zinvol is gaan nu uitrekenen of het aanschaffen van een accu zinvol is 
om de ochtendpiek op te vangen met eerder opgeslagen zon-om de ochtendpiek op te vangen met eerder opgeslagen zon-
nestroom.’’ Bij ondernemingen gaat het soms om besparingen nestroom.’’ Bij ondernemingen gaat het soms om besparingen 
van wel 25.000 euro per jaar. Door het installeren van een EMS van wel 25.000 euro per jaar. Door het installeren van een EMS 
wordt de beschikbare stroom uit zonnepanelen optimaal gebruikt. wordt de beschikbare stroom uit zonnepanelen optimaal gebruikt. 
Er zijn nog veel meer mogelijkheden.’’Er zijn nog veel meer mogelijkheden.’’

Remco: Remco: 
,,We hebben ook nog een warmtepomp geïnstalleerd en een air-,,We hebben ook nog een warmtepomp geïnstalleerd en een air-
co om de personeelsruimten te verwarmen. Ik zou alle onderne-co om de personeelsruimten te verwarmen. Ik zou alle onderne-
mers adviseren in het belang van de eigen portemonnee en de mers adviseren in het belang van de eigen portemonnee en de 
toekomst van de onderneming te werken aan verduurzaming.’’toekomst van de onderneming te werken aan verduurzaming.’’

CALORIE BUSINESS ORGANISEERT: INFORMATIE- EN 
INSPIRATIEBĲ EENKOMST, OP 6 JUNI VAN 16.00 TOT 
17.00 UUR BĲ : AC BORST BOUW, CASTRICUMMERWERF 1

ONDERSTEUNING BĲ  HET VERDUURZAMEN VAN BEDRĲ VEN 
ZOALS OP DE CASTRICUMMER WERF, IS ONDERGEBRACHT 
IN EEN APARTE STICHTING: CALORIE BUSINESS
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