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Word jij onze nieuwe 
bezorger in Limmen?
Limmen – Lekker bewegen in de 
buitenlucht en intussen een mooie 
vergoeding opstrijken? Word 
bezorger van deze krant! In Limmen is 
een plekje vrijgekomen, waar jij als 
enthousiaste en gemotiveerde 
bezorger direct aan de slag kunt gaan. 
Onze krant wordt door velen hoog 
gewaardeerd en de correcte bezor-
ging ervan draagt daar in hoge mate 
aan bij. Het bezorgen is leuk om te 
doen en je doet het in je eigen tempo. 
Je kunt al starten vanaf 13 jaar oud, 
maar ook senioren worden aange-
moedigd om te reageren. Meer weten 
of direct aanmelden als bezorger van 
De Castricummer? Ga naar www.
verspreidnet.nl of bel: 0251 674433.

Eerste deel strandplateau geopend

Castricum – ,,We werken eraan om het strand als geliefde plek voor inwo-
ners en recreanten toegankelijk en aantrekkelijk te houden”. Dit waren de 
openingswoorden die strandwethouder Roel Beems vorige week 
woensdag sprak voordat hij twee vlaggen mocht hijsen. Tijdens de feeste-
lijke bijeenkomst werd ook een strandrolstoel voor kinderen in gebruik 
genomen.

Door Hans Boot

In zijn speech lichtte Beems toe 
waarom de gemeente waarde hecht 
aan dit project dat grotendeels is 
gerealiseerd en waarmee in januari 
van dit jaar werd begonnen: ,,We 
streven naar een zo gastvrij mogelijk 
Castricum, in een toeristisch aantrek-
kelijke regio. Dit wordt ondersteund 
en uitgewerkt vanuit het regionale 
toeristische programma.” In dit kader 
geldt een samenwerkingsverband 
tussen Castricum, Bergen, Alkmaar, 
Heiloo, Uitgeest en Dijk en Waard. De 
wethouder noemde welke werkzaam-
heden er waren uitgevoerd, zoals het 
plaatsen van nieuwe banken en 
struiken en een nieuwe bestrating 
inclusief een blindengeleidestrook. 
Het wachten was op een speeltoestel, 
nieuwe lichtmasten met LED-verlich-
ting en een vaste plek voor een 

steeds wisselend kunstwerk.

Kustbus
Beems bedankte alle inwoners, 
ondernemers, ambtenaren en maat-
schappelijke partijen die een bijdrage 
aan het project hadden geleverd en 
zei ook ,,Het strandplateau kan weer 
zo’n dertig jaar mee. We zijn er trots 
op dat het werk volledig emissieloos 
is uitgevoerd door GP Groot Infra. Dat 
was een vereiste omdat het zich in 
een Natura-2000 gebied bevindt.” 
Ook refereerde de wethouder aan de 
onlangs bereikte resultaten in het 
kader van het strandbezoek. Die 
betreffen bijvoorbeeld de 
hernieuwde contracten met de stran-
dondernemers, de strandhuisjesver-
enigingen en sportverenigingen. 
Daaraan werd eveneens het belang 
van de net geopende post van de 
EHBO en Reddingsbrigade, het 

vervoer per kustbus en de nieuwe 
tarieven van het parkeerterrein van 
PaanZEE toegevoegd.

Silhouet
Beems mocht twee vlaggen hijsen. 
De eerste was de Blauwe Vlag die ook 
dit jaar aan het Castricumse strand is 
toegekend omdat het schoon is en 
goede faciliteiten heeft. Castricum 
beschikt nu als tweede gemeente 
van Nederland over een kinderstran-
drolstoel. Die werd onthuld door de 
negenjarige Susa van der Voort en 
Kick Wijker-Winder (12), die beiden 
wegens een lichamelijke beperking 
op een rolstoel zijn aangewezen. 
Susa mocht de strandrolstoel ook 
uitproberen. 
Op het programma voor het strand-
seizoen 2026 staat de opknapbeurt 
van de strandafgang. Daaraan 
gekoppeld is een nieuw monument 
ter nagedachtenis aan de vijf vliegers 
die in de Tweede Wereldoorlog bij 
Castricum aan Zee zijn neergestort. 
Beems: ,,Daarvoor wordt met behulp 
van crowdfunding een indrukwek-
kend silhouet gemaakt door een 
Engelse kunstenaar.”

Wethouder Beems bij de gemeentevlag. Op de achtergrond Susa in de kinderstrandrolstoel en naast haar Kick. Foto: Hans Boot
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Limmen, De Woude
Oplage 16.450

Kantooradres
Zeeweg 191, 1971 HB IJmuiden
0255-520456

Openingstijden
ma. t/m do. 9.00-17.00 uur 
vrijdag 9.00-15.00 uur

Aanleveren advertenties 
Maandag voor 17.00 uur
verkoop@castricummer.nl 

Advertentieverkoop
Wendi Honcoop, 06-20278532

Kabalen
Opgave gratis advertenties 
www.castricummer.nl/
kabalen-opgeven

Aanleveren redactie
Maandag voor 12.00 uur
redactie@castricummer.nl

Redactie
Raimond Bos

Correspondenten
Hans Boot, Monique de Jager , 
Ans Pelzer, Henk de Reus, 

Ingezonden brieven
www.castricummer.nl/
uw-tekst-aanleveren

Verspreiding en bezorgklachten
www.castricummer.nl/ophaalpunten
www.verspreidnet.nl, 0251-674433

Centrale administratie 
O.K. Kranten-Administratie B.V.
service@krantenadministratie.nl, 
0297-341900

Uitgave van
Kennemerland Uitgevers B.V.

Copyright
Alle rechten voorbehouden. Gepu-
bliceerde advertentie-, beeld-, en/
of tekstmateriaal mag niet worden 
verveelvoudigd of digitaal worden 
verwerkt, in enige vorm of op enige 
wijze, zonder voorafgaande schrifte-
lijke toestemming van de uitgever.

Privacyverklaring
www.castricummer.nl/privacy

Milieu
Onze krant wordt volledig gedrukt 
op FSC-Mix papier van verantwoorde 
herkomst.

Onderdeel van  
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

HUISARTSEN
AVOND-, NACHT- EN 
WEEKENDDIENST

Op werkdagen van 17.00 tot 08.00 
uur, weekend (zaterdag 08.00 tot 
maandag 08.00 uur) en feest-
dagen Huisartsenpost Beverwijk 
(in het Rode Kruis Ziekenhuis), 
alleen volgens telefonische 
afspraak: (0251) 265265. Bij 
contact met de post wordt 
gevraagd om uw BSN-nummer. 
Zorg dat u dit paraat heeft.

WAARNEMING
Op werkdagen is er een onder-
linge waarneemregeling voor en 
door praktijken Hoekstra, 
Coppoolse en Leemhuis/vd 
Maarel. Info via websites, deur-
posters en telefoonbandjes.

DONDERDAG 22 MEI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur pastoor Ruben Torres

Protestantse Kerk Castricum 
10.00 - 12.00 uur kerk open met 
kerkcafé, plek voor ontmoeting 
en gesprek

VRIJDAG 23 MEI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 - 12.00 uur kerk open voor 
bezoekers om even tot rust te ko-
men of een kaarsje op te steken

Protestantse Kerk Castricum
10.30 - 12.30 uur kerk open met 
stilte en bezinning bij het aanste-
ken van een kaars

ZATERDAG 24 MEI
R.K. Corneliusparochie Limmen
19.00 uur meditatieve viering met 
pastor Kiki Kint en Johan Olling 
m.m.v. liturgisch koor

ZONDAG 25 MEI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.15 uur woord- en communie-
dienst met pastor Jeroen Ver-
gouw m.m.v. Cantare

Protestantse Kerk Castricum 
10.00 uur pastor Eveline Meulen-
berg, te volgen via Omroep Cas-
tricum, Kerkdienstgemist.nl en 
www.pkcastricum.nl

Evangeliegemeente Castricum
10.00 uur Albert van der Heide, te 
volgen via www.egcastricum.nl/
go/livestream

Plaza op Dijk en Duin
10.00 uur ds. Angelique 
Rijlaarsdam

Protestantse Kerk Limmen
10.00 uur afscheidsdienst met ds. 
E. Kooiman en ds. H. Ruitenbeek, 
aansluitend receptie

R.K. Corneliusparochie Limmen
10.00 uur woord- en communie-
viering met Kees Kroone m.m.v. 
herenzanggroep

R.K. St.-Jacobus Major 
Akersloot
10.00 uur woord- en communie-
viering met pastor Eugène Brus-
see m.m.v. Amivocalis

MAANDAG 26 MEI
Protestantse Kerk Castricum 
19.00 uur Taizé-avondgebed

DINSDAG 27 MEI
R.K. St.-Pancratiuskerk
09.00 uur pastoor Ruben Torres

KERKDIENSTEN
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Castricumse burgers trekken 
rode lijn Gaza bij Geesterduin
Castricum – Zondag trokken burgers 
uit heel Nederland massaal naar Den 
Haag voor de grootste demonstratie 
van de afgelopen twintig jaar. Meer 
dan 100.000 deelnemers riepen de 
regering op om zich in te zetten voor 
vrede in Israël en de Gazastrook. 
Degenen die niet naar Den Haag 
wilden of konden gaan, maakten in 
Castricum een rode lijn bij het winkel-
centrum en het gemeentehuis.

Initiatiefnemer van de Castricumse 
actie is Roos Wattel. Ze vertelt: ,,Op 
zondagochtend om 10.30 uur 
bedacht ik mij dat ik graag iets wilde 
doen in Castricum. Om 11.00 uur 
stuurde ik een aantal mensen een 
oproepje om in rode kleding te 
komen om 13.00 bij het winkelcen-
trum. Om 12.30 uur maakte ik met 
mijn dochters een bord. En om 13.00 
uur stonden we met ruim 45 mensen 
in het rood een lange lijn te vormen. 
Zo snel kan het gaan en het laat goed 
zien dat veel mensen de visie van het 
huidige kabinet niet ondersteunen. 

Wij zijn als burgers bezorgd over de 
situatie in Gaza, waar inmiddels 
duidelijk is dat Israël genocide pleegt 
en er vele onschuldige slachtoffers 
zijn. De Nederlandse overheid trekt 
nog geen rode streep, daarom laten 
wij als burgers horen dat wij deze 
grens nu trekken. Stop de genocide. 
We roepen de Nederlandse overheid 
op om maatregelen te nemen om bij 
te dragen aan vrede in Israël en Pales-

tina.’’ In Den Haag trokken demon-
stranten zondag in een lange stoet 
van het Malieveld naar het Vredespa-
leis, waar het Internationaal 
Gerechtshof (ICJ) zetelt. Daar loopt 
een genocidezaak tegen Israël. De 
massale betoging in de hofstad is 
rustig verlopen. In Castricum 
vormden de demonstranten een rode 
lijn vanaf de ingang van het winkel-
centrum naar het gemeentehuis.

Foo: Roos Wattel

Een zomer boordevol markten
Castricum – De tijd van braderieën en markten is weer aangebroken. Naast 
de bekende Zomermarkten in de Dorpsstraat en de Burgemeester 
Mooijstraat is er een uitgebreid aanbod in deze regio van bijzondere 
markten met inspirerende bedrijven en creatieve producten.

Door Hans Boot

‘Bea van de Markt’, zoals zij zich noemt, 
organiseert in Castricum en omge-
ving namens rootsmarkt.nl een scala 
aan markten met leuke activiteiten. 
Zij vertelde zondag in Hotel Zoomers 
aan het Bos: ,,In de zomervakantie 

verzorg ik naast de zondagse Zomer-
markten op donderdagmiddagen en 

-avonden de braderie in Castricum. 
Vandaag vindt hier de eerste ‘Bosfair’ 
plaats als aftrap van de ‘Bosfuif’ die 
elke zondag vanaf 25 mei van 11.00 
tot 17.00 uur wordt gehouden. Op 
deze knusse markten is veel te 

beleven, zoals live muziek, een 
vintage kofferbakmarkt, duurzame 
woonaccesoires, massages van de 
Wellnessclub en een kidsclub.’’ Carina 
Bijl, een van de eigenaren van het 
hotel, is ook enthousiast over de 
eerste Bosfair: ,,Mede door het mooie 
weer is het gezellig druk en zoeken 
veel mensen het terras op. Voor de 
kinderen is een speciale speelplek 
met een trampoline, glijbaan en een 
speelhuisje. Wij kijken alweer uit naar 
de volgende Bosfair op 14 september.’’

De achtjarige Jaxx is ijverig aan het kleuren. Foto: Hans Boot

Lentefair Vrijeschool 
Castricum op 25 mei
Castricum – Op zondag 25 mei 
organiseert Vrijeschool Castricum 
de jaarlijkse lentefair. Tijdens dit 
evenement zijn er tal van leuke 
kinderactiviteiten te doen. Er zijn 
marktkramen van kledingwinkel ‘De 
Wollen Zusjes’, edelstenenwinkel 

‘Het Vijfde Element’, speelgoed-
winkel ‘De Ommekeer’ en nog veel 
meer heerlijke kramen om te 
struinen en te kopen. De lentefair is 
van 11.00 tot 15.00 uur geopend 
aan de Dr. Van Nieveltweg 20. Kijk 
voor de meest recente informatie 
over de lentefair op Instagram:
 (@lentefairvrijeschoolcastricum).

Foto: Vrijeschool Castricum

Fors minder restafval in BUCH-gemeenten
Regio - De BUCH-gemeenten (Ber-
gen, Uitgeest, Castricum en Heiloo) 
behoren tot de gemeenten in Noord-
Holland met de minste hoeveelheid 
restafval per inwoner. Dat resultaat is 
te danken aan een intensieve samen-
werking tussen de gemeenten, de ge-
zamenlijke afvalinzameling én voor-
al de inzet van inwoners, zo laten de 

gemeenten weten. Het systeem van 
betalen per leging van de grijze bak 
(restafval) en per keer weggooien van 
een zak in de ondergrondse verza-
melcontainer leverde meteen al een 
flinke daling van het aantal kilo’s rest-
afval op. Sinds januari 2024 worden 
de groene (gft+e) en oranje (pmd) 
bakken op verzoek van inwoners ie-

dere twee weken geleegd. De grij-
ze bak is nog maar eens per vier we-
ken aan de beurt. Hierdoor zijn inwo-
ners hun afval nog beter gaan schei-
den. Uit een enquête die steekproefs-
gewijs in de vier gemeenten is afge-
nomen blijkt dat de meeste inwoners 
tevreden zijn over de frequentie van 
afvalinzameling.



Gemeentenieuws
woensdag 21 mei 2025

Kent u iemand in uw omgeving die zich al heel lang inzet voor de maatschappij, op allerlei 
terreinen? Iemand die daarvoor een lintje verdient? Als die persoon in onze gemeente woont, 
dan kunt u die bij ons voordragen voor een Koninklijke onderscheiding: een ‘lintje’. 

Wat is een koninklijke onderscheiding 
Het lintje is een blijk van waardering uit de samenleving. De burgemeester reikt deze uit, 
namens de Koning. Deze Koninklijke onderscheiding kan worden uitgereikt:
• tijdens de jaarlijkse ‘Lintjesregen’, dit is de laatste werkdag voor Koningsdag, eind april
• bij een bijzondere gelegenheid, zoals bijvoorbeeld een afscheid of een jubileum.

Vraag op tijd een lintje aan
Wilt u iemand voordragen voor een lintje? 
• voor een uitreiking tijdens de Lintjesregen van 2026: draagt u die persoon bij ons      
  aan vóór 1 juli 2025
• voor een uitreiking bij een bijzondere gelegenheid: draagt u dan die persoon minimaal zes       
   maanden voor de gewenste datum van de uitreiking voor. 

Hoe vraag ik een lintje aan? 
Over de regels rond de toekenning van lintjes kunt u alles lezen op de website: www.lintjes.nl.
Voor het aanvragen van een lintje neemt u contact op met Els Verbeek, Bestuurssecretariaat, 
telefoon 088 – 909 7057 of via e-mailadres elsverbeek@debuch.nl.

Wie verdient volgens u een lintje?

Gemeentehuis 
Op 29 mei (Hemelvaartsdag) en 9 juni 
(Tweede Pinksterdag) zijn het gemeentehuis 
(inclusief balies en receptie) en onze milieu-
straten gesloten. Ook de milieustraten in de 
buurgemeenten Bergen, Uitgeest en Heiloo 
zijn die dag dicht. Wij zijn op die dagen alleen 
telefonisch bereikbaar. 
 
Afvalinzameling 
Is de vaste afvalinzameldag voor uw adres 
op een van deze feestdagen? Dan wordt uw 
afvalcontainer die dag niet geleegd. Check 
in de app MijnAfvalzaken of op de website 
www.mijnafvalzaken.nl op welke dag uw 
container wel wordt geleegd. Hierover met 
ons bellen kan ook: 14 0251.  

Openingstijden feestdagen

          De gemeenteraad van Castricum vergadert op donderdagavond in het gemeentehuis. 
Iedereen is daarbij welkom. Dat kan op de publieke tribune of online via 
castricum.raadsinformatie.nl. Hier vindt u ook de agenda’s en vergaderstukken.  

Agenda Raadsplein donderdag 22 mei 2025

Bijeenkomsten Raadzaal
19.30 – 20.15 uur Commissie bespreking uitvoering motie Puikman incl. motie 
 ventilatievoorziening Puikman en Stetweg

Bijeenkomsten Trouwzaal
19.30 – 20.15 uur  Commissie Algemene Zaken*
In de commissie algemene zaken kunnen raadsleden vragen aan het college stellen over 
de brieven die aan raad zijn verzonden en over actuele politieke onderwerpen. Ook kan 
het college mededelingen doen. 

Raadsvergadering Raadszaal
Tussen 20.15 uur en 20.30 uur tot ca. 20.45 uur:
In de raadsvergadering is er de mogelijkheid voor raadsleden om een debat aan te vragen 
over een actueel onderwerp. Ook wordt er gestemd over het volgende voorstel:
Wensen en bedenkingen bij oprichting stichting voor uitvoering van de Regio Deal Noord-
Holland noord

Raadsinformatieavond & commissies dinsdag 27 mei 2025
In verband met Hemelvaartsdag vergadert de gemeenteraad eenmalig op dinsdag.

Bijeenkomsten Raadzaal
20.15 – 22.30 uur Commissie diversen met betrekking tot de Gemeenschappelijke  
 Regelingen

Bijeenkomsten Trouwzaal
20.15 – 21.15 uur Commissie Evaluatie beleidsplan van Afval naar Grondstof
21.30 – 22.00 uur Commissie zienswijze bestuurlijke agenda vliegverkeer Schiphol 
 incl. amendementen*
22.00 – 22.30 uur Commissie amendement bij uitgangspuntennotitie 
 Warmteprogramma*

Inspreken
Bij de commissievergaderingen kunt u uw mening geven door in te spreken. U kunt zich 
hiervoor aanmelden bij de griffie tot uiterlijk 17.00 uur op de dag van de vergadering. U 
kunt inspreken over de onderwerpen die op de agenda staan. Staat er een * achter het 
onderwerp, dan is inspreken niet (meer) mogelijk. Bij presentaties kunt u als inwoner of 
betrokkene ter plekke vragen stellen of opmerkingen maken. U hoeft zich hiervoor niet 
aan te melden. 

Inspreken bij de Kadernota 2026 op donderdag 5 juni 2025
De gemeenteraad van Castricum nodigt u van harte uit om uw mening te geven over de 
Kadernota 2026 op donderdagavond 5 juni aanstaande. 

De kadernota vormt de opmaat naar de begroting van 2026 en geeft richting aan 
het financiële beleid van de gemeente voor de komende jaren. Voor de raad is de 
behandeling van de kadernota één van de belangrijkste vergaderingen van het jaar. 
De gemeenteraad geeft in deze vergadering richting aan hoe gemeenschapsgeld wel 
en niet wordt besteed. 

Ook voor u als inwoner, organisatie of instelling van de gemeente Castricum dus een 
belangrijk moment. De gemeenteraad hoort daarom graag uw mening op 5 juni, 
zodat de raadsleden uw input kunnen meenemen bij de verdere behandeling van de 
kadernota. 
U kunt de kadernota vinden op de website castricum.raadsinformatie.nl bij de 
vergaderstukken van 5 juni 2025. Als u uw mening wilt laten horen wordt u vriendelijk 
verzocht zich te melden bij de griffie.

De gemeenteraad behandelt de kadernota op 12 juni. Moties en amendementen worden 
behandeld op 26 juni en besluitvorming over de kadernota vindt plaats op 3 juli.

Nieuwsbrief van de gemeenteraad
Maandelijks wordt in de digitale nieuwsbrief van de gemeenteraad teruggekeken op de 
genomen besluiten van de raad en belangrijke ontwikkelingen. Ook wordt er vooruitgeke-
ken naar wat er komende maand op de agenda staat. Wilt u ook op hoogte blijven? Meld 
u dan nu aan voor de nieuwsbrief door een mailtje te sturen naar de griffie. 

Contact met de griffie
Heeft u vragen over (de vergaderingen van) de gemeenteraad of wilt u zich aanmelden als 
inspreker of voor het raadsspreekuur? Hiervoor kunt u terecht bij de griffie. Dat kan per 
mail via raadsgriffie@castricum.nl of telefonisch via, 088 909 7458, 088 909 7716 of 088 
909 7014. 

Welkom bij de gemeenteraad

Het college heeft het voornemen om op grond van artikel 2:10 van de verordening 
fysieke leefomgeving van de gemeente Castricum, om op 23 mei 2025 te laten 
verwijderen; aanhangwagen zonder kenteken geplaatst op de Pontweg te De Woude, 
gemeente Castricum, zaaknummer 3951707.

Wij wijzen erop dat de kosten voor het verwijderen ten laste van de eigenaar komen.
Heeft u vragen, dan kunt u op werkdagen tussen 09:00 en 10:00 bellen met team 
Handhaving via 072 – 88 80 000.

Verwijderen aanhangwagen



Gemeentenieuws
woensdag 21 mei 2025

Gemeentenieuws

Het vermelden van ontvangen aanvragen en genomen besluiten in de gemeentekrant en op de 
digitale gemeentepagina is een extra service van de gemeente. De wettelijk voorgeschreven 
publicatie van aanvragen en besluiten vindt u op www.officielebekendmakingen.nl.

Ontvang bekendmakingen per mail
U kunt zich abonneren op een mailservice via www.overheid.nl. Ga dan naar Berichten over uw 
buurt en meld u aan. U ontvangt dan automatisch een mail als een bekendmaking wordt 
gepubliceerd in uw buurt.  

Bekendmakingen
Omgevingsvergunningen

Aangevraagd

Burgemeester Zaalbergstraat 9, 1901BB Castricum, het plaatsen van twee dakka-
pellen (voor en achterzijde woning), datum ontvangst 15 april 2025 (Z2025-00002951)
Dokter Benderslaan 25, 1901KL Castricum, het plaatsen van een kozijn, datum 
ontvangst 18 april 2025 (Z2025-00003075)
Hogeweg 114, 1906CV Limmen, het plaatsen van een dakkapel, datum ontvangst 
8 mei 2025 (Z2025-00003535)
Prins Hendrikstraat 64, 1901CD Castricum, het vergroten van de woning, datum 
ontvangst 16 april 2025 (Z2025-00002992)
Rollerusstraat 1, 1901PZ Castricum, het gewijzigd uitvoeren van vergunde 
bouwkundige onderdelen , datum ontvangst 28 april 2025 (Z2025-00003246)
Rollerusstraat 1, 1901PZ Castricum, het gewijzigd uitvoeren van vergunde tuin, 
datum ontvangst 28 april 2025 (Z2025-00003245)
Schulpstet 26, 1901JJ Castricum, het plaatsen van een zoutsilo, datum ontvangst 
17 april 2025 (Z2025-00003041)
Sleutelbloem 1, 1902GD Castricum, het vergroten van de woning, datum ontvangst 
8 mei 2025 (Z2025-00003532)
Soomerwegh 1a, 1902CE Castricum, Signing UP Carwash Castricum, datum 
ontvangst 18 april 2025 (Z2025-00003070)
Op deze aanvragen is nog niet beslist. Tegen een aanvraag kunt u geen bezwaar 
maken. Dit kan alleen tegen een besluit op een aanvraag. Voor meer informatie kunt u 
contact met ons opnemen.

Verleend

De Wieken 13, 1906DA Limmen, het plaatsen van een dakkapel  (voorzijde), 
verzenddatum 7 mei 2025 (Z2025-00001107)
Duinmeiershof 17, 1901ZT Castricum, het realiseren van een dakopbouw, 
verzenddatum 9 mei 2025 (Z2025-00002007)
Goudenregenlaan 34, 1901SR Castricum, het plaatsen van een dakkapel aan de 
voor en achterzijde van de woning , verzenddatum 6 mei 2025 (Z2025-00002683)
Oosterbuurt 2a, 1902RS Castricum, het plaatsen van een hobbykas, verzenddatum 
6 mei 2025 (Z2025-00003077)
Slingerpad 13 (Kavel 27) in Castricum, het bouwen van een woning, verzenddatum 
12 mei 2025 (Z2025-00002188)
Van Oldenbarneveldweg 20, 1901KB Castricum, het vergroten van de woning, 
verzenddatum 7 mei 2025 (Z2024-00007791)
Uytrechtlaan 5, 1901JK Castricum, het vergroten van de woning en het doorbreken 
van een draagmuur, verzenddatum 7 mei 2025 (Z2025-00001989)
Wagnerlaan 5, 1921EB Akersloot, het doorbreken van een draagmuur, 
verzenddatum 12 mei 2025 (Z2025-00002199)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Verlengen behandeltermijn

Zanderijweg 11 (kavel 1), Castricum, het bouwen van een woning, verzenddatum 
9 mei 2025 (Z2025-00002016)
De beslistermijn voor deze aanvragen is met zes weken verlengd

Bezoek
Raadhuisplein 1
1902 AC Castricum

Postadres
Postbus 1301
1900 BH Castricum

Contact
14 0251 (zonder netnummer)
06 - 194 296 61 (WhatsApp)

 info@castricum.nl

Volg ons
gemeente.castricum
gemeentecastricum
Castricum_nl

Kijk voor meer informatie 
op onze website:

www.castricum.nl

Evenementen en overige vergunningen 

Verleende evenementenvergunning Familie Straten Toernooi van donderdag 
29 mei tot en met zaterdag 31 mei 2025, Dampegheestlaan 2, Limmen, 
verzenddatum 14 mei 2025 (Z2025-00002093)
Verleende evenementenvergunning Wouterland hockeytoernooi op 
zaterdag 28 juni 2025, Van Haerlemlaan 31 in Castricum, verzenddatum 15 mei 
2025 (Z2025-00002644)
Binnen 6 weken na verzenddatum van het besluit kunnen belanghebbenden bezwaar 
maken. Voor meer informatie kunt u contact met ons opnemen.

Comfortabel en warm wonen?
ISOLEER JE WONING
De gemeente Castricum helpt!

MEER INFORMATIE:
klimaatplein.castricum.nl/isolatie
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Zondag jaarlijkse Zomermarkt in 
het dorpshart van Castricum
Castricum – Aanstaande zondag 25 mei, van 11.00 tot 17.00 uur, bruist het 
dorpshart van gezelligheid tijdens de jaarlijkse Zomermarkt. Dit jaar pakt 
de organisatie groots uit, met als bijzondere toevoegingen een Vlomarkt 
én een schitterende presentatie van oldtimers op de Torenstraat!

De Vlomarkt – georganiseerd i.s.m. 
Roots Market – is dé plek om te snuf-
felen tussen tweedehands schatten 
en unieke creaties van lokale makers. 
Wil je zelf je zolder opruimen of iets 
verkopen? Dat kan! Meld je aan voor 
een plek via de link onderaan dit 
artikel. Op de Torenstraat schitteren 
deze dag ook prachtige oldtimers. 
Vele liefhebbers hebben zich al 

aangemeld om hun glimmende, 
gepoetste klassiekers te showen – 
een feest voor het oog voor jong en 
oud! Met muzikale ondersteuning van 
Dixiefun. Op het Bakkerspleintje is 
volop kinderplezier. Kinderen kunnen 
voor een klein bedrag meedoen aan 
leuke workshops zoals een 
armbandje maken of een theelicht-
houder versieren. Ook loopt er een 

kleurplaatwedstrijd: kleurplaten zijn 
verkrijgbaar bij verschillende winkels 
in het dorpshart. Inleveren kan van 21 
t/m 24 mei bij De Kleine Eenhoorn of 
op 25 mei bij Mirte op het Bakkers-
pleintje. De weersvoorspellingen zijn 
goed – dus kom lekker genieten van 
een dag vol sfeer, muziek, creativiteit 
en verrassingen in het dorpshart!

Aanmelden
Om te kunnen deelnemen aan de 
Vlomarkt dien je het inschrijfformulier 
op www.ticketkantoor.nl/shop/
vlo-cas-25-5-25 in te vullen.

Foto: Ingrid Zonneveld





Lamoraalweg 56
1934 CB Egmond aan den Hoef
Dag en nacht bereikbaar:
072 507 0477

Profiteer van een 
uitvaartdeposito
•  Uw uitvaartwensen op 

een rij
•  Voordelig geld reserveren
•  Geen gezondheidsvragen
•  Directe uitbetaling bij 

overlijden

www.charon.nl/stichting-dunweg-depositofonds/

Petra van der Meer
Elke dag en nacht bereikbaar

06 41739549

www.uitvaartannonu.nl

ANNO NU
uitvaartverzorging

Sinds Sinds 20102010

Een uitvaartwensenmap kunt u 
geheel vrijblijvend aanvragen via  
info@uitvaartannonu.nl

MMet warme groetet warme groet

Persoonlijke begeleiding in en rondom 
Castricum, Limmen en Heiloo.

Geheel naar uw wensen, 
ongeacht waar u verzekerd bent.

Uw wensen vastleggen
in een boekje? 
Vraag deze gratis en 
vrijblijvend aan via e-mail.

contact@esteraluitvaartzorg.nl
www.esteraluitvaartzorg.nl 

24/7 bereikbaar via: 06 1473 12 93

Anne Smaal, uitvaart-
begeleider, deelt mooie

en bijzondere momenten
rondom afscheid.

anneuitvaartbegeleider.nl

Liefdevol
verzorgd

JAZZ
Tante Antoinette overleed 
onverwacht in het verzor-
gingshuis. Er was weinig 
geld, maar haar neven en 
nichten wilden haar hoe 
dan ook een mooi afscheid 
geven. We zaten samen aan 
tafel in de huiskamer van 
het tehuis. Ze vertelden 
over hun tante: een vrouw 
met een uitgesproken 
smaak, dol op jazzmuziek 
en petitfourtjes van de 
bakker om de hoek. En ze 
wilde begraven worden, 
dat had ze zelf ooit voor-
zichtig laten vallen. Het 
afscheid begon langzaam 
vorm te krijgen. Het tehuis 
stond toe dat we een kleine 
ceremonie hielden in de 
woonkamer. Koffi  e van het 
huis met een petitfourtje 
erbij, opgehaald bij die ene 
bakker. Wat familiefoto’s 
op tafel. Herinneringen die 
kwamen en gingen, zacht 
en spontaan. Op de dag zelf 
scheen het zonnetje. Een 
van de neven had een busje 
geregeld. Iedereen nam 
een paar bloemen mee. 
Zo kwamen we aan bij de 
begraafplaats. We liepen 
direct door naar het graf. 
Geen auladienst — gewoon 
samen lopen en samen 
zijn. Dat kost niets, maar 
het gaf alles. Toen we het 
pad naar het graf oplie-
pen, klonk haar muziek al: 
zachte jazztonen uit een 
kleine geluidsinstallatie. 
De neven en nichten tilden 
hun tante van de loopkoets 
en droegen haar naar het 
graf. Duke Ellington speel-
de: In a Sentimental Mood. 
Een voor een legden ze 
hun bloemen neer. Er werd 
niet veel gezegd. Alleen de 
muziek sprak. 
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 Praktisch verkeersexamen 2025
Castricum  – Leerlingen van zes basis-
scholen (Helmgras, Juliana van Stol-
berg, Paulusburcht, Kustlijn, Montes-
sori en Cunera) � etsten donderdag 
een rondje voor het verkeersexamen. 
Start en � nish was op de Brink. In 
totaal wezen 48 bordjes de route aan. 
Gelukkig bleven die bordjes ook in de 
week voor het examen keurig hangen, 
zodat leerlingen proefrondjes konden 
� etsen. De meeste leerlingen hadden 
de route dan ook goed verkend, 
veelal samen met papa of mama. Die 
inzet werd beloond. De organisatoren 
laten weten dat alle 184 kinderen zijn 
geslaagd!

    Verkeersveiligheid
    Traditiegetrouw was een lid van het 

college van B en W aanwezig bij de 
start van het examen. Dit keer was 
dat wethouder Roel Beems. Voor hem 
was dat de eerste keer. ,,Verkeersvei-
ligheid is voor ons een belangrijke 
zaak’’, zei hij. De organisatie was dit 
jaar voor het eerst in handen van 
Emon en Mels (vaders van kinderen 
op de Juliana van Stolbergschool). Zij 
hebben het overgenomen van 
Marina, Lisette en Monique, die het 
sinds 2021 verzorgden. Belangrijk was 
natuurlijk ook de inzet van de 35 jury-
leden op 25 posten langs de route. 
Voorts leverde de Fietsersbond (Jos, 
Kees en Alex) zoals altijd ondersteu-
ning en advies, een helpende hand 
en het uitrollen van de rode 
� etspadloper.   

 Wethouder Roel Beems bij de start. Foto: Fietsersbond Castricum   

 De organisatoren: Marina, Mels, Emon en Lisette. Foto: Fietsersbond Castricum   

 Dauwtrappen met Hemelvaart
Castricum  – Op donderdag 29 mei 
(Hemelvaartsdag) organiseert de 
Protestantse Kerk Castricum weer 
het traditionele ‘dauwtrappen’. Dit is 
een meditatieve ochtendwandeling 
van een klein uur waarbij de deelne-
mers genieten van de natuur die 
wakker wordt. Ze wisselen  onderlng 
gedachten uit aan de hand van een 
passend onderwerp en  ze 
wandelen ook gedeeltes van de 
route in stilte. De start van de 

wandeling is om 07.00 uur bij de 
PWN-parkeerplaats Zanderij aan de 
Geversweg. Na a� oop is er een 
ontbijt in de dorpskerk aan het 
Kerkpad 1 en bestaat tevens de 
mogelijkheid om een korte 
ochtendviering bij te wonen. Je 
hoeft geen lid van de kerk te zijn om 
mee te doen en deelname is gratis. 
Wel graag even aanmelden bij 
predikant Rik Willemsen (predikant@
pkcastricum.nl of 06 19847998). 

 Foto: Rik Willemsen   





KUNST TE MIDDEN VAN BLOEMEN EN 
BEESTJES IN DE TUIN VAN KAPITEIN ROMMEL
Tijdens de Kunstfietsroute op 
7 en 8 juni is de Tuin van Kapi-
tein Rommel een betoverende 
tussenstop. Deze groene oase 
in hartje Castricum is een ont-
dekking op zich: van bloeien-
de borders tot een waterval, 
kruidentuin en ecologische 
graslanden. Een plek vol rust 
én inspiratie.

In deze bijzondere tuin expo-
seren dit jaar weer vele kunste-
naars. Anja Jonker toont samen 
met deelnemers van Perspectief 
haar gebeeldhouwde werk in 
hout, waaronder nieuwe panelen 
waarin zij samen met glaskunste-
naar Thea Bremer Goossens glas 
in hout vangt; een krachtige ver-
taling van de elementen aarde, 
water en vuur.

De houtgroep van Perspectief 
is ruim vertegenwoordigd met 
werk van onder anderen Cor 
Berkhout, Guus Wattel en Mar-
griet Katoen. Elk van hen laat zich 
leiden door het materiaal en hun 
omgeving.

Daarnaast presenteren Cor Nelis 
en Mireille Schermer hun geza-
menlijke werk, ontstaan tijdens 
een verblijf in India, waar zij 
natuur en spiritualiteit verweven 
tot een beeldende ervaring.

Marije Samuels nodigt bezoe-
kers uit tot verstilling met haar 
natuurlijke urnen, viltkunst en 
klankbeleving. Jola Geldermans 
toont keramisch werk vol karak-
ter en verrassing.

Jeltje Heideman en Susanne van 
Reenen laten ons kijken naar het 
kleine leven om ons heen met 
boomdichtjes, schilderingen en 
poëzie vol verwondering.
De Tuin van Kapitein Rommel 
biedt zo niet alleen natuur, maar 
ook een rijk palet aan kunst en 
verhalen.

Alle informatie over deze en de 
andere stops is te vinden op 
onze website: 
www.kunstfietsroutecastricum.
nl. Volgende week lichten we in 
deze krant weer enkele stops uit.

Dorpsstraat 70  •  Castricum Dorpsstraat 70  •  Castricum 

Tickets bestellen: 
www.corsobioscoop.nl

vrijdag 15.00 uur
zondag 12.30 uur
dinsdag 20.00 uur
The Promise

donderdag & vrijdag 19.30 uur 
zaterdag 20.00 uur

zondag, maandag, dinsdag & 
woensdag 19.30 uur

Mission: Impossible
The Final Reckoning

zaterdag 15.00 uur
zondag 20.00 uur

Drie Dagen Vis
vrijdag & zondag 15.00 uur

maandag 20.00 uur
Ocean - with 

David Attenborough
donderdag, vrijdag & zaterdag 20.00 uur

zondag 15.00 uur
woensdag 20.00 uur
The Salt Path
zaterdag 15.00 uur
zondag 12.30 uur

Lilo & Stitch (NL)

Programma 22 mei t/m 28 mei
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The Cast speelt: ‘Wat Zien Ik?!’
Castricum – Musicalgroep The Cast 
is terug met een nieuwe voorstelling. 
De 30-koppige vereniging uit 
Castricum staat op 6 en 7 juni met 

‘Wat Zien Ik?!’ in het Kennemer 
Theater. Het verhaal is gebaseerd op 
het boek en de gelijknamige film 
van Albert Mol. Blonde Greet en ‘zij 
van boven’ Nel wonen en werken op 
de Amsterdamse Wallen van de jaren 
60. Nel gelooft in de de liefde, maar 
maakt steeds verkeerde keuzes. 

Daarentegen is Greet het 
vertrouwen in mannen allang 
verloren. Zij verandert haar mening 
over mannen als ze Piet ontmoet in 
café ‘t Mandje. Ze wordt tot over haar 
oren verliefd. Dit gevoel van echte 
liefde gunt ze Nel ook. Ze besluit een 
contactadvertentie in de krant te 
zetten voor haar. De Brabantse Bert 
verschijnt en ook haar liefdesverhaal 
begint. Kaarten zijn via www.kenne-
mertheater.nl verkrijgbaar.

Foto: Musicalgroep The Cast

Lilo & Stitch (NL)
De animatieklassieker Lilo & Stitch 
keert terug als een live-action-avon-
tuur. Lilo is een eenzaam, eigen-
zinnig Hawaïaans meisje en Stitch, 
een voortvluchtige alien die haar 
helpt haar gebroken familie te 

herstellen. De film wordt geregis-
seerd door Dean Fleischer Camp, de 
Oscar®-genomineerde filmmaker 
achter de animatiefilm ‘Marcel the 
Shell with Shoes On’. Hoofdrollen: 
Maia Kealoha en Chris Sanders.

Korenfestival Van Dorp tot Kust

Bakkum – Op zondag 25 mei vindt de twaalfde editie van het korenfes-
tival ‘Van Dorp tot Kust’ plaats. Op zeven podia (Schulpersplein, De Oude 
Keuken, De Hoep, Johanna’s Hof, Camping Bakkum (op het Ontmoetings-
plein en in De Pan) en het strandplateau) zullen achttien koren 
optreden.

De koren, met in totaal zo’n zeven-
honderd koorleden, verzorgen elk 
drie optredens van ongeveer twintig 
minuten op verschillende podia. Het 
aanbod is voor elk wat wils: pop, folk, 
musical, shanty’s, Nederlandstalig, etc. 
Het evenement is gratis toegankelijk 
en wordt mede mogelijk gemaakt 
door circa honderd vrijwilligers, circa 
vijftig sponsors en de gemeente 
Castricum. Tijdens de dag rijden er 
twee gratis bussen naar de plaatsen 
van uitvoering. Het festival wordt om 
11.45 uur geopend op het Schulpers-
plein met muziek van de Boerenhof-
kapel, een toespraak van burge-
meester Ben Tap en een optreden 

van De Skulpers. Rond 17.00 uur zal 
de feestband van Emergo (El Guap-
pa’s) een optreden verzorgen met 
aansluitend een Big Sing Along.

Het ontstaan van het festival
Marcel Klaver is dirigent van De Skul-
pers en medeorganisator van Van 
Dorp van tot Kust. Hij vertelt: ,,Het 
begon in 2000. De Skulpers organi-
seerden ter gelegenheid van hun 
eerste lustrum een feestelijke muzi-
kale avond in hotel Borst voor familie 
en vrienden. Dat werd een groot 
succes. Toen kwam het idee op om de 
feestelijke bijeenkomst met veel zang 
te ontwikkelen tot een festival in 

Bakkum. De Skulpers nodigden 
andere koren uit. Uiteindelijk deden 
achttien koren mee. Het festival ‘Dorp 
tot Kust was geboren: de aftrap was 
op 20 mei 2001. De Skulpers hebben 
het festival vervolgens elke twee jaar 
georganiseerd, behalve in de 
coronajaren.’’

Deelnemende koren
De optredende koren zijn: BeaT with 
Jeans (Lelystad), Cantare (Bakkum), 
De Compagniezangers (Medemblik), 
Erato (Egmond), Heartbeat (Koedijk), 
BisNis (Anna Paulowna), Kuzola 
(Velsen-Noord), Ladies Choice 
(Castricum/Limmen), Lola’s (Limmen), 
Music Train (Castricum), New Voice 
(Egmond-Binnen), Shantykoor Noot-
dweer (Zeist), De Notenbalkers 
(Heemskerk), Popkoor Prestige 
(Alkmaar), Puur#Hollands (Heems-
kerk), Smartlappenkoor Beverwijk 
(Beverwijk), De Skulpers (Castricum) 
en De IJsselmannen (Ouderkerk aan 
den IJssel). Kijk op www.vandorptot-
kust.nl voor uitgebreide informatie.

Foto: Nico Lute

Foto: Aart Tóth

The Promise
Een vergeten strijd, een verloren 
toekomst. In de jaren zestig leek het 
erop dat West-Papua onafhankelijk 
zou worden. Maar internationale 
belangen, geopolitieke machtsver-
houdingen en economische winsto-
verwegingen beslisten anders. 
Wanneer Nederland zich voorbereidt 
op de onafhankelijkheid van Neder-
lands Nieuw-Guinea, komt Indonesië 
in verzet. Onder druk van de 
Verenigde Staten en de Verenigde 
Naties wordt in 1962 het gebied 
overgedragen aan Indonesië, met de 
belofte van een volksraadpleging. 

Maar die zogenaamde ‘Act of Free 
Choice’ blijkt een schijnvertoning. 
Sindsdien worden Papoea’s in Indo-
nesië op grote schaal vervolgd, 
verdreven en vermoord – een van de 
meest genegeerde genocides ter 
wereld. Tegen de achtergrond van de 
Koude Oorlog laat de film zien hoe 
de toekomst van West-Papua niet 
alleen werd bepaald in diplomatieke 
achterkamertjes, maar ook door het 
bedrijfsleven, waar invloedrijke 
westerse elites, onder wie Prins Bern-
hard, economische belangen boven 
mensenrechten leken te stellen. 

Open podium in Geesterhage
Castricum – In september start 
cultureel centrum Geesterhage met 
een open podium. De voorberei-
dingen zijn in volle gang en (aanstor-
mend) talent kan zich nu aanmelden. 
Zowel muziek als zang, cabaret, dans 

en voorlezen uit eigen werk (of een 
combinatie hiervan) is mogelijk. 
Bezoek aan het open podium is voor 
het publiek gratis. Info en aanmel-
ding voor deelname via info@gees-
terhage.nl t.a.v. Gert Jan Kaper.





Deze week in de nieuwsbrief:

Voetbalvereniging Limmen wint alcoholvrije 
cocktailbar voor verantwoord alcoholbeleid

 
Ga naar:

www.castricummer.nl/aanmelden-nieuwsbrief 
en meld je aan

Primera: handig in de buurt
Castricum – Soms is er een winkel in de buurt waarvan je denkt: dát is 
handig! De Primera in Geesterduin is zo’n winkel. Je kunt er voor 
allerlei zaken terecht. Niet alleen biedt Primera veel services, ook het 
assortiment is verrassend veelzijdig. Niet voor niets wordt de winkel 
een gemakswinkel genoemd.

Sinds het sluiten van de winkels van 
gewaardeerde collega’s heeft 
Boudewijn Rigter van Primera 
Castricum het assortiment aanzien-
lijk uitgebreid en speelt in op de 
behoefte die is ontstaan. Zo is er nu 
meer keuze in wenskaarten, tijd-
schriften en populaire gezelschaps-
spellen. „Ik had altijd leuk contact 
met mijn collega van The Read 
Shop”, vertelt Boudewijn. „Hij geniet 
nu van een welverdiend pensioen 

– dat gun ik hem van harte. Ik vind 
het jammer dat de winkel weg is, en 
dat geldt ook voor Intertoys. Die 
winkels waren heel belangrijk voor 
ons dorp, en leegstand is het laatste 

dat je wilt in een winkelcentrum.”
Bij Primera Geesterduin kun je 
onder andere terecht voor pasfoto’s 
en ING-bankzaken zoals pinnen en 
storten. De winkel is tevens een 
PostNL-postkantoor. Primera is 
marktleider in Nederland in cadeau-
kaarten, met verreweg de meeste 
keuze – voor ieder wat wils. Naast 
kantoorartikelen en tijdschriften 
vind je bij Primera alle boeken uit 
de top twintig. „Ook het schap met 
babycadeauartikelen is populair”, 
vult Boudewijn aan. „En mocht je 
iets zoeken, schroom dan niet om 
het te vragen – we denken graag 
met je mee.”

Primera in Geesterduin. Foto: Primera

Limmerdie: bezoek uniek stukje 
oernatuur langs de snelweg A9
Limmen – Het Limmerdie, pal naast 
de A9, is een strook oude veengrond, 
met nog een snuifje ziltigheid van 
het enigszins brakke Diewater. In dit 
laatste stukje oernatuur groeit van 
alles dat in de rest van Noord-
Holland zeldzaam is geworden. 
Vanuit de auto valt de kleuren-
rijkdom van dit landje meteen 
op.  De gele vlekken van de dotter en 
de ratelaar en de roze velden van de 
echte koekoeksbloem. En later ook 
het wit van het zeldzame veenpluis. 

Bijzonder is dat hier ook veel orchi-
deeën groeien. Tijdens een excursie 
door het Limmerdie ga je op zoek 
naar bevertjesgras, een heel fotoge-
niek plantje. Eind mei is een prachtig 
moment om er een kijkje te nemen. 
Deze plantenrijkdom trekt weer veel 
vlinders en insecten. Kortom, een 
uitbundig voorjaarsfeest voor 
natuurliefhebbers. De excursie vindt 
plaats op zondag 25 mei van 10.00 
tot 12.00 uur vanaf de Kennemer-
straatweg tussen Heiloo en Limmen 
bij de afslag Lagelaan richting de A9. 
Om deze locatie te bereiken ga je 
over het viaduct van de A9 met de 
bocht naar rechts, dan beneden 
linksaf. Hier is het startpunt van de 
wandeltocht. Aan het einde van de 
weg kun je parkeren. Deze excursie 
wordt georganiseerd door Land-
schap Noord-Holland. Kijk op www.
landschapnoordholland.nl/activi-
teiten voor uitgebreide informatie en 
om te reserveren voor deelname. Het 
is verstandig om laarzen of stevige 
schoenen aan te trekken voor het 
maken van deze wandeling.

Foto: Landschap Noord-Holland

Fons
Jaren geleden kwam ik in aanraking met Fons Mok. Hoewel Fons veel 
ouder is, zorgde alleen al onze voornaam voor verbinding; de naam is wat 
ouderwets geworden. Maar Fons en ik dragen hem met enige trots. Fons’ 
vader was de bekende meester Mok uit Limmen; hoofd van de jongens-
school. Toen die met pensioen ging volgde mijn schoonvader Jan Duijker-
sloot hem op en betrok de bijbehorende dienstwoning aan de Dusseldor-
perweg. De woning waar ik later tientallen jaren over huis zou komen. Als 
ik met Fons sprak, proefde ik een zekere reserve ten aanzien van zijn 
geboortedorp Limmen. Op een gegeven moment vertelde Fons het 
verhaal over zijn moeder. Zij werd op 5 augustus 1944, tijdens een 
beschieting door geallieerde vliegtuigen op Duits afweergeschut, 
staande in de deuropening van haar huis, getroffen door een granaat-
scherf. Drie weken later overleed ze alsnog. Fons vertelde dat hij met zijn 
ome Bertus zijn moeder in het Sint Elisabeth ziekenhuis in Alkmaar had 
opgezocht. Toen ze weggingen had Fons (11) tegen zijn moeder gezegd: 
,,Tot morgen, dan komen wij weer.’’ Maar die nacht overleed ze echter. 
Jaren later vroeg Fons tijdens een herdenking in Limmen waarom zijn 
moeders naam niet bij de oorlogsslachtoffers werd genoemd. ,,Vind je dat 
vreemd, werd er geantwoord, je moeder is toch geen Limmenees!’’ Die 
bekrompen redenering heeft Fons veel pijn gedaan. Vrijdag 2 mei werd 
het jaarboek 2024 van Historisch Limmen gepresenteerd in het bijzijn van 
vele betrokkenen. In een mooi artikel heeft mijn schoonzusje Elly Vree-
burg-Duijkersloot een einde kunnen maken aan die oude pijn van de 
oud-gemeentesecretaris van Castricum en Hoorn de heer Fons Mok. Het 
artikel heeft hem en zijn dochter zichtbaar goed gedaan.

Fons Verbeek, Castricum
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Themabijeenkomst 3 
juni: autisme en daten
Castricum – Iedereen heeft behoefte 
aan verbinding en intimiteit, maar 
voor veel mensen met autisme is het 
aangaan en onderhouden van een 
romantische relatie niet vanzelfspre-
kend. Sociale interactie, onge-
schreven regels en wederzijdse 
verwachtingen kunnen verwarrend 
zijn. Waarom is daten zo belangrijk? 
Marit van den Oord (project- en 
beleidsmedewerker) en Elisah Gilde-
meyer (ambulant begeleider) werken 
bij Kop-Zorg, waar ze zich inzetten 
voor jongeren en jongvolwassenen 
met autisme. Op dinsdag 3 juni delen 
ze hun ervaringen met de bezoekers 
van het Auticafé Kennemerland en 
leggen ze onder meer uit hoe initia-
tieven als Sociale Maandag kunnen 
helpen en hoe Kop-Zorg daarbij 
ondersteunt. Ze geven praktische tips 
en handvatten om met daten om te 
gaan. De bijeenkomst vindt plaats op 
3 juni van 20.00 tot 21.30 uur (inloop 
19.45 uur) in OBS Juliana van Stolberg 
aan de Juliana van Stolbergstraat 3 en 
is ook online via Teams te volgen. 
Aanmelden via www.auticafekenne-
merland.nl/agenda is tot 17.00 uur 
die dag mogelijk.

Meditatieve Themaviering: ‘In de 
voetsporen van Franciscus van Assisi’
Limmen – Op zaterdag 24 mei om 
19.00 uur wordt in de Corneliuskerk 
aan de Dusseldorperweg 74 een 
meditatieve themaviering gehouden. 
Het gekozen thema houdt verband 
met de parochiereis die vorige 
maand gehouden werd. Van 23 april 
tot en met 1 mei vond die reis plaats 
met als thema: ‘In de voetsporen van 
Franciscus van Assisi’. Naast aandacht 
voor de Italiaanse katholieke monnik 
Franciscus van Assisi (ca. 1181/1182 

– 3 oktober 1226) zal in deze viering 
ook aandacht zijn voor de onlangs 
overleden paus Franciscus, die tijdens 

de parochiereis in Rome werd 
begraven. Tevens zal stil worden 
gestaan bij pastor Jan Hopman, die 
rond 4 juli 1994 tijdens zijn pelgrims-
tocht nabij Assisi overleden is. Zes 
weken lang is er toen naar de uit 
Overveen afkomstige pastor gezocht, 
voordat zijn lichaam gevonden werd. 
De toen 53-jarige Hopman bleek te 
zijn uitgegleden en had daarbij een 

schedelbasisfractuur opgelopen. Ook 
familieleden en vrienden uit onze 
regio zijn destijds de pelgrimsroute 
langsgelopen om hem te vinden. Aan 
de themaviering wordt medewerking 
verleend door het liturgisch koor 
onder leiding van Peter Rijs. Na de 
viering is er gelegenheid om nog 
even na te blijven en na te praten bij 
een kop koffie of thee.

Foto: Gré Snel

Foto: Gré Snel 

Woningbouw Brakershof gestart
Castricum - Met enige vertraging is 
de bouw van dertien woningen aan 
de Brakersweg 19-21 officieel vorige 
week maandag gestart. Ze worden 
gebouwd in de vorm van een woon-
hofje dat is geïnspireerd op een 
boerenerf. Het ontwerp is van UP 

Architecture uit Castricum en het 
project wordt gerealiseerd door T&G 
Ontwikkeling uit Egmond. Het project 
omvat vier huurwoningen voor seni-
oren en negen koopwoningen. De 
huurwoningen worden beheerd door 
Kennemer Wonen. Nadat wethouder 

Slettenhaar de aanwezigen had 
toegesproken mochten de kinderen 
van één van de kopers een starthan-
deling verrichten. Naar verwachting 
wordt het project in het voorjaar van 
2026 opgeleverd.
(Tekst: Hans Boot / Foto: Cor Tervoort)
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal  1. afgunstig; 7. vrouwelijk beroep; 12. waardeloze
lap; 13. olienootje; 14. binnenvaartuig; 15. nikkel (scheik. afk.); 17.
hoofdstad van Letland; 19. onvriendelijk; 21. lidwoord; 22. jongens-
naam; 24. zuivelproduct; 27. stap; 28. een van de oudste gewas-
sen in de wereld; 30. steen; 31. rivier in Utrecht; 32. windrichting;
33. hertensoort; 35. zichtbaar geworden waterdamp (mist); 37.
oceaan; 38. plooi of groef in de huid; 41. groef in karton of papier;
42. wanneer de zon veel schijnt; 44. mondwater; 46. zitplaats; 47.
verward onsamenhangend spreken; 48. pijnlijk (moeilijk); 49. smal
stromend water; 50. insecteneter; 52. levend wezen; 54. met een
vettige stof bestrijken; 56. koeienmaag; 58. in de grond spitten; 61.
scheepsvloer; 62. mannelijk lid; 64. vrijgevig; 65. het mannetje van
hoenderachtige vogels; 67. rivier in Engeland; 68. telwoord; 70.
handschoen zonder vingers; 72. ledemaat; 73. kinderspeelgoed
(knuffel); 76. voertuig op twee wielen; 77. administratiekantoor
(afk.); 78. deel van gebit; 79. boomvrucht; 81. familielid; 82. nacht-
kleed voor vrouwen; 83. verdieping; 84. Europeaan; 86. luchtpijpje
om adem te halen bij het zwemmen; 87. het door zijn gedrag doen
blijken van eerbied (waardigheid).

Verticaal  1. sterk alcoholische drank; 2. militaire rang (afk.); 3.
gehoororgaan; 4. azijn; 5. niet opmaken (bewaren); 6. (snij)wond;
7. specerij; 8. wandelplaats; 9. sluiskolk; 10. te koop (afk.); 11.
geoxideerd; 16. doorschijnend  (iel); 18. gemeenschappelijk admi-
nistratiekantoor (afk.); 20. boomsoort; 21. marterachtig zoogdier;
23. groot landbouwbedrijf in Amerika; 25. inwendig orgaan; 26.
gemalen graan; 27. wortel; 29. ter zijde leggen (niet vervolgen); 32.
deel van gelaat; 34. plechtige belofte; 36. verschijning (dagdroom);
37. hemellichaam; 39. de Mohammedaanse godsdienst; 40. zich
op de benen snel voortbewegen; 42. in de hoogste mate aange-
naam (heerlijk); 43. meisjesnaam; 45. deel van oor; 46. slaap-
plaats; 51. raar (vreemd); 53. ernstig; 54. wintersportattribuut; 55.
plaats in Noord-Holland; 56. verdriet (smart); 57. bibliotheek (afk.);
59. gelijk (egaal); 60. zout van salpeterzuur; 62. roeispaan; 63.
sleepboot; 66. woonboot; 67. naaldboom; 69. sprookjesfiguur; 71.
beker (drinkschaal); 73. militair voertuig; 74. jaar (Engels); 75. tocht
(trip); 78. kever; 80. republiek (afk.); 82. rivier in Italië; 85. muziek-
noot.
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BelJan aan de Dorpsstraat 90 is BelJan aan de Dorpsstraat 90 is 
dé telefoon- en tabletspecialist dé telefoon- en tabletspecialist 
in Castricum en omstreken. in Castricum en omstreken. 
Loop binnen zonder afspraak Loop binnen zonder afspraak 
voor een reparatie aan uw voor een reparatie aan uw 
toestel met standaard 12 toestel met standaard 12 
maanden garantie. maanden garantie. 
Voor iPhone-schermreparaties Voor iPhone-schermreparaties 
geldt zelfs een levenslange geldt zelfs een levenslange 
garantie. Ook hét adres garantie. Ook hét adres 
voor opladers, hoesjes, voor opladers, hoesjes, 
screenprotectors en andere screenprotectors en andere 
accessoires.accessoires.
Onder de inzenders van de Onder de inzenders van de 
juiste oplossing van onze puzzel juiste oplossing van onze puzzel 
verloten we deze week een verloten we deze week een 
cadeaubon ter waarde van 20 cadeaubon ter waarde van 20 
euro, te besteden bij BelJan. euro, te besteden bij BelJan. 

Stuur de oplossing vóór Stuur de oplossing vóór 
maandag 26 mei naar maandag 26 mei naar 
puzzel@castricummer.nl om puzzel@castricummer.nl om 
kans te maken op deze prijs.kans te maken op deze prijs.

AGENDA EN EXPOSITIES
DONDERDAG 22 MEI

Voorstelling ‘Pss Pss’ door Compagnia 
Baccalà om 14.00 uur in een circus-
tent tussen de gebouwen aan de 
Oude Parklaan en het Watertorenpad 
in Bakkum. Info op 
https://nicole-et-martin.ch.

VRIJDAG 23 MEI
Spreekuur GroenLinks-PvdA van 
11.00 tot 12.00 uur op de weekmarkt 
ter hoogte van het Bakkerspleintje in 
Castricum met raadsleden Marieke 
Kooter (GL) en Aad Nijmeijer (PvdA) 
en commissielid Frits Puhl (GL).

Voorstelling ‘Pss Pss’ door Compagnia 
Baccalà om 19.00 uur in een circus-
tent tussen de gebouwen aan de 
Oude Parklaan en het Watertorenpad 
in Bakkum.Info op 
https://nicole-et-martin.ch.

Primeur toneelstuk ‘De Biecht’ om 
20.00 uur in de PKN-kerk aan de 
Zuidkerkenlaan 25 in Limmen. 
Toegang gratis, maar aanmelden via 
info@rk-homo-emancipatie.nl is 
verplicht.

ZATERDAG 24 MEI
Kunstfietsroute Limmen van 11.00 
tot 17.00 uur. In totaal 22 deelne-
mende kunstenaars op 17 locaties. 
De locaties zijn herkenbaar aan de 
Limmer vlag.
Socratisch Café in De Schakel

Socratisch gesprekscafé van 12.00 tot 
14.00 uur in ontmoetingscentrum De 
Schakel aan het Kerkpad 3 in 
Castricum. Deelname is gratis. Info 
via scafe@tutamail.com.

Proefrit maken met elektrische deel-
auto van 12.00 tot 14.00 uur op de 
parkeerplaats aan de Oude Parklaan 
60 (Duin en Bosch). Aanmelden via 
mobiliteit@calorie-energie.nl.

Voorstelling ‘Het meisje zonder 
handen’ door Theatercompagnie 
Nicole & Martin om 16.00 uur in een 
circustent tussen de gebouwen aan 
de Oude Parklaan en het Waterto-
renpad in Bakkum. Info op 
https://nicole-et-martin.ch.

ZONDAG 25 MEI
Crowdfundconcert ‘Sacred Sunday’ 
door Leonie Bos van 09.45 tot 11.30 
uur bij Sukha Life aan de Burge-
meester Mooijstraat 5 in Castricum.

Excursie naar natuurgebied Limmerdie 
door Landschap Noord-Holland van 
10.00 tot 12.00 uur vanaf de Kenne-
merstraatweg tussen Heiloo en 
Limmen bij de afslag Lagelaan richting 
de A9.Aanmelden via www.land-
schapnoordholland.nl/activiteiten.

Kunstfietsroute Limmen, zie 24 mei.
Voorstelling ‘De Bremer Stadsmuzi-
kanten’ door Theatercompagnie Nicole 
& Martin om 11.00 uur in een circus-
tent tussen de gebouwen aan de 
Oude Parklaan en het Watertorenpad 
in Bakkum. Info op 
https://nicole-et-martin.ch.

Gratis natuurexcursie door Stichting 
De Hooge Weide om 11.00 uur vanaf 
de Groote Ven in Castricum. 
Aanmelden op www.stichtingdehoog-
eweide.nl of door een e-mail naar 
info@stichtingdehoogeweide.nl te 
sturen.

Reza Repair Schoolkorfbaltoernooi 
van 11.00 tot 15.00 uur bij KV Helios 
op Sportpark Noord End aan De 
Bloemen 71F in Castricum. Info op 
www.kvhelios.nl/skt.

Lentefair door Vrijeschool Castricum 
van 11.00 tot 15.00 uur aan de Dr. Van 
Nieveltweg 20 in Castricum. Info op 
Instagram: @
lentefairvrijeschoolcastricum.
Zondag jaarlijkse Zomermarkt in het 
dorpshart

Zomermarkt met vlomarkt en oldti-
mershow van 11.00 tot 17.00 uur in 
het dorpshart van Castricum. Muzikale 
ondersteuning van Dixiefun en kinder-
plezier op het Bakkerspleintje.

Korenfestival Van Dorp tot Kust van 
11.45 tot 17.30 uur op zeven podia: 
Schulpersplein, De Oude Keuken, De 
Hoep, Johanna’s Hof, Camping 
Bakkum (op het Ontmoetingsplein en 
in De Pan) en het strandplateau. info 

op www.vandorptotkust.nl.

Pubquiz met live muziek door 
Harmonie Excelsior om 14.30 uur 
(inloop 14.00 uur) in Heeren van 
Limmen aan de Dusseldorperweg 103. 
Aanmelden via www.excelsiorlimmen.
nl in teams van twee tot zes personen.

DINSDAG 27 MEI
Klimaatexamen om 16.00 uur bij het 
Jac. P. Thijsse College aan De Bloemen 
65 in Castricum. Aanmelden via 
https://klimaatexamen.nl/
castricum-jac-p-thijsse-college.

WOENSDAG 28 MEI
Soepcafé van 14.30 tot 16.00 uur in de 
ontmoetingsruimte bij de Tuin van 
Kapitein Rommel (schuin tegenover 
het NS-station) in Castricum. Deel-
name is gratis.

Popquiz om 20.00 uur bij Fase Fier aan 
de Van Oldenbarneveldweg 25 in 
Bakkum. Aanmelden via 
info@fase-fier.nl.

EXPOSITIES
De expositie ‘Golvende wol’ van Mijnie 
van Wolven-Spil is tot en met 1 juni te 
zien in Gemaal 1879 aan de Fielkerweg 
4 (Klein Dorregeest) in Akersloot op 
zondagen van 13.30 tot 16.30 uur.

Replica’s van 17e-eeuwse topstukken 
zijn tot 2 juni dagelijks tussen 09.00 en 
17.00 uur te zien in restaurant 
De Oude Keuken aan de Oude 
Parklaan 117 in Castricum. Info op
 www.deoudekeuken.net en 
www.repromasters.nl.

De expositie ‘Geraakt’ van Riet Huur-
deman is tot en met 8 juni te zien in de 
dorpskerk aan het Kerkpad 1 in 
Castricum. Geopend elke donderdag 
(10.00 - 12.00 uur), vrijdag (10.30 - 
12.30 uur) en rond de vieringen op 
zondagochtend.

De expositie ‘80 jaar Vrijheid’ is tot en 
met 6 juli elke eerste en derde 
woensdag en zondag van de maand 
van 13.30 tot 16.00 uur te zien bij Oud-
Castricum in gebouw De Duynkant 
aan de Geversweg 1B in Castricum.

LEZERSPOST

Houtrook (4)
In haar ingezonden brief van 30 april trekt Stichting Houtrookvrij fel van 
leer tegen houtkachels – ook tegen moderne, gecertificeerde modellen. 
Daarbij worden cijfers zonder context gepresenteerd, internationale 
adviezen selectief geïnterpreteerd en technische innovaties gemakzuchtig 
van tafel geveegd. Belangrijker nog: Stichting Houtrookvrij handelt niet 
vanuit neutrale belangen, maar voert een activistische agenda zonder 
ruimte voor nuance of oplossingen. Zo wordt gesteld dat houtkachels 
verantwoordelijk zijn voor 23% van de totale PM2.5-uitstoot. Dat getal 
komt uit de Nederlandse Emissieregistratie (RIVM, 2020), maar betreft álle 
vormen van particuliere houtverbranding: open haarden, vuurkorven, 
oude allesbranders, enzovoort. Moderne EcoDesign-kachels – sinds 2022 
verplicht voor nieuwe verkoop in de EU – stoten tot 80 à 90% minder fijn-
stof uit dan oude toestellen (TNO, Emissies van houtkachels in de praktijk, 
2021). Door geen onderscheid te maken tussen oud en nieuw, ontstaat een 
onjuist beeld. Ook het genoemde cijfer “16.800 keer meer uitstoot dan de 
WHO-norm” is volledig uit zijn verband gerukt. De WHO-norm voor PM2.5 
is een jaargemiddelde concentratie in buitenlucht van 5 µg/m³ (WHO Air 
Quality Guidelines, 2021). Het gaat dus niet om een emissienorm voor 
apparaten. Wat opvalt is dat Stichting Houtrookvrij geen ruimte biedt voor 
technische vooruitgang of samenwerking met de sector. Men presenteert 
zich als gezondheidsorganisatie, maar voert in werkelijkheid een activisti-
sche campagne tegen álle vormen van houtstook – ook wanneer die 
aantoonbaar schoner en gecontroleerd kunnen plaatsvinden. De samenle-
ving verdient een feitelijk en eerlijk debat over luchtkwaliteit en gezond-
heid. Angst zaaien en oplossingen negeren draagt daar niet aan bij.

Dave Ouwerkerk, Haardencentrum Alkmaar
Bijdrage ingekort, de volledige bijlage is op www.castricummer.nl te vinden.
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‘Bonhoeffer abroad’ succesvol
Castricum – Na de meivakantie 
gingen alle voorexamenklassen van 
het Bonhoeffercollege op pad. Leer-
lingen uit 3 mavo, 4 havo en 5 vwo 
gingen op reis, ze konden kiezen uit: 
Ardennen, Berlijn, Londen, Normandië, 
Polen, Rome, golfsurfen in Zuid-Frank-

rijk of wandelen in Lake District. Voor 
de thuisblijvers was er een 
programma in de buurt. Ook vonden 
uitwisselingen plaats: een groep ging 
naar Istanbul en het Bonhoeffer was 
gastschool voor docenten uit heel 
Europa en voor een Spaanse school.

Foto: Bonhoeffercollege
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Limmen - Halomedics helpt mensen om zich weer gezond, 
krachtig en in balans te voelen. Eigenaresse Kim Zandbergen 
vertelt: ,,Mijn kinderen waren telkens ziek: luchtweginfecties, 
eczeem, allergieën, darmklachten… Reguliere zorg bood al-
leen antibiotica, puffers en hormooncrèmes. Dat voelde voor 
mij niet als de oplossing. Ik begon aan een intensieve zoek-
tocht; van therapieën in Nederland tot behandelingen in het 
buitenland. Stap voor stap zagen we verbetering – én leerde 
ik ontzettend veel over gezondheid.’’

Via haar man, die in Rusland heeft gewoond, ontdekte Kim 
de zoutkamer, een veelgebruikte therapie daar. Al snel volgde 
een samenwerking met arts Richard Danel van het Magnesi-
um Health Institute, die hen begeleidde in het aanbieden van 
magnesiuminhalatie. Acht jaar later bieden ze nu een breed 
scala aan therapieën, zoals halotherapie, magnesiuminhala-
tie, zuurstoftherapie en de Multiwave Oscillator. 
Ze verkopen en verhuren ook hulpmiddelen voor thuisge-
bruik, geven presentaties voor zorgprofessionals en blijven 
leren – in binnen- en buitenland. Kim: ,,Uiteindelijk draait het 
om één ding: mensen helpen om zich weer gezond, krach-
tig en in balans te voelen. En daar zetten wij ons elke dag vol 
overtuiging voor in.’’ 

Kijk op www.halomedics.nl voor meer informatie. Halomedics 
is gevestigd aan de Dusseldorperweg 119 in Limmen. 
Telefoon: 06 36283214.

Kim Zandbergen. Foto: Halomedics

De kracht van Cranio

Craniosacraal therapie
ondersteunt het natuurlijk 
herstel vermogen bij stress 
gerelateerde klachten, zoals: 
vermoeidheid, hoofdpijn, 
spanning in het lijf, slecht 
slapen of moeite met 
concentratie. Om weer stevig 
in je eigen lijf te staan.

Praktijk  van der Doorn
kennemerstraatweg 464  1951 NG

gerbrand@praktijk-vanderDoorn.nl
www.praktijk-vanderDoorn.nl

tel 06 53106162

Therapieën om je weer gezond,  
krachtig en in balans te voelen

Noordwest Foreest Kliniek is
dé plekvoor planbare operaties
op het gebiedvan chirurgie, 
orthopedische  chirurgie en      
plastische chirurgie. De hoge kwaliteitvan 
Noordwest wordt gecombineerd met snelle 
behandeling en persoonlijke aandacht. 
Chirurg dr. Han van den Brandvertelt over een 
nieuwe en efficiënte aanpak bij liesbreuk- 
operaties: de one stop shop liesbreuk-zorg.   

Liesbreukbehandeling met one stop shop: 
op één dag intake én operatie 
Wat houdt de one stop shop-aanpak in? 
"Bij de traditionele route moeten 
patiënten eerst naar een hoofdlocatie 
(ziekenhuis in Alkmaar of Den Helder) 
voor een intakegesprek en lichamelijk
onderzoek. Daarna wordt de operatie 
ingepland. Met de nieuwe one stop shop- 
aanpak is dat verleden tijd. Na verwijzing 
door de huisarts doorloopt de patiënt
thuis een digitale keuzehulp ter verdui- 
delijking, gevolgd door een online 
screening. Als alles in orde is, plannen 
we direct een operatiedatum, zonder 
voorafgaand intakeconsult. Vaak kan dit
al binnen twee à drie weken."

Foreest Kliniek in Alkmaar, gevestigd in 
Centrum Oosterwal, waar we een laatste 
lichamelijke controle uitvoeren. Als er 
onverhoopt nog nader onderzoek nodig 
is voor de operatie moeten daar 
afspraken voor gemaakt worden, maar in 
vrijwel alle gevallen blijkt alles medisch 
verantwoord. Dan voeren we dezelfde 
dag nog de liesbreukoperatie uit. Dat
scheelt veel tijd en geregel, en maakt
het hele zorgtraject overzichtelijker"

Wat gebeurt er op de dag van de operatie?

Watzijn de voordelen voor de patiënt?
"Met de one stop shop-aanpak bij 
Foreest Kliniek hoeven patiënten niet
meer eerst langs meerdere locaties en 
worden geen afspraken meer gepland
op verschillende dagen. Dat scheelt een 

Uw huisarts kan beoordelen of u in 
aanmerking komt voor een one stop 
shop liesbreukbehandeling en u daar- 
voor doorverwijzen naar de chirurgen 
van Noordwest Ziekenhuisgroep."De patiënt meldt zich bij Noordwest

boel gedoe. Alles gebeurt op één dag 
op één goed bereikbare locatie met
ruime parkeergelegenheid voor de deur. 
De liesbreukoperatie wordt vrijwel altijd
via een kijkoperatie uitgevoerd, wat
zorgt voor minder pijn en sneller herstel. 
Meestal kunnen dagelijkse activiteiten 
na twee weken alweer hervat worden. 

Snel geholpen, minder regelwerk en 
sneller herstel: dát is patiëntgerichte 
zorg, zoals we die bij Noordwest
Foreest Kliniek graag bieden."  

Comeniusstraat 3 
1817 MS Alkmaar 

072 514 2182 
foreestkliniek.nl 



 De bekende hoogleraar Klinische Neuropsychologie professor Erik Scherder spoort lokale 
politieke partijen aan om meer aandacht te hebben voor bewegen. In een open brief 
benadrukt hij het belang van bewegen voor onze hersenen, ons lichaam en ons welzijn. 
Hij pleit er daarom voor om bewegen een volwaardige plek te geven in de 
verkiezingsprogramma’s van de lokale politieke partijen. Volgend jaar gaat Nederland 
weer naar de stembus om de gemeenteraden te kiezen. Rond deze tijd gaan de partijen 
gewoonlijk aan de slag om hun verkiezingsprogramma’s te schrijven. Overigens richt 
Scherder zich niet uitsluitend tot de leden van politieke partijen, maar tot alle burgers 
van Nederland. Via de verkiezingen heeft elke kiesgerechtigde immers invloed op het 
plaatselijke gemeentebestuur. ,,Hoe meer bewoners laten weten dat zij dit belangrijk 
vinden, hoe groter de kans dat bewegen daadwerkelijk een plek krijgt in het 
gemeentebeleid’’, aldus Scherder.

Bewegen is anders dan sport
Scherder geeft aan: ,,Dagelijks bewe-
gen is belangrijk voor onze hersenen, 
ons lichaam en ons welzijn. Kinderen die 
voldoende bewegen, leren beter. Volwas-
senen zijn productiever en fitter. Oude-
ren blijven langer zelfstandig. Bewegen 
verlaagt de kans op chronische aandoe-
ningen zoals diabetes type 2, hart- en 
vaatziekten en overgewicht/obesitas. 
en mentale klachten zoals depressie en 
angststoornissen. Het voorkomt uitval 
op school en op het werk. En het draagt 
zelfs bij aan lagere zorgkosten en minder 
CO2-uitstoot.’’

Hij vervolgt: ,,Laat ik meteen een misver-
stand uit de weg ruimen: als ik zeg “bewe-
gen”, dan bedoel ik niet alleen sport. 
Natuurlijk is sport belangrijk, maar de 
grootste gezondheidswinst zit in het 
stimuleren van dagelijks, laagdrempelig 
bewegen: fietsen naar school, wandelen 
naar het werk, buiten spelen, een ommetje 
maken, werken in de tuin. 

Op school, door de dag heen bewe-
gen. Gedrag dat nu te vaak ontmoedigd 
wordt door onveilige verkeerssituaties, 
versteende buurten, een gebrek aan beleid 
of simpelweg door het ontbreken van een 
uitnodigende leefomgeving.’’

Open brief van professor Erik Scherder: 
,,Zet bewegen op de agenda voor de 
gemeenteraadsverkiezingen in 2026’’

De actie is geldig van 23 mei t/m 9 juni 2025 en geldt op alle BH’s van alle merken, alle combinaties mogelijk.De korting wordt verrekend over de goedkoopste BH. De korting geldt niet op reeds afgeprijsde artikelen of i.c.m. 
andere aanbiedingen of acties. De korting is niet geldig met terugwerkende kracht.

*
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www.halomedics.nl | Dusseldorperweg 119 | 1906AJ Limmen
Mob: 06-36283214 | Email: info@halomedics.nl

“Na een maand behandelingen met zout, zuurstof, magnesium 
en de Multiwave Oscillator merkte ik eindelijk verschil. Mijn 
ademhaling werd dieper en rustiger, de constante druk op mijn 
borst verdween en mijn energie kwam langzaam terug. 
Voor het eerst in jaren voel ik me niet meer geleefd door mijn 
klachten, maar krijg ik mijn leven weer terug.”

- Jeanne de Groot
“

COMBI VAN 2 PROEFSESSIES NAAR KEUZE VOOR € 40,-
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Verontrustend bericht
Het is u waarschijnlijk ook al opgevallen: niet alleen de mens maar ook 
de auto`s worden steeds dikker. Bijna 100 kilogram gewicht erbij in tien 
jaar. De consequentie van deze steeds maar uitdijende auto’s is dat ze 
steeds meer publieke ruimte innemen. Op de parkeerplaats de voorkant 
een stuk uitstekend over het trottoir en de achterkant eveneens op de 
weg buiten het parkeervak. In ieder geval wordt het hele parkeervak 
bezet zodat je als medeparkeerder ternauwernood je auto in of uit kan. 
Wat betekenen deze “autobese” karren voor de fietsers, vooral in de 
bebouwde kom waar de weg samen gedeeld wordt? De ruimte wordt 
steeds kleiner en onveiliger voor de fiets. Bij een botsing tussen een 
fiets een auto of een (werk)bus delft de fietser het onderspit, ongeacht 
zijn leeftijd, met of zonder helm, oud of jong. De maatregelen die 
genomen zouden moeten worden: de snelheid aanpassen naar 30 kilo-
meter in de bebouwde kom en dit handhaven. De borden staan er, 
maar er is bijna niemand die zich aan deze snelheid houdt. Vreemd 
genoeg mag de politie op dit moment binnen de bebouwde kom geen 
boetes uitdelen voor snelheidsovertredingen. En dat terwijl hier de 
meeste onveilige situaties ontstaan en ook ongelukken gebeuren! Dat 
betekent dat alleen de wet van de sterkste geldt. Er staan borden met 
smileys die bijna de hele dag in het rood met hun mondje naar 
beneden staan. Wat kunt u er zelf aan doen om de veiligheid op de weg 
te verhogen? Pas uw snelheid aan, geef ook de fietsers voorrang van 
rechts, geef richting aan wanneer u afslaat (dat is blijkbaar uit de mode) 
en ga eerder van huis. En als u dan toch lekker hard wilt rijden, kunt u 
naar de Afsluitdijk voor 130 kilometer per uur. Dat scheelt op het hele 
traject wel drie minuten, het is maar dat u het weet…

Loes Duin, Limmen

Kokosmakronen
Castricum – Bezoekers van het Crea 
Café kunnen op zaterdag 31 mei 
kokosmakronen komen maken. Met 
slechts drie ingrediënten (kokos, 
eiwit en suiker) maak je deze 
koekjes zonder gluten en lactose. 
Deelnemers dragen zelf 2,50 euro 
bij in de materiaalkosten, 
voldoende om twee kokosma-
cronen te maken. Koffie en thee zijn 
voor eigen rekening. Het Crea Café 
is een initiatief van Welzijn 
Castricum en de Evangeliege-
meente Castricum met twee keer 
per maand een activiteit. Kijk op 
www.egcastricum.nl voor een over-
zicht. In verband met de inkoop van 
materialen is aanmelden via 
creacafe1901@gmail.com verplicht.

Foto: Arjan Beets
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Dwalende verwaarloosde kat
Sinds enige weken dwaalt er in de Bloemenbuurt een lichtrode kat, die 
intens mager is en waarvan de vacht en de huid vanaf het midden tot het 
achterlijf er erg slecht aan toe is. De kat is erg schuw en heeft enorm veel 
honger en loopt vooral veel tussen de Zwanebloem en de Hoornbloem. 
Bericht naar de dierenbescherming, in de buurtapp en op Facebook 
Castricum heeft geen resultaat opgeleverd helaas. Ik geef de kat nu eten 
en drinken, maar hoop enorm dat iemand de kat herkent en dat deze 
weer terecht kan komen bij de liefdevolle eigenaar.

Marry Bregman, Castricum

Reacties kunt u naar redactie@castricummer.nl sturen.

Foto’s: Marry Bregman
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Daklozen
Het Leger des Heils vroeg laatst in de krant aan iedereen om een 
donatie voor de daklozen. Dit voor voeding, water, eerste hulp, opvang-
plekken, noem maar op. Geen huis, geen dak boven je hoofd, overal 
rondzwerven, Vaak niet hun schuld, geen huis meer te krijgen en dus 
slapen onder bruggen, in stadsparken, verlaten parkeerplaatsen. Het is 
toch te triest voor woorden dat dit in Nederland gebeurt! Waarom 
krijgen asielzoekers van onze overheid wel huisvesting, een woning, 
een uitkering, hulp etc.? Het is terecht dat deze geholpen worden, maar 
waarom onze Nederlandse bewoners die in nood zijn niet en geholpen 
moeten worden door donaties? Een verkeerde keuze van de politici, 
zoals gebruikelijk. Hoeveel doneert de huidige regering? Iedereen in 
Nederland is gelijk, laat dus de overheid ruimhartig doneren voor 
Nederlanders die in nood zijn geraakt en hulp nodig hebben!!!

Henk Paverkotte, Castricum

‘Tegenslach’: voorstelling Frank 
Boske ontlokt staande ovatie
Castricum/Amsterdam – Een beetje spanning leverde zijn optreden in 
theater de Richel in Amsterdam de zelf uitgeroepen cablablaretier Frank 
Boske toch wel op. Nadat eerst Alkmaar werd getrakteerd op de voorstel-
ling ‘Tegenslach, de mazzel van pech’ ging ook de zaal in Amsterdam op 
z’n kop! Op 7 juni om 20.00 uur inspireert Boske het publiek van het 
Koningsduyn theater in Castricum.

Er zit zó veel moois in mensen, dat is 
een verfrissend geluid in een periode 
waarin een mens geneigd is te 
denken dat er alleen maar nijd is 
onder mensen. ,,Natuurlijk, het is niet 
zo leuk wat me overkomt maar er 
ontstaat ook weer iets nieuws’’, zegt 
Boske. In zijn voorstelling doet Frank 
verslag van bijzondere ontmoetingen 
waarin de meeste mensen ongeloof-
lijke dingen voor hem doen. In spora-
dische gevallen waarin juist het 
tegenovergestelde plaatsvindt, is het 
maar net hoe daar mee omgegaan 
wordt. In theater Koningsduyn 

scherpt Frank zijn voorstelling aan 
door hier en daar een dialoog aan te 
gaan met het publiek. Franks voor-
stelling is dynamisch met een opti-
mistische kijk op bizarre situaties. Hij 
wisselt, ook zelf, met gemak van lach 
naar traan in iets wat het midden 
houdt tussen workshop en cabaret. 
Zeker is dat zaterdagavond 7 juni om 
20.00 uur een bijzonder avondje 
theater zal worden voorgeschoteld. 
Voor 17,50 euro krijg je anderhalf uur 
vermakelijkheden inclusief een lekker 
glaasje in de napraat. Reserveer via 
tickets.geesterhage.nl een plekkie.

Foto: Fabienne Zwanenburg 

Ringsteken Bakkum dit jaar in 
sfeer van ‘Roaring Twenties’
Bakkum – Na het daverende succes 
van vorig jaar keert op zondag 29 
juni het Ringsteken Bakkum terug. 
De inschrijving is vanaf nu geopend 
en deelnemers worden uitgenodigd 
om zich via www.ringstekenbakkum.
com in te schrijven. Dit jaar staat het 
evenement volledig in het teken 
van The Roaring Twenties, met knip-
ogen naar klassiekers als Peaky Blin-
ders en Downton Abbey. Bretels, 
flapperjurken, parelkettingen en 
hoeden zijn dus meer dan welkom. 
Wie zich het beste aan het thema 
houdt, maakt bovendien kans op 
een mooie prijs. Liefhebbers van 
nostalgische voertuigen kunnen 
deelnemen met hun oldtimer 
trekker, waarmee ze al rijdend 
proberen de ringen te steken – een 
feest voor het oog én oor. Daarnaast 
zijn er spectaculaire onderdelen 

voor paarden onder het zadel en 
aangespannen combinaties, waarbij 
ruiters en menners hun stuurkun-
sten tonen in een sfeervolle setting. 
En na het enthousiasme van vorig 
jaar is ook het legendarische stalen 
ros weer van de partij: deelnemers 
op een tandem zorgen gegaran-
deerd voor een sportieve én humo-
ristische noot. De dag begint feeste-
lijk met een oldtimer tourtocht, die 
vertrekt vanaf de parkeerplaats bij 
Geesterduin. Deze rit voert de deel-
nemers door de omgeving, waarna 
zij aansluiten bij het ringsteken in 
het centrum van Bakkum. Bezoekers 
kunnen langs het parcours genieten 
van een hapje en drankje bij de 
aanwezige foodtrucks. Ringsteken 
Bakkum belooft opnieuw een dag 
te worden vol plezier, spektakel en 
dorpsverbondenheid. 

Foto: Charissa Fotografie
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Info over valpreventie
Castricum – Op donderdag 5 juni 
organiseert Team Sportservice in 
samenwerking met bibliotheek 
Kennemerwaard (Geesterduinweg 1) 
een informatiebijeenkomst over 
valpreventie. De bijeenkomst staat in 
het teken van valrisico testen en 
informatie over het voorkomen van 
vallen. Na afloop kunnen de deelne-
mers een gratis kopje koffie of thee 
drinken. Deelname is gratis na 
aanmelding vooraf. Er zijn twee 
sessies, de eerste van 10.00 tot 10.55 
uur, de tweede van 11.10 tot 12.00 
uur. De ochtend is geschikt voor alle 
senioren uit Castricum. Landelijk 
wordt veel geld vrijgemaakt voor 
valpreventie. Ook in de gemeente 
Castricum is hier in de aankomende 
jaren veel aandacht voor. Senioren 
die een verhoogd valrisico hebben 
worden doorverwezen naar een 
gratis cursus valpreventie in hun 
eigen buurt. Bent u benieuwd naar 
hoe sterk u staat? Aanmelden kan via 
www.teamsportservice.nl/kenne-
merland (klik bovenaan op ‘activi-
teiten’). Lukt dit niet? Neem dan 
contact op met buurtsportcoach 
Winnie (via wassendelft@teamsport-
service.nl / 088 2037340).

Soepcafé op 28 mei
Castricum – Elke laatste woensdag 
van de maand gaat het Soepcafé 
open. Dit is een maandelijkse gele-
genheid om elkaar te ontmoeten in 
de Tuin van Kapitein Rommel 
(schuin tegenover het NS-station), 
waarbij vrijwilligers een grote pan 
soep koken om samen van te 
genieten. De benodigdheden voor 
dit smakelijke duurzaamheidsinitia-
tief worden altijd belangeloos ter 
beschikking gesteld door Groente-
broers Beentjes en Bakker Braken-
hoff. Op 28 mei is iedereen weer 
welkom. Het soepcafé start altijd 
om 14.30 uur en duurt tot 16.00 uur. 
Aan deelname zijn geen kosten 
verbonden. Zie www.tuinvankapi-
teinrommel.nl voor meer informatie.





Leerlingen Skills vmbo maken 
bord voor Groente Genootschap
Castricum/Heemskerk – Leerlingen 
van Skills vmbo hebben een 
bijzonder project afgerond voor het 
vak BWI (Bouwen, Wonen & Interieur). 
Julian en Viyen, twee getalenteerde 
leerlingen uit klas 4BWI, hebben een 
prachtig welkomstbord gemaakt 
voor het Groente Genootschap in 
Castricum. Het werd zaterdag 
onthuld tijdens de opening van het 
oogstseizoen. Skills vmbo staat 

bekend om zijn praktijkgerichte 
aanpak en het voorbereiden van 
leerlingen op een carrière in de 
bouwsector. Dit project is een 
perfect voorbeeld van hoe de school 
haar leerlingen inspireert en moti-
veert om hun talenten te ontwik-
kelen. Binnenkort start het Groente 
Genootschap ook in Heemskerk. Kijk 
op www.groentegenootschap.nl 
voor meer informatie.

Foto: SKILLS vmbo 

Elckerlyc: Engelse diploma’s en trotse gezichten
Regio – Tijdens een feestelijke English High Tea op woensdag 14 mei 
ontvingen leerlingen van basisschool de Elckerlyc in Heiloo en andere 
scholen hun Anglia English-diploma. Ouders en grootouders waren 
aanwezig om dit bijzondere moment samen te vieren.

De naschoolse lessen worden 
verzorgd door English Kids Clubs. 
Kinderen leren Engels volgens de 
Anglia-methode: een stapsgewijze 
opbouw in tien niveaus, vanaf 
groep 4 tot universitair niveau, elk 
met een examen. Zo bleek Jack, 
leerling uit groep 6 van de Elckerlyc 
en fanatiek rugbyer uit Akersloot, 
een natuurtalent. Geïnspireerd door 
zijn helden uit Nieuw-Zeeland 

begon hij een jaar geleden met de 
cursus. Jack (gehurkt rechts vooraan 
op de foto) speelt bij Cas RC en 
heeft op school te maken met faal-
angst. Tijdens de Engelse lessen 
bloeide hij echter op. In één jaar 
behaalde hij drie diploma’s met een 
gemiddeld cijfer van 9,5. Hij zit nu 
op niveau 3 havo/vwo, een heel 
bijzondere prestatie, als je bedenkt 
dat hij een leerling uit groep 6 van 

het basisonderwijs is. De uitslag van 
zijn vierde examen is onderweg. 
Ook Avalon (groep 6, derde van 
rechts op de foto) bloeide op. Zij 
heeft autisme en kende hiervoor 
weinig succeservaringen in het 
reguliere onderwijs. Dankzij de 
persoonlijke aanpak van docente 
Sonia Harrison behaalde ze twee 
diploma’s en zit nu op havo/vwo 
1-niveau. In oktober start een 
nieuwe reeks van tien lessen op de 
Elckerlyc. Ook kinderen uit de 
gemeente Castricum zijn welkom. 
Kijk op www.englishkidsclubs.nl 
voor meer informatie.

De kinderen laten vol trots hun Anglia-diploma zien tijdens de feestelijke uitreiking op de Elckerlyc. Foto: Vanessa van Vuure

Ruth wint BMW naar keuze als 
premium prijs Postcode Loterij
Bakkum – Goed nieuws voor Ruth uit Bakkum: op haar postcode 1901 KA 
(Van Oldenbarneveldweg) is de premium prijs van de Postcode Loterij 
gevallen. Dat is dit keer een BMW naar keuze. Postcode Loterij-ambassa-
deur Winston Gerschtanowitz verraste haar met dit mooie nieuws.

Winston arriveerde bij Ruth met een 
grote gouden strik onder zijn arm. Zij 
mocht een gloednieuwe BMW 
uitkiezen omdat zij met Premium 
heeft gewonnen bij de Postcode 
Loterij. Ruth werd compleet over-
vallen door dit mooie nieuws. 
Winston nam haar mee naar een 
locatie bij haar om de hoek, waar drie 
gloednieuwe auto’s klaarstonden. 
Ruth mocht de strik doen om de auto 
die haar voorkeur heeft. Om het haar 
makkelijker te maken kreeg ze de 
gelegenheid om alle auto’s eerst even 
te testen. Na enige twijfel koos ze 
voor het sportieve blauwe model. 

,,Dit had ik totaal niet verwacht!’’ Ruth 

houdt erg van autorijden en mocht 
meteen samen met Winston een 
rondje rijden in haar nieuwe aanwinst. 
Bij de Postcode Loterij spelen deelne-
mers mee voor alle prijzen en 
cadeaus uit de prijzenpot van 448,9 
miljoen euro. Daarbovenop kunnen 
ze extra prijzen winnen wanneer ze 
meespelen met Plus of Premium. Met 
Plus maken deelnemers kans op elk 
jaar 25.000 euro, tien jaar lang. Met 
Premium maken deelnemers ook nog 
iedere trekking kans op premium 
prijzen, zoals een Volkswagen Mobile 
Home Grand California 600, een 
Home Makeover van € 100.000 of tien 
jaar lang een vakantie naar keuze.

Foto: Jurgen Jacob Lodder

Lokaal Vitaal uit zorgen over gebruik 
granuliet in Alkmaardermeer
Castricum – Lokaal Vitaal heeft de burgemeester enkele vragen gesteld, 
omdat de partij zich zorgen maakt over het storten van granuliet bij de 
Saskerleidam in de gemeente Castricum. Mogelijk komt bij het natuur-
herstelproject in het Alkmaardermeer deze schadelijke stof vrij. De 
partij maakt zich zorgen over de gevolgen voor gezondheid en milieu.

Door: Milou Strauss

Granuliet is een grondstof die wordt 
geproduceerd uit de fijnste fractie 
van gebroken natuursteen en wordt 
gebruikt bij het verondiepen van 
plassen. Granuliet bevat het bind-
middel polyacrylamide. Deze stof is 
op zichzelf niet giftig, maar als deze 
afbreekt, kan acrylamide vrijkomen. 
Volgens het RIVM is deze stof bij lage 
concentraties toxisch en kankerver-
wekkend. De opdrachtgever Recrea-
tieschap Alkmaarder- en Uitgeester-
meer (RAUM) heeft van het Hoog-
heemraadschap Hollands 
Noorderkwartier (HHNK) toestem-
ming gekregen om granuliet te 
gebruiken.

Natuurherstelproject
Het eiland Saskerlei en de aange-

legen Saskerleidam vormen een 
barrière tussen het Noordhollandsch 
Kanaal en het Alkmaardermeer. De 
werkzaamheden rondom deze 
locatie bestaan uit het creëren van 
een dam van zo’n 600 meter lang, 
waardoor een kunstmatige baai 
ontstaat. Deze baai wordt gevuld 
met waterbodem die vrijkomt bij het 
verdiepen van het Uitgeestermeer 
en de Zaan. Het gebied dat hierdoor 
ontstaat zal vervolgens worden inge-
richt als een waterrijk natuurgebied.
Bij het ondieper maken van het 
recreatiegebied wordt granuliet 
gebruikt. RAUM gebruikt hiervoor 
50.000 kubieke meter granuliet, wat 
schadelijk kan zijn voor de gezond-
heid en het milieu. Het Gerechtshof 
in Den Haag oordeelde vorig jaar dat 
granuliet met polyacrylamide geen 
grond is. Daarom had er voor granu-

liet nooit een bodemcertificaat afge-
geven mogen worden. Ondanks dat 
gaat het natuurherstelproject, inclu-
sief granuliet, door.

Ontevredenheid
Lokaal Vitaal heeft burgemeester Tap 
enkele vragen voorgelegd over dit 
natuurherstelproject. De schrijvers 
van de brief vinden dat de gemeente 
onvoldoende of onduidelijke 
antwoorden geeft over het gebruik 
van granuliet en de aanwezigheid 
van (poly)acrylamide. Daarom 
verzoeken zij vragen die het college 
niet kan beantwoorden, voor te 
leggen aan de juiste instanties, en de 
antwoorden met hen te delen.

Stillegging
De partij roept de gemeente 
Castricum op om het storten van 
granuliet per direct stop te zetten. 
Als dit niet mogelijk is, vraagt zij 
namens de gemeente een oproep te 
doen aan RAUM om het storten van 
granuliet stil te leggen totdat alle 
vragen zijn beantwoord.

Goud voor DOS Castricum bij Finale Zuid in Amsterdam
Castricum – Op zaterdag 17 en 
zondag 18 mei nam turnvereniging 
DOS Castricum deel aan de grote 
Finale Zuid in Amsterdam. Alleen de 
allerbeste turnsters uit verschillende 
rayons in Noord-Holland mochten 

hieraan meedoen. Een wedstrijd vol 
niveau en dat lieten de meisjes van 
DOS Castricum zien. In niveau 6 beet 
het duo Jaël Noortman en Roos van 
Schagen zaterdag het spits af. Roos 
schitterde met een foutloze balkoefe-

ning en won daarmee goud. Jaël 
sprong haar hoogste salto ooit en 
eindigde keurig als 14e. Later op de 
dag was het de beurt aan Abbey 
Krom, Liz Wesker en Jente Wondaal. 
Liz verbaasde met haar hoge 

sprongen, Abbey herpakte zich knap 
na een moeilijke sprong en Jente 
turnde sterk en stabiel – hetgeen 
haar een welverdiende gouden 
medaille opleverde. Abbey en Liz 
eindigden knap als 7e en 9e. In 

supplement F verschenen Amber 
Schermer (senioren) en Iris Spil, Miki 
Nim Klaassen en Jill de Ruijter 
(jeugd) op de vloer. Amber werd 5e, 
Jill en Miki belandden allebei op plek 
10 en 12 en Iris werd 23e.
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FC CASTRICUM 1 
SDOB 1

Zaterdag 24 mei 
Sportpark Noord-End
Aanvang 14.30 uur

24 mei ‘waar schijt de koe’ met o.a. 
Peter Beense en Danny Froger

Meervogels ’31 pakt de punten
Akersloot – Meervogels ’31-1 toog 
zondag naar Zuid-Scharwoude om 
LSVV te bestrijden. Al vroeg in de 
wedstrijd scoorde Stijn Beentjes voor 
de ploeg uit Akersloot en dat zou 
lange tijd het enige wapenfeit blijven. 
LSVV maakte in de 83e minuut de 
verdiende gelijkmaker, maar een 
snelle uitbraak via spitsen Jens en 
Tom leverde Meervogels een straf-
schop op toen laatstgenoemde werd 
aangetikt in de 16. Afscheidnemer 
Jelle van der Eng kreeg de opdracht 

om zijn laatste dienst aan Meervogels 
te bewijzen en schoot de penalty op 
overtuigende wijze binnen: 1-2. Een 
publiekswissel was meteen zijn deel 
en invallers Juup en Dave (hulde voor 
hun clubgevoel) sleepten samen met 
de andere negen spelers de drie 
punten binnen. Komende zondag 
(25-05) de laatste wedstrijden: 11.00 
uur Meervogels ’31 2 – FC Uitgeest 2 
en 14.00 uur Meervogels ’31 1 – FC 
Uitgeest 1. Na afloop volop gezellig-
heid met onder meer levende muziek. 

Jelle van der Eng wordt bedankt voor bewezen diensten.  Foto: Ingrid Adrichem

Alleen Haan sterker dan Duson
Limmen – Vrijdag sloten de schakers 
van SV Vredeburg het seizoen af met 
een simultaansessie door topspeel-
ster Robin Duson. Dertig Vredeburg-
leden namen het met de zwarte 
stukken op tegen de tweevoudig 
jeugdkampioene van Nederland.

Na ‘grote naam’ Loek van Wely, die 
in 2024 het simultaan verzorgde, 
had organisator Bert Hollander dit 
maal de rijzende ster Robin Duson 
weten te strikken. De 23-jarige 
Hoornse timmert flink aan de weg 
en eindigde in 2023 al eens op het 
podium bij het NK schaken voor 
vrouwen. Maar op dertig borden 
tegelijk spelen vereist toch nog 
meer dan alleen heel goed kunnen 
schaken: analytisch vermogen, 
handelingssnelheid en besluitvaar-
digheid zijn ook van belang. Robin 
Duson liet zien over alle benodigde 
vaardigheden te beschikken. Soepel 
draaide ze haar rondjes en na een 
zet of vijftien kwamen de eerste 
Vredeburg-spelers al in de 
problemen. Hier een pionnetje 
verlies, daar een positioneel nadeel. 
Na 25 zetten kon Duson de eerste 

zege opschrijven. Uiteindelijk won 
de Hoornse 25 partijen. Toch was ze 
niet de enige ster van de avond: 
Ferry Haan baarde opzien door als 
enige te winnen van de topspeel-
ster. Een listig aftrekschaakje, 
leidend tot winst van een volle 
toren, was voldoende om Duson het 
punt afhandig te maken en het 
applaus van de mede-schakers te 
oogsten. Verder waren clubkam-
pioen Luc Janssen, Bert en Sandra 

Hollander en Cédric Lagarrigue 
goed voor een half punt. Ook heel 
knap. Met een eindscore van 27-3 
liet Robin Duson zien dat er echt 
wel een niveauverschil is tussen het 
clubschaak in Limmen en de top 
van het vrouwenschaak in ons land. 
Na deze gezellige en memorabele 
schaakavond komen bij SV Vrede-
burg de schaakstukken niet eerder 
dan in september de schaakborden 
en -stukken weer op tafel.

Winnaar Ferry Haan en schaaktopper Robin Duson. Foto: Harold Ebels
FC Castricum geeft punt weg
Castricum – Op het kunstgrasveld 
van Purmerend keken de spelers van 
FC Castricum zaterdag verwonderd 
om zich heen nadat een punt {1-1} 
was weggegeven. Carlo Vrijburg: 

,,Zoveel kansen en dan maar een 
keer scoren. Ongelooflijk. Nog één 
wedstrijd en dan is het seizoen 
voorbij. Daar kijk ik naar uit.’’ De 1-1 
was een oneerlijke verdeling van de 
punten. In de tiende minuut kwam 
Purmerend op voorsprong. Een vrije 
trap bleef ‘hangen’ en voor FC 

Castricum was de eerste tegengoal 
een feit. Zou het daarbij blijven? De 
paal, de lat, het kruis en andere losse 
flodders werden door FCC in de 
tweede helft als obstakel misbruikt. 
Om gek te worden. Totdat Stijn Peijs 
tot zijn grote verwondering op het 
juiste moment op de juiste plaats 
stond: 1-1. Daarna werd de belege-
ring door FC Castricum massaal 
ingezet. Doelpunten leverde dat niet 
op. Maar voor hetzelfde geld was er 
nog een keertje of tien gescoord.

Ook Max Lodewijks kon het tij niet keren… Foto: Anita Jansen

Wout Bakker winnaar
Akersloot – Wout Bakker uit Heiloo 
heeft de twaalfde rit om de OIT 
Mountainbike Cup gewonnen. Na 
een flitsende start kreeg hij al vrij snel 
te maken met een haperend versnel-
lingsapparaat, waardoor Walter van 
Kuilenburg zijn kans pakte. Bakker, in 
het dagelijks leven automonteur, wist 
het euvel echter snel te verhelpen. 
Binnen een ronde had hij zijn 
leidende positie heroverd en reed Van 
Kuilenburg weer op de tweede plaats. 
Nieuwkomer Nick Schrama leek even 
kans op plek twee te hebben, maar 
werd uiteindelijk derde. Lucas Hink 
(Heiloo) en Fred Hink (Akersloot), 
respectievelijk de neef en oom van de 
door studieverplichtingen afwezige 
Freek Hink, eindigden op 4 en 5.
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Vitesse ’22 maakt na rust korte 
metten met opponent VIOS: 0-3
Castricum – Vitesse ’22 heeft in de 
25e competitiewedstrijd indruk 
gemaakt door VIOS uit Warmen-
huizen met 3-0 te verslaan na een 
sterke tweede helft. Ondanks dat 
VIOS in de eerste helft de wind in de 
rug had en aanvankelijk de betere 
ploeg leek, brachten zij de Castri-
cumse achterhoede, die goed geleid 
werd door doelman Tom Laan, niet in 

gevaar. Vitesse ’22 deed zich na rust 
gelden en kwam al snel op voor-
sprong dankzij een prachtige goal 
van Martijn Kuijs, gevolgd door een 
doelpunt van Tom Jonker. Bas Kiebert 
sloot de wedstrijd af met een derde 
goal, wat zorgde voor een opge-
luchte en blije sfeer voor de suppor-
ters. Komend weekend de laatste 
wedstrijd van het seizoen tegen BOL

Foto: Vitesse ‘22

Opnieuw gelijkspel TC Bakkum 1
Bakkum – Het eerste team van TC 
Bakkum speelde voor de derde keer 
gelijk. In de laatste thuiswedstrijd 
tegen Thor De Bataaf 2 uit Den Haag 
was er na de dubbels een 3-3-tussen-
stand. Alle damespartijen werden 
verloren en opnieuw werden alle 
herenpartijen gewonnen. Zodoende 
waren de beide mixed dubbels bepa-
lend voor de einduitslag. Dit keer 
konden Sanne Rutten en Teun 
Rozenberg de overwinning in twee 
sets binnen slepen tegen de 
13-jarige talentvolle Mila van der 
Lecq en Sander Compeer. Het eerste 
team blijft door deze uitslag net 
onder de top van de eerste klasse 
meedraaien en staat nu derde.

Het tweede team speelde ook gelijk 
(4-4) in de uitwedstrijd tegen Mierlo 
1 in Brabant en staat nu veilig in de 
middenmoot. Het derde team kwam 
met drie punten thuis tegen het op 
de tweede plaats staande Oegst-
geest 1. De beide herenenkels van 
Jesper Aarsen en Bart Groen werden 
gewonnen. De mixed van Maria 
Weda en Jesper Aarsen werd met 
7-5,7-6 gewonnen. Het team staat nu 
net boven de degradatiestreep op 
de zesde plaats. Het vierde team 
moest in de derby tegen koploper 
Marquette 1 met 5-3 de overwinning 
aan het team uit Heemskerk laten. 
Zondag speelt het tweede team 
thuis om 12.00 uur tegen Forescate.

Triatlon Castricum 
zoekt vrijwilligers
Castricum – Op zondag 6 juli vindt 
de zevende editie plaats van de Full 
of Life Triatlon Castricum. De organi-
satie vindt de veiligheid en de gast-
vrijheid voor de deelnemers erg 
belangrijk. Om hieraan te voldoen 
zijn die dag negentig vrijwilligers 
nodig verdeeld over verschillende 
disciplines waaronder, op- en 
afbouw van het parcours en parcour-
smedewerkers. Men zoekt nog een 
aantal vrijwilligers die hiermee 
komen helpen. Lijkt je het leuk om 
het evenement van dichtbij mee te 
maken, bel of mail dan naar de coör-
dinator vrijwilligers. Je kunt met hem 
afstemmen wat je voor de organi-
satie kunt betekenen. De vrijwilligers 
worden tijdens het evenement voor-
zien van een lunchpakket, koffie/
thee en kunnen na afloop een hapje 
eten bij snackbar ‘t Hoekje. De start is 
om 12.30 uur en de laatste deelne-
mers finishen rond 18.00 uur. 
Aansluitend is er live muziek bij 
grand café De Balustrade. 
Aanmelden bij Hans de Vlugt (06 
53322544 / vrijwilligerstriatloncas-
tricum@gmail.com). Zie www.
triatlon-castricum.com voor info.
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