Creéer een magische
ruimte voor je kleintje

De grote schoonmaak?
Zo ga je efficient te werk!

Kattenbezitters
moeten oppassen
met kamerplanten



Creeer een magische ruimte
voor Je kleintje

De kinderkamer is een speciale plek in het huis van een jong
gezin. Het moet een veilige en stimulerende omgeving zijn

voor je kind, waarvoor je als ouders je creativiteit volop

kunt inzetten. Of je nu een nieuwe baby verwacht of de
bestaande kinderkamer een frisse make-over wilt geven,
hier zijn enkele tips om je op weg te helpen.

Een kinderkamer upgraden heeft
tal van voordelen. Allereerst is
het belangrijk om een omgeving
te creéren die rust en comfort
biedt, hetgeen essentieel is voor
de ontwikkeling en het welzijn
van je kind. Daarnaast groeien
kinderen snel en evolueren hun
behoeften en interesses voortdu-
rend. Door de kinderkamer
regelmatig te upgraden, kun je
deze aanpassen aan de verande-
rende behoeften en persoonlijk-
heid van je kind. Voordat je
begint, is het handig om een
plan te maken. Denk na over de
functionaliteit van de ruimte en
welke elementen essentieel zijn
voor jou en je kind. Maak ook
een budget en een tijdlijn om
het project soepel te laten
verlopen.

Meubilair

Bij het kiezen van meubels voor
de kinderkamer is het belangrijk
om te investeren in kwaliteit en
duurzaamheid. Kies voor
meubels die meegroeien met je
kind, zoals een wieg die omge-
bouwd kan worden tot een
peuterbed of een bureau met
verstelbare hoogte. Opbergop-

lossingen zijn ook essentieel om
speelgoed en andere spullen
georganiseerd te houden.

Kleurstelling

Kleur speelt een belangrijke rol
in de sfeer van de kinderkamer.
Kies voor zachte, rustgevende
kleuren zoals pastelblauw, mint-
groen of lichtroze, omdat deze
kleuren kalmerend werken.
Overweeg daarnaast om accent-
muren te schilderen of behang
met speelse patronen aan te
brengen om de ruimte wat
karakter te geven.

Praktische oplossingen

Het inrichten van een kinder-
kamer brengt vaak uitdagingen
met zich mee, zoals beperkte
ruimte en veiligheidsrisico’s.
Maak gebruik van slimme
opbergoplossingen zoals
opbergmanden, wandplanken
en multifunctionele meubels om
de ruimte optimaal te benutten.
Zorg er ook voor dat de kamer
veilig is, door scherpe hoeken af
te schermen en stopcontacten te
beveiligen. Zo kun je een magi-
sche ruimte creéren waar je kind
zich veilig en gelukkig voelt.

Zappi v2.1
venef € 1899,=

Montage aan de
gevel, direct achter
de meterkast.

Deze laadpaal werkt
samen met de Libbi
thuisaccu.

Z0 gebruikt u de
opgewekte stroom
op een duurzame
maniet.
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Wilhelminalaan 47,
1901 DM Castricum
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06 - 535 294 08
info@oit.nl




De grote schoonmaak?
Z0 ga e efficient te werk!

Het voorjaar is begonnen en voor veel mensen betekent
dit dat ze de behoefte krijgen om het hele huis eens flink
te gaan schoonmaken. Waarom eigenlijk juist nu? Dat
komt enerzijds doordat de temperatuur buiten weer

zodanig is dat we ramen en deuren wat langer open
kunnen zetten om te luchten. Anderzijds zien we -
doordat de zon vaker schijnt - ook weer beter de
viezigheid die zich hier en daar in de afgelopen maanden

heeft opgehoopt. Weg ermee!

Als je het hele huis wilt gaan
schoonmaken, ben je daar wel
wat tijd aan kwijt. Het is slim om
gestructureerd te werk te gaan
en niet zomaar wat te doen. Het
beste kun je beginnen met een
rondgang door het hele huis om
overal alle rondslingerende
spullen op te ruimen. Schoon-
maken werkt pas echt goed als
niets je daarbij - letterlijk - in de
weg staat. Dozen met spullen
zoek je eerst uit en alles geef je
een definitieve plek. Losse
spullen op je bureau of dressoir
die daar niet horen? Weg ermee!
Bedenk of je het nog gebruikt en
als dat niet het geval is, kun je
het wellicht beter naar de kring-
loopwinkel brengen. Ligt het
gewoon op de verkeerde plek,
verplaats het dan naar waar het
hoort. Zorg ervoor dat alles in
huis er weer uitziet zoals het
hoort.

Taakgericht werken

Je zou misschien denken dat je
vervolgens het echte schoon-
maakwerk het beste per kamer
kunt doen. Experts raden dat

echter af. Je zou dan immers drie
of vier keer opnieuw de stof-
zuiger moeten pakken, drie of
vier keer opnieuw de vloerwisser
om de vloer te dweilen, enzo-
voort. Je kunt in plaats daarvan
beter taakgericht werken en die
ene taak meteen in het hele huis
uitvoeren. Zijn er bepaalde
klussen waar je erg tegenop
ziet? Doe die dan als eerste, dat
geeft je het gevoel dat je al
meteen flink bent opgeschoten.
Bepaal vervolgens een vaste
route, die je consequent afwerkt.
Werk daarbij altijd van hoog
naar laag en van links naar
rechts, zodat je geen enkel
plekje overslaat. Besteed vooral
wat extra aandacht aan ventila-
tieroosters, waar zich veel stof
kan bevinden.

Regelmatig bijhouden

Hoe regelmatiger je bepaalde
schoonmaakklussen uitvoert,
hoe minder aandacht ze vragen.
Het schoonmaken van de
afzuigkap bijvoorbeeld. Dat is in
een paar minuutjes gebeurt, als
je het elke maand een keer doet.
Wacht je er te lang mee, dan zal
het je meer tijd en energie
kosten. Bij een grote schoon-
maak hoort ook een inspectie
van de keukenkastjes, de koel-
kast en de vriezer. Controleer je
etenswaren op houdbaarheid,
ontdooi de vriezer om ijsafzet-
ting te verwijderen en maak de
planken en lades van de koelkast
en vriezer schoon. Voor het
reinigen van de oven kun je
speciale reinigingsproducten
aanschaffen, maar wist je dat het
met scheerschuim ook prima
gaat? Inspuiten, een half uurtje
op 50 graden zetten, afspoelen
en klaar!
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LINDGREN

Interieur en Keramiek

Bij Lindgren Interieur en Keramiek vind je
van alles voor huis en keuken, duurzaam
en origineel, en met liefde gemaakt.

lindgreninterieurenkeramiek
@ Lindgren Interieur en Keramiek

www.lindgreninterieur.nl
Burg. Mooijstraat 32 a, Castricum

o

is in het bezit van de

www.zonneveldinstallaties.nl

Tel. 06 51175458
info@zonneveldinstallaties.nl




Krutzmann naast lijstenspecialist

ook sterk in meubel- en interieurbouw

Er zijn van die bedrijven waar je al bij het betreden van het

bedrijfspand ziet: hier zijn vaklieden aan het werk. Kriitz-
mann lijsten & meubels aan de Gasstraat 15 s zo’'n bedrijf.
Hier werkt een team van ongeveer tien personen dagelijks
met veel passie aan het vervaardigen van lijsten voor kunst-

werken. Sinds enkele jaren richt het bedrijf zich ook op
meubels en interieurbouw, de komende jaren zullen de acti-
viteiten in dit segment verder worden uitgebouwd.

Anton Kriitzmann begon het
bedrijf halverwege de vorige
eeuw. Niet als lijstenmakerij, maar
als exporteur van schilderijen. Hij
kocht doeken van destijds popu-
laire schilders met voorstellingen
van Hollandse landschappen, die
hij exporteerde naar de Verenigde
Staten. Later opende hij in
Amsterdam een eigen galerie,
waar zijn vrouw Annie de scepter

zwaaide. Vanaf dat moment - het
was inmiddels jaren 70 — kwam
ook de vraag naar lijsten voor om
de kunstwerken. Huidig eigenaar
Erik van Duuren (59) is een klein-
kind van het echtpaar Kritzmann
en nam het bedrijf over in 2003.
Zijn zoon Nils (33) en dochter
Jonna (31) werken er inmiddels
ook. Onder zijn leiding maakt het
bedrijf voor de tweede keer een
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metamorfose door: ,Er is geen
specifieke opleiding om lijsten-
maker te worden. Mensen die dit
werk doen, zijn meestal opgeleid
tot meubelmaker. De vriend van
mijn dochter Jonna is interieur-
ontwerper en wat hij ontwerpt,
moet uiteindelijk ook gemaakt
worden. We hebben toen
besloten om dat zelf te gaan
doen”

De lijstenmakerij wordt daarmee
overigens niet afgestoten, in
tegendeel: of het nu één lijst met
een 17e-eeuwse uitstraling
betreft voor een kunstwerk van
Rembrandt, het inlijsten van de
complete expositie van zanger/
schilder Robbie Williams of het
leveren van vijfduizend (!) lijsten
voor cruiseschip Queen Mary I,
dergelijke opdrachten blijft men
gewoon aannemen. Met name
kunstverzamelaars, galeriehou-
ders en musea weten het Castri-
cumse bedrijf hiervoor goed te
vinden. Het hout voor de prach-
tige lijsten wordt veelal bij Itali-
aanse fabrikanten ingekocht.
Met enkele ervan is de familie
Van Duuren inmiddels goed
bevriend geraakt. Het op maat
snijden, kleuren en vergulden
van de lijsten gebeurt geheel in
eigen beheer. Op het gebied van
interieurbouw werkt Kriitzmann
momenteel onder meer aan het
inrichten van een barbierszaak in
Haarlem, een horecagelegenheid
in Amsterdam en een woning
van een bekende voetballer.
Naast een enorme dosis
vakkennis beschikt het bedrijf
ook over geavanceerde appara-
tuur, zoals een zaagmachine die
qua prijskaartje niet onderdoet
voor een auto uit de midden-
klasse, maar die tot op een
tiende millimeter nauwkeurig
zaagt. Momenteel maakt het
bedrijf gebruik van een externe
opslaglocatie, maar verwacht
wordt dat met de uitbreiding van
de dienstverlening op termijn
een nieuwe locatie noodzakelijk
zal zijn. ,,We wonen allemaal in
Castricum, dus het heeft wel
onze voorkeur om hier te blijven’,
besluit Erik.




Kkrutzmann

lijsten & meubels

Bij Krttzmann delen we allemaal dezelfde voor-
liefde voor het oude ambacht en gedrevenheid
om die tot uiting te brengen in datgene wat we
maken. Voorheen lag de focus voornamelijk op
de lijstenmakerij, maar met een nieuwe gene-
ratie die is toegetreden tot het bedrijf, wordt
de aandacht verdeeld naar ook een nieuwe tak:
meubelmaatwerk.

Handgemaakte lijsten - De kwaliteit,
afwerking en authentieke uitstraling van
onze handgemaakte lijsten zijn het resultaat
van een puur ambachtelijke werkwijze.

Meubelmaatwerk - Wij streven ernaar het
mooiste resultaat te behalen, tot aan de
millimeter nauwkeurig. Wij werken samen met
interieurontwerpbureau House of SOKO. Die al
vele mooie projecten op zijn naam heeft staan.

Gasstraat 15 Castricum « 0251-650633 * www.krutzmannlijsten.nl




Naturals-collectie geeft natuur
bovennatuurlijke krachten

ledereen wil terug naar de natuur, maar niet te voet. Het is

net zo bij jouw vloer. Je houdt wel van warm hout of robuuste
steen. Maar het werk om zo'n vloer mooi te houden, staat in

de weg. De vernieuwde Naturals-collectie van COREtec® laat

je wél op je gemak genieten van het moois van de natuur. Je
vloer is een technologisch hoogstandje. En dat merk je doordat
die slijtvast is, tegen een stoot kan en niet bang is van water.
www.coretecfloors.com

Wat moet ik doen, CV-ketel eruit of
combineren met een warmtepomp?

Belangrijk om te weten is dat een warmtepomp heel goed kan
samenwerken met je CV-ketel en je zo tot 70% minder aardgas
verbruikt. Dan spreek je over een hybride warmtepomp. Een
‘kastje; dat aan je CV-ketel wordt gekoppeld en een buitenunit,
die je in de tuin of op het garagedak plaatst. Daarnaast heeft
de overheid aangekondigd dat er vanaf 2026 altijd een duur-
zame installatie toegepast dient te worden. Is je CV-ketel aan
vervanging toe, dan zul je deze vanaf 2026 moeten combineren
met een hybride warmtepomp. Vraag het aan de specialist.
www.atagverwarming.nl/zoek-een-atag-dealer/

Ontdek de slimme hybride add-on
warmteoplossing van Intergas

De Xtend is de slimme hybride oplossing van Intergas. Deze
add-on lucht/water warmtepomp heeft een vermogen van 5 kW
en werkt samen met een hoog rendement cv-ketel om je woning
te voorzien van verwarming en warm tapwater. Op deze manier
kun je tot wel 80% besparen

op je gasverbruik, zonder in te

leveren op comfort. Is je cv-ketel “
nog niet aan vervanging toe?
Door de OpenTherm verbinding
is het mogelijk om de Xtend te
combineren met het merendeel
van de cv-ketels in de markt,
maar voor de hoogste besparing
combineer je de Xtend met de
Intergas Xtreme. Op de Xtend
ontvang je €2400,- subsidie.
www.intergas-verwarming.nl/

Hotelluxe

We laten ons graag inspireren door de luxe die we in hotelbad-
kamers ervaren en hechten steeds meer waarde aan comfort
en het gebruik van mooie materialen. Met een ruime inloop-
douche, dubbele wastafel of vrijstaand bad haal je al snel het
luxe hotelgevoel in huis. Donkere tinten geven je badkamer een
chique uitstraling. Kies bijvoorbeeld voor tegels in het antraciet
en een Villeroy & Boch Antao meubel in Warm Walnut. Je kunt
dit combineren met zachte aardse tinten zoals de matte beige
tint Almond voor de wastafel, toilet en het bad. Ook met kleine
aanpassingen zorg je al voor het luxe gevoel zoals Villeroy &
Boch kranen met een mooie, matte afwerking in Brushed
www.villeroy-boch.nl/badkamer-en-wellness/




NEN..

De nieuwste Quooker finishes:
Rosé Koper & Gunmetal

Quooker heeft onlangs
twee opvallende nieuwe
finishes, Rosé Koper en
Gunmetal, beschikbaar in
de Flex, Fusion Round en
Fusion Square modellen,
aan het assortiment
toegevoegd. De Rosé Koper
finish straalt een warme,
tijdloze elegantie uit, terwijl
de Gunmetal finish een
moderne, gedurfde uitstra-
ling biedt met zijn diepe,
donkere tint. Deze finishes gaan verder dan alleen esthetiek; ze
belichamen ook de duurzaamheid en kwaliteit waar Quooker
om bekend staat, waardoor keukens niet alleen visueel aantrek-
kelijk worden, maar ook functioneel en praktisch blijven.
www.quooker.nl

Mat, Matter,
matst

Door in de badkamer combi-
naties te maken van diverse
afwerkingen, van hoogglans tot
poedermat, wordt de ruimte
spannender. Hoogglans wit
wastafelkeramiek combineert
fraai met matte elementen.
Door daar ook contrast in kleur
bij aan te brengen, ontstaat

er een mooie dualiteit. Om
deze spanning in het wastafelontwerp te bieden, heeft Geberit
haar modulaire ONE wastafelcollectie uitgebreid met mat zwarte
elementen, te weten een mat zwarte horizontale wastafelafvoer,
mat zwarte ONE wandkranen en mat zwarte ONE inbouwspie-
gelkasten. Door de al bestaande combinatie-opties van de ONE
wastafelonderkasten en -bladen - denk aan diverse kleur-, mate-
riaal, ontwerp- en afwerkingsmogelijkheden - is het samenstellen
van een persoonlijke wastafelomgeving nu nog uitdagender.
www.geberit.nl.

Op WONEN.nl vind je de leukste
nieuwtjes en trends op woongebied.

Hier geven we je een kort overzicht, op
de website vind je nog veel meer info!

Somnium: aluminium
terrasoverkapping voor een
stijlvolle verlenging van uw woning

Ongestoord genieten van het buitenleven in je tuin? Dat
kan met de Somnium pergola of terrasoverkapping. Met
deze minimalistische en strakke eyecatcher creéer je een
aangename ruimte in je tuin waar je het hele jaar door
kan genieten, ongeacht de weersomstandigheden.
www.aliplast.com/nl/products/outdoor

Woca actie

WOCA Exterior Oil is
een watergedragen
olie voor buitenhout.
Het product is sneldro-
gend, eenvoudig aan
te brengen en heeft
een matte en natuur-
lijke uitstraling. Dankzij
de speciale pigmenten
is het oppervlak

lang beschermd.
Tijdelijk krijg je 20%
WOCA Exterior Wood Oil gratis. 3 liter voor de prijs van 2,5!
Deze speciale aanbieding is verkrijgbaar in 11 kleuren. Dealers
zijn te vinden op de ‘speciale acties’ pagina op onze website.
woca.nl

Vindt u vlekken zoals rode
wijn, koffie, thee, fruit en
bloed lastig? Of is uw tapijt

of meubelstof na behan-
deling beschadigd? Maak
dan kennis met James
Vlekkenwonder! Verwijdert
vlekken op tapijt, vloer-
kleed en meubelstof.




DS Energy

Het algoritme
van Kiwatt

DS Energy laat consumenten op drie manieren
verdienen aan hun thuisbatterij:

» Ten eerste maakt de batterij het mogelijk om stroom
uit uw eigen zonnepanelen op te slaan en die later te
gebruiken in plaats van de (duurdere) stroom uit het
stopcontact.

Daarnaast kunt u uw batterij gebruiken om stroom in
te kopen van het net als de panelen niet voldoende
produceren. U koopt dan goedkope stroom in en
gebruikt het of u verkoopt het als de prijs hoog is.
De meest geavanceerde manier, om met de batterij
geld te verdienen is door te helpen het net te stabi-
liseren. U stuurt op de onbalans. Dit laatste is uniek
in ons aanbod, want normaal gesproken is dit alleen
voorbehouden aan grootverbruikers.

U helpt daarmee het net te ontlasten. Hier is het
meeste geld mee te verdienen.

Verdienmodel.

Door de combinatie van bovenstaande punten wordt
de terugverdientijd van een accu al snel 6 jaar of
korter. Veel installateurs bieden 5 KW accu’s aan.
Helaas zijn deze dan te klein wat betreft vermogen
om er echt geld mee te verdien/besparen.

Ons advies is daarom altijd om minimaal 10 KW aan
accu vermogen te nemen.

Kiwatt is een Nederlands bedrijf en de accu’s zijn de
meest veilige en de hoogste kwaliteit( best getest).

www.dsenergy.nl

~IWATT

Alle verzekerings maatschappijen accepteren deze
accus om binnen te plaatsen.

Aanbieding exclusief installatie opleveren,
inclusief KWH meter gateway en app.

1 fase incl omvormer vanaf. € 5.599,-.ex

de BTW ( besparing ca. € 650,- per jaar®)

3 fase incl omvormer vanaf € 6.999,- ex

de BTW ( besparing ca € 1.200,- per jaar®)

U dient wel gebruik te maken van een dynamisch
energie contract. Geen dynamisch contract, dat
kunnen wij ook voor u regelen. De BTW op de batterij
kunt u terugvragen.

Wij hebben een samenwerking met Energy Zero.
Bij een dynamisch energiecontract van EnergyZero
betaal je voor iedere verbruikte kWh elektriciteit of
m? gas de beursprijs van dat moment plus de
inkoopvergoeding. Er wordt geen marge gerekend
bij EnergyZero. Hierdoor verdienen wij niet aan

uw verbruik.

*besparing is natuurlijk afhankelijk van de
energieprijzen en de verschillen op de markt.

Voor meer info:

Info@dsenergy.nl of bel met Marco Jansen
06-154 13 386 of Pieter Beuzenberg 06 837 77 115

T (+31) 06 15413386 E info@dsenergy.nl
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Van Burgsteden Antiek wordt
Van Burgsteden Meubelmakerij
Profiteer van 30% korting op de

gehele collectie uit de winkel
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voor een meubel opmaat
kennemerstraatweg 536 1851 nh heiloo 072-5337756




Kattenbezitters
moeten oppassen
met kamerplanten

Katten zitten graag op de vensterbank, omdat ze vanaf
daar lekker naar buiten kunnen kijken. Een kat is een
nieuwsgierig dier en wil graag alles goed zien. Maar een
kat heeft ook de neiging om aan je plantjes te gaan

knabbelen.

Vooral wanneer een kat nooit
buiten komt, doet zich dat
probleem voor. Van nature eet
een kat namelijk buiten regel-
matig wat gras. De gras-
sprietjes helpen de kat om
haarballen uit te braken. Die
haarballen vormen zich door
opgehoopte losse haren, die
een kat tijdens het wassen
van de eigen vacht binnen
krijgt. Als de kat niet bij gras
kan, zoekt hij zelf een alterna-
tief, bijvoorbeeld in de vorm
van jouw kamerplanten.
Helaas zijn sommige kamer-
planten zeer giftig voor
katten. In alfabetische volg-
orde zijn dit een aantal
planten waarvan katten
behoorlijk ziek kunnen
worden: aloé vera, amaryllis,
azalea, buxus, cyclaam, dief-
fenbachia, dracaena, ficus,
hortensia, hyacint, kerstster,
kerstroos, lelie, monstera,
philodendron, sanseveria,
tulp, oranjeboompje, vingers-
boom en zantedeschia.

Dat is een behoorlijke lijst en
er zijn nog wel meer planten
die je beter niet bij je kat(ten)
in de buurt kunt zetten. Toch
zijn er nog volop mogelijk-

heden om mooie kamer-
planten in huis te zetten die
voor een kat geen gevaar
vormen. Wederom in alfabeti-
sche volgorde enkele opties:
beaucarnea, bromelia, cala-
thea, graslelie, orchidee, palm
(let op: niet de cycas palm,
want die is wé giftig), varen
en zebracactus. We noemen
hier slechts enkele voor-
beelden, maar wel zodanig
dat er voor ieder wat leuks
tussen zit. Mocht je zelf een
andere kamerplant willen
plaatsen en je twijfelt of die
giftig is voor katten, raad-
pleeg dan altijd eerst je
dierenarts. En als je iets extra’s
voor je kat wilt doen, scoor
dan een bakje kattenkruid bij
een tuincentrum en zet dat
ergens in huis. Kattenkruid
dankt zijn naam aan het feit
dat het gewas een licht hallu-
cinerende werking op katten
heeft. Een kat wordt heel
gelukkig van kattenkruid en
je kunt steeds wat takjes
achterhouden om nieuwe
plantjes van te maken. Je kunt
er zelfs thee van trekken!
Goed voor de spijsvertering
en tegen stress.

Expert Castricum adviseert
voor aankoop duurzame

apparaten

Duurzaamheid speelt in ons dagelijks leven een steeds
belangrijkere rol. Het kiezen van energiezuinige apparaten
is niet alleen goed voor het milieu, maar kan ook aanzien-
lijke besparingen opleveren op de energierekening. We

praten hierover met Danny de Graaf, expert op het gebied
van energiezuinige huishoudapparaten bij Expert
Castricum. Danny geeft ons enkele inzichten over het
belang van energiezuinige huishoudapparaten en waarom
ze een verstandige keuze zijn voor consumenten.

Danny benadrukt het feit dat
energiezuinige huishoud-
apparaten niet alleen helpen om
de ecologische voetafdruk te
verkleinen, maar ook om kosten
te besparen op de lange termijn.
Hij wijst erop dat moderne
technologieén, zoals energie-
efficiénte motoren en
geavanceerde isolatie, ervoor
zorgen dat deze apparaten veel
minder energie verbruiken dan
hun oudere tegenhangers. ,Het
is belangrijk voor consumenten
om te begrijpen dat, hoewel
energiezuinige apparaten
misschien aanvankelijk duurder
lijken, de besparingen op de
energierekening en de langere
levensduur van het apparaat de
investering meer dan de moeite
waard maken”, merkt Danny op.

Een ander punt waarop hij graag
de aandacht vestigt, is het
belang van het kijken naar
energielabels bij het kiezen van
huishoudapparaten. ,,Het
energielabel is een goede
indicator van de energie-
efficiéntie van een apparaat”,
legt hij uit. ,,Consumenten
moeten streven naar apparaten
met een A-label, omdat deze de
hoogste efficiéntie bieden en op
de lange termijn de beste
kostenbesparingen opleveren.”

Naast de financiéle voordelen
wijst Danny ook op de positieve
impact die energiezuinige

apparaten hebben op het milieu.

,Door te kiezen voor
energiezuinige apparaten
verminderen consumenten hun
CO2-uitstoot en dragen ze bij
aan het behoud van natuurlijke

hulpbronnen’, zegt hij. ,Het is
een kleine stap die grote
gevolgen kan hebben voor onze
planeet. In onze winkel hebben
we ook alle mogelijke
aanpassingen gemaakt. Door
gebruik van ledverlichting en
warmtepompen hebben we ons
energieverbruik met vijftig
procent kunnen reduceren ten
opzichte van tien jaar geleden.
Op ons pand aan de Ruiterweg,
waar De Graaf Elektrotechniek
gehuisvest is, liggen ruim
zeventig zonnepanelen op het
dak en binnenkort ook op het
dak boven de Expertwinkel”

Het gesprek met Danny de
Graaf heeft ons duidelijk
gemaakt dat het kiezen van
energiezuinige huishoud-
apparaten niet alleen een
verstandige keuze is voor
consumenten, maar ook een
stap in de richting van een
duurzamere toekomst. Als we
allemaal ons steentje bijdragen
door bewuste keuzes te maken,
kunnen we een positieve
verandering teweegbrengen
voor het milieu en toekomstige
generaties. Om de stap naar
duurzaamheid te verkleinen
geeft Expert Castricum deze en
komende week twintig procent
korting op heel veel
energiezuinige apparaten van
AEG. Ook via De Graaf
elektrotechniek wordt hard
gewerkt aan duurzaamheid
door middel van levering en
installatie van zonnepaneel-
installaties, energiezuinige
ledverlichting en aanleg van
laadpalen voor elektrische
auto’s.



- 10 kg vulgewicht en 1600 toeren

- ProSteam: bespaar tot 96% water
en verfris kleding in 25 minuten - Automodus optimatiseert de zuigkracht

+ PreciseWash: bespaar tot en gebruiksduur
30% water, energie en tijd - Gemotoriseerde UltimatePower vloerzuigmond

- AbsoluteWash: 49 min., - Tot 50 minuten stofzuigen dankzij krachtige accu
wast snel schoon op lagere temperatuur - Ergonomisch en lichtgewicht (slechts 2,2 kg)

- Led verlichting aan voorkant zuigmond

- Past vermogen automatisch op verschillende

* Prijs na 20% korting en na 100,- retour via AEG vIoertypes aan

Energieklasse A

Scan &
bestel

KORTING

20%

Energieklasse A+++ —-—" —1’1’46720*
819;

Expert de Graaf

Torenstraat 54, Castricum | 0251-651441




Een werkplek creéren in je

woonkamer

We werken steeds vaker thuis. Mensen die voor het
uitvoeren van hun beroep alleen een computer en een inter-
netverbinding nodig hebben, kiezen tegenwoordig veelal
voor het zogenoemde hybride werken.

Ze zijn dan minder dagen op
kantoor en doen de rest vanuit
hun eigen thuiskantoor. Ideaal is
het om zo'n kantoor in een aparte
kamer te realiseren, maar daar-
voor is lang niet altijd voldoende
ruimte beschikbaar. Een werkplek
in de woonkamer is dan de

volgende optie. Dat kan echter
nog een hele uitdaging zijn, want
het moet wel goed passen in het
geheel.

Voordat je begint met het
inrichten van je werkplek, is het
belangrijk om de beschikbare
ruimte en de lay-out van je woon-

Z0 maak je jouw balkon
deze lente extra gezellig

Heb je een balkon? Fijn, want het balkonseizoen is weer
aangebroken. Hoog tijd dus om de boel wat op te fleuren en
jouw balkon extra gezellig te maken. Met de juiste aanpak
kan zelfs het kleinste balkon worden omgetoverd tot een

sfeervolle plek.

Voordat je begint met het
inrichten van je balkon, is het
belangrijk om te beginnen met
een grondige schoonmaak.
Verwijder vuil, spinnenwebben
en ander afval van vorig seizoen
en geef de vloer een goede
schrobbeurt. Dit zal niet alleen
je balkon frisser laten ruiken,
maar het biedt je ook letterlijk

een schone lei om te beginnen
met het inrichten. Begin met
het plaatsen van comfortabele
meubels. Dat kunnen tuin-
stoelen zijn, of een fijne lounge-
stoel waar je ook languit op
kunt liggen. Voeg kussens en
dekens toe in vrolijke lente
kleuren om een uitnodigende
en warme sfeer te creéren.

kamer te evalueren. Kies een plek
die niet alleen voldoende ruimte
biedt voor een bureau en stoel,
maar ook voldoende privacy en
rust biedt om productief te
kunnen werken. Houd er rekening
mee dat je voldoende aansluit-
punten hebt voor elektriciteit en
dat de verlichting in orde is. Daar-
naast is natuurlijk vooral het juiste
meubilair essentieel voor een effi-
ciénte werkplek in de woon-
kamer. Kies een bureau dat past
bij de stijl van je woonkamer en
voldoende werkruimte biedt voor
je computer, documenten en
andere benodigdheden. Ergo-
nomie is ook belangrijk, dus
investeer in een comfortabele

Planten op je balkon

Breng leven en kleur naar je
balkon door planten toe te
voegen. Kies voor een mix van
bloeiende planten (petunia’s,
geraniums of begonia’s) en
groene planten (varens,
vetplanten of kruiden). Hang
planten op aan de reling, zet
potten neer op de grond of

bureaustoel die je rug onder-
steunt en vermoeidheid minimali-
seert tijdens lange werksessies.
Overweeg daarnaast opbergop-
lossingen zoals lades of planken
om je werkruimte georganiseerd
te houden en rommel te
verminderen.

Esthetiek en stijl

Een naadloze integratie van je
werkplek in de woonkamer
vereist aandacht voor esthetiek
en stijl. Kies meubels en decora-
tieve elementen die harmoniéren
met de rest van je interieur, zodat
de werkplek niet als een storend
element aanvoelt. Gebruik
kleuren en materialen die passen
bij de algehele sfeer van de
woonkamer om een samenhan-
gend geheel te creéren. Denk ook
na over het toevoegen van
persoonlijke accenten, zoals foto’s
of planten, om de ruimte een
persoonlijk tintje te geven. Heb je
een druk gezinsleven? Jouw huis-
genoten zitten misschien niet te
wachten op een kantoor in de
woonkamer. Je zou in dat geval
kunnen overwegen een inklap-
baar bureau of een bureau op
wieltjes te gebruiken. Zo kun je
het kantoor snel weer laten
verdwijnen als je er geen gebruik
van maakt. Dit geeft je de flexibili-
teit van een functionele en inspi-
rerende werkplek in combinatie
met het comfort en de gezellig-
heid van je woonkamer.

investeer in een verticale tuin
om optimaal gebruik te maken
van de ruimte.

Verlichting maakt de sfeer
Sfeerverlichting kan een
magisch effect toevoegen aan
je balkon, vooral‘s avonds. Kies
voor lichtslingers, lantaarns of
kaarsen om een warme gloed
te creéren en de ruimte te
verlichten.

Tapijt op de vloer

Ook een tapijt op de vioer kan
zorgen voor extra sfeer op je
balkon. Hiervoor zijn speciale
buitentapijten verkrijgbaar.
Het zorgt voor wat extra kleur
en een warme uitstraling. Laat
de visite maar komen!
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